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September

　２人は８年前からボランティアで地域のサロンをは
じめ、介護施設や幼稚園・保育園、イベントなどで
手品を披露。「分かりやすい内容で、手品を見た人が、
楽しい時間を過ごして、元気に笑う顔を見るのが何よ
りの楽しみ。私たちもその笑顔から元気をもらってい
ます」と２人からも笑顔がこぼれます。( 続きは 2ページ)

手品で元気のおすそ分け

　宮本　明生さん（左）
　寺田　昭徳さん（右）

輝 人き ら り

やまが
広報
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集中豪雨・台風に備え、危険を感じたら早めの避難を心がけましょう！
東日本大震災義援金総額　33,093,706 円（平成 23 年８月 15 日現在）
その他詳しい支援状況は、市ホームページでもご覧いただけます。　問い合わせ先　総務課　☎４３−１１１７

９
月
の
広
報

　字が上手になりたくて、１年生から習字を
習い始めました。料理を作ることが好きなの
で、お母さんの手伝いをしながら覚えています。
　将来は料理人になりたいと思っています。
　中学校では、陸上をしたいと思っています。

パスポートの申請・受け取りについて …　　  ３P
山鹿灯籠まつり …４ 〜 ５P
きくか夏まつり／鹿本町招魂祭 …　　  ６P
ねんりんピック2011（ふれ愛）熊本 …　　  ７P
街角ぐるっとナビ／古代山城サミット …８ 〜 ９P
みんなの広場 …10 〜 11P
市民文芸／新着図書／今月の街角ギャラリー …12 〜 13P
温故知新／わくわくネット／みんなの健康手帳 …14 〜 19P
案内板 …20 〜 25P
環境だより／ファイヤーマン／人の動き …26 〜 27P
山鹿のかあちゃんレシピ …　　  28P
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古家　希
のぞみ

さん
岩野小学校６年

上記の筆文字
「やまが」を書いた
子どもたちを
紹介する

コーナーです

お客さんの笑顔が元気の源

人
が
楽
し
ん
で
、
元
気
に
な
る

　

宮
本
さ
ん（
山
鹿
市
大
宮
通
）は
寺
田
さ
ん（
山

鹿
市
上
吉
田
）
の
中
学
時
代
の
恩
師
で
、
小
学
校

長
を
最
後
に
退
職
し
て
か
ら
、
趣
味
で
公
民
館
の

手
品
講
座
に
通
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
に
会
社
を

退
職
し
た
寺
田
さ
ん
が
、「
人
が
楽
し
ん
で
、
元

気
に
な
る
こ
と
を
し
た
い
」
と
思
い
、
手
品
講
座

に
通
い
始
め
た
の
が
き
っ
か
け
で
２
人
は
再
会
。

再
会
を
機
に
コ
ン
ビ
を
結
成
し
ま
し
た
。

　

８
年
前
に
活
動
を
始
め
た
２
人
は
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
、
地
域
の
サ
ロ
ン
を
は
じ
め
、
介
護
施

設
や
保
育
園
・
幼
稚
園
、
各
地
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど

で
手
品
を
披
露
し
て
い
ま
す
が
、
年
を
経
る
ご
と

に
出
演
依
頼
が
増
え
、
現
在
は
年
間
40
ヵ
所
以
上

の
出
演
を
こ
な
し
て
い
ま
す
。

　

２
人
は
、「
日
々
新
し
い
ネ
タ
を
練
習
し
て
い

て
、
70
を
超
え
る
持
ち
ネ
タ
が
あ
り
ま
す
。
お
客

さ
ん
も
参
加
し
て
、
一
緒
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る

も
の
か
ら
、
本
格
的
な
も
の
ま
で
、
年
代
や
場
所

に
あ
わ
せ
て
、
ネ
タ
を
選
ん
で
い
ま
す
」
と
楽
し

そ
う
に
話
し
ま
す
。

　

ま
た
、
寺
田
さ
ん
は
、
出
演
依
頼
が
増
え
た
た

め
、
手
品
の
他
に
も
違
っ
た
ジ
ャ
ン
ル
を
取
り
入

れ
る
こ
と
で
、
も
っ
と
お
客
さ
ん
に
楽
し
ん
で
も

ら
え
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
、
ひ
ょ
っ
と
こ
踊

り
や
日
舞
を
踊
れ
る
友
人
を
誘
い
、
昨
年
の
９
月

に
、
地
元
で
「
上
吉
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
宅
配
便
」

を
立
ち
上
げ
代
表
を
務
め
、
現
在
は
８
人
で
活
動

を
し
て
い
ま
す
。

み
ん
な
が
笑
顔
に
な
る

　

最
後
に
２
人
は
、「
手
品
は一つ
の
シ
ョ
ー
が
終
わ

れ
ば
み
ん
な
が
笑
顔
に
な
る
。
こ
れ
は
手
品
の
魅

力
で
あ
り
、
私
た
ち
の
や
り
が
い
で
も
あ
り
ま
す
。

私
た
ち
は
菜
園
の
野
菜
と
一
緒
で
声
（
肥こ

え

）
の
か
か

ら
ん
と
い
か
ん
。
手
品
は
私
た
ち
の
生
き
が
い
で
す
。

体
力
の
続
く
限
り
続
け
ま
す
。
出
演
依
頼
が
あ
れ

ば
喜
ん
で
伺
い
ま
す
」
と
目
を
細
め
ま
し
た
。

上
吉
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
宅
配
便　

☎
44
‐
３
８
８
６

手品で元気のおすそ分け
　宮本　明生さん（左）
　寺田　昭徳さん（右）

輝 人き ら り
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■
申
請
手
続
き
に
必
要
な
書
類
な
ど

○��

旅
券
発
給
申
請
書　

１
通

　

(

市
民
課
窓
口
に
あ
り
ま
す)

○
戸
籍
謄
本
ま
た
は
抄
本　

１
通

　
●　
発
行
日
か
ら
６
か
月
以
内
の
も
の

　
●　

�

同
一
戸
籍
内
の
複
数
の
人
が
同
時
に
申
請

す
る
場
合
は
謄
本
で
あ
れ
ば
１
通
で
可

　
●　

�

旅
券
の
有
効
期
間
内
に
申
請
す
る
場
合
、

氏
名
お
よ
び
本
籍
の
都
道
府
県
名
に
変

更
が
な
い
場
合
は
省
略
可

○
写
真　

１
枚

　
●　
縦
45
㎜
×
横
35
㎜

　
●　
６
カ
月
以
内
に
撮
影
さ
れ
た
も
の

　
●　
規
格
に
あ
っ
た
も
の

　
　
（
特
に
細
か
く
規
定
さ
れ
て
い
ま
す
）

○
本
人
確
認
の
た
め
の
書
類

　
●　
１
種
類
で
よ
い
も
の

　
　

�

日
本
国
旅
券
・
運
転
免
許
証
・
写
真
付

き
住
基
カ
ー
ド
な
ど

　
●　
２
種
類
必
要
な
も
の

　
　

�

健
康
保
険
被
保
険
者
証
・
年
金
手
帳(

証

書)

・
印
鑑
登
録
証
明
書
と
実
印
な
ど

○
前
回
取
得
し
た
旅
券

○
印
鑑
（
認
め
印
で
可
）

旅
券（
パ
ス
ポ
ー
ト
）の
申
請･

受
け
取
り
が

市
民
課
窓
口
に
変
わ
り
ま
す

旅
券（
パ
ス
ポ
ー
ト
）の
申
請
に
つ
い
て

　

10
月
３
日
㈪
か
ら
、山
鹿
市
に
住
民
登
録

し
て
い
る
方
は
、市
役
所
市
民
課
が
旅
券（パス

ポ
ー
ト
）の
申
請
・
受
け
取
り
窓
口
に
な
り
ま
す
。

　

な
お
、山
鹿
市
に
住
民
登
録
し
て
い
る
方
は
、

パ
ス
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
県
庁
）
お
よ
び
鹿
本

地
域
振
興
局
は
原
則
利
用
が
で
き
な
く
な
り

ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
窓
口
業
務
案
内

○
窓
口　

市
役
所
市
民
課

○
申
請
受
付
時
間
お
よ
び
受
取
時
間

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

※
土
曜
日
、
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始

（
12
月
29
日
～ 

翌
年
１
月
３
日
）
は
休
み

○
交
付
日
数　

11
日
間
要
し
ま
す

（
お
急
ぎ
の
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
）

（
総
合
支
所
で
は
、申
請
・
受
け
取
り
で
き
ま
せ
ん
）

問い合わせ先　市民課　☎４３−１１６９

■
受
け
取
り
の
際
に
必
要
な
も
の

○
一
般
旅
券
受
領
証

　
（
申
請
の
際
に
交
付
し
ま
す
）

※
旅
券
は
、
年
齢
に
関
係
な
く
本
人
が
受
け

取
り
に
来
て
く
だ
さ
い
。
６
カ
月
を
過
ぎ

る
と
無
効
に
な
り
ま
す
。

※�

記
載
事
項
の
訂
正
、
査
証
欄
の
増
補
に
つ

い
て
の
み
代
理
受
領
が
可
能
で
す
。

■
手
数
料　

○
新
規･

切
り
替
え
発
給
（
10
年
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
万
６
０
０
０
円

○
新
規･

切
り
替
え
発
給（
５
年
）（
12
歳
以
上
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
万
１
０
０
０
円

○
新
規･

切
り
替
え
発
給
（
11
歳
以
下
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

６
０
０
０
円

旅
券（
パ
ス
ポ
ー
ト
）の
受
け
取
り
に
つ
い
て

10 月３日㈪から

　　 　  旅券（パスポート）の

申請・受け取りが、熊本県から

市役所市民課に変わります
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山鹿の夏の風物詩

灯籠まつり

頭に乗せた金灯籠が、
ゆらゆらと幻想的な灯
りを放ち、見る人を幻
想的な世界へ誘います

山
鹿

　

８
月
15
・
16
日
に
山
鹿
灯
籠

ま
つ
り
が
行
わ
れ
、
多
く
の
観

光
客
が
山
鹿
を
訪
れ
ま
し
た
。

　

15
日
は
大
宮
神
社
で
山
鹿
灯

籠
保
存
会
に
よ
る
奉
納
灯
籠
踊

り
が
行
わ
れ
、
山
鹿
灯
籠
ま
つ

り
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
夜

に
は
菊
池
川
河
川
敷
で
花
火
が

上
が
り
、
色
と
り
ど
り
の
光
で

夜
空
を
彩
り
ま
し
た
。

　

16
日
は
山
鹿
小
学
校
の
グ

ラ
ウ
ン
ド
で
、
浴
衣
を
着
た

１
０
０
０
人
の
女
性
が
頭
に
金
灯

籠
を
載
せ
て
踊
る
「
千
人
灯
籠

踊
り
」
が
あ
り
、
一
帯
は
幻
想

的
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
午
後
10
時
か
ら
は
、

各
町
内
に
飾
ら
れ
た
25
基
の
灯

籠
が
法
被
姿
の
勇
壮
な
男
州
に

担
が
れ
、
大
宮
神
社
の
神
殿
前

に
運
ば
れ
る
「
上
が
り
灯
籠
」

が
あ
り
、
１
基
づ
つ
お
払
い
を
受

け
ま
つ
り
を
締
め
く
く
り
ま
す
。

　
「
千
人
灯
籠
踊
り
」
と
「
上

が
り
灯
籠
」。
静
と
動
の
対
照

的
な
祭
り
を
同
時
に
楽
し
め
る

の
も
、
山
鹿
灯
籠
ま
つ
り
の
魅

力
の
一
つ
で
す
。

　

今
年
は
両
日
と
も
雨
に
悩
ま

さ
れ
る
祭
り
と
な
り
ま
し
た
。

和
紙
と
糊の

り

だ
け
で
作
る
山
鹿
灯

籠
は
、
非
常
に
精
巧
な
紙
細
工

で
、
灯
籠
師
が
一
つ
一
つ
時
間
を

か
け
て
作
る
伝
統
工
芸
品
。
湿

気
に
弱
く
、
雨
に
濡
れ
る
と
使

夜空を彩る色とりどりの花火

グラウンドにたまった雨をスポンジで吸い取るスタッフ 灯籠踊り保存会が祭りを前に大宮神社の境内を清掃花火の会場整備をする観光協会スタッフ



5　2011.9.1　広報やまが

山鹿の夏の風物詩
山
鹿

「はーいとうろう」のか
け声とともに、勇壮な
男州が大宮神社の参道
を駆け上がります

え
な
く
な
る
た
め
、
関
係
者
は

開
催
時
間
直
前
ま
で
雲
の
動
き

を
判
断
し
て
、
開
催
の
決
定
を

行
い
ま
し
た
。

　

観
客
と
関
係
者
の
思
い
が
通

じ
た
の
か
、
奇
跡
的
に
雨
が
止

み
、
花
火
も
千
人
灯
籠
踊
り
も

無
事
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

大宮神社境内で行われた奉納灯籠踊り

浴衣を着た小学生による少女灯籠踊り

町内の子供会による子どもみこし

雨が上がるようにと観光課に
吊された大きなてるてる坊主

少女たちの頭に金灯籠を載せるスタッフ

金灯籠にあごひもを付けて準備万端 グラウンドにたまった雨をスポンジで吸い取るスタッフ
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　きくか夏まつりが、８月６日㈯にあん
ずの丘でありました。多くの人が訪れ、
子どもたちの踊りやステージのショーで
盛り上がりました。

　かもと招魂祭が、８月 13 日㈯〜 14
日㈰に来民商店街や鹿本総合支所駐車場
で開催されました。訪れた多くの人が、
ステージのショーや商店街でのイベント
を楽しみました。

きくか夏まつり

かもと招魂祭

かわいい踊りでオープニングを盛り上げる鹿本幼稚園の子どもたち

「子どもたちのお化け屋敷」
外にまで叫び声が聞こえ怖さが増します

小学生が担ぐだしみこし総踊りでみんなが一つに

子どもたちと一緒にころう君もダンス色鮮やかな浴衣を着て市民総踊り 見事なお手玉の演舞

お遊戯を元気よく披露する菊鹿地区の保育園の子どもたち
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太極拳交流大会 10月16日㈰
山鹿市総合体育館　午前９時10分競技開始

　ねんりんピック２０１１（ふれ愛）熊本の太極拳
交流大会が山鹿市総合体育館で開催されます。
　今回は、熊本県代表として出場する「やまが八十
路の拳」チームのみなさんを紹介します。

【問い合わせ先】
　ねんりんピック２０１１( ふれ愛 ) 熊本
　山鹿市実行委員会事務局
　いきがい推進課（山鹿健康福祉センター内）

　☎４３－００５２

迎田　益子さん
山鹿市熊入町

友枝　美穂子さん
山鹿市熊入町

吉川　清美さん
山鹿市中

戸次　絹子さん
山鹿市山鹿

福田　栄介さん
熊本市新大江

兼武　千文さん
山鹿市山鹿

大古閑あけみさん
山鹿市中

　私たちは、やまが太極拳愛好会

（田中美知子会長　会員数 400人）

の「やまが八十路の拳」チームで

す。田中会長につけていただいた

このチーム名が大好きです。86歳

を筆頭に全員が 80代のチームで、

平均年齢は 84歳です。

　昨年の春ごろから練習を始めま

した。監督やコーチに丁寧に教え

ていただくことに感謝しながら、

病気やけがを乗り越えて心をひと

つにして、皆一生懸命頑張ってい

ます。

　まだまだ未熟な演武ですが応援

よろしくお願いします。

前列左から兼武さん、福田さん、迎田さん、戸次さん
後列左から田中会長、服部信子コーチ、吉川さん、大古閑さん、
友枝さん、森仁美監督
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　７月１７日㈰、地元の４高校（鹿本高校・鹿本商工・鹿本農高・
城北高校）生徒「ワイ・カルテット」による東北支援のためのチャ
リティー祭「願い」が、八千代座をメイン会場にして開催されました。
　ワイ・カルテットとは、山鹿と八千代座の Yと４つの高校の協力
を意味するもので、八千代座１００周年記念事業の一環として行わ
れたものです。
　八千代座では、東北支援の活動報告や合唱、灯籠踊りなどが
披露されました。フィナーレでは、横７メートル、縦４メートルの大き
な白い布に、４校の生徒たちの手形や応援メッセージを書いた東
北応援幕が披露されると、会場から大きな拍手が送られました。

今月のナイスショット

街角ぐるっとナビ 
身近な話題、情報をお寄せください！
秘書課広聴広報係　☎４３ ‐ １１１２

高校生が東北支援を訴える
…八千代座１００周年チャリティー祭「願い」　  7 月 17 日

　安全運転管理者等協議会菊鹿支部（丸山寛治支部長　会員
27 事業所）が、あんずの丘周辺の市道および太田の農免道路
の清掃作業を行いました。
　これは、道路を通行する方に安全に気持ちよく通行しても
らおうと、定期的に実施しているもので、この日は早朝から
約 42 人が参加しました。
　全身汗でびっしょりになりながら、雑草や道路側に伸びて
いる樹木などを刈払い機やチェーンソーで手際よく刈取って
いました。作業後は、見通しも良くなり、すっきりした風景
が広がっていました。

ボランティア清掃作業
…あんずの丘周辺　　　　　８月３日

道路に掛かる木をチェーンソーで切る会員

フィナーレで披露された東北応援幕とワイ・カルテト

　昭和 49 年の取り壊し前の姿で再生する「さくら湯」の起工
式が建設予定地であり、金剛乗寺の導師の読経や焼香などで
工事の安全を祈願しました。
　湯の町山鹿のシンボルとして親しまれてきた「さくら湯」は、
十字にクロスする大屋根や唐破風の玄関、細長く彫り込まれ
た浴場など昔の特徴を再現しながらも、バリアフリー対策な
ど利便性の向上を図り、新たに市民の暮らしに根ざしたコミュ
ニケーションの場となる施設を目指します。
　平成 24 年度の完成を目指し、安全第一で建設工事を進めて
います。

待ち遠しい湯の町山鹿のシンボル再生
…さくら湯起工式　　　　　　　　　　　　　　７月 20 日

起工式で五穀粥を土地の神様に捧げる中嶋憲正市長
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歴史公園鞠
き く

智
ち

城 国営公園化を目指して
古
代
山
城
サ
ミ
ッ
ト
山
鹿
・
菊
池
大
会

　

鞠
智
城
は
７
世
紀
後
半
に
大
和
朝
廷

に
よ
っ
て
築
か
れ
た
古
代
山
城
で
す
。

　

こ
の
貴
重
な
歴
史
遺
産
で
あ
る
古
代

山
城
が
所
在
す
る
全
国
の
自
治
体
が
集

ま
り
、
10
月
７
日
、
８
日
に
山
鹿
市
と

菊
池
市
で
、
古
代
山
城
サ
ミ
ッ
ト
を
開

催
し
ま
す
。

　

こ
の
サ
ミ
ッ
ト
は
、
古
代
山
城
を
地

域
お
こ
し
や
ま
ち
づ
く
り
に
活
用
す
る

た
め
の
意
見
交
換
や
、
古
代
山
城
間
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
構
築
と
市
民
交
流
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。
鞠
智
城
が
所
在
す

る
山
鹿
市
と
菊
池
市
を
会
場
と
す
る
今

回
は
２
回
目
の
開
催
と
な
り
ま
す
。

　

サ
ミ
ッ
ト
で
は
、
古
代
山
城
な
ど
の

歴
史
遺
産
の
活
用
を
テ
ー
マ
に
各
自
治

体
の
代
表
者
が
議
論
を
深
め
る
と
と
も

に
、
こ
の
貴
重
な
歴
史
遺
産
で
あ
る
古

代
山
城
を
広
く
知
っ
て
い
た
だ
く
た

め
、
市
民
の
方
を
対
象
と
し
た
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま
す
。

　

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
、
鞠
智
城
の
最

新
の
調
査
報
告
と
、
講
演
や
パ
ネ
ル

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
に
よ
っ
て
、
古
代

山
城
の
歴
史
的
価
値
や
史
跡
整
備
に
よ

る
活
用
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
視
点
で
、
古

代
山
城
の
魅
力
に
迫
り
ま
す
。

　

ま
た
、
太
宰
府
政
庁
跡
か
ら
鞠
智
城

ま
で
を
、
古
代
の
情
報
伝
達
手
段
で

あ
っ
た
烽の

ろ
し火

を
使
っ
て
つ
な
ぐ
烽
火
リ

レ
ー
や
、
関
係
市
町
の
劇
団
に
よ
る
古

代
山
城
に
ま
つ
わ
る
演
劇
公
演
の
開

催
、
ま
た
、
市
立
博
物
館
で
は
全
国
の

古
代
山
城
を
解
説
す
る
企
画
展
な
ど
、

サ
ミ
ッ
ト
開
催
に
合
わ
せ
て
さ
ま
ざ
ま

な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
皆

さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
ま
す
。

鞠
智
城
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
「
こ
ろ
う
君
」

烽
火
リ
レ
ー

●
日
時　

10
月
７
日
㈮

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
ス
タ
ー
ト

●
場
所　

歴
史
公
園
鞠
智
城

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

●
日
時　

10
月
８
日
㈯

　
　
　
　

午
前
８
時
55
分
開
会

●
場
所　

八
千
代
座

●
講
演　

　

西
谷
正（
九
州
歴
史
資
料
館
館
長
）

　

田
中
哲
雄（�

元
東
北
芸
術
工
科
大
学
教
授
）

関
連
イ
ベ
ン
ト

古
代
山
城
物
語
in
八
千
代
座

●
日
時　

10
月
８
日
㈯

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
か
ら　

●
出
演　

八
千
代
座
市
民
劇
団
・
山
鹿

八
千
代
座
狂
言
教
室
・
歌
団
鞠
智
・

大
野
城
市
子
ど
も
文
化
団
体
連
絡
協

議
会　

ほ
か

古
代
山
城
パ
ネ
ル
展

●
期
日　

9
月
10
日
㈯
か
ら

●
場
所　

山
鹿
市
立
博
物
館

古
代
山
城
サ
ミ
ッ
ト
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

　満開に咲いたヒマワリ畑で、多くの家族連れがクイズラリー
を楽しみました。
　参加者は、高さ 150㎝～ 200㎝のヒマワリの間に設置した
パネルを探して、方保田東原遺跡に関するクイズに挑戦しま
した。
　参加者からは、「今年もきれいにヒマワリが咲きましたね」「子ど
もには問題が少し難しかったけど、楽しかった」「ヒマワリを見ると
元気が出ます」「たくさんのヒマワリの花がみんな太陽の方向を向
いているのを、実際に見られて感激しました。次は朝から見てみ
たいです」などの声があり、笑顔がこぼれました。

「ヒマワリ巨大迷路」クイズラリー
…方保田東原遺跡公園　　　　　　　　　　　　8 月 13 日

頭をひねりながら問題に挑戦する参加者

　身近な川の様子を調べ評価し、環境の保全に対する意識を
高めることを目的とした、水生生物の実態調査が岩野川であ
りました。
　参加した市内の小学生は、川に入って川底の石を調べたり
水生生物を採取したりしました。採取した生物は、1 匹ずつ
標本のイラストと見比べながら名前やどのような水環境に住
むのかを調べ、珍しい生物や快適な水環境に住む生物が見つ
かると、集まって興味深そうに観察していました。
　今年は、「快適な水環境」に住む生物の種類が増えていて、
岩野川の水環境が良くなっている事が分かりました。

身近な川を美しくするために
…岩野川水生生物実態調査　　　　　　　　　　８月 10 日

採取した生物を観察する子どもたち
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ようこそ、市長室へ。市長室には、受賞報告や活動報告、
表彰式など多くの皆さんが訪問されます。その中から毎月１組を
紹介します。

出会いの輪

　７月14 日㈭に山鹿小学校（大瀨浩一校長　児童数 628 人）
の児童会（若葉会）とPTA で作る母親委員会が、中嶋憲正
市長に「東日本大震災で被災した人たちに真心を伝えたい」
と義援金を託しました。
　震災後、子どもたちの「東日本
震災で被災した人たちに真心を伝
えたい」との思いから、６月に児
童会が募金活動を行いました。
　また、山鹿小学校では毎年家庭
から持ち寄ってバザーを行っていま
すが、今年は７月１日に子どもたち
が保護者と一緒に作ったぞうきん
やスポンジたわし、６年生が作った
水鉄砲などを加えて販売しました。

みんなの真心が詰まっています

前列左から佐川光太郎さん、渡邉涼さん、松山航大さん、中村友香さん、
山根千明さん、新堀菜 さ々ん
後列左から高田淳一PTA会長、嶋村佳子母親委員長、大林千代喜教頭

社
交
ダ
ン
ス
教
室

　
　
　
　
参
加
者
募
集

ダ
ン
ス
ス
ポ
ー
ツ
山
鹿
会

　

社
交
ダ
ン
ス
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
♪
若

さ
を
保
ち
心
身
の
健
康
づ
く
り
の
た
め

に
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
！
初
心
者
大
歓
迎
!!

【
初
級
コ
ー
ス
】

◦
日
時　

毎
週
火
曜
日

　
　
　
　

午
後
７
時
〜
９
時

◦�

場
所　

山
鹿
中
央
公
民
館

【
中
級
・
上
級
コ
ー
ス
】

◦
日
時　

毎
週
水
・
金
曜
日

　
　
　
　

午
後
８
時
〜
10
時

◦
場
所　

鹿
本
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

◦
問
い
合
わ
せ
先

　
　
　
　
　

☎
43
‐
５
８
２
２
（
北
口
）

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
お
知
ら
せ

山
鹿
回
生
病
院

　

地
域
と
の
交
流
を
深
め
る
た
め
文
化

祭
で
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
実
施
し
ま
す
。

◦
日
時　

10
月
８
日
㈯

　
　
　
　

午
後
０
時
30
分
〜
３
時

◦
場
所　

山
鹿
回
生
病
院　

本
館
周
辺

※
一
人
あ
た
り
ベニ
ヤ
板
１
枚
程
度
を
確

保
し
ま
す
。

◦
参
加
負
担
金　
５
０
０
円

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

◦
参
加
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
　
　
　
　

☎
44
‐
２
２
１
１
（
吉
海
）

　

 （
平
日
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分
）

医
薬
品
の
個
人
輸
入
に
ご
注
意

く
だ
さ
い

山
鹿
保
健
所

　
「
Ｍ
Ｄ
ク
リ
ニ
ッ
ク
ダ
イ
エ
ッ
ト
」「
ホ
ス

ピ
タ
ル
ダ
イ
エ
ッ
ト
」
と
称
す
る
タ
イ
製
の

や
せ
薬
の
服
用
で
、
死
亡
を
含
む
多
く

の
健
康
被
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

ら
は
主
に
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
個
人
輸

入
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
を
服
用
し
、

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
初
心
者
教
室

の
開
催
に
つ
い
て山鹿

市
総
合
体
育
館

◦
期
間　

10
月
６
日
㈭
〜
11
月
10
日
㈭

◦
日
時　

毎
週
木
曜
日

　
　
　
　

午
後
７
時
30
分
〜
９
時

◦
場
所　

山
鹿
中
学
校
体
育
館

◦
対
象　

小
学
生
以
上
の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

　
　
　
　

初
心
者

※
受
講
料
は
無
料
で
す
。
ラ
ケ
ッ
ト
、
屋

内
シ
ュ
ー
ズ
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

◦
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

☎
43
‐
０
０
９
０

福
岡
へ
の
ア
ク
セ
ス
が
便
利
に
!!

産
交
バ
ス
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

　

天
神
・
博
多
駅
行
き
の
高
速
バ
ス
「
ひ

の
く
に
号
」が
鹿
央
バ
ス
停
に
停
車
す
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。鹿
央
か
ら
天
神
バ

ス
セ
ン
タ
ー
ま
で
は
72
分
で
す
。県
庁
方
面

を
経
由
す
る
熊
本
方
面
へ
の
便
も
増
や
し

て
い
ま
す
。ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◦
問
い
合
わ
せ
先

　
　

☎
０
９
６
‐
３
２
５
‐
０
１
０
０

と
も
び
き
塾

法
事
の
館　

夢
想
庵

◦
日
時　
９
月
19
日
㈷　

午
後
２
時

◦
場
所　

八
千
代
座

◦
内
容　

笑
福
亭
仁
鶴
独
演
会

　
　
　
　
と
も
び
き
寄
席
協
賛

◦
問
い
合
わ
せ
先　

☎
43
‐
２
２
１
１

肝
炎
患
者
サ
ロ
ン
を
開
催
し
ま
す

熊
本
県
健
康
危
機
管
理
課

肝
炎
患
者
の
方
や
ご
家
族
が
肝
炎
治
療

な
ど
に
つ
い
て
の
情
報
交
換
を
通
し
て
、

不
安
や
悩
み
を
解
消
し
て
い
た
だ
く
こ

と
を
目
的
と
し
て
開
催
し
ま
す
。

◦
日
時　
９
月
30
日
㈮　

午
後
１
時
〜

◦
場
所　

熊
本
県
玉
名
地
域
振
興
局

※
そ
の
他
３
会
場
で
開
催
し
ま
す
。

◦�

内
容　

�

専
門
医
の
肝
炎
治
療
の
話
、自
由

な
情
報
交
換
（
語
ら
い
の
時
間
）

◦
問
い
合
わ
せ
先

　
　

☎
０
９
６
‐
３
３
３
‐
２
７
８
３

第
６
回
シ
ル
バ
ー
作
品
展

山
鹿
校
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

◦
日
時　
９
月
15
日
㈭
〜
17
日
㈯

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
６
時

◦
場
所　

温
泉
プ
ラ
ザ
山
鹿
３
階
ホ
ー
ル

◦
出
品　

絵
画
・
水
墨
画
・
絵
は
が
き
・

　
　
　
　

書
・
写
真
・
手
工
芸
品
な
ど

◦
問
い
合
わ
せ
先

　
　
　
　
　

☎
43
‐
６
０
６
３
（
大
林
）

健
康
被
害
が
疑
わ
れ
る
場
合
は
、
た
だ

ち
に
服
用
を
中
止
し
、
速
や
か
に
医
療

機
関
を
受
診
す
る
と
と
も
に
、
山
鹿
保

健
所
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◦
問
い
合
わ
せ
先　

☎
44
‐
４
１
２
１
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●�すくすく倶楽部、みんなの広場に
掲載を希望の人は、写真とメッ
セージ（生年月日など）、原稿を
山鹿市役所秘書課まで郵送または
ご持参ください。
●�誌面の都合で掲載を調整する場合
があります。

や
ま
が
特
産
品
ま
つ
り

水
辺
プ
ラ
ザ
か
も
と

　

山
鹿
市
の
農
畜
産
物
を
紹
介
す
る
イ

ベン
ト
で
す
。
参
加
者
の
予
約
申
し
込
み

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

◦
日
時　
９
月
24
日
㈯　

午
前
10
時
〜

◦
場
所　

水
辺
プ
ラ
ザ
か
も
と

◦�

内
容　

牛
乳
元
気
飲
み
・
卵
の
殻
む

き
競
争
・
ヤ
マ
メ
の
つ
か
み
取
り
な
ど

※
詳
し
く
は
水
辺
プ
ラ
ザ
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◦
問
い
合
わ
せ
先

　
　
　
　
　
　
　
　

☎
46
‐
１
１
２
６

重
陽
の
節
供
（
菊
の
節
句
）

を
開
催
し
ま
す

山
鹿
五
節
供
の
会

◦
日
時　
９
月
４
日
㈰　

午
後
２
時
〜

◦
場
所　

来
民
文
庫

◦
内
容　

�

村
上
光
太
郎
先
生
（
崇
城
大

学
薬
学
部
教
授
）
の
お
話

◦
定
員　

30
名(

先
着
順
）

◦
参
加
費　
５
０
０
円
（
資
料
代
他
）

◦
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

☎
０
９
０
‐
５
０
２
３
‐
０
０
４
６

ハ
ン
セ
ン
病
に
関
す
る
「
親
と
子
の

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」
を
開
催
し
ま
す

熊
本
地
方
法
務
局

◦
日
時　
9
月
23
日
㈷
午
後
1
時
30
分
〜

◦
場
所　

熊
本
学
園
大
学
14
号
館

熊
本
県
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル

　
　
15
年
ぶ
り
の
金
賞
受
賞

山
鹿
中
学
校
吹
奏
楽
部

　

７
月
21
日
に
県
立
劇
場
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
熊
本
県
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル
で

は
、
15
年
ぶ
り
の
金
賞
を
受
賞
す
る
こ

と
が
で
き
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　

私
た
ち
は
、
コ
ン
ク
ー
ル
ま
で
指
導
し

て
い
た
だ
い
た
先
生
方
や
保
護
者
の
方
々

か
ら
の
支
え
が
あ
り
、
一
生
懸
命
練
習
に

励
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
み
ん
な
で
目

標
を
決
め
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
真
剣
に

練
習
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
練
習
中
に

は
何
度
も
仲
間
と
ぶ
つ
か
り
き
つ
い
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
が
、
み
ん
な
が
同
じ
気

持
ち
だ
っ
た
か
ら
こ
そ
頑
張
れ
ま
し
た
。

　

本
番
で
は
多
少
の
不
安
も
仲
間
を
信

じ
て
い
た
の
で
吹
き
飛
ん
で
、今
ま
で
や
っ

て
き
た
こ
と
を
全
員
が
出
し
き
れ
ま
し

た
。
そ
し
て
結
果
発
表
で
「
ゴ
ー
ル
ド
金

賞
」
の
声
が
聞
こ
え
た
と
き
に
は
、
み

ん
な
自
然
と
う
れ
し
涙
を
流
し
て
い
ま
し

た
。
代
表
選
考
会
に
は
残
れ
な
か
っ
た

け
れ
ど
、
コ
ン
ク
ー
ル
ま
で
の
汗
や
涙
、

努
力
は
決
し
て
無
駄
で
は
な
く
、
部
員

の
絆
は
深
ま
り
ま
し
た
。
き
っ
と
み
ん
な

の
心
に
ず
っ
と
残
り
続
け
る
、
と
て
も
良

い
夏
の
思
い
出
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

今
後
は
、
さ
ら
に
部
員
一
丸
と
な
り
、

聴
い
て
く
だ
さ
る
方
々
に
感
動
を
与
え
ら

れ
る
よ
う
な
演
奏
を
目
指
し
て
頑
張
っ
て

い
き
ま
す
。
次
は
、９
月
に
行
わ
れ
る
マ
ー

チ
ン
グ
コ
ン
テ
ス
ト
に
出
場
し
ま
す
。
マ
ー

チ
ン
グ
で
は
２
年
連
続
の
九
州
大
会
出

場
を
目
指
し
、
さ
ら
に
全
国
大
会
への
切

符
を
つ
か
み
取
り
た
い
と
全
員
で
練
習
に

励
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
地
域
の
皆
さ
ま
の
期
待

に
応
え
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
努
力
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
応
援
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

※
駐
車
場
が
な
い
の
で
、
公
共
交
通
機

関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◦
内
容　

第
１
部　
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

◎
基
調
講
演
◎
パ
ネ
ル
ディ
ス
カ
ッ
シ
ョン

第
２
部　
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

第
３
部　
ビ
デ
オ
上
映

◦
問
い
合
わ
せ
先

　
　

☎
０
９
６
‐
３
６
４
‐
２
１
４
５

応募時に３歳までのお子さんを
紹介するコーナーです

♡メッセージ
じいちゃん、ばあちゃん、ひいばあちゃん、
いつもおいしいお米と野菜をありがとう。

♡ママからのメッセージ
４姉妹いつまでも仲良くネ。

すくすく
倶楽部

♡メッセージ
ジージ、バーバいつもありがとう。
これからもあそんでね！

　 かせじま　　　  だいき

鹿瀬島　大輝ちゃん
（H22.11.20 生まれ）

久原（山鹿）

 いのうえ　　  はると

井上　遥斗ちゃん
（H20.2.8 生まれ）

平山（山鹿）

 はらぐち　　  こはな

原口　幸花ちゃん（左）
（H23.5.30 生まれ）

下内田（菊鹿）

　 いのうえ　  ひかる

井上　輝ちゃん
（H22.4.28 生まれ）

平山（山鹿）

 はらぐち　　  まいか

原口　苺花ちゃん（右）
（H21.5.6 生まれ）

下内田（菊鹿）



広報やまが　2011.9.1　12

肥
後
狂
句

俳　

句

短　

歌

◆市◇民◆文◇芸◆

石
人
短
歌
会　

七
月
例
会

富
田
豊
子
選

旅
に
眠
り
見
落
し
た
る
絶
景
は
わ
れ
の
人ひ

と
よ世

も
か
く
の
如
き
か　
　
　
　
　
　
　

皆
本　

幸
子

御お

田
植
の
す
げ
笠
乙
女
は
足
と
ら
れ
濁
り
の
水
に
苗
さ
し
入
れ
る　
　
　
　
　
　
　

三
森　

京
子

雨
上
が
る
五
月
の
光
の
中
に
し
て
揚
羽
の
蝶
の
思
ふ
ま
ま
な
る　
　
　
　
　
　
　
　

荒
木
登
美
子

鹿
央
短
歌
会　

七
月
作
品

花
太
く
重
さ
あ
や
ふ
く
保
ち
つ
つ
紫
陽
花
今
朝
の
梅
雨
さ
め
に
濡
れ　
　
　
　
　

木
下　

精
子

姑
の
実さ

と家
よ
り
き
た
る
木
や
花
の
五
十
年
忌
の
今
日
も
咲
き
お
り　
　
　
　
　
　
　

江
藤　

恭
子

掘
り
立
て
の
新
馬
鈴
薯
献
立
に
う
す
皮
く
る
り
指
先
で
む
く　
　
　
　
　
　
　
　
　

有
働
サ
ツ
キ

あ
ぢ
さ
ゐ
短
歌
会　
八
月
例
会

淡
あ
は
と
匂
ふ
浜
木
綿
師
と
佇
ち
し
五
足
の
岩
に
群
れ
咲
き
ゐ
し
が　
　
　
　
　
　

関　

ケ
イ
子

庭
畑
に
生
ひ
茂
る
草
と
ど
め
な
く
葉
月
の
空
を
見
上
げ
て
を
り
ぬ　
　
　
　
　
　
　

鶴
田　

美
昭

我
が
畑
に
立
ち
寄
り
も
せ
で
紋
白
蝶
目
的
あ
る
が
に
ひ
た
す
ら
高
く　
　
　
　
　
　

横
尾　

ト
シ

鹿
北
短
歌
会　

七
月
詠
草

遺
影
か
ら
今
に
も
語
り
か
け
そ
う
な
歌
友
を
し
の
ぶ
七
夕
歌
会　
　
　
　
　
　
　

徳
永　

則
子

曽
孫
の
手
ぶ
り
足
ぶ
り
眺
め
て
は
会
え
ず
に
逝
き
し
夫
の
こ
と
ど
も　
　
　
　
　
　

田
中　

和
子

巣
立
ち
た
る
つ
ば
め
の
ひ
な
は
電
線
に
楽
譜
の
ご
と
く
並
び
餌
待
つ　
　
　
　
　
　

貞
熊
喜
美
子

鹿
本
町
短
歌
会　

七
月
詠
草

水
無
月
の
み
そ
か
茅
の
輪
を
く
ぐ
り
終
え
人
形
流
す
川
面
に
浮
か
べ　
　
　
　

出
井
セ
キ
子

字
に
な
ら
ぬ
幾
何
学
模
様
残
る
メ
モ
昨
夜
の
電
話
の
長
き
繰
り
言　
　
　
　
　

北
島　

た
き

曇
天
の
屋
上
歩
む
鳩
に
乞
ふ
「
天
災
あ
ら
ば
使
者
と
な
り
翔
べ
」
と　
　
　
　

大
友　

清
子

菊
鹿
短
歌
会　

七
月
作
品

子
を
待
て
ば
帰
省
の
機お

り会
に
合
は
す
ご
と
百
日
紅
の
花
も
咲
き
初
む　
　

中
原
ち
え
子

爽
や
か
に
ラ
ジ
オ
体
操
の
歌
こ
だ
ま
し
て
笑
顔
で
集
う
あ
ん
ず
の
丘
に　
　
　
　

坂
本
サ
チ
子

す
ず
め
等
は
柿
の
葉
蔭
と
桜
の
木
飛
び
交
は
し
つ
つ
日
が
な
一
日　
　
　
　
　

長
野　

節
子

河
鹿
会　

肥
後
狂
句　

六
月
例
会

互
選
句　
　
　

開
き
直
っ
て　

医
者
の
言
う
こ
つ
聞
か
っ
さ
ん

　

井
上
芙
美
子

開
き
直
っ
て　

ブ
ス
じ
ゃ
け
あ
た
の
嫁
御
で
す

　

古
川
ひ
ろ
み

開
き
直
っ
て　

私
し
ゃ
私
し
の
道
ば
行
く

　
　

山
本　

凡
太

肥
後
狂
句
や
ま
が
会　

七
月
例
会

立
山
連
峰
選

頼
も
し
か　

犬
ま
で
診
ら
す
島
の
医
者

渡
辺　

一
久

満
足
だ
ろ
う　

畳
の
上
で
冥
土
イ
ン

荒
木　

洋
佑

も
う
は
大
切　

口
車
に
は
乗
ら
ん
ど
こ

鳥
巣
万
年
青

良
し
悪
し　

美
人
の
嬶
は
銭
の
い
る

木
村　

圭
吾

何
処
吹
く
風　

伸
び
放
題
の
庭
の
草

城　
　

紫
葉

松
井
爆
笑
選

満
足
だ
ろ
う　

天
寿
全
う
し
な
は
っ
た

竹
下　

賀
松

の
ん
び
り
と　

仕
事
ッ
忘
れ
て
寝
ろ
ご
た
る

稗
田　
　

恵

も
う
は
大
切　

同
情
し
た
ら
怒
ら
し
た

長
野　

お
節

何
処
吹
く
風　

分
か
っ
ち
ゃ
お
ら
ん
親
心

田
代　

樂
城

頼
も
し
か　

表
彰
台
の
美
少
年

中
川　
　

幸

　
　
　
　

鹿
本
俳
句
教
室　

 

七
月
例
会

利
光
釈
朗
選

万
緑
や
長
い
石
段
登
り
来
て　

戒
田
喜
久
子

産
土
の
柔
の
輪
青
々
く
ぐ
り
け
り渡

辺　

津
代

白
雲
の
ふ
わ
り
と
沈
む
植
田
か
な藤

永　

郁
代

タ
ッ
プ
俳
句
教
室　
七
月
例
会

夏
風
を
追
い
こ
し
走
る
陸
上
部　

村
上　

真
一

雨
上
が
り
重
た
き
木
の
葉
に
夏
の
風大

薗
美
奈
子

夏
風
に
負
け
じ
と
し
が
む
黒
き
虫鬼

塚　

典
和

山
鹿
俳
句
会　

七
月
例
会

岩
岡
中
正
選

思
ひ
出
す
扇
の
風
を
く
れ
し
人　

　
　
　

児
玉　

徳
夫

ど
の
道
も
行
く
手
決
ま
ら
ぬ
か
た
つ
む
り

　
　
　

宇
野　
　

剛

お
し
ゃ
べ
り
な
燕
一
家
に
留
守
任
せ　

　
　
　

本
田　

孝
子

菊
鹿
銀
河
俳
句
会

倉
の
戸
の
開
け
放
さ
れ
し
土
用
か
な　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

内
古
閑
ひ
と
み

裏
木
戸
に
朝
ど
り
茗
荷
置
か
れ
け
り　

　
　
　

酒
井
む
つ
み

朝
夕
を
見
廻
る
い
ち
め
ん
青
田
風

　

吉
里
千
鶴
子
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新着図書ピックアップ 《今月は菊鹿公民館図書室から》

問い合わせ先
社会教育課　　　　　☎ 43 ｰ 1651
鹿本図書館　　　　　☎ 46 ｰ 1310
鹿北教育分室　　　　☎ 32 ｰ 2059
菊鹿教育分室　　　　☎ 48 ｰ 3115
鹿央教育分室　　　　☎ 36 ｰ 2183

蔵書場所の省略表記
��鹿本図書館　　　　【鹿本】　　中央公民館図書室　【中央】
鹿北公民館図書室　【鹿北】　　菊鹿公民館図書室　【菊鹿】
鹿央公民館図書室　【鹿央】

【鹿本】
【中央】
【菊鹿】

【鹿本】
【中央】
【菊鹿】

【鹿本】
【中央】
【菊鹿】

やなりいなり
畠中　恵／著　新潮社

　いつも妖たちで騒がしい長崎屋が、空
前絶後の大にぎわい！鳴家よりも遥かに
小さなお客に、禍をもたらす恐ろしい神
様たち、お喋

しゃべ

り極まりない御仁や、触ると
とんでもないことになってしまう子どもな
ど、「しゃばけ」史上最高の千客万来！　
さらに、全話に「レシピ」も付いてます。

　ご近所トラブルの解決に精を出す和馬と
ネット命の将とのぎこちない同居生活。ある
日、近所の高校生から「両親が祖母を安楽
死させたのではないか」と悩みを打ち明け
られ、将は心の奥底に封じ込めていたある
疑惑を蘇

よみがえ

らせた。共に暮らす中で祖父の生
き方を知り、孫は真相を探ろうと決心する。

共鳴
堂場瞬一／著　中央公論新社

虚言少年
京極夏彦／著　集英社

　うそ吐きが語る、青春知らずの小学
生生活！怪獣やドリフが人気だった昭
和のあのころ。オヤジ臭く小太りな少
年・内本健吾を中心に、甘酸っぱい初
恋も美しい思い出もないが楽しくない
わけでもない「普通」の日々を送る小
学生たちを描く7 編。

催しスケジュール
中央公民館図書室
・おはなし会
　日時▷９月28日㈬　午後２時30分から
鹿本図書館
・おはなし会
　日時▷�９月３日㈯・10日㈯・17日㈯
　　　　　 24日㈯　午後２時から
・おひざにだっこのおはなし会
　日時▷９月６日㈫・13日㈫・27日㈫
　　　  　　　　　　午前11時から
・プレママタイム（妊婦対象）
　日時▷９月６日㈫・13日㈫・27日㈫
　　　  　　　　　　午前10時45分から

今月の休館日
中央公民館図書室
　▷９月26日㈪
鹿本図書館
　▷９月５日㈪・12日㈪・20㈫・23日㈷
　　　26日㈪・30日㈮
鹿央公民館図書室
　▷毎週土曜・日曜・祝日

⃞▶江藤伸二と２人の仲間展
　　四季彩・写真を展示します。
　 　期間　９月１日㈭〜 30 日㈮まで
　 　時間　9：00 〜 17：00
　　 場所　平小城ふれあい広場
問平山温泉観光協会　☎ 44 ‐ 0522（石井）

⃞▶服部秋彦風景画展
　 　山鹿の片影を求めて
　　 期間　９月１日㈭〜 15 日㈭（日曜日定休）
　　 時間　11：30 〜 21：00（最終日は 15：00）　
        場所　ギャラリーポポロ

⃞▶絵手紙山鹿展（講師：奥村淑子先生）
　 　白抜き絵手紙を中心に展示します
　　 期間　９月 16 日㈮〜 30 ㈮（日曜日定休）
        時間　11：30 〜 21：00（最終日は 15：00）　
        場所　ギャラリーポポロ
問パスタ＆ギャラリーポポロ（鹿校通）☎ 44 ‐ 4835

⃞▶三岳絵画クラブ水彩教室作品展
　　期間　９月１日㈭〜 15 日㈭
　　時間　10：00 〜 17：00
　　場所　鹿央物産館（常設展示場）

⃞▶光りとひょうたん２人展
　　広岡通敏（山鹿市）・松本正弘（熊本市）
　　期間　９月 16 日㈮〜 30 日㈮
　　時間　10：00 〜 17：00
　　場所　鹿央物産館（常設展示場）
問 ｢万葉の風｣ 鹿央物産館　☎ 36 ‐ 3838（月曜日定休）  
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山
鹿
市
菊
鹿
町
の

上か
み
ほ
ん
ぶ
ん

本
分（
木
野
）と
立り

ゅ
う
と
く徳（

松

尾
）の
間
に
岩
隈
山(

通
称
・

腰こ
し
か
け
ま
つ

掛
松)

と
呼
ば
れ
る
丘

陵
地
帯
が
あ
り
ま
す
。
現

在
は
県
道
１
９
６
号
が
松

尾
神
社
の
西
側
か
ら
南
側

に
迂う

回
す
る
よ
う
に
通
っ

て
い
ま
す
が
、
こ
の
道
路

が
で
き
る
前
は
上
本
分
の

西さ
い
ほ
う
じ

方
寺
の
脇
か
ら
山
を
切

り
掘
り
し
た
道
路
が
上
本

分
地
区
と
立
徳
地
区
を
結

ぶ
主
要
道
路
で
し
た
。
そ
の
道
は
岩
隈
山
を
切
り
取
っ
て
両
側
が
絶

壁
と
な
っ
て
お
り
、「
切
り
通
し
」
あ
る
い
は
「
掘
り
切
り
」
と
呼

ば
れ
て
い
ま
す
。

　
「
切
り
通
し
」が
い
つ
ご
ろ
、山
を
横
断
す
る
よ
う
に
切
り
取
ら
れ
、

現
在
の
形
に
な
っ
た
の
か
、
詳
し
い
こ
と
は
分
か
り
ま
せ
ん
が
、
聞

き
取
り
調
査
の
結
果
、
か
な
り
昔
か
ら
こ
の
道
路
は
あ
り
、
通
行
中

の
村
人
が
足
を
取
ら
れ
て
死
亡
す
る
事
故
が
起
き
て
い
ま
し
た
。
そ

の
た
め
昭
和
の
初
め
ご
ろ
、
さ
ら
に
山
を
削
り
現
在
の
形
に
近
づ
い

た
と
の
こ
と
で
し
た
。
工
事
に
は
外
国
人
が
10
人
ほ
ど
従
事
し
、
ト

ロ
ッ
コ
線
路
を
敷
設
し
て
泥
を
排
出
し
た
そ
う
で
す
。
掘
り
出
し
た

泥
は
付
近
の
道
路
の
勾
配
を
緩
和
す
る
た
め
や
、
低
い
農
地
の
か
さ

上
げ
の
ほ
か
各
戸
の
庭
先
へ
と
運
ば
れ
ま
し
た
。

　
「
切
り
通
し
」
の
両
崖
に
は
石
仏
が
並
べ
ら
れ
て
い
て
、
か
つ
て

　

大
正
12
年
度
の
席
料
内
訳
に
「
90
円　

学
者
馬
興
行　

３
日
間

　

浦
田
甚
太
郎
」と
書
か
れ
た
催
し
物
が
あ
り
ま
し
た
。１
日
あ
た

り
30
円
も
の
収
入
が
あ
っ
た
と
こ
ろ
を
み
る
と
、か
な
り
の
人
気
で
大

入
り
だ
っ
た
と
思
わ
れ
ま
す
。「
学
者
馬
」に
つ
い
て
は
、チ
ラ
シ
や
興

行
を
見
た
人
の
記
録
が
な
く
、詳
し
い
内
容
は
分
か
り
ま
せ
ん
。

　
し
か
し
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調
べ
て
み
る
と
、
20
世
紀
の
初
め
に

ド
イ
ツ
で
ハ
ン
ス
と
い
う
牡
馬
が
「
学
者
馬
」
と
い
う
愛
称
を
つ
け
ら

れ
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
中
で
評
判
に
な
っ
た
と
い
う
話
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
飼
主
が
「
５
＋
５
は
？
」
と
ハ
ン
ス
に
尋
ね
る
と
、
ひ
ず
め

で
地
面
を
10
回
た
た
い
て
正
し
く
答
え
る
こ
と
が
で
き
た
そ
う
で
す
。

　

興
味
を
も
っ
た
学
者
た
ち
が
ハ
ン
ス
は
本
当
に
計
算
が
で
き
る
の

か
、
飼
主
が
い
な
い
と
こ
ろ
で
実
験
を
し
て
み
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、

計
算
が
で
き
る
の
で
は
な
く
、
見
学
人
た
ち
の
反
応
を
感
じ
取
っ
て

数
字
を
当
て
て
い
た
と
い
う
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
正
解
に
近
い

数
字
に
な
る
と
お
客
さ
ん
た
ち
が
期
待
し
て
か
す
か
に
ざ
わ
め
き
ま

す
。
そ
れ
を
感
じ
取
っ
て
地
面
を
叩
く
の
を
や
め
て
い
た
そ
う
で
す
。

計
算
は
で
き
な
く
て
も
、
人
間
の
感
情
を
読
み
取
る
能
力
に
優
れ
て

�

一
九
、����

学
者
馬
と
千
里
眼
の
興
行

連載第71回
岩隈山の切り通し

当時配られた天勝のチラシ

い
る
と
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　

実
験
の
結
果
は
別
と
し
て
、
こ
の
よ
う
な
評
判
を
利
用
し
て
、
見

世
物
的
な
興
行
に
し
て
金
を
稼
ご
う
と
す
る
人
た
ち
が
現
れ
な
い
は

ず
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
が
日
本
に
伝
わ
り
、
日
本
版
の
学
者
馬
が

全
国
を
回
っ
て
い
た
の
で
は
な
い
か
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

動
物
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
明
治
時
代
に
透
視
能
力
の
あ
る
熊
本

の
女
性
が
評
判
に
な
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
あ
と
、
四
国

の
丸
亀
に
も
同
様
の
能
力
の
あ
る
人
が
出
て
話
題
に
な
り
、
当
時
の

新
聞
を
に
ぎ
わ
し
ま
し
た
。
学
者
馬
と
同
様
に
透
視
を
見
世
物
に

し
た
興
行
が
流
行
し
た
こ
と
は
い
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

八
千
代
座
で
も
、
大
正
13
年
度
に
「
15
円　

不
動
千
里
眼　

１

日
間　

村
上
千
代
吉
」と
書
か
れ
た
催
し
物
が
あ
り
ま
し
た
。多
分
、

透
視
の
興
行
の
こ
と
だ
と
推
測
で
き
ま
す
。

　

透
視
で
有
名
に
な
っ
た
熊
本
の
女
性
は
御
船
千
鶴
子
（
明
治
19

～
44
年
、
旧
宇
土
郡
松
合
村
生
ま
れ
）
で
す
。「
千
里
眼
の
女
」
と

い
わ
れ
、
大
学
教
授
の
実
験
に
合
格
し
、
一
世
を
風ふ

う
び靡

、
海
岸
に
落

ち
て
い
る
ダ
イ
ヤ
の
指
輪
を
見
つ
け
た
り
、
炭
鉱
の
鉱
脈
を
当
て
た

り
、
難
病
の
治
療
を
し
て
巨
万
の
富
を
得
た
と
あ
り
ま
す
。
八
千

代
座
の
興
行
は
大
正
の
終
わ
り
で
、
別
人
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
が
、

ど
ん
な
内
容
の
興
行
だ
っ
た
の
か
知
り
た
い
と
こ
ろ
で
す
。
直
木
賞

作
家
の
故
光
岡
明
さ
ん
の
著
作
に
も
「
千
里
眼
千
鶴
子
」
と
い
う

小
説
が
あ
り
ま
す
。

　

八
千
代
座
で
は
奇
術
興
行
も
盛
ん
で
、「
１
０
０
円　

支
那
奇
術

一
行　

4
日
」（
大
正
13
年
度
）、「
80
円　

天
勝
一
行　

2
日
」（
昭

和
６
年
度
）、「
65
円　

奇
術
天
勝
一
行　

２
日
」（
同
７
年
度
）、

「
60
円　
二
代
天
勝
奇
術
一
行　

３
日
」「
35
円　

宗
家
天
勝
一
行

　
１
日
」（
同
10
年
度
）
と
席
料
収
入
が
多
く
、
人
気
が
あ
っ
た
興

行
の
一つ
で
し
た
。「
天
勝
」
は
松

し
ょ
う
き
ょ
く旭
斉さ

い
て
ん
し
ょ
う

天
勝
と
い
う
明
治
初
期
か
ら

昭
和
初
期
に
人
気
が
あ
っ
た
女
流
奇
術
師
の
こ
と
で
、
八
千
代
座
に

２
色
刷
り
の
チ
ラ
シ
が
残
っ
て
い
ま
す
。

　

※
参
考
文
献　
『
熊
本
県
百
科
事
典
』

　
　
　
　
　
　
　
フ
リ
ー
百
科
事
典
『
ウィ
キ
ペ
ディ
ア
』　

　
　
　
　

文　

前
山
鹿
市
立
博
物
館
館
長　

木
村　

理
郎
さ
ん

岩
隈
山
の
切
り
通
し

　
　
　
　
　
　（
菊
鹿
町
）
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は
数
十
体
が
置
か
れ

て
い
ま
し
た
。
こ
れ

ら
は
魔
よ
け
を
目
的

と
し
た
も
の
と
考
え

ら
れ
、
誰
と
も
な
く

製
作
し
追
加
さ
れ
て

い
き
ま
し
た
。
こ
れ

ら
名
も
無
き
石
仏
は
、

自
分
の
身
に
災
厄
が

あ
っ
た
場
合
な
ど
に

そ
れ
を
自
宅
へ
持
ち

帰
り
１
年
間
拝
ん
だ

後
に
元
に
戻
す
と
い

う
習
慣
が
あ
り
ま
し

た
が
、
忘
れ
て
元
に
戻
さ
な
か
っ
た
り
、
別
な
場
所
へ
持
ち
去
っ
て

安
置
し
た
り
と
い
う
こ
と
が
繰
り
返
さ
れ
た
た
め
数
が
少
な
く
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
今
で
も
両
崖
に
20
体
近
く
は
安
置
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
削
り
取
ら
れ
た
灰
土
が
む
き
出
し
だ
っ
た
両
崖
は
コ
ン
ク

リ
ー
ト
で
防
護
さ
れ
安
全
性
が
高
め
ら
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
こ

を
歩
い
て
通
る
と
何
か
山
の
霊
で
包
ま
れ
る
よ
う
な
感
覚
に
な
り
、

思
わ
ず
振
り
返
っ
て
し
ま
う
時
が
あ
る
不
思
議
な
ス
ポ
ッ
ト
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　

紹
介
者
：
山
鹿
市
文
化
財
保
護
委
員

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

平
井　

祥
一
郎
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
菊
鹿
町
木
野
）

温故知新

切り通しに安置された石仏

なつかしい写真

　山鹿温泉祭でのスナップ写真です。ちょうど皇太
子のご成婚祝いと重なり例年以上ににぎわいました。
　当時は各町内から子どもたちの仮装行列が盛んに
行われておりました。
　この写真は上広町（現在の温泉プラザ東側）の子
ども会（山鹿小の女生徒）による女白虎隊です。祭
りも今とは違い１週間程の長い期間で開催され、市
内外からも多数の見物客が押せ、にぎわいました。
　写真の場所は、以前山鹿小学校の北側にあった、
武徳殿という道場の前です。

昔懐かしい写真を探しています
問秘書課　広聴広報係　☎４３−１１１２

上広町小学生の女白虎隊（山鹿）
写真提供者◦平山　孝次さん（山鹿市古閑）
撮影日◦昭和 34年４月 16日

山鹿の歴史などを知り、新しい山鹿を発見してもらうページです

卍
西方寺県

道
３
７
号

県道
１９
６号

松尾神社

岩隈山の切り通し

菊鹿温泉

菊鹿総合支所

〒
城北郵便局

岩隈山の切り通し位置図

　９月
開催日 行　事　名 時間 料金
10 日㈯ 風情物語 夜間 有料
11 日㈰ 森一久雄　ハーモニカコンサート 午後 無料
14 日㈬ 休館日 ‐ ‐

16 日㈮ 八千代座 100 周年記念事業　　　　　
　中学生のための邦楽教室 日中 関係者

17 日㈯ 風情物語 夜間 有料18 日㈰

19 日㈷
八千代座 100 周年記念事業　　　　　

　笑福亭仁鶴独演会 午後 有料

全国芝居小屋会議　記念講演会 午後 無料

23 日㈮ 一ノ瀬たけし５周年の軌跡コンサート
〜めぐり逢い〜 午後 有料

24 日㈯ 風情物語 夜間 有料

25 日㈰ ライブハウスかみひこうき
　          第８回八千代座 Live 日中 有料

26 日㈪ 光峰会発表会 日中 無料

ハーモニカコンサート
● 日時　９月１1 日㈰午後１時半〜
● 場所　八千代座（入場は無料です）
※�クラシックから童謡、演歌などあらゆるジャンルの曲を

森一久雄さん（鹿本町在住）とその仲間の方々が演奏します。
問☎ 090 ‐ 4518 ‐ 3207（田上）

第 17 回全国芝居小屋会議 in 八千代座
19 日㈷
● 笑福亭仁鶴独演会（午後２時〜八千代座：有料）
● 記念講演会（午後４時半〜八千代座：無料）
20 日㈫
●情報研究交流会（午前９時半〜八千代座交流館：関係者のみ）
特別企画展「日本の芝居小屋・中国の古劇場展」
● 日程　９月１日㈭〜 30 日㈮午前 10 時〜午後５時
● 場所　八千代座交流館（入場は無料です）
問全国芝居小屋会議 in 八千代座実行委員会事務局

（文化課）☎ 43 ‐ 1691
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小中学校・高校の子どもたちの話題を紹介するページです

モットーは「求めて学べ」鹿本高等学校

　熊本県立鹿本高等学校は 115 年以上の歴史を誇る県内有数
の伝統校で、文武両道の古き良き伝統を受け継ぐ地域の拠点
校の一つです。
　鹿本高校のモットーである「求めて学べ」の精神は１年生
から始まる「Apple　Program」から３年生における「未来
への架け橋」という３年間にわたる総合学習への地道な取り
組みによって自分自身で何かを調べ学習しようとする心を成
長させていく過程の中で培われていきます。日頃の勉強では
得られない礼儀や、不屈の精神は部活動を通して、情熱あふ
れる先生方の指導のもと鍛えられていきます。一見すると敬

つどいの広場(ぽかぽか・おさか童夢)　☎ 43 ‐ 1155
第 一 児 童館　　　　　　　　　 ☎ 43 ‐ 1128
中央児童センター　　　　　　　☎ 44 ‐ 0057
児 童 セ ン ター　　　　　　　　 ☎ 46 ‐ 4441
鹿 本 児 童 館　　　　　　　　 ☎ 46 ‐ 4455

●鹿本高校データ●　田中一則校長　生徒数 834 人

山鹿子育て支援センター　　　　☎ 43 ‐ 1270
鹿北子育て支援センター　　　　☎ 32 ‐ 3194
菊鹿子育て支援センター　　　　☎ 48 ‐ 4660
鹿本子育て支援センター　　　　☎ 46 ‐ 2635
鹿央子育て支援センター　　　　☎ 36 ‐ 2150

遠されてしまいがちな「一生懸命」がまだ鹿本には残ってい
ます。生徒たちは言います。「毎日が朝課外、勉強、部活に忙
しいけれど、頑張るのが鹿高生」なのだと。今年度は文部科
学省学力向上指定の最終年度の年を迎え、生徒たちの「求め
て学ぶ」精神をいかに向上させていくかの取り組みに励んで
います。その取り組みとして「希望線」という学習時間調査
を全校生徒に実施。それをもとに自分に足りないものは何か
自分で考え、そして学ぶ。今日も職員室には求めて学ぼうと
する生徒たちが足を運んできます。

生徒の学ぶ意識を向上させるディベート

高校生と赤ちゃんふれあい交流事業

日時 : ９月９日㈮・22 日㈭　午前 10 時～
場所：県立鹿本商工高等学校　セミナーハウス

　高校生と地域のお母さんや赤ちゃんがふれあい、生命の大
切さや家族の役割について学ぶ交流事業です。

やさしい気持ちになる絵本

◆「だいじょうぶ　だいじょうぶ」　いとうひろし著
　親たちが忙しく子どもとゆっくりできないときに、おじい
ちゃん、おばあちゃんの知恵や優しさを少しわけてもらえる
と助かりますね。この絵本を見ると、おじいちゃんとぼくの

「すてきな時の流れ」が感じられ、やさしい気持ちになります。

◆ ｢金子みすゞの世界｣
　東日本大震災のころからよく耳にするようになった「金子
みすゞ」の童謡の本も、大人向け、子ども向けにといろいろ
出ています。図書館や書店などで探してみませんか？
　CD「金子みすゞの世界」（西村直記作曲）もお薦めです。

※各支援センターや図書館では、本の選択のアドバイスもし       
ています。いつでも気軽にお尋ねください。 ※詳しいことは、各児童館にお問い合わせください。
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わくわくネット　山鹿市内の子育て支援センター・保育園・幼稚園

“かっぱおやじ”に勇気をもらったよ !?
広見保育園☎ 32 − 2231

　今年も「ひろみっ子の会」を７月 22 日に行いました。年長児
が広見小学校の１年生を招待して夕方からスタートします。1 年生

と一緒に作ったカレーライス
は格別おいしかったようで、
おかわり続出！満腹、満足の
こどもたち。
　辺りも薄暗くなって、いよ
いよみんなが大好きなお話
の主人公「かっぱおやじ」

に会いに行こう！の時間が迫ってきました。出発前にかっぱおやじ
から届いた激励 !? の手紙を読んでもらい、「勇気と知恵を授ける
というかっぱの腕輪」を取り
に行くことになりました。ドキ
ドキ！無言の子どもたち。で
も、友だちが一人で進んで
いく姿を見て、「がんばれ！
がんばれ～！」とスタート地
点で頑張れコールが始まっ
たのです。その声に勇気と
力をもらい、全員がかっぱおやじの腕輪を無事、ゲット！みんなの
心が一つになり、達成感でいっぱいになりました。
　楽しい時間もあっという間に過ぎていき、おみやげと夏の思い
出を持って帰路についた子どもたちでした。

おじいちゃん　おばちゃん大好きだよ！
三玉保育園☎ 43 − 6330

　今年 5 月に久原五
郎丸区で「ふれあいい
きいきサロンみな来い
会」が立ち上がりました。
75 歳以上のお年寄りの
楽しいサロンです。そ
のサロンの場所は三玉
保育園多目的保育室！
月１回２時間のサロンの中に子どもたちとの交流の時間を
頂き、季節の歌を歌ったり、ふれあい遊びをしたりしてい
ます。
「子ども達のパワーをおじいちゃん、おばあちゃんに！」
「お年寄りのぬくもりを子どもたちに！」
　ボランティアのおじちゃん、おばちゃんとも仲良くなり

あったかい地域の輪の
中に子どもたちがいる
ような感じです。
　もっともっと仲良く
なって、“ こままわし”
や“ おじゃめ” なんかも
一緒にしていけたらい
いな〜って子どもたち
の夢は膨らんでいます。

故郷を大切に思う子どもに育て稲田っ子！！
放課後子ども教室

　放課後子ども教室は、１～３年生を対象に「安心・安全」
な居場所を設け、学習活動や異年齢との交流体験を通して、
豊かな心と確かな学力の育成を目的に実施してもらっていま
す。本年度で４年目を迎えます。本校は、多くの人材に恵まれ
ている環境にあり、その地域の教育力
を活用して「地域の子どもは地域で育
てる」をモットーに活動を展開中です。
　この教室には、多くのアドバイ
ザー（地域の指導者）が必要です。
本年度は、16 人のアドバイザーにお
世話になっています。その中心的な
役割をしていただくのが、この教室
のコーディネーターを務めていただ
いている江住昌蔵さんです。江住さ
んは、以前本校の校長を務めておら
れましたので、本校に対する愛情が
大変深い方であり、アドバイザーの選任や年間計画づくりな
ど中心的な役割を担ってもらっています。
　活動は火曜日と金曜日の午後３時 30 分から５時までの 90
分間。前半は「すくすくタイム」でドリルなどを使った学習。

稲田小学校

●稲田小学校データ●　冨田幸誠校長　児童数 109 人

ぬくもりを子どもたちは受け取ります

お互いにパワーをもらいます

後半は、「のびのびタイム」でさまざまな体験ができる体験
学習です。子どもたちは、この「のびのびタイム」を大変楽
しみにしており、スポーツ・昔遊び・科学遊び・粘土細工・
そろばん・算数遊び・コンピュータ・折り紙など、アドバイ

ザーの方が自分の得意分野を生かし
て指導していただきます。アドバイ
ザー側から見ると生涯学習の成果の
発揮になっているわけです。
　子どもたちは、アドバイザーさん
方が大好きで安心して楽しそうに活
動しています。学習もしていただい
ているので、基礎学力の定着にも大
いに役立っています。この教室は、
地域の方々に子どもたちと交流し
て、子どもたちを知っていただき、
地域社会全体で子どもを教育する気

運の高まりになっているのです。地域の方々に見守られ、故
郷を大切に、誇りに思う心豊かな稲田っ子が育っていくよう
に、学校と地域と家庭の連携をますます深めていきたいと思
います。

勇気を出して、かっぱおやじに会いに
行くぞ！オ〜

アドバイザーと一緒に種を植える子どもたち

「猫の手で
切らなんばい」
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このページは、健康に関する情報を集めています。問い合わせは、
山鹿市健康福祉センター内　健康増進課（保健師）☎４３‐００５０

日 月 火 水 木 金 土
  １ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10
母子健康手帳交付
13:30 〜 16:00 受付

【山健福】

１歳６か月児健診
（山鹿(大道・三玉を除く)・
鹿北・鹿央、22 年 1 月生）
13:30 〜 14:00 受付

【山健福】

11 12 13 14 15 16 17
母子健康手帳交付
13:30 〜 16:00 受付

【山健福】

３・４か月児健診
（23 年 5 月生）
７・８か月児健診

（23 年 1 月生）
（三玉・菊鹿・鹿本）
13:30 〜 14:00 受付

【ひだまり】

ポリオ集団予防接種
13:30 〜 14:30 受付

【山健福】

３歳児健診
（山鹿(大道・三玉を除く)・
鹿北・鹿央、20 年5 月生)
13:30 〜 14:00 受付

【山健福】

18 19 20 21 22 23 24
３・４か月児健診

（山鹿（三玉を除く）・
鹿北・鹿央、23 年 5 月生）
13:30 〜 14:00 受付

【山健福】

母子健康手帳交付
９:30 〜 11:00 受付

【山健福】
ポリオ集団予防接種
13:30 〜 14:30 受付

【ひだまり】

３歳児健診
（大道・三玉・菊鹿・鹿本、
20 年5 月生 )
13:30 〜 14:00 受付

【ひだまり】

25 26 27 28 29 30
母子健康手帳交付
13:30 〜 16:00 受付

【山健福】

７・８か月児健診　
（山鹿 ( 三玉を除く )・
鹿北・鹿央、23 年 1 月生 )
13:30 〜 14:00 受付

【山健福】

１歳６か月児健診
（大道・三玉・菊鹿・鹿
本、22 年 1 月生 )
13:30 〜 14:00 受付

【ひだまり】

場所の省略表記 【ひまわり館】　菊鹿健康福祉センター
　　　　　　ひまわり館

【鹿 央 公】　鹿央公民館
【鹿北市民】　鹿北市民センター

【山 健  福】　山鹿健康福祉センター
【ひだまり】　鹿本生涯学習
　　　　　　健康セ ンターひだまり９健康カレンダー

月

● 敬老の日 ● 秋分の日

9 月は健康増進普及月間です
１に運動　２に食事　しっかり禁煙　最後にくすり
　近年、糖尿病・がん・心臓病・脳卒中などに代表される生活習慣病の増加が問題となっています。これらの予防・改善には、
健康的な生活習慣を確立することや、定期的に健康をチェックすることが大切です。この機会に、ご自身やご家族の健康につ
いて考えてみませんか？
　本年度の各種がん検診（集団）は終了しましたので受診者には健診結果が届きます。「要精密」の結果を受け取った人は、必
ず医療機関を受診しましょう。下記の検診は実施しています。

検診名 医療機関 対象者 料金 実施期間

子宮頸
け い

がん

井上産婦人科
大山産婦人科
谷産婦人科
山鹿市民医療センター
清田産婦人科

市内に住所を有する 19 歳
以上の女性（外国人も含む）

75 歳以上 500 円
75 歳未満 1,500 円
※ 20・25・30・35・40 歳（ 平 成 22 年
3 月 31 日現在）はクーポン券で無料になり
ます。 11 月 30 日㈬まで

乳がん 山鹿市民医療センター

40・45・50・55・60 歳
（平成 22 年３月31 日現在）
※５月下旬にクーポン券をお
届けしています。

無料
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特定健診結果説明会に参加しましょう！
　特定健診を受診した人は、結果受け取り票（ピンク色の用紙）を持ってご参加
ください。個別医療機関で受診した人も参加できますので検査結果が分かるもの
を持ってお越しください。（説明会は 1 時間程度です）

月　日 開始時間 結果説明会会場

９月１日㈭ 午前 10時〜 平小城公民館
午後１時 30分〜

ひまわり館（菊鹿）９月２日㈮ 午前 10時〜
午後１時 30分〜

９月５日㈪ 午前 10時〜
鹿央公民館午後１時 30分〜

９月６日㈫ 午前 10時〜
９月７日㈬ 午後１時 30分〜

ひだまり（鹿本）９月８日㈭ 午前 10時〜
午後１時 30分〜

９月９日㈮ 午前 10時〜
午後１時 30分〜 鹿北市民センター

９月10日㈯ 午前 10時〜 健康福祉センター
９月12日㈪ 午前 10時〜 鹿北市民センター

特
定
健
診
の
受
診
は
お
済
み
で
す
か
？

　

特
定
健
診
と
は
、
生
活
習
慣
病
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
の
健
康
診
査

で
す
。
医
療
機
関
で
９
月
30
日
㈮
ま
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の

で
、
ま
だ
受
診
し
て
い
な
い
人
は
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
９
月
30
日
ま

で
に
受
診
が
難
し
い
人
、
39
歳
以
下
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
受

診
し
て
い
な
い
人
は
、
10
月
23
日
㈰
に
実
施
す
る
追
加
健
診
に
申
し

込
む
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
10
月
7
日
㈮
ま
で
に
健
康
増
進
課
ま

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

「
結
核
は
、
過
去
の
病
気
」
と
思
っ
て

い
ま
せ
ん
か
？

　

結
核
は
空
気
感
染
す
る
こ
と
か
ら
、
誰
も
が

か
か
る
可
能
生
の
あ
る
感
染
症
で
す
。
結
核
は

正
し
い
治
療
を
す
れ
ば
治
る
可
能
生
の
高
い
病

気
で
す
。
早
期
発
見
の
た
め
に
も
結
核
検
診
を

受
け
ま
し
ょ
う
!!

　

10
月
か
ら
、
65
歳
以
上
の
結
核
レ
ン
ト
ゲ
ン

検
診
を
各
地
区
巡
回
で
実
施
し
ま
す
。

（
９
月
中
旬
以
降
に
対
象
者
へ
ご
案
内
し
ま
す
）

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人
へ

集
団
予
防
接
種（
ポ
リ
オ
）を

　
　
　
　
　
　
　
　

実
施
し
ま
す

対
象
者　

生
後
３
〜
90
カ
月
未
満

実
施
日　
９
月
14
日
㈬
・
10
月
12
日
㈬

　
　
　
　
（
山
鹿
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　
９
月
21
日
㈬
・
10
月
19
日
㈬

　
　
　
　
（
ひ
だ
ま
り
）

◎�

生
後
６
か
月
未
満
で
、
Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種
が

済
ん
で
い
な
い
人
は
、
ま
ず
Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種

を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

◎�
三
種
混
合
１
期
初
回
を
１
回
で
も
受
け

て
い
る
人
は
、
３
回
済
ま
せ
て
か
ら
受
け

て
く
だ
さ
い
。

◎�

必
ず
日
ご
ろ
の
健
康
状
態
を
知
っ
て
い
る

保
護
者
が
同
伴
し
て
く
だ
さ
い
。
保
護
者

が
同
伴
で
き
な
い
場
合
は
、
委
任
状
が

必
要
で
す
。

◎�

当
日
、
下
痢
を
し
て
い
る
人
は
受
け
ら

れ
ま
せ
ん
。

◎�

投
与
前
に
体
調
不
良
で
医
療
機
関
を
受

診
し
た
人
は
、
事
前
に
か
か
り
つ
け
医
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

山鹿市民
医療センター通信

山
鹿
市
民
医
療
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

☎
44
‐
２
１
８
５

山鹿市民医療センター
リハビリテーション科長

立石　慶和

元気の
お手伝い

Vol.29

傷
の
治
療
に
つ
い
て
最
近
の

お
話

と
り
ま
す
（
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
）。
そ
し

て
「
湿
潤
療
法
」
で
す
。
湿
潤
療
法

に
は
・
創
（
傷
）
治
癒
の
促
進
・

創
面
に
固
着
し
な
い
→
創
処
置
の

疼と
う
つ
う痛

が
な
い
・
創
処
置
の
回
数
を
減

ら
せ
る
・
瘢は

ん
こ
ん痕

（
傷
あ
と
）・
ケ
ロ

イ
ド
（
傷
あ
と
の
特
に
ひ
ど
い
状
態

の
も
の
）
の
発
生
が
少
な
い
と
いっ
た

メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
傷
口
を
覆

う
も
の
に
は
、・
創
面
に
固
着
し
な

い
・
創
面
を
乾
か
さ
な
い
・
あ
る
程

度
吸
水
力
が
あ
る
と
い
っ
た
も
の
が

適
し
て
お
り
、
最
近
の
医
療
用
創
傷

被
覆
材
は
こ
の
よ
う
な
製
品
が
増
え

て
き
て
い
ま
す
。

　

創
処
置
の
回
数
を
減
ら
せ
る
と
述

べ
ま
し
た
が
、
浸
出
液
の
多
い
時
は

感
染
の
危
険
も
あ
り
、
傷
の
状
態
に

よ
っ
て
は
頻
回
の
洗
浄
・
交
換
が
必

要
な
場
合
も
あ
り
ま
す
。
湿
潤
療
法

は
放
置
す
る
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、
医
療
機
関
で
の
定
期
的
な

チ
ェ
ッ
ク
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

傷
は
消
毒
し
な
い
と
化
膿の

う

す
る
・

傷
に
は
ガ
ー
ゼ
を
当
て
る
・
傷
は

乾
か
し
て
治
す
、
と
思
わ
れ
て
い

る
方
も
多
い
か
と
思
い
ま
す
。
で

す
が
、
こ
れ
ら
に
は
確
た
る
証
拠

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

傷
の
治
り
方
は
細
胞
培
養
と
似
て

い
ま
す
。
培
養
液
が
な
い
と
細
胞
は

死
滅
し
ま
す
。
つ
ま
り
、
傷
の
ジ
ュ
ク

ジ
ュ
ク
し
た
汁
に
は
傷
を
治
す
の
に

必
要
な
成
分
が
入
っ
て
い
る
の
で
す
。

そ
こ
で
傷
口
を
乾
か
さ
な
い｢

湿
潤

療
法｣

が
15
年
ほ
ど
前
か
ら
日
本
で

も
提
唱
さ
れ
始
め
ま
し
た
。
し
か
し
、

傷
を
乾
か
さ
な
い
だ
け
で
は
感
染

（
化
膿
）
の
危
険
が
あ
り
ま
す
。

　

新
鮮
皮
膚
外
傷
（
す
り
傷
、
や
け

ど
な
ど
）
の
治
療
法
の
基
本
は
、
ま

ず
、
圧
迫
に
よ
る
止
血
、
流
水
に
よ

る
「
洗
浄｣

で
す
（
出
血
が
ひ
ど
い

場
合
に
は
圧
迫
止
血
し
た
ま
ま
医
療

機
関
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
）。
消

毒
で
も
洗
浄
で
も
感
染
予
防
効
果
は

変
わ
り
ま
せ
ん
。
と
に
か
く
汚
れ
を
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悪
質
な
マ
ン
シ
ョ
ン
の
勧
誘
に

ご
注
意
く
だ
さ
い
!!

※落札価格 500 万円以上の工事を掲載（落札額は消費税を含む）問本庁総務課監理検査室　☎ 43 ‐ 1118
入札日 工　　事　　名 工事場所 落札業者 落札額（円）
７/ ５ 統合小新築に伴う山鹿小学校校舎等解体工事 山鹿地内 ㈱星山商店 33,442,500
７/19 山鹿市山鹿健康福祉センター空調設備改修工事 中地内 ㈱誠工社山鹿支店 17,283,000
７/19 山鹿市幸の国健康館「ゆ〜かむ」ボイラー新設工事 鹿北町椎持地内 ㈲フルカワ 9,030,000
７/19 三岳小学校屋内運動場女子トイレ増築工事 津留地内 ㈲大道建設 5,334,000
７/19 米野岳中学校校舎耐震改修工事 鹿央町岩原地内 ㈱エスケーホーム 60,480,000
７/19 鶴城中学校校舎耐震改修工事 津留地内 河原住建㈱ 53,182,500
７/19 鶴城中学校屋内運動場耐震改修工事 津留地内 ㈱立山建設 33,810,000

入札結果の報告（７月分）

細永交差点改良のお知らせ
　　国土交通省では、本年度から国道３号（鹿北町）細永交差点改良（右折用の車
線設置）工事を実施しています。工事は昼間（９：00 〜 17：00）と夜間（21：
00 〜翌 6：00）で、昼間の一部と夜間工事の際に片側交互通行規制になります。
　工事期間中はご迷惑をおかけしますが、皆さまのご協力をお願いします。
問国土交通省熊本河川国道事務所山鹿維持出張所　☎ 44-3014

第 29 回「清浦総理顕彰」
鹿本健康マラソン大会参加者を
募集します

● 期日　11 月 13 日㈰【小雨決行】
● 会場　鹿本体育館
● 参加資格　健康に自信のある人
● 種目　
　１ｋｍ　小学１・２年生・親子の部
　２ｋｍ　小学３・４年生・親子の部
　３ｋｍ　小学５・６年生の部
　　　　　中学生、一般の部
　５ｋｍ　高校生、一般の部
　10 ｋｍ　高校生、一般の部
※高校生・一般の部は、平成６年４月２
日以前に生まれた人
※小・中・高校生は保護者の同意が必要
● 募集定員　一般の部 400 人・高校生の
　部 50 人・小中学生の部 600 人
※定員になり次第締め切り
● 参加料　一般の部３千円、高校生の部
　２千円、小・中学生の部千円、親子の
　部（1 組）　３千円

● 申込期限　10 月４日㈫（当日
消印有効）
※専用の郵便振込取扱票兼申込
書で申し込んでください。
※後日参加通知書を送付しま
す。
問鹿本健康マラソン大会事務局
　☎ 46 ‐ 5075　

【
相
談
内
容
】

①�

電
話
で
し
つ
こ
く
勧
誘
さ
れ
、
や
む
な
く
会
う
約
束
を

し
た
。
断
り
続
け
る
と
、「
何
時
間
も
説
明
さ
せ
て
営

業
妨
害
だ
」
と
脅
さ
れ
た
。

②�

訪
問
販
売
で
勧
誘
さ
れ
、
モ
デ
ル
ル
ー
ム
を
見
に
行
っ

た
。
朝
10 

時
か
ら
翌
日
午
前
１ 

時
ま
で
勧
誘
が
続
き
、

帰
る
た
め
に
仕
方
な
く
購
入
契
約
を
し
て
し
ま
っ
た
。

③�

投
資
目
的
で
、
家
賃
収
入
で
自
己
負
担
は
な
い
と
言
わ

れ
て
契
約
し
た
が
、
家
賃
収
入
が
ロ
ー
ン
を
下
回
り
、

業
者
の
説
明
が
う
そ
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

◦�

買
う
気
が
な
け
れ
ば
絶
対
に
会
っ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

電
話
で
勧
誘
を
受
け
て
も
、
買
う
気
が
な
け
れ
ば
、
す

ぐ
に
電
話
を
切
っ
て
く
だ
さ
い
。

・
勧
誘
を
断
る
行
為
は
営
業
妨
害
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

・�

電
話
勧
誘
に
は
、
着
信
拒
否
設
定
や
、
非
通
知
拒
否
の

有
料
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
こ
と
も
対
策
の
ひ
と
つ
で
す
。

・�

契
約
を
強
要
さ
れ
た
り
、
契
約
し
て
し
ま
っ
た
場
合
、

早
め
に
最
寄
り
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
ま

し
ょ
う
。

・�

宅
建
業
法
に
は
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
の
規
定
が
あ
り
、

条
件
が
整
え
ば
無
条
件
で
解
約
が
で
き
ま
す
。
ク
ー
リ

ン
グ
・
オ
フ
期
間
を
過
ぎ
て
も
契
約
の
取
消
し
が
で
き

る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

問
山
鹿
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
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鹿
市
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所
商
工
課
内
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☆東洋鍼灸治療☆ 各種保険取り扱い（要同意書）

※お気軽にご相談ください。往診も行っております。

菊鹿健康美人鍼灸院菊鹿健康美人鍼灸院
〒861-0414　菊鹿町上内田 372-2
　　　　　  院長　曽我　紘晶

　　TEL０９６８－４８－９０３５

　山鹿の文化や歴史について学びませ
んか。多くの市民の皆さんのご来場を
お待ちしています。
● 日時　９ 月 24 日㈯午後２時〜
● 場所　八千代座交流施設
● 講師　木村理郎さん（元山鹿市立博
　物館長）
● テーマ　山鹿灯籠まつりの変遷について
● 参加料　無料
※事前に電話で申し込んでください。
問文化課　☎ 43 ‐ 1691

第７回山鹿市文化歴史
講演会を開催します

催　し

集いに参加しませんか
認知症の人とその家族

　心身障がい者（児）の皆さんのスポー
ツレクリエーション大会です。皆さん
の声援をお待ちしています。
● 日時　10 月１日㈯午前９時〜
● 場所　山鹿市総合体育館
問いきがい推進課　☎ 43 ‐ 0052

山鹿市ふれあいピック
第７回大会を開催します

● 日時　９ 月 23 日㈷午前 10 時〜午後 2 時
● 場所　水辺プラザかもと
● 内容　動物愛護図画作品コンクール
　表彰・川にすむ水生生物の観察と分
　類体験・脳の健康チェック（認知症
　タッチパネル体験）・エイズ、感染予
　防のパネル展示など
※当日は、「ねんりんピック 2011」をＰ
ＲするＡＳＯ坊健太くんや「くまモン」
によるクイズや体操などがあります。
問鹿本地域振興局保健福祉環境部
　☎ 44 ‐ 4121

2011 健康フェスタ
in やまがを開催します

　９月の救急の日行事の一環として、
研修会を開催します。市民の皆さんの
参加をお待ちしています。
● 日時　９ 月７日㈬午後２時〜
● 場所　山鹿植木広域消防本部
● 内容　
①講演会「東日本大震災の経験」
　講師：長谷川秀先生（熊本赤十字病
　院第二脳神経外科部長）
②ＡＥＤ実技講習会
問鹿本郡市医師会　☎ 44 ‐ 2086

救急の日の研修会
を開催します

● 日時　９ 月 24 日㈯午後２時〜
● 場所　保利病院
● 内容　運動教室（腰痛体操、肩こり
　体操など）・リハビリ体験（電気治療、
　マッサージ、ホットパックなど）
※温泉を開放しますので、入浴される
方はタオルをご持参ください。
問保利病院　☎ 43 ‐ 1212

健康教室を開催します
ご来場をお待ちしています

● 日時　９ 月 10 日㈯午前 10 時〜
● 会場　山鹿市総合体育館
※ 表 彰 対 象 者（80 歳・88 歳・ 金 婚 ）
の方には、別途案内しています。
問いきがい推進課　☎ 43 ‐ 0052
　各総合支所市民生活課

敬老表彰式典を
開催します

　再就職を希望する子育て女性のため
の就職支援講座の参加者を募集します。
● 期間　10 月５日㈬〜 12 月 16 日㈮
● 内容　①パソコン講習（６日間）②
　応募書類作成方法習得・面接対策な
　どのための再就職準備セミナー（３
　日間）③再就職のための具体的な　
　活動計画を作成するキャリアコンサ
　ルティング（1 時間×２回）など
● 受付日時　９月７日㈬・８日㈭午後
　１時〜４時                       
● 会場　くまもと県民交流館
● 参加条件　コース終了後３ヵ月以内
　の就職を希望する、18 歳以下の子を
　養育する県内在住の女性
● 定員　20 人
● 参加費　無料（パソコン講習の教材
　費は自己負担。千円程度）
※全日程託児（２歳〜就学前）があります。
問くまもと県民交流館パレアしごと相談・
　支援センター　☎ 096 ‐ 355 ‐ 4309

お母さんのための再就職実践
コース参加者を募集します

　一人で抱え込まず、みんなで話し合
いませんか。
● 日時　9 月 9 日㈮午後 1 時半〜
● 場所　いつでんどこでん
● 対象者　認知症の人とその家族
● 参加料　ひとり 200 円（お茶代）
● �主催　山鹿・植木認知症地域支援ネッ 

トワーク研究会
問介護保険課地域包括支援センター
☎ 43 ‐ 1077
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髪に優しいヘアカラー

白髪染め（カット込）　　　・・・・・￥３，５００

おしゃれ染め（カット込）　・・・・・￥４，５００

カットのみ 　　　　　　・・・・・￥１，０００

白髪染め・おしゃれ染めはプロの技で

年中無休（正月、盆除く）　温泉プラザ内１階　西出入口（さくら湯跡地）横

CUTぷらざ　　　０９６８－４３－７１２２

女性
　　も
男性
　　も

　国土交通省菊池川河川事務所では、
菊池川の堤防の刈草を、敷きワラや堆
肥に利用したい人に無料で提供します。
刈草を希望する本人による河川敷の除
草、刈草の持ち帰りについても随時受
け付けをしています。
● 提供の時期　９月上旬〜 10 月下旬
● 主な用途　敷きワラ、堆肥など
● 申込期限　９月 22 日㈭（随時受け付け）
問菊池川河川事務所山鹿出張所
　☎ 44 ‐ 2177

資源リサイクルとして
刈草を使ってみませんか

● 募集対象者　身体のうち上肢、下肢、
　内部、精神に障がいのある人
● 募集人員　５人
● 内容　ワード、エクセル、パワーポ
　イントの資格取得（現場実習有り）
● 募集期限　９月 30 日㈮
● 訓練期間　11 月１日㈫〜１月 31 日㈫
● 費用　必要に応じて（検定代など）
● 訓練場所　自宅（インターネット環
　境が必要）
問熊本高等技術訓練校
　☎ 096 ‐ 378 ‐ 0121

障がいのある人を対象に
職業訓練生を募集します

　第 16 回鹿本ふるさとじまんまつり
の演芸グランプリ出場者を募集します。
　歌や踊り、楽器の演奏、手品など日
ごろの練習の成果を披露して、まつり
を盛りあげてください。
● 期日　10 月 23 日㈰
● 場所　鹿本総合支所駐車場特設ステージ
● 募集組数　10 組
● 出演時間　８分以内
● 募集期限　９月 22 日㈭
※申込書は鹿本総合支所にあります。
問鹿本総合支所　☎ 46 ‐ 3111

鹿本演芸グランプリ
出場者を募集します

　肥後古代の森協議会では、菊池川流
域に散在する装飾古墳の一斉公開に合
わせて開催する、装飾古墳見学バスツ
アーの参加を募集します。
● 日時　
① 10 月 22 日㈯午前９時半（熊本市発
　コース）
② 10 月 23 日㈰午前９時半（山鹿市・
　和水町・菊池市各発）
● 見学場所　チブサン・大坊古墳など
● 募集定員　30 人
● 募集期限　10 月 1 日㈯〜 15 日㈯
問肥後古代の森協議会（県立装飾古墳
　館内）　☎ 36 ‐ 2151

肥後古代の森バスツアー
参加者を募集します

　60 歳前後の高齢者を対象にした、パ
ソコン業務支援の基礎を学習します。
受講を希望される人はお申し込みくだ
さい。参加料は無料です。
● 日時　10 月 24 日㈪〜 11 月 17 日㈭
● 場所　鹿本生涯学習・健康センターひだまり
● 講師　藤﨑文実博さん
● 募集定員　20 人（多数の場合は書類選考）
● 募集期限　10 月 14 日㈮
問山鹿市シルバー人材センター
　☎ 44 ‐ 1850

パソコン業務支援基礎
講習会受講者を募集します

● 日時　10 月９日㈰午前８時半〜
● 会場　水辺プラザかもと（小雨決行）
※どなたでも参加できます。（10 ｋｍ程度）
● 参加料　一人 500 円
● 申込期限　９月 29 日㈭午後５時
※参加料を添えて申し込みください。
問鹿本教育分室　☎ 46 ‐ 5075

鹿本ウォーキング大会
参加者を募集します募　集 平成 24 年度県立農業大学校

学生を募集します

● 種別　推薦入学者選抜
● 願書受付期間　９月２日㈮〜 13 日㈫
● 選抜日　10 月４日㈫
● 選抜内容　学力検査（国語総合：小
　論文含む）、面接、提出書類
● 種別　一般入学者選抜
● 願書受付期間　12 月６日㈫〜 20 日㈫
● 選抜日　平成 24 年１月 25 日㈬
● 選抜内容　学力検査（国語総合、数
　学Ⅰ）、面接、提出書類
● 募集定員　農学部 80 人 （ 農産園芸学
　　科、 野菜学科、 畜産学科 ）
● 試験会場　県立農業大学校
● 受験料　2,200 円
問熊本県立農業大学校教務課
　☎ 096 ‐ 248 ‐ 1188
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脳とからだ、いつまでも元気に！
★認知症の早期発見

「　物　忘　れ　外　来　」

要予約　費用は保険が適用されます。
医療法人　至誠会　保利病院
山鹿市古閑９８４
TEL　０９６８－４３－１２１２
FAX　０９６８－４４－５１７６

検査内容やお申し込みの方法などについては、受付窓口にお尋ねください。

月
午後１：３０～４：００

診 察 日
受付時間

木火 金

★脳卒中などの病気の早期発見
「　脳　ド　ッ　ク　」

要予約　費用 35,000 円～です。
午前中

検 診 日
検診時間

水曜日

SHISEIKAI

　県では、就職希望者のための就職サ
ポート相談を行っています。専門のカ
ウンセラーが相談を受け、職歴や興味・
関心などを整理し、自分にあった職業
選択や自己ＰＲ法の習得、効果的な就
職活動の進め方を考えるお手伝いをし
ます。出産・育児でブランクがあって
就職に自信がない方、就職活動がうま
くいかない方、転職について悩んでい
る方などお気軽にご相談ください。
● 場所　しごと相談・支援センター
● 日程　土日を含む月６日（１日４回）
※実施する時間帯は、日によって異な
ります。相談時間は１人１時間程度。
● 内容　適性相談・面接対策・履歴書
　作成方法など
※相談は無料で、予約が必要です。
問くまもと県民交流館パレアしごと　
相談・支援センター
　☎ 096 ‐ 355 ‐ 2224

キャリア・カウンセリング
就職サポート相談について

若い人のお仕事探し
お手伝いします

　県では、鹿本地域振興局内に「ジョ
ブカフェ・鹿本ブランチ」を設置して
います。就職に関する相談などについ
て、お気軽にご利用ください。
● 対象　おおむね 35 歳未満の人、学生、
　保護者、進路指導の先生など
● 相談日　月〜金（土日祝は休み）
● 相談時間　午前 10 時〜午後５時
● 内容　就職に関する相談・職業適性
　診断・求人に関する情報提供・求人
　の開拓・出前相談など
問ジョブカフェ・鹿本ブランチ
　☎ 44 ‐ 7520

　司法書士・土地家屋調査士による、
24 時間無料相談会を開催します。
　当日は電話・面談による相談を随時
受け付けます。一人で悩まずに、まず
は相談してみませんか。
● 日時　９月９日㈮午後３時〜 10 日㈯
　午後３時
● 場所　熊本県司法書士会館
● 相談内容　相続登記、多重債務の解
　決方法、土地の境界、建物登記など
● 相談電話　096 ‐ 364 ‐ 0800
問熊本県青年司法書士会（渡邉）
　☎ 0969 ‐ 22 ‐ 1751

司法書士・土地家屋調査士
による 24 時間無料相談会

法務局の出前講座を
ご利用ください

　地域の皆さんに法務局の業務をご理
解いただくために、学校、企業や地域
のコミュニティなどが開催する講座・
研修などに職員を講師として派遣しま
す。お気軽にご相談ください。
● 講演テーマ　①相続と相続登記につ
　いて②遺言書の作成方法について③
　境界トラブルの解決方法④会社の設
　立方法について⑤成年後見制度につ
　いて⑥子どもの人権について⑦高齢
　者虐待について
● 申込方法　開始希望の１ヵ月前まで
　に問い合わせ先までご連絡ください。
※派遣は原則平日の午前９時〜午後５
時までとしますが、極力ご要望にお応
えします。
※講師料は無料ですが、会場などの借
料は主催者側の負担をお願いします。
問熊本地方法務局山鹿支局　
　☎ 44 ‐ 2411

相　談

　商工業者の経営上の法律トラブルを
解決します。（申し込みが必要です）
● 日時　９月 13 日㈫午後 1 時半〜
● 場所　山鹿商工会議所
● 弁護士　清水谷法律会計事務所
問山鹿商工会議所　☎ 43 ‐ 4111

弁護士による
無料法律相談会

　熊本県司法書士会所属の司法書士が、
東日本大震災で熊本県に避難されてい
る方々を対象に、無料相談会を開催し
ます。ご来場をお待ちしています。
● 日時　９月４日㈰午前 10 時〜午後４時
● 場所　山鹿中央公民館
問熊本県司法書士会山鹿支部
　☎ 43 ‐ 8606

司法書士による県内一斉
無料相談会を開催します

　あなたの悩みを人権擁護員に相談して
みませんか。お気軽にご相談ください。
● 日程　９月 13 日㈫山鹿中央公民館
                    午前 10 時〜午後３時
　　　   ９月 15 日㈭鹿北市民センター
                    午前 10 時〜午後３時
● 相談員　人権擁護委員・法務局山鹿
　支局職員
● 相談内容　振り込め詐欺、いじめ、　
　体罰、金銭問題、登記、戸籍ほか
 問市人権啓発課　☎ 43 ‐ 1199
　熊本地方法務局山鹿支局　☎ 44 ‐ 2411

人権擁護委員による無料
特設人権相談所の開設
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☆早い！安い！安心！
☆出張費無料！見積もり無料！
☆全メーカー対応！通販他社購入もOK！
☆販売もいたします。
　地元だからアフターサービスも万全！

◎ 9 /19、20、21、22、23　5日間開催　
◎午前 9時～午後 6時　
　　※期間中のご来店の方に針とミシン油無料進呈

◎山鹿市鹿北町芋生 4216-3　
　　みしんのとまと　　☎ 0968-32-4959　

ミシン修理のプロにおまかせ♪みしんのとまと

ミシン
特別セール
同時開催中

お知らせ

自動車運転免許取得・改造費用
の一部を助成します
　市内にお住まいの身体障害者手帳・
精神障害者保健福祉手帳・療育手帳
をお持ちの方で、免許取得および自
動車を改造することで社会参加が見
込まれる人に、費用の一部を助成し
ます。
● 助成額　費用の２/ ３以内（10 万　
円限度）
※障害の重さや所得制限で対象とな
らない場合があります。
※事前に申請書の提出が必要です。
住宅改造費用の一部を助成します
　市内にお住まいの 65 歳未満で身体
障害者手帳１・2 級または療育手帳Ａ
１・Ａ２をお持ちの方が、日常生活
が容易になるように住居などを改造
するときに要する費用の一部を助成
します。
● 助成額　90 万円（住宅改修を行っ
　ている人は 70 万円）以内
※所得制限で対象とならない場合が
あります。
※事前に申請書の提出が必要です。
問いきがい推進課　☎ 43 ‐ 0052

　遺族の方が年金として受給する生命
保険金のうち、相続税の課税対象となっ
た部分については所 得 税 の 課 税 対
象 にならないとする最 高 裁 判 所 の
判 決 （ 平 成 2 2 年 7 月６日 ）を 受
け て、 平 成 2 2 年 1 0 月に 相 続 等
に 係 る 生 命 保 険 契 約 等 に 基 づく
年 金 の 税 務 上 の 取り扱 い を 変 更
し、 過 去５年 以 内 の 各 年 分 に つ
いて所 得 税 が 納 め すぎとなってい
る 方 に 、 所 得 税 の 還 付 手 続 きを
行っていました。
　このたび、平 成 1 2 年 分 以 後 の
各 年 分 に つ いて、 納 め すぎとなっ
て い る 所 得 税 に 相 当 する 額 を 特
別 還 付 金として還 付 する制 度 が 創
設されました。
　特 別 還 付 金 の 請 求 期 間 は 、 平
成 2 3 年６月 3 0 日から平 成 2 4 年
６月 2 9 日までとなっています。　対象
となる人は、この期間に税務署で特別
還付金の請求手続きをお願いします。詳
しくは、国税庁ホームページ（http://
www.nta.go.jp/）をご覧いただくか、
山鹿税務署にお問い合わせください。
問山鹿税務署　☎ 44 ‐ 2181

平成 12年から17年の間に相
続等に係る生命保険契約等に
基づく年金を受給していた方へ

 山鹿市情報メールサービス　
　市役所からのお知らせや市内観光イベ
ント 情報を配信します。
　ymg-c@ansin-anzen.jp へ 空 メ ー ル を
送ってください。
問情報企画課　　　☎ 43 ‐ 7557

今月の納税
● 国民健康保険税（第４期）
● 納期限　９月 30 日㈮

【夜間・休日収納窓口】
● 夜間　９ 月 28 日㈬〜 30 日㈮
　　　  午後５時半〜 ８ 時（平日）
● 休日　９ 月 ４ 日㈰・25 日㈰
　　 　 午前９時〜午後５時
● 場所  本庁税務課
問税務課収納係　☎ 43 ‐ 1144

　個人の方が、国または被災自治体へ
の寄付金並びに東日本大震災に関連し
日本赤十字社などへ義援金などを支出
した場合（報道機関などを通じて支払っ
た場合を含む）、領収書の添付など一
定の要件の下、所得税・住民税が減額
される場合があります。詳しくは、国
税庁のホームページをご覧いただくか、
下記までご相談ください。
問山鹿税務署　☎ 44 ‐ 2181

東日本大震災関連の
義援金を支出した人へ

　農林水産省の組織再編の一環として、
山鹿市における農政関係事務を担当し
てきた九州農政局第四課（所在地は菊
池市）および同局山鹿統計・情報セン
ターが、本年９月１日で九州農政局（所
在地は熊本市）の局内組織として再編
されます。
　今後は、九州農政局で新たに再編さ
れた部課などを通じて、戸別所得補償
制度などの農業経営の安定や農山漁村
の６次産業化、食の安全・安心確保、
統計調査などの業務を推進します。
問九州農政局総務課
　☎ 096 ‐ 211 ‐ 9111

九州農政局の
組織が再編されます

QR コード

税務署からのお知らせ
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＊都合で変更になる場合があります。( 鹿本郡市医師会） ＊営業時間が異なる薬局がありますので、詳しくはお尋ねください。

相談は無料で、秘密は固く守ります。

　税務相談　
● 日時　9 月 8 日㈭
　　　　午後 1 時半〜 4 時半
● 場所　鹿北市民センター相談室
問鹿北総合支所市民生活課
　☎ 32 ‐ 3111

　年金出張相談　
● 日時　９月 14 日㈬・28 日㈬
　　　  市役所１階会議室
　　　  午前 10 時〜午後３時
　　       （正午〜午後１時を除く）
※年金事務所の専門官が相談を受け
ます。相談日の５日前までに電話で
予約をお願いします。　
問国保年金課　☎ 43 ‐ 1530

　精神保健相談　
● 日時　９月 15 日㈭（要予約）
　　　　午後２時〜４時
● 場所　山鹿保健所
● 嘱託医　山鹿回生病院
問山鹿保健所　 ☎ 44 ‐ 4121
 障がい者・児ふれあい相談 
● 日時　第２・４火曜日
　　　　午前９時〜正午
● 場所　菊鹿健康福祉センター
問菊鹿健康福祉センター　
　☎ 48 ‐ 4666

　障がい者・児相談　
● 日時　毎週水曜日
　　　　午前９時〜 11 時半
● 場所　山鹿健康福祉センター
問いきがい推進課　☎ 43 ‐ 0052

　認知症に関する相談　
● 相談日　毎月第２・第４木曜日　
　　　 　   午前 10 時〜正午
● 場所　山鹿健康福祉センター
問介護保険課地域包括支援センター
　☎ 43 ‐ 1077

定例相談 　      　心配ごと相談　
【山鹿】　
　①一般相談　９ 月２日㈮
　②司法相談　９ 月９日㈮
　　 （土地・登記関係）
　③心の悩み・物忘れ相談
　　　　　　  ９月 30 日㈮要予約
● 場所　山鹿健康福祉センター内
　　　   社協本所・山鹿支所
　　　　☎ 43 ‐ 1134

【鹿北】
　①一般相談　９月１日㈭
● 場所　鹿北老人福祉センター
　　　　☎ 32 ‐ 2696

【菊鹿】　
　①一般相談　９月７日㈬
　②心の悩み・物忘れ相談
　　　　　　   ９月 14 日㈬要予約
● 場所　菊鹿健康福祉センター
　　　   ひまわり館　☎ 48 ‐ 5060

【鹿本】
　①一般相談　９月 ６ 日㈫
　②法律相談　９月 20 日㈫要予約
● 場所　鹿本高齢者コミュニティセ　
　　　　ンター「親和荘」
　　　　☎ 46 ‐ 2206

【鹿央】
　①一般相談　９月 ５ 日㈪
　②司法相談　９月 26 日㈪
　　 （土地・登記関係）
● 場所　鹿央地域福祉センター
　　　　☎ 36 ‐ 3811
※相談の時間は、下記のとおりです。
一般相談、心の悩み・物忘れ相談
　午前 9 時〜正午
司法相談、　法律相談
　午前 10 時〜正午
※法律相談、心の悩み・物忘れ相談は
事前予約が必要です。
※お気軽にご相談ください。
問社会福祉協議会本所  ☎ 43 ‐ 1134　

  仕事の相談はお気軽に  
Y一　般
①正看護師　18 万円〜　
②介護職　12 万 2 千円〜　
③現場事務　11 万 2 千 320 円〜　
④販売および事務　16 万 2 千円 
⑤受付　14 万円〜
⑥食品加工　12 万 3 千 200 円　
⑦営業　14 万円〜　
⑧自動車営業職　18 万 3 千 100 円〜　
⑨製造　12 万 1 千 660 円　
⑩研削加工・放電等　15 万円〜　
⑪自動車整備士　16 万 5 千 900 円〜　
⑫大型ダンプ運転手　18 万 9 千円
Yパート
①准看護師　時給 850 円〜　
②介護職　時給 700 円〜　
③歯科助手　時給 800 円　
④美容師　時給 650 円〜　
⑤調理員　時給 730 円　
⑥釣竿の加工・検査　時給 645 円
⑦運転手　時給 800 円〜　
⑧清掃係　時給 800 円
※ 7 月 11 日から職業相談室は、現在の
勤労青少年ホームから山鹿老人福祉セ
ンター 2 階（山鹿税務署隣の建物）へ
移転しました。車をご利用の方は、セ
ンター裏の駐車場をご利用ください。
バスをご利用の方は、山鹿バスターミ
ナルが最寄りのバス停です。
問山鹿市地域職業相談室  ☎４3 ‐ 1724

　お知らせのページに掲載を
希望する人は、原稿を希望す
る発行日の 1 ヵ月前までに、
山鹿市役所秘書課まで郵送ま
たはご持参ください。

お願い

　社会保険労務士労働相談　
● 日時　９月 13 日㈫午後１時〜４時
● 場所　市役所別館２階会議室
問商工課　☎ 43 ‐ 1413

９
月
の
休
日
在
宅
当
番
医

　
　
　

お
よ
び
当
番
薬
局

日 ( 曜） 診療時間：午前９時〜午後５時 営業時間：午前９時〜午後５時
  ４日㈰  徳永循環器科内科医院 / 幸村医院 岩下薬局
11 日㈰ 保利病院 岩下薬局 / エース薬局
18 日㈰ 山鹿回生病院 / 大坂整形外科医院 岩下薬局
19 日㈷ 東内科小児科医院 / さがわ医院 岩下薬局 / まつ薬局
23 日㈷ 山鹿中央病院 / 上塚外科胃腸科医院 岩下薬局 / まつ薬局
25 日㈰ もろとみ医院 / くりた皮ふ科医院 岩下薬局 / 鹿本中央薬局
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本
市
は
ご
み
の
減
量
化
や
資
源
化

を
推
進
す
る
た
め
、
平
成
23
年
３
月

に
一
般
廃
棄
物
処
理
基
本
計
画
を
策

定
し
ま
し
た
。
こ
の
計
画
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き
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さ
ま
ざ
ま
な
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に
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で
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ま
す
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は
、こ
の
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容
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つ
い
て
、

ご
紹
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し
ま
す
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●
計
画
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鹿
植
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域
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合
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構
成
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町
で
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市
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合
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し
）、
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リ
ー
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タ
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限
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平
成
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年
度
末
ま
で
で
あ
る
こ

と
（
ご
み
処
理
施
設
の
課
題
）
な
ど

か
ら
、
本
市
独
自
の
ご
み
処
理
対
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を
定
め
、
適
正
処
理
に
向
け
た
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り

組
み
を
実
施
し
て
い
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。

●
計
画
期
間

計
画
期
間
は
、
平
成
23
年
度
か
ら
平

成
32
年
度
の
10
年
間
と
し
て
い
ま
す
。

●
基
本
理
念
・
基
本
方
針

　

資
源
循
環
型
社
会
の
構
築
～
ゼ
ロ

ウ
ェ
イ
ス
ト
へ
の
挑
戦
～
を
基
本
理

念
と
し
、
次
の
３
点
を
基
本
方
針
と

し
ま
す
。 環境だより環境だより
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２
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１

山
鹿
市
の
ご
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処
理
は

ど
う
な
る
の
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市
民
・
事
業
者
・
行
政
の
協
働
に
よ

る
４
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※
の
推
進

◆�
さ
ら
な
る
ご
み
の
減
量
化
・
資
源
化

◆�
収
集
・
運
搬
処
理
体
制
の
効
率
化

　

基
本
方
針
以
外
に
、
ご
み
の
排
出

量
に
関
す
る
数
値
目
標
を
設
定
し
て

い
ま
す
。

※
４
Ｒ
…

R
efuse

「
い
ら
な
い
も
の
は
、
断
る
」

R
educe

「
ご
み
を
減
ら
す
」

R
euse

「
繰
り
返
し
使
う
」

R
ecycle

「
資
源
と
し
て
再
利
用
す
る
」
の

頭
文
字
を
と
っ
た
も
の

数値目標および新規分別を考慮した際のごみ総排出量

平成21年度 平成32年度 増減率
人口（人） 57,757 51,250 11.3％減
燃やすごみ（t） 11,487 4,738 58.8％減
埋立ごみ（t） 486 470 3.3％減
資源ごみ（t） 1,832 6,886 275.9％増
集団回収（t） 676 669 1.0％減

計（t） 14,481 12,763 11.9％減

目
標
を
達
成
す
る
た
め
に
協
働
で
取
り
組
む
こ
と
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モ
デ
ル
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紙

製
容
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装
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プ
ラ
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ッ
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類
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「
草
木
類
」
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更
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成
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年
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月
か
ら
市
内
全
域
で
実
施
し
、

徹
底
し
た
資
源
化
を
図
り
ま
す
。
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燃
や
す
ご
み
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含
ま
れ
て
い
る
資
源
ご

み
の
分
別
の
徹
底
を
図
り
ま
す
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各
地
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い
る
ご
み
の
分
別

収
集
体
制
を
統
一
し
ま
す
。
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ご
み
の
減
量
化
・
資
源
化
を
し
て
も
、

残
る
ご
み
に
つ
い
て
は
、
自
治
体
内
で
処

理
す
る
こ
と
を
原
則
と
し
、
新
た
な
焼
却

施
設
の
建
設
を
計
画
し
ま
す
。

「
燃
え
る
ご
み
」
か
ら
「
燃
や
す
ご
み
」

へ
表
示
変
更
に
つ
い
て

　

こ
れ
ま
で
「
燃
え
る
ご
み
」
と
表
示
し

て
い
た
も
の
の
中
に
は
、
ま
だ
資
源
ご
み

と
し
て
出
せ
る
も
の
が
多
く
含
ま
れ
て
い

ま
し
た
。
更
に
ご
み
の
減
量
化
・
資
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化

を
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進
す
る
た
め
、今
後
、「
燃
え
る
ご
み
」

か
ら
「
燃
や
す
ご
み
」
へ
表
示
の
変
更
を

随
時
行
い
ま
す
。
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山　鹿
　山　鹿　島田　壽子 (75)　井出　カヤ (90)
　　　　　相川　正春 (88)　竹下　義昭 (83)
　　　　　武藤　榮一 (82)
　米　田　角田　富貴 (92)　星子　　至 (90)
　　　　　江藤　政晴 (78)
　川　辺　德永　基行 (81)　高田ヌイ子 (81)
　八　幡　冨田　敬子 (86)
　平小城　髙木　貴文 (39)　嶋北　　茂 (77)
　三　岳　中原　信一 (86)　大須賀博美 (71)
　三　玉　寒香　松枝 (89)
　大　道　中田　芳弘 (79)　冨田　俊喜 (91)
　　　　　冨田タカ子 (83)　池田テル子 (95)
鹿　北
　岩　野　永田エミ子 (93)　白田サツ子 (82)
　　　　　春木三百合 (77)
　広　見　鹿瀬島博之 (77)

７月

山　鹿
　山　鹿　小澄　周一♥新堀かず美
　　　　　松本　　翼♥服部　　薫
　　　　　古川　勇輔♥杉浦千代子
　八　幡　南　　佑弥♥信國　真紀
　平小城　梅田　真司♥冨田　鈴乃
　三　岳　宮﨑　昭吾♥今村　晴香
　三　玉　池田　辰哉♥河島　瑠美
　　　　　立山　勝博♥若杉　文香

菊　鹿
　内　田　飯川　治敏 (78)　冨田　康義 (87)
　六　郷　有働　秀春 (64)　石阪　幸人 (78)
　　　　　古閑美千代 (80)　木庭　志女 (94)
　　　　　中満　勝喜 (95)
　城　北　原口　　誠 (85)　松本ヨシノ (86)
鹿　本
　来　民　志垣　孝子 (87)　東　マチ子 (87)
　　　　　田中サツキ (78)　吉里　恵美 (45)
　稲　田　渡邊　利人 (81)
　中　富　福島　綾子 (93)
鹿　央
　千　田　竹田仁左右 (91)
　山　内　栗原　行男 (83)　菊川　　壽 (95)

う ぶ ご え

お く や み

およろこび

山　鹿
　山　鹿　中山幸

こ う し ろ う

志郎　泉田　　芹
せ り

　　　　　新井　愛
あ づ

都　牛嶋　　慶
け い

　　　　　内野くるみ　宮﨑　風
ふ う り

莉
　　　　　池㞍　星

せ い が

河
　米　田　松本　心

こ は る

春
　八　幡　吉丸　　歩

あゆむ

　平小城　中村　暢
ま さ よ し

允
　三　岳　真鍋　太

た い よ う

陽
　三　玉　渕上　瑠

る い

依　牛島　　希
のぞみ

　大　道　坂本　陽
ひ な

菜　原　　愛
あ い き

來
　　　　　松尾　岳

た け る

流

※７月中の届出のうち、本庁・総合支所で受け付けた掲載
希望者分を掲載しています

鹿　北
　岩　野　大村　和博♥村木　玲奈
鹿　本
　来　民　酒井　孝輔♥上妻　亜美
　中　富　村上　順一♥内堀　志保
鹿　央
　千　田　廣瀬　翔平♥谷口　有紀
　　　　　後藤　幸誠♥渡邊ひろこ
　米野岳　中山　敏博♥吉田　知恵
　　　　　原　　圭吾♥冨田　沙希
　山　内　大橋　良一♥竹下　和代

鹿　北
　岩　野　西牟田あかり
　広　見　木下　優

ゆ ず

杏
菊　鹿
　内　田　今山　大

た い が

虎
　城　北　鈴木　三

み つ な り

成
鹿　本
　来　民　木村希

き ら り

来里
　稲　田　川中　優

ま さ と

斗
　中　富　本田　心

こ こ ね

音
鹿　央
　米野岳　栃原　彩

あ や か

華



＊�掲載の人名は、原則として新聞用語懇談会の取り
決めによる漢字を使用しています（広聴広報係）

■人の動き
人口 47 人減りました 56,638 人
男性 28 人減りました 26,704 人
女性 19 人減りました 29,934 人
世帯数 22 世帯増えました 21,205 世帯
〜14歳 12.2 ％ 6,937 人
15歳〜64歳 57.5 ％ 32,565 人
65歳〜 30.3 ％ 17,136 人

７月末現在 (増減は前月末比 )
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あ
と
が
き

♠
今
年
も
山
鹿
灯
籠
ま
つ
り
の
取
材
で

花
火
を
撮
り
ま
し
た
。
花
火
の
撮
り
方

は
、
本
や
ネ
ッ
ト
で
調
べ
て
、
カ
メ
ラ

の
設
定
も
バ
ッ
チ
リ
。
で
も
実
際

シ
ャ
ッ
タ
ー
を
切
る
と
、
目
で
見
え
る

よ
う
な
花
火
が
撮
れ
ま
せ
ん
。
何
度

シ
ャ
ッ
タ
ー
を
切
っ
て
も
同
じ
…
あ
っ

と
い
う
間
に
１
時
間
が
過
ぎ
、
花
火
が

終
わ
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
花
火
の
撮

影
は
難
し
す
ぎ
ま
す
。
♠
今
年
の
灯
籠

ま
つ
り
は
２
日
間
と
も
昼
か
ら
雨
が
降

り
だ
し
、
開
催
の
判
断
が
難
し
い
天
気

で
し
た
。
市
役
所
や
お
祭
り
本
部
な
ど

至
る
所
に
て
る
て
る
坊
主
が
下
げ
ら

れ
、
雨
が
や
む
の
を
祈
り
ま
し
た
。
祈

り
が
通
じ
た
の
か
、
奇
跡
的
に
花
火
や

千
人
灯
籠
踊
り
の
時
間
帯
に
は
雨
が
止

み
、
一
部
中
止
と
な
っ
た
イ
ベ
ン
ト
も

あ
り
ま
し
た
が
、
今
年
も
灯
籠
の
夏
が

が
終
わ
り
ま
し
た
。　
　
　
　
　
（
卓
）

上段左から吉本素美代さん、春川由美子さん／下段左から
丸山逸子さん、国津喜久代さん、荒木千恵子さん
　みそで町おこしをしようと、７軒の自家製みそを融合さ
せることになったのがみそ加工部の始まりです。材料に
こだわり、天然醸造・無添加の生みそを造っています。
塩分控えめで「体思いのみそ」です。
　鹿央町の味土里工房では、毎月第１土曜と第３日曜
（午前 9時〜午後 3時）に鹿央みそを直売しています。

山鹿市生活研究グループのみな
さんに毎月、山鹿で採れた農産物
を使った料理を紹介していただ
きます

鹿央町生活研究グループ・鹿央農産物加工協議会
　　　　　　　　　　　  みそ加工部

材料（３人分）
牛乳　300cc、そうめん　300g、みそ　65g、
すりごま　大さじ３、大葉　適量、トマト　適量、
キュウリ　適量、こしょうなど　お好みで
作り方
①�ゆでたそうめんはしっかり冷やしておく。
②ボウルに牛乳・みそ・すりごまを入れ、泡立て器で混ぜる。
③キュウリ・大葉は細切り、トマトは乱切りにしておく。
④食べる直前に②に氷を入れる。
⑤水を切ったそうめんに④をたっぷりとかけ、③を盛りつける。

満点！そうめん

　

夏
の
暑
さ
が
ま
だ
ま
だ
残
る
９
月
。
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食

事
を
き
ち
ん
と
取
り
、
体
調
を
整
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
栄
養

価
の
高
い
夏
野
菜
と
、
の
ど
ご
し
の
い
い
冷
た
い
麺
を
組
み
合

わ
せ
る
の
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

パ
ン
ピ
ザ
に
使
う
ピ
ザ
ソ
ー
ス
も
、
親
子
で
一
緒
に
手
作
り

し
て
ス
ト
ッ
ク
。
ア
ウ
ト
ド
ア
な
ど
で
も
使
え
る
便
利
な
調
味

料
で
す
。

パンピザ
材料（３人分）
食パン　６枚、季節の野菜・ウインナー・とろけるチー
ズ　お好みの量
ピザソース【みそ　20g、ケチャップ　20g、ニンニク入
りピリ辛　10g、穀物酢　10cc、砂糖　少々】
※今回使った野菜は、玉ネギ・カラーピーマンです。
他にオクラやトマトなどでもＯＫ。

作り方
①�容器に、みそ・ケチャップ・ニンニク入りピリ辛・穀物酢・

砂糖を入れてよく混ぜる。
②野菜は、パンからはみ出さない程度の大きさに切っておく。
③半分に切った大きさのパンに①のソースをぬり、さらに野菜・
　ウインナーとろけるチーズをのせる。
④オーブントースターで２枚分を８〜 10 分程度焼く。
※使用した「みそ」と「ニンニク入りピリ辛」は、みそ加工部の手作
りです。みそのキメが細かいので、そのままいろいろな料理に使えま
すよ。


