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３
月
の
広
報

　私は将来、介護の仕事をして、人を笑顔に
できる生き方をしたいです。

高群　諒
り ょ う ま

真さん
城北小学校 6年生

上記の筆文字
「やまが」を書いた
子どもたちを
紹介する
コーナーです

山鹿市情報メールサービス
　市役所からのお知らせや観光イベント情報を、携帯電
話やパソコンに電子メールで配信中です。携帯電話やパソ
コンから ymg-c@ansin-anzen.jp へ空メールを送ってくだ
さい。会員登録案内メールが届きますので、
案内にしたがって登録してください。

問情報企画課　☎ 43 ‐ 7557
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山鹿ブランド

第11回山鹿灯籠浪漫　百華百彩

　２月の毎週金・土曜日に、山鹿の冬の風物詩「百
華百彩」が開催されました。
　夕方からボランティアなどがロウソクに火を灯し
始め、辺りが暗くなると柔らかい光が会場一帯を包
み、県内外から訪れた多くの人が幻想的な光のオブ
ジェを楽しみました。今年はさくら湯前にもオブ
ジェが作られ、さくら湯をバックに撮影するカメラ
マンの姿も多くみられました。

今月の表紙
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●＿日　時　３月２３日㈯から２６日㈫まで
　　　　　午前１０時から午後６時まで
　　　　　（※２６日は午後５時まで）
●＿場　所　鹿本生涯学習・健康センター
　　　　　ひだまり　２階　視聴覚室

　中央公民館図書室と鹿本図書館の古い本や利用されなくなった本を市民の皆さんに
無料で配布する、本のリサイクルフェアを開催します。小説や雑誌、絵本、児童向け
の本など約 4,000 冊を用意しています。
　配布冊数に制限などはありません。たくさんのご参加をお待ちしています。
　※事前の申し込みは不要ですが、持ち帰り用の袋などはご持参ください。

●＿問い合わせ先
　社会教育課　☎４３−１６５１

本のリサイクルフェア
山鹿市中央公民館図書室　鹿本図書館主催

　　　　
昔読んだことのあるなつかしい本

に出会えたり、おいしいレシピを見つけたり
できるかも！？
意外な掘り出し物があるリサイクルフェア

にぜひお越しください
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今月のナイスショット

街角ぐるっとナビ 
身近な話題、情報をお寄せください！
秘書課広聴広報係　☎４３‐１１１２

　2 月 9 日に行われた、「菊池川の、ほぼ中心で
愛を叫ぶ」で、サッカークラブ山鹿 FCJ の松尾
秋
あ き ひ ろ

博監督に感謝の気持ちを伝えた子どもたち

力作がたくさんできました
…水辺プラザかもと　恵方巻き試食会　　　１月24日

恵方巻きを試食する出品者

　アイデア恵方巻きの試食会が行われ、17 の店舗や個
人が 30 種類の恵方巻きを発表しました。
　巳年にちなんで、75 センチメートルの恵方巻きをヘ
ビの形にしたものや、パンで作った恵方巻き、神社でお
はらいをしたのりを使ったものなど、アイデアの詰まっ
た恵方巻きが並びました。
　今年初めて出品した鹿央町生活研究グループの春川由
美子さんは、「おめでたいことがたくさんくるようにと
いう思いをこめてつくりました」と話しました。
　試食会に出品された恵方巻きは、２月３日に水辺プラ
ザかもとで販売されました。

REBORN（再生）山鹿 2012
…第12回山鹿小学校八千代座公演　　　  　１月25日

「木村ピアノ物語」を演じる児童たち

　山鹿小学校（大瀨浩
こういち

一校長　児童数 628 人）の６年
生 111 人が八千代座で創作劇を披露しました。
　今年で 12 回目を迎え、『REBORN』（再生）をテーマ
に「さくら湯再生」「隈部親永物語」「木村ピアノ物語」
をクラスごとに上演しました。
　脚本から役づくり、舞台セットなども児童たちの手づ
くりで、当日の音響や舞台照明なども全て児童が担当し、
６年生全員が力を合わせて頑張りました。
　オープニングでは、４月に統合する川辺小学校（江藤
國
くにみつ

光校長　児童数 33 人）の４年生から６年生が川辺太
鼓を披露しました。

農村ふれあい応援ツアー
…過疎いきいき事業　上保多田地区　　　　１月27日

球根の植栽をする参加者

　上保多田（古閑藤
ふ じ お

夫区長　14 戸）区民が、地区内の
公園や道路沿いに約 6,000 個の彼岸花の球根を植栽しま
した。
　同地区は、４年前から市が支援する「過疎いきいき事
業」のモデル地区の指定を受け、地域資源を活用した色々
な事業に取り組んでいます。
　この日は、県むらづくり課が推進している応援ツアー
に応募したボランティアや、同モデル地区の指定を受け
ている鹿北町男岳地区、菊鹿町番所地区からの応援など
約 20 人が参加し、球根の植栽や縁側カフェなどを楽し
み地区住民と交流を深めました。
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まだまだあるよ。街角ぐるっとナビ
　県鹿本地域振興局主催の、「四万十川方式　地
元発着型産業づくり講演会」が菊鹿公民館で行わ
れ、市内の生産者や加工グループ、商工業者など約
100 人が参加しました。
　講師の畦

あ ぜ ち

地履
り し ょ う

正さんは、高知県四万十町の「道
の駅四万十とおわ」を運営し、これまでに栗やお茶な
ど、地域にある資源を生かし開発した商品の数々を
紹介しました。地域資源を生かした商品をつくり、売り
上げを伸ばすことで、新たな産業ができ、地域の雇用
創出にもつながることが期待できるため、参加者は熱
心に耳を傾けていました。

商品開発のこだわりなどについて、熱く語る畦地さん

地域資源を生かした商品開発
…やまが栗のまちづくり推進事業　  ２月６日

赤穂義士 17 人の忠義をしのぶ
…義士まつり　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ２月４日

　大石内蔵助など赤
穂義士 17 人の遺髪が
まつられている日輪
寺で、義士の命日の
２月４日に義士まつ
りがあり、関係者約
200 人が遺髪塔前で、
義士たちの忠義をし
のびました。慰霊祭
後、本堂で歴史講談
が行われました。

幸ヶ丘Ａ　大会７連覇達成 !!
…第 28 回鹿北町駅伝大会　　　　　　　　　　　　　　２月 10 日

　21チームが参加して、
９区間 16.8キロで熱戦
が繰り広げられました。
３月で閉校となる岩
野小学校、岳間小学
校からも最後の思い
出にと、児童・先生・
保護者が参加しまし
た。沿道からたくさ
んの温かい声援や拍
手が送られました。

タスキがつなぐ地域の絆
…第 39 回菊鹿一周駅伝大会　　　　　　　　　　　　　2 月 10 日
　29チームが参加して
菊鹿一周駅伝大会が
開催され、10区間19.55
キロで健脚を競い、7区
が3 連覇。チームの中
には3人の親子が順に
タスキをつなぐ場面もあ
り、沿道に駆けつけた
家族や地域の人が全
力で走る選手に大きな
声援を送っていました。

のぼりを立てている頭合地区の皆さん

地域みんなで見守る
…菊鹿町　頭合地区

　菊鹿町の頭合地区で、安否確認のためののぼ
りを作成し全29戸に配りました。のぼりには「今
日も元気ですバイ　頭合区」と書いてあり、毎
朝新聞を取りに行く時や仕事へ出かける時など
に道路から見える場所へ取り付けています。
　地区の住民の半数以上が 60 歳以上の頭合地区
では、「地域全体での見守りが必要」と、このの
ぼりを作りました。「のぼりを見ると今日もあの
人は元気だから自分も元気に頑張ろうという気
持ちになる」という人もいて、住民の安心や元
気の源にもなっています。

瑞宝双光章（教育功労）
…田中光

み つ あ き

章さん　来民（鹿本）
　永きにわたり熱意
をもって教職に従事
し、児童・生徒はも
とより、保護者・地
域社会からも信頼を
得て職責を果たされ
ました。また、教育
行政の発展に尽力し、
学校経営に実績をあ
げ、その功績が認め
られ受章されました。



場広の
●�みんなの広場に掲載を希望する人は、原稿や写真を山鹿市役所秘書課まで郵送または
持参してください。
●�誌面の都合で掲載を調整する場合があります。
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菊鹿中学校バレーボール部　　　２月 12日
出会いの輪

　菊鹿中学校バレーボール部（若杉新
しん さ く

策顧問　部員
数 10 人）が、熊本県中学新人バレーボール大会で
優勝し、３月 25 日から 27 日にかけて佐賀県佐賀市
で行われる、第 30 回九州中学校バレーボール選抜
優勝大会への出場が決まり、中嶋憲正市
長に報告に訪れました。
　部長の冨田大

ひ ろ と

翔君（２年生）が「熊本
県代表として恥ずかしくないプレーがで
きるよう、大会までしっかり練習をして、
トップをとりたい」と大会への決意を力
強く述べ、中嶋市長が「県大会優勝なら
びに九州大会出場おめでとうございま
す。菊鹿中学校バレーボール部は、先輩
が築き上げたすばらしい伝統をしっかり

第 30 回九州中学選抜バレーボール大会出場報告

九州大会出場の報告に訪れた菊鹿中学校バレーボール部
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としたプレーをしてください」と激励しました。
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ー
駐
車
場

◦
参
加
費
　
大
人
１
、５
０
０
円

　
　
　
　
　
子
ど
も
５
０
０
円

※
事
前
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す

◦
申
込
期
限
　
３
月
18
日
㈪

◦
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

☎
０
９
０
‐
４
９
９
５
‐
６
７
８
７

（
吉
田
）

市
民
公
開
講
座

保
利
病
院

◦�

期
日
　
３
月
16
日
㈯

◦�

場
所
　
保
利
病
院
　
４
階
研
修
室

◦�

受
付
時
間
　
午
後
１
時
30
分

◦�

講
演
時
間
　
午
後
２
時
〜
４
時

◦�

内
容
　
①「
脳の

う
こ
う
そ
く

梗
塞
っ
て
な
に
？
」

講
師
　
脳
外
科
医
是
松
幸
二
郎

　�

②
検
査
に
つ
い
て
「
検
査
値
に
つ

い
て
」「
脳
ド
ッ
ク
、
物
忘
れ
外

来
に
つ
い
て
」「
Ｃ
Ｔ
検
査
、
Ｍ

Ｒ
Ｉ
検
査
に
つ
い
て
」

※�
参
加
費
無
料
、
ど
な
た
で
も
参
加

で
き
ま
す
。

◦
問
い
合
わ
せ
先
☎
43
‐
１
２
１
２

パスタ＆ギャラリーポポロ（鹿校通）
問☎ 44 ‐ 4835

⃞▶山鹿市美術協会　会員展
 　水彩、油彩など四季の風景、静物を描いた作品を
�　前期・後期に分けて展示します
�　期間　前期：３月��１日㈮〜 15 日㈮（日曜日定休）
�　　　　後期：３月 16 日㈯〜 30 日㈯（日曜日定休）
�　時間　11：30 〜 21：00（最終日は 15：00）

｢万葉の風｣ 鹿央物産館（常設　展示場）
問☎ 36 ‐ 3838（月曜日定休）

⃞▶春み〜つけた
　 物産館職員の作品展
　�春一番に出会った花、植物をアレンジして
　�展示します
　 期間　３月１日㈮〜 31 日㈰
　 時間　10：00 〜 17：00

お菓子の香梅　山鹿店（鹿校通）
問☎ 43 ‐ 0755

⃞▶坂本書道教室作品展
　 期間　３月 10 日㈰〜４月 14 日㈰
　 時間　9：00 〜 19：30

お稲荷さんまつり
鹿北町　中津川区長　野中孝徳

　私たちの地域では、毎年地域をあげて『お稲荷さんま
つり』を行い、今年１年間の農作業の無事と豊作を祈願
し、昔からの伝統を守りながら、地域のつながりを大切
にしています。
　今年も２月９日にまつりを行い、地域の方がたくさん
参加しました。参加者は、お稲荷さんにお参りしたあと、
中津川公民館に集まって、郷土料理などを食べて交流を
行いました。今年は稲荷神社に縁の深いオキツネさんの
「ひょっとこ踊り」を初め、祭りを盛りあげるため、演
芸なども行い、皆さん笑顔で楽しい時間を過ごしました。
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にっぽん縦断こころ旅
思い出の場所＆エピソード大募集！

　ＮＨＫ−ＢＳプレミアムで「にっぽん縦断こころ旅（2013 春の旅）
が始まります。俳優の火野正平さんが鹿児島県から山梨県までを旅
します。
　旅のルートを決めるのは、皆さんから寄せられたお便りです。心
の中にある忘れられない風景や景色を、エピソードを添えて紹介し
てください。お手紙が採用されれば、火野さんが山鹿を訪れます !!

熊本県の放送予定　４月８日㈪〜 14日㈰

【�応募方法】
　住所・氏名・電話番号・性別・年齢・思い出の場所・場所にまつわるエピソードを
　明記し郵送、ファックスまたは番組ホームページから応募してください。

応募期限　３月 22日㈮必着

問い合わせ先　ＮＨＫふれあいセンター　☎０５７０‐０６６‐０６６

写真提供ＮＨＫ

部員募集のお知らせ
山鹿少年野球クラブ

　創部 33 年目を迎え
る山鹿少年野球クラブ
です。山鹿市内の小学
生であれば男女問わず
誰でも入部できます。
　野球に関する技術は
もちろんのこと、６人
の指導者があいさつや
礼儀作法もしっかり指導し、心身の鍛錬に励んでいま
す。初心者歓迎、グラウンドで思いっきり野球を楽し
んでみませんか？まずは見学＆体験にお越しください。
◦�練習日時　毎週土日・祝日　午前８時半〜午後 1時
※時間・場所は変更する場合があります
◦場所　鍋田市民グラウンド
◦問い合わせ先
☎ 090 ‐ 8665 ‐ 7402（指導者代表中原）
☎ 090 ‐ 8663 ‐ 4371（保護者代表福山）

第25回記念定期演奏会
山鹿中学校吹奏楽部

　山鹿中学校吹奏楽部は、「吹奏楽を通して人づくり」をテー
マに心から心に響くハーモニーを目指し日々練習に励んでい
ます。
　定期演奏会では、日頃からお世話になっている皆さまへ、
心を込めて精一杯演奏しますので、お誘い合わせのうえご
来場ください。
◦日時　３月 24 日㈰午後２時（開場午後１時 30 分）
◦場所　八千代座　※入場無料
◦�問い合わせ先☎ 43 ‐ 1185

み なん 場広の

郵送　〒１５０−８００１　NHK「こころ旅」係
番組ホームページ　http://www.nhk.or.jp/kokorotabi/
ファックス　０３−３４６５−１３２７
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平成 25年 4月から一部の店舗でレジ袋が有料になります

※�レジ袋の無料配布中止（有料化）などの取り組みにより発生した収益金については、事業者の利益になるもの
ではなく、社会貢献に利用されます。協定締結店を積極的にご利用ください。
※レジ袋の有料化は、全ての店舗で実施されるものではありません。

市民（市民団体）
●�買い物の時はマイバッグ（買
い物袋）を持参し、レジ袋を
辞退するなど取り組みの輪を
広げる

事業者（各店舗）
●�レジ袋の無料配布中止やポイ
ント還元などのその他の方法
で、レジ袋の使用削減に努め
る
●�レジ袋の無料配布中止を行う
場合、1枚あたり 3円以上とし、
収益金が発生した場合は、社
会貢献活動に活用する

行政
●�レジ袋削減協定締結店につい
ては、広報などで周知し、環
境に配慮した店舗として消費
者の理解を得るとともに店舗
利用の促進を図る
●�レジ袋削減の効果の公表や情
報提供などを通じて、協定締
結店の参加拡大を目指す

取り組み内容

情
報
提
供

利
用
促
進

協定締結

買い物には
マイバッグ（買い物袋）を持って行こう

　山鹿市では、平成 24 年 10 月に市民代表、事業者代表、行政で構成
する「山鹿市レジ袋削減推進協議会」を設立し、レジ袋の削減につい
て協議を行ってきました。
　ごみの減量化は、消費者、事業者、行政が連携して取り組まなけれ
ばならない課題で、レジ袋の削減は、身近にできるごみを減らすため
の一つの方法です。
　レジ袋削減の輪を広げるための取り組みについてご理解とご協力を
お願いします。

問い合わせ先…環境課　☎４３−７２１１
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市　民　文　芸

肥
後
狂
句

俳　

句

短　

歌

河
鹿
会　

肥
後
狂
句　

十
二
月
例
会

互
選
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花
を
手
に
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が
命
日
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参
り

島
北
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岳

花
を
手
に
　
古
稀
の
祝
に
孫
が
く
る

山
本
　
凡
太

良
か
ば
か
り
　
酒
の
肴
は
嫁
の
味森

山
　
旬
彩

肥
後
狂
句
や
ま
が
会　

一
月
例
会

東
栄
次
選

手
に
負
え
ん
　
と
う
と
う
介
護
頼
ま
し
た

宮
本
て
つ
哉

新
築
し
て
　
柱
さ
わ
っ
ち
ゃ
撫
で
よ
ら
す
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山
　
お
筆

正
月
早
々
　
猿
も
年
始
か
里
の
家宮

田
　
豆
塚

な
し
だ
ろ
か
　
み
ん
な
く
す
く
す
笑
い
よ
る

木
村
　
圭
吾

そ
の
後
が
　
い
つ
も
心
に
ひ
っ
か
か
る

藤
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明
子

黒
田
如
水
選

な
し
だ
ろ
か
　
ま
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し
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る
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の
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代
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と
て
も
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き
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と
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古
庄
　
敬
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新
築
し
て
　
屋
根
は
我
が
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の
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所

冨
田
　
土
管

そ
の
後
が
　
ぎ
っ
つ
り
腰
に
き
ゃ
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な
っ
た

米
川
　
楽
人

手
に
負
え
ん
　
薬
師
如
来
も
首
振
ら
す

荒
木
　
洋
佑

新
人
俳
句
講
座

木
村
圭
吾
選

木
枯
し
や
取
り
残
さ
れ
し
柿
一
つ
　
　
　
　
松
本
　
洋
子

木
の
下
を
深
紅
に
染
め
て
紅
葉
散
る
　
　
　
瀨
口
　
忠
一

葱
抜
き
て
手
押
し
車
で
御
近
所
へ
　
　
　
　
岡
崎
小
貴
子

タ
ッ
プ
俳
句
教
室　

一
月
例
会

鏡
餅
重
ね
て
月
日
振
り
返
る
　
　
　
　
　
　
村
上
　
和
代

も
ち
米
を
洗
う
義は

は母
の
手
そ
っ
と
取
る
　
　
高
口
　
惠
子

手
妻
師
と
見
紛
ふ
母
の
丸
き
餅
　
　
　
　
　
梶
山
　
純
子

鹿
本
町
俳
句
教
室　

一
月
例
会

利
光
釈
朗
選

来
る
は
づ
の
賀
状
待
ち
居
り
案
じ
つ
つ
　
　
坂
本
　
礼
子

山
眠
る
裾
に
一
筋
荼
毘
煙
　
　
　
　
　
　
　
小
原
　
洋
子

透
明
な
元
朝
老
い
を
忘
れ
け
り
　
　
　
　
　
藤
永
　
郁
代

山
鹿
俳
句
会　

一
月
例
会

利
光
釈
郎
選

瑞
々
し
き
羊
歯
刈
り
て
来
て
分
け
く
れ
し
　
大
林
　
信
子

娘
と
語
り
孫
と
遊
び
ぬ
妻
の
春
　
　
　
　
　
児
玉
　
徳
夫

本
復
の
人
を
囲
み
て
初
句
会
　
　
　
　
　
　
朝
倉
　
一
敬

菊
鹿
町
銀
河
俳
句
会

甲
高
き
鳥
鳴
く
寒
さ
に
募
り
来
る
　
　
　
　
酒
井
　
睦
美

水
仙
の
仄ほ

の

か
に
香
る
日
暮
れ
径み

ち

　
　
　
　
内
古
閑
ひ
と
み

庭
隅
み
の
春
蘭
ひ
そ
と
芽
吹
き
初
め
　
　
　
木
庭
　
菊
代

あ
ぢ
さ
ゐ
短
歌
会　
二
月
例
会

み
ぞ
れ
風
フ
ー
ド
目
深
か
に
し
の
ぎ
ゆ
く
野
に
如
月
の
明
る
さ
の
あ
り
　
　�

関
　
ケ
イ
子

真
白
な
る
庭
に
出
づ
れ
ば
微
か
に
も
鳥
は
何
処
ぞ
く
ぐ
も
り
の
声
　
　
　��

鶴
田
　
美
昭

山
は
だ
に
冬
の
陽
さ
し
は
あ
た
た
か
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の
日
の
思
ひ
な
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　�

皆
本
　
幸
子

鹿
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短
歌
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二
月
詠
草

し
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し
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と
雪
降
る
夜
の
野
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ど
ろ
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弓
掛
む
つ
子

こ
の
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も
つ
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が
な
く
来
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を
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つ
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し
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し
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み
し
む
　��
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田
節
代
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霧
の
た
ゆ
と
ふ
峡
の
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白
き
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渡
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を
た
め
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　��

貞
熊
喜
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子

菊
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短
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子
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新着図書ピックアップ《今月は鹿北公民館図書室から》

問い合わせ先
社会教育課　　　　☎ 43 ｰ 1651
鹿本図書館　　　　☎ 46 ｰ 1310
鹿北教育分室　　　☎ 32 ｰ 2059
菊鹿教育分室　　　☎ 48 ｰ 3111
鹿央教育分室　　　☎ 36 ｰ 2183

蔵書場所の省略表記
中央公民館図書室　【中央】　鹿本図書館　　　　【鹿本】
鹿北公民館図書室　【鹿北】　菊鹿公民館図書室　【菊鹿】
鹿央公民館図書室　【鹿央】

【鹿北】 【鹿北】 【中央】
【鹿本】
【鹿北】

四季をあじわう心が育つおはなし
主婦の友社/編　主婦の友社

　四季の美しさや自然の恵みを
あじわう心が育つ、子どものた
めのおはなしを収録。季節ごと
の行事や風物の情報、物語から
学ぶ教訓、読み方のアドバイス
も掲載する。

　引っ越し手続きから部屋づく
り、掃除・洗濯・料理、節約、
トラブル対応・マナーまで、ひ
とり暮らしライフをＨａｐｐｙ
にするための知恵をイラスト満
載で紹介する。

これが正解！ひとり暮らしスタートブック
主婦の友社/編　主婦の友社

いぐいぐいぐいぐ
梶山　俊夫 /作・絵　フレーベル館

　里の娘に「首をのばせば自分
を食べてよい」ともちかけられ
た化け物の三つ目。「いぐいぐ
いぐいぐ」の掛け声で首は伸び
ていき・・・・。印象的な掛け
声で、何度でも楽しめる絵本。

催しスケジュール
中央公民館和室（移転先）
・おはなし会
　日時▷３月27日㈬　午後３時から
鹿本図書館
・おはなし会
　日時▷�３月２日㈯・９日㈯・16日㈯・23日㈯
　　　　　�30日㈯　　　　午後２時から
・おひざにだっこのおはなし会
　日時▷�３月５日㈫・12日㈫・19日㈫
　　　　　�26日㈫　　　   午前11時から
・プレママタイム（妊婦対象）
　日時▷�３月５日㈫・12日㈫・19日㈫
　　　　　�26日㈫　   午前10時45分から

今月の休館日
中央公民館図書室（移転先）
　▷３月25日㈪
鹿本図書館
　▷３月４日㈪・11日㈪・18日㈪・20日㈷
　　　25日㈪

『やまが肝いりどん』通信
　おめでとうございます。肝いりどん３組目の夫婦と
なる夫Ｎさん（37 歳）、妻Ｔさん（37 歳）を紹介します。
　昨年５月にお互いの肝いりどん（中島さん・工藤さ
ん）から紹介され、見合い後すぐ交際がはじまり、今
年１月にめでたく結婚とトントン拍子に話が進みまし
た。
幸せなお２人にお話を聞きました。

♥登録しようと思ったきっかけは？
　夫Ｎさん　�後輩から誘われ軽い気持ちで登録しました。
　妻Ｔさん　�肝いりどんから登録をすすめられました。
♥お互いの第一印象は？
　夫Ｎさん　�気が強そう。でも、付き合いだすと、しっかり

してよく気がつく人だなあと思いました。
　妻Ｔさん　�スーツ姿だったので年上の人かと思いました。

見た目も怖そうでした。でも、同級生だった
ので話しやすかったです。

現在の登録者　男性６５人　女性４７人
交際中のカップル　７組　　成婚実績　３組

♥まだ、登録されていない独身者（男性・女性）へひと言
　夫Ｎさん　�出会いは必ずあるので、勇気を出して登録し

てほしい。私も３回目の紹介でよい人にめぐ
り合えました。

　妻Ｔさん　�いろんな人と会う機会ができるので、ぜひ登
録してほしいです。

＜肝いりどんからのメッセージ＞
　お互いに、いたわり助け合い、健康で明るい家庭を築
いてください。そして、輝きに満ちたすばらしい人生を送ら
れることをお祈りします。

【問い合わせ先】企画課　☎４３−１１１４
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鹿
北
町
多
久
の
茂も

た

い

田
井
集
落
に
菊
池
一
族
に
ま
つ
わ
る
伝
説
が

残
さ
れ
て
い
ま
す
。今
回
は
地
元
の
方
の
協
力
で
ゆ
か
り
の
場
所

を
訪
ね
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
の
で
、ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

　
伝
説
の
始
ま
り
は
今
か
ら
六
五
〇
年
余
り
も
前
の
南
北
朝
時

代
に
さ
か
の
ぼ
り
ま
す
。一
三
五
九（
正
平
十
四
／
北
朝
・
延
文
四
）

年
八
月
に
起
こ
っ
た
筑
後
川
の
戦
い
で
は
南
朝
方
の
懐

か
ね
な
が（
よ
し
）
良
親
王
・

菊
池
武
光
ら
と
、北
朝
・
足
利
方
の
少し

ょ
う
に弐
頼よ

り
な
お尚
ら
が
激
し
い
戦
い

を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。結
果
は
南
朝
方
が
勝
利
を
収
め
、菊
池
一

族
は
矢
部
（
現
在
の
八
女
市
矢
部
村
）か
ら
休き

ゅ
う
ろ
く
さ
ん

鹿
山
を
越
え
て
茂

田
井
集
落
に
向
っ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
道
中
と
さ
れ
る
場
所
に
は
菊
池
勢
に
餅
を
食
べ
ら
れ
た

と
伝
わ
る
駒
方
峠
が
あ
り
、そ
こ
は
「
餅
食
い
峠
」と
通
称
さ
れ

て
い
ま
す
。ま
た
、一
族
が
谷
川
の
水
を
初
め
て
飲
ん
だ
所
は
若
水

（
駒こ

ま
が
た方
渡わ

た

せ瀬
）と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。茂
田
井
に
到
着
し
た
菊
池
一

族
は
住
居
を
構
え
、し
ば
ら
く
留
ま
っ
た
よ
う
で
す
。

さ
て
、地
元
の
方
の
案
内
の
も
と
、茂
田
井
集
落
の
は
ず
れ
か
ら

山
に
向
っ
て
し
ば
ら
く
車
を
走

ら
せ
る
と
、道
路
添
い
に
「
菊

池
さ
ん
の
井い

が

わ側
（
井
戸
）跡
」

が
あ
り
ま
す
。か
つ
て
は
大
き

な
石
の
下
か
ら
水
が
流
れ
て
い

て
、水
を
飲
む
こ
と
が
で
き
た

そ
う
で
す
が
、今
は
水
も
無
く

当
時
の
生
活
用
水
だ
っ
た
こ

と
を
想
像
す
る
の
み
で
す
。

　
そ
こ
か
ら
少
し
行
く
と
馬

連載第89回

菊
池
さ
ん
の
伝
説

（
鹿
北
町
多
久
）

カ
ニ
の
送
り
つ
け
商
法
に
注
意
！

【
事
例
】

●
　�

魚
介
類
を
扱
う
業
者
か
ら
電
話
が
あ
り
、
い
き
な

り
「
何
が
食
べ
た
い
か
」
と
聞
か
れ
、
思
わ
ず

「
カ
ニ
か
ね
え
」
と
答
え
た
。
買
う
と
は
言
っ
て

い
な
い
の
に
「
今
カ
ニ
を
送
っ
た
。
も
う
返
せ
な

い
」
と
言
わ
れ
た
。
反
論
し
た
が
「
今
食
べ
た
い

と
言
っ
た
じ
ゃ
な
い
か
」
と
怒
鳴
ら
れ
た
。
代
金

引
換
の
宅
配
便
で
送
っ
て
く
る
ら
し
い
。
業
者
名

や
電
話
番
号
を
聞
い
た
が
教
え
て
も
ら
え
ず
、
ら

ち
が
明
か
な
い
と
電
話
を
切
る
と
す
ぐ
に
電
話
が

あ
り
「
一
方
的
に
切
っ
た
な
。
カ
ニ
は
送
る
」
と

言
わ
れ
た
。
実
際
送
ら
れ
て
き
た
ら
ど
う
し
た
ら

よ
い
か
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

●
　�

勧
誘
さ
れ
て
も
必
要
が
な
け
れ
ば
き
っ
ぱ
り
と
断

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

●
　�

承
諾
し
て
い
な
い
の
に
一
方
的
に
商
品
が
送
り
つ

け
ら
れ
て
来
て
も
支
払
い
の
義
務
は
な
く
、
受
け

取
る
必
要
も
あ
り
ま
せ
ん
。
業
者
の
連
絡
先
な
ど

が
分
か
ら
な
い
こ
と
が
多
い
た
め
、
商
品
を
受
け

取
り
支
払
っ
て
し
ま
う
と
、
代
金
を
取
り
戻
す
こ

と
が
難
し
く
な
り
ま
す
。
安
易
に
受
け
取
ら
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

お
か
し
い
な
と
思
っ
た
時
は
、
ま
ず
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
な
ど
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
…
山
鹿
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
商
工
課
内
）

☎
４
３
‐
１
４
１
３

　
　
熊
本
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
６
‐
３
８
３
‐
０
９
９
９

術
の
訓
練
を
し
た
「
馬
飛
ば
せ
場
（
馬
場
）」だ
っ
た
と
い
う
場
所

が
あ
り
ま
す
。こ
こ
は
現
在
、杉
山
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、か
つ
て
は

畑
と
し
て
使
用
さ
れ
た
こ
と
も
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

　
ま
た
、少
し
行
く
と
、「
菊
池
さ
ん
の
ヘコ
（
ふ
ん
ど
し
）洗
い
場
」

と
呼
ば
れ
る
谷
川
の一
角
が
あ
り
ま
す
。谷
川
と
いっ
て
も
川
幅
は

広
く
、流
れ
る
水
量
も
多
く
、水
は
透
き
通
っ
て
緑
色
に
見
え
ま

す
。さ
ら
に
車
を
山
の
方
へ
走
ら
せ
る
と
、先
述
し
た
休
鹿
山
の
麓

を
流
れ
る
谷
川
、若
水
（
駒
方
渡
瀬
）へ
と
着
き
ま
す
。川
向
こ
う

の
山
に
は
筑
後
に
通
じ
る
道
が
通
っ
て
い
る
と
の
こ
と
で
し
た
。菊

池
一
族
は
茂
田
井
地
区
で一
時
期
を
過
ご
し
た
後
、本
拠
地
で
あ
る

菊
池
に
戻
っ
た
よ
う
で
す
。

　
地
元
の
方
に
よ
れ
ば
、こ
う
し
た
伝
説
は
、土
地
の
古
老
に

よ
っ
て
伝
承
さ
れ
て
き
た
と
の
こ
と
で
し
た
。伝
承
が
今
後
も

語
り
つ
が
れ
て
ほ
し
い
と
思
う
と
こ
ろ
で
す
。

　
最
後
に
な
り
ま
す
が
、今
回

の
調
査
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た

松
尾
喬
さ
ん
ご
夫
妻
、大
渕
ミ

ト
リ
さ
ん
他
、地
元
の
方
々
に

心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

紹
介
者

　
山
鹿
市
文
化
財
保
護
委
員

　
中
満
　
晨
子
さ
ん

　
　
　
　（
鹿
北
町
多
久
）

文岳間小学校

西岳

星原山

休鹿山

茂田井集落

至 矢部村

井側（井戸）跡

駒方峠
（餅食い峠）

若水（駒方渡瀬）

馬飛ばせ場（馬場）跡

ヘコ（ふんどし）洗い場

県道１８号

若水（駒方渡瀬）

菊池さんの伝説位置図 ヘコ洗い場

井側（井戸）跡
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環境だより環境だより

問…環境課　☎43-7211

　
現
在
の
『
危
険
物
』
と
『
ス
プ
レ
ー
缶
・
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
』
を
統
合
し
、
平
成
25
年
4
月
か
ら
『
危
険
物

類
』
と
し
て
収
集
し
ま
す
。

ライター・刃物類・カミソリ・ハサミ・針・スプレー缶・カセットボンベなど

危険物類

※ライターは必ず使い切って出してください
※刃物類は紙などに包まずそのまま入れてください
※スプレー缶・カセットボンベは使い切って必ず穴を開けて出してください

平
成
25
年
4
月
か
ら
の

家
庭
ご
み（
資
源
ご
み
）の

出
し
方
に
つ
い
て※専用コンテナと青の通常コンテナを使い分けてください。

　�専用コンテナは、青色の通常のコンテナと比べると、大きさが小さく、オ
レンジ色で、底に網目がありません。
　�釘・針・ネジなど網目から落ちてしまうような物は専用コンテナに入れて
ください。

※出し方の変更（菊鹿・鹿本地域）
　現在、金物類として透明袋でスプレー缶・カセットボンベを出されて
いる地域（菊鹿・鹿本地域）は、コンテナ収集に変更になります。

　詳細については、3月上旬に配布の家庭ごみの分け方・出し方や 4月上旬
配布予定の分別辞典（保存版）をご参照ください。



小中学校・高校の子どもたちの話題を紹介するページです

山鹿子育て支援センター　☎ 43‐ 1270　つどいの広場 (おさか童夢 )　☎43‐1155　病後児保育室　☎ 43‐ 1281
鹿北子育て支援センター　☎ 32‐ 3194　第一児童館　　　　　　　☎43‐1128　ファミリー・サポートセンター
菊鹿子育て支援センター　☎ 48‐ 4660　中央児童センター　　　　☎44‐0057　　　　　　　　☎ 44‐ 8800
鹿本子育て支援センター　☎ 46‐ 2635　児童センター　　　　　　☎46‐4441
鹿央子育て支援センター　☎ 36‐ 2150　鹿本児童館　　　　　　　 ☎46‐4455
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　鹿本農業高等学校は、大正３年、県北の農業振興を
目的に「熊本県鹿本農業学校」として、山鹿市大道地区
「馬見塚」の地に創設されました。以来、女子部や農工
学校、鹿本高校との合併、分離独立、学科改編など幾
多の変遷をたどりながら、平成 25 年度、記念すべき創
立 100 周年を迎えるまでに成長し、農業関係はもちろん、
各界にも多くの優秀な人材を送り出してきました。
　これまで米粉とメロンを利用した「コメロンパン」など多
くの商品開発に取り組んできました。また、本年度は郷土
芸能伝承部が全国高等学校総合文化祭で優秀賞・文化
庁長官賞、学校農業クラブ農業鑑定競技「園芸の部」

●鹿本農業高校データ●　森下久男校長　生徒数 386 人

で本県初の最優秀賞を受賞するなど、全国的な活躍を続
けています。
　平成 25 年度は多くの記念事業を計画しています。今後
も県下に誇りうる農業高校としての発展を期して、学校、
ＰＴＡ、同窓会が一丸となって取り組んでいきたいと考え
ていますので、今後も地域の皆さまのご支援とご協力を心
からお願い申し上げます。
スポーツ・文化交流会
平成 25 年 10月26日㈯　カルチャースポーツセンター
　スポーツ交流「野球部、サッカー部等の交流戦」
　文化交流「山鹿灯籠踊り、ハイヤ踊り、太鼓」
記念式典
平成 25 年 11月８日㈮　午前９時 30 分　本校体育館
記念講演
平成 25 年 11月８日㈮午前 11 時 35 分　本校体育館
杉養蜂園会長　杉武男氏（昭和 24 年卒）
記念大鹿農祭
平成 25 年 11月10日㈰　学習展示・販売会
一人一鉢装飾用キクの栽培
　生徒全員での草花装飾

「いつも心に太陽を！」　創立 100周年 !!鹿本農業高校

　大人になってから思い出すことって、こどもの時に夢中になって遊んだこと！そこが自分の原点にもなり
ます。子どもの時に夢中・無心になって遊ぶことって、とっても大切なこと！
　子どもは、遊びながら自分の五感（視覚・聴覚・触覚・味覚・嗅覚）をフル活用して、自分の周
囲の世界にアンテナを張っているのです。
　子どもたちは、身の回りにあるものや、自然物（石・砂・小枝・葉っぱ・木の実など）で遊ぶこと
が大好きです。自然の中で五感を広く豊かに刺激し、感動する体験にたくさん出会えるようにするのも
周囲にいる大人の大切な役目です。
　実際に体験していない情報や知識は「知った」だけで本当の意味での「分かった」にはつながり
ません。たくさんの体験をすることで知識と言葉がつながり『知恵』になります。たくさんの知恵を身に
つけた子どもを育てましょう。

生徒実行委員会

子ども達の成長・発達は、地域での生活の中に！
地域の一人一人が子育てを温かく見守り支えましょう

子どもの時は、その土地で仲間と一緒に、季節を感じながら
いろんな体験をして遊ぼう



わ わく く ネ トッ 山鹿市内の子育て支援センター・保育園・幼稚園
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●内田小学校データ●　中山和子校長　児童数 65人

恵まれた環境の中で
山鹿西保育園☎ 44− 5582

　正門横に、「うれ
しいな　ちいきの中
のきみとぼく　だい
じな未来のたからも
の」という言葉があ
るように、豊かな自
然、温かい地域の中

で、65 人（本校 63 人、山内分校２人）の児童が学習
や活動にいきいきと頑張っています。
百人一首で心通わす内田っ子
　本校の自慢の一つに「百人一首」があります。毎週
水曜日の朝自習の時間に取り組み、日本の伝統文化や
礼儀を学び、集中力を高めるとともに、友達を大切に
する心を培っています。「県小倉百人一首かるた競技
大会」で５連覇を達成するなど、本校のスクールプラ
イドとして児童の自信につながっています。
読書大好き内田っ子
　毎週、地域の方や保護者による読み聞かせを続けて
います。児童は、その時間が大好きで、また、１人年
間 100 冊を目標にたくさんの本に親しんでいます。

そのような地域と連携した取り組みに対して、「読書
活動優秀実践校」として、文部科学大臣表彰を受ける
ことができました。
ふるさとを誇りに思う内田っ子
　豊かな自然や地域性を生かして、生活科や総合的な
学習の時間に、低学年は、ますつかみ体験や保育園と
の交流、中学年は、お茶摘みや茶道体験、内田川探検、
高学年は、アイガモ米作り、郷土料理作り、八方ヶ岳
登山などの体験活動を行っています。体験を通した学
習を深め、ふるさとのよさに気づき大切にしたいとい
う思いが高まっています。
　今後も地域の人・もの・心とのふれあいを大切にし

ながら、「ふるさ
とを誇りに思い、
夢にチャレンジ
する内田っ子」
を育んでいきた
いと思います。

ふるさとを誇りに思い、夢にチャレンジする内田っ子内田小学校

いきなり団子をつくったよ
栗の実保育園☎ 48− 2134

　年長児がいきなり団子
づくりに挑戦し、薄くの
ばして細い帯状にしただ
んごで、さつまいもを “ミ
イラみたいに包帯ぐるぐ
る巻 ” にするというやり
方で包みました。
　子どもたちは普通に包むよりもやりやすかったよう
で、「最初は難しかったけど、だんだん上手にできるよ
うになった」と園児が言うように、分厚くでこぼこし
たものもあれば、薄くきれいに包まれたものもあり、
作りながら上手になっていくのが目に見えて分かりま
した。
　園児が作ったいきなり団子は、その日のおやつに出
され、「苦手そうだったけど、食べたらおいしかった」
と言う子や、おかわりが終わっても「まだ食べたい！」

と駄々をこねる子もい
るほど大好評でした。
　みなさんも、ご家庭
でお子さんと一緒に作
ってみてはいかがでし
ょうか。

「新年の始まりは志々岐神社参拝から」
「感謝の気持ちと今年の健康を願って」

園外保育で畑を利用して相
撲大会をしました

焼き芋、どんどやなど
新たな体験ができました

�園庭でたこ揚げをした後、
菊池川河川敷でもっと高く
揚げて楽しみました

生ごみリサイクルの取り組みを
通して食の大切さや命の循環
について106 人（園児、大人）
が学びました
西保育園では平成21年から取
り組んでいます。保護者から「風
邪をひかなくなった」と言う声
が聞かれるようになりました

平成25年１月の
あんな事　こんな事
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日 月 火 水 木 金 土
１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９
母子健康手帳交付
13:30 〜 15:30 受付

【山健福】

１歳６か月児健診
〔山鹿(大道・三玉を除く)・
鹿北・鹿央、23年7月生〕
13:30 〜 14:00 受付

【山健福】

10 11 12 13 14 15 16
母子健康手帳交付
13:30 〜 15:30 受付

【山健福】

３・４か月児健診
（24年 11 月生）
７・８か月児健診
（24年 7月生）
（三玉・菊鹿・鹿本）
13:30 〜 14:00 受付

【ひだまり】

３歳児健診
〔山鹿(大道・三玉を除く)・
鹿北・鹿央、21年11月生〕
13:30 〜 14:00 受付

【山健福】

17 18 19 20 21 22 23
母子健康手帳交付
13:30 〜 15:30 受付

【山健福】

３・４か月児健診
〔山鹿（三玉を除く）・鹿
北・鹿央、24年 11月生〕
13:30 〜 14:00 受付

【山健福】

24 25 26 27 28 29 30
母子健康手帳交付
13:30 〜 15:30 受付

【山健福】

７・８か月児健診
〔山鹿 (三玉を除く)・鹿
北・鹿央、24年 7月生〕
13:30 〜 14:00 受付

【山健福】

１歳６か月児健診
（大道・三玉・菊鹿・鹿本、
23年 7月生 )
13:30 〜 14:00 受付

【ひだまり】

３歳児健診
〔大道・三玉・菊鹿・鹿本、
21年 11月生〕
13:30 〜 14:00 受付

【ひだまり】31

場所の省略表記 【ひまわり館】　菊鹿健康福祉センター
　　　　　　ひまわり館
【鹿央多目】　鹿央多目的研修センター
【鹿北市民】　鹿北市民センター
【カルチャー】　カルチャースポーツセンター

【山�健 �福】　山鹿健康福祉センター
【ひだまり】　鹿本生涯学習
　　　　　　健康セ�ンターひだまり

３健康カレンダー
月

母子健康手帳交付時に持参するもの
◦妊娠証明書◦印鑑
◦上のお子さんの母子健康手帳
※�母子健康手帳交付の日程で都合が悪い場合
は、相談に応じますのでご連絡ください。

　「平成 25年度各種健診希望調査票」を 19歳以上の人
がいる全世帯へ郵送しています。
　年に１度は健診を受けて自分の健康状態を確認し、生
活習慣病予防に役立ててください。
　希望調査票の返信用封筒は３月 31 日まで返信できま
すので、健診申し込みの有無に関わらず早めの提出をお
願いします。

「平成 25年度各種健診希望調査票」の
提出はお済みですか

乳幼児健診の対象のお子
さんには個別通知を出し
ています。届いていない
場合は、健康増進課へ連
絡してください。

献血にご協力ください
【献血日】３月 21日㈭
◦菊鹿総合支所
　受付時間　9：30 〜 11：30
◦ＪＡかもと菊鹿支所
　受付時間　13：00 〜 15：30
【献血日】３月 22日㈮
◦鹿央多目的研修センター
　受付時間　9：30 〜 11：30、12：30 〜 16：00

● 春分の日
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山鹿市民
医療センター通信

山
鹿
市
民
医
療
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
☎
44
‐
２
１
８
５

山鹿市民医療センター
副院長（整形外科）

髙木　茂

元気の
お手伝い

Vol.47

変
形
性
股こ

か

ん

せ

つ

関
節
症
に
つ
い
て

骨
が
露
出
し
ま
す
。

　
股
関
節
症
を
悪
化
さ
せ
な
い
た
め

に
は
、初
期
で
あ
れ
ば
関
節
の
痛
み
を

自
分
で
観
察
し
、「
日
常
生
活
」と「
股

関
節
を
悪
く
し
な
い
使
い
方
」を
マ
ッ

チ
さ
せ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。痛
み
止

め
の
使
用
は
、必
要
最
低
限
に
し
ま

し
ょ
う
。過
体
重
（
肥
満
）で
あ
れ
ば

ダイ
エ
ッ
ト
も
考
え
て
く
だ
さ
い
。杖
の

使
用
も
お
勧
め
で
す
。

　
痛
み
が
あ
る
と
歩
か
な
く
な
っ
て

筋
肉
が
衰
え
ま
す
の
で
、水
中
歩
行
や

水
泳
（
平
泳
ぎ
を
除
く
）を
週
２
〜

３
回
行
う
と
理
想
的
で
す
。こ
れ
ら
の

保
存
療
法
で
も
痛
み
が
と
れ
な
い
場

合
は
手
術
療
法
を
考
え
ま
す
。初
期

の
う
ち
で
し
た
ら
自
分
の
骨
を
生
か

し
て
行
う
骨
切
り
術
、関
節
の
変
形

が
進
ん
で
い
る
場
合
は
人
工
股
関
節

置
換
術
を
行
い
ま
す
。気
に
な
る
方
は

か
か
り
つ
け
医
な
ど
の
医
療
機
関
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
主
な
症
状
は
、股
関
節
の
痛
み
と

可
動
域
の
障
害
で
す
。最
初
は
立
ち

上
が
り
や
歩
き
始
め
の
時
に
脚
の
付

け
根
に
痛
み
を
感
じ
る
よ
う
に
な
り
、

進
行
す
る
と
痛
み
が
強
く
な
っ
て
靴

下
を
履
く
動
作
も
困
難
と
な
り
ま

す
。ま
た
、長
時
間
立
っ
た
ま
ま
で
い
る

こ
と
や
歩
く
こ
と
ま
で
も
が
辛
く
な

り
ま
す
の
で
、家
事
に
も
支
障
を
き
た

し
、階
段
な
ど
に
手
す
り
が
必
要
に

な
っ
て
き
ま
す
。

　
診
断
は
、レ
ン
ト
ゲ
ン
写
真
な
ど
で

確
定
し
ま
す
。ご
く
初
め
（
前
期
関
節

症
）は
関
節
が
華き

ゃ
し
ゃ奢
で
あ
っ
た
り
変
形

し
た
り
し
て
い
る
だ
け
で
す
が
、関
節

症
が
進
ん
で
初
期
関
節
症
に
な
る

と
、関
節
の
隙
間
が
狭
く
な
っ
た
り
、

軟
骨
下か

こ
つ骨

が
硬
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。

さ
ら
に
進
行
期
や
末
期
関
節
症
と
な

る
と
「
骨こ

つ
き
ょ
く棘
」と
呼
ば
れ
る
異
常
な

骨
組
織
が
形
成
さ
れ
た
り
、

「
骨こ

つ
の
う
ほ
う

嚢
胞
」と
呼
ば
れ
る
骨
の
空
洞
が

で
き
た
り
し
ま
す
。最
終
的
に
は
体
重

が
か
か
る
部
分
（
荷
重
部
）の
軟
骨

は
消
失
し
、そ
の
下
に
あ
る
軟
骨
下

　子どもの急な病気やけがに対する保護者の不安を解消
するため、県内全域を対象に夜間の相談を受けています。
　相談には、看護師または必要に応じて小児科医が応じ
ます。応急処置や受診可能な医療機関などについての情
報を提供しますのでご利用ください。
◦受付時間　午後７時〜午前０時
◦相談電話　＃８０００
◦ダイヤル回線、ＩＰ電話、光電話の場合
　☎０９６ ‐ ３６４ ‐ ９９９９

熊本県小児救急電話相談

　春は送別会や歓迎会、お花見など何かとお酒を飲む機
会が増える季節です。度が過ぎると健康にも悪影響を及
ぼします。お酒にまつわる健康被害を紹介します。
脂肪肝
　人間ドック受診者のおよそ 30％以上もの人が指摘さ
れているという脂肪肝。
　脂肪肝はお酒を飲んでいる人はもちろんですがそれ以
外にも原因があります。それがタンパク質不足です。タ
ンパク質が不足すると肝臓の中性脂肪を運ぶことができ
ず脂肪肝になりやすくなってしまいます。脂肪肝予防に
はバランスの良い食生活が大切です。
　脂肪肝は、いまや国民の 3 人に 1 人が潜在的にかかっ
ているといわれる国民病で、生活習慣病の一つです。「沈
黙の臓器」といわれる肝臓の病気らしく、はっきりと
体調の悪化を自覚したときにはすでに手遅れのときもあ
る、恐ろしい病気でもあります。脂肪肝の主な原因は、
一言でいってしまえば「肥満」「アルコール」「糖尿病」
の三つです。最初のふたつが、原因のおよそ７割を占め
ています。
　また、体型がやせていれば、脂肪肝に無縁ということ
でもありません。太っていない人の中だけで調べたとこ
ろ、およそ 5 人に 1 人が脂肪肝であったという調査結
果もあります。現代の多忙で不規則な生活環境、例えば
食べすぎや偏食による過栄養、そして運動不足などに
よって、患者の増加に拍車をかけているとも指摘されて
いますので、適度な運動を加えた規則正しい生活環境を
整えましょう。

春の健康ポイント！
生活習慣病の予防改善

　母子健康手帳で接種の確認をして、まだ接種していな
い人は予防接種を受けましょう。

二種混合
小学６年生（13歳の誕生日の前々日まで接種できます）
ＭＲ２期
平成 18年４月２日〜平成 19年４月１日生まれ
ＭＲ３期
平成 11年４月２日〜平成 12年４月１日生まれ
ＭＲ４期
平成６年４月２日〜平成７年４月１日生まれ
※�ＭＲは、平成 25年３月末日までに接種してください。
期限を過ぎると接種料金は全額自己負担になります。

お子さんの二種混合（破
は し ょ う ふ う

傷風・ジフテリア）
およびＭＲ（麻

ま

しん・風
ふ う

しん）の予防接種
はお済みですか
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山　鹿
　山　鹿　猪口　麗祐さん (74)　飯田　俊一さん (93)
　　　　　桑原　太道さん (93)　山崎　好子さん (91)
　　　　　杉野　七男さん (46)　垂水ヨシエさん (94)
　　　　　福山　正滿さん (63)　坂本　康正さん (86)
　　　　　渡部　　明さん (89)　田中　　猛さん (92)
　　　　　和田　寛隆さん (85)　都田　浩次さん (86)
　　　　　池田美智子さん (75)　河田タエ子さん (92)
　　　　　三宅喜代瑞さん (73)　山田　藤子さん (83)
　米　田　葊瀬　玉記さん (93)　坂梨　周佑さん (89)
　　　　　德永　安子さん (96)　馬場　誠一さん (67)
　　　　　星子　誠治さん (77)
　八　幡　高松　レイさん (94)　戸上惠津子さん (56)
　　　　　甲木　鈴子さん (81)
　平小城　野田　悦子さん (75)
　三　岳　池田　絹惠さん (79)　本田敬一郎さん (93)
　　　　　上田冨美子さん (87)
　三　玉　立山　滿春さん (90)
　大　道　宮本サカエさん (98)　本田サダメさん (97)
　　　　　松井　密郎さん (85)　竹下真由美さん (51)
　　　　　野滿　茂行さん (86)　西村　安男さん (81)
　　　　　横田　孝男さん (74)
鹿　北
　岳　間　黒田千賀子さん (57)　弓掛　直司さん (93)
　　　　　松本　英雄さん (84)　北原　保德さん (68)
　　　　　北原けい子さん (57)

１

　岩　野　西牟田廣海さん (95)　信國　建良さん (93)
　　　　　春木　久雄さん (89)
　広　見　古川　鎮明さん (61)　田中　静香さん (89)
菊　鹿
　内　田　栗原　晴江さん (64)　川上キヨコさん (90)
　　　　　村上　逸子さん (86)
　六　郷　栗原　榮喜さん (88)　宮﨑　二男さん (92)
　　　　　池上　秀子さん (60)
　城　北　城野ハル子さん (86)　松本　重記さん (90)
　　　　　元田　哲行さん (45)　永田　ヒロさん (89)
　　　　　古田チヨメさん (80)
鹿　本
　来　民　大島　義春さん (80)　福永　誠一さん (57)
　　　　　豊田テル代さん (80)　豊田サカヱさん (83)
　稲　田　渡邉ハルヨさん (86)　大嶋　澄子さん (81)
　　　　　古閑ゆみ子さん (58)　冨田　武信さん (72)
　　　　　津留　千尋さん (84)　小田　幸治さん (79)
　　　　　笠　　干夫さん (72)　吉井イツ子さん (85)
　中　富　坂本　ミエさん (82)　富田　嘉行さん (94)
　　　　　𩵋住　祐生さん (81)　佐藤　テツさん (94)
鹿　央
　米野岳　村上ミサヲさん (95)　丸山　幸昌さん (90)
　　　　　森山　　尚さん (80)　夛田隈庸介さん (82)
　山　内　竹下　利信さん (83)

う ぶ ご え

お く や み

およろこび

山　鹿

　山　鹿　井口　虎
こ て つ

哲さん　森田　愛
あ い か

花さん
　　　　　門﨑　蓮

れんすけ

介さん　吉野　龍
りゅうひ

陽さん
　　　　　牛嶋　穂

ほ の か

香さん　春木　初
に い な

梛さん
　　　　　中島　大

は る と

翔さん　寺崎　紫
し い な

南さん
　　　　　本田　桜

ろ う さ

咲さん　春山　未
み そ ら

空さん
　　　　　甲斐　心

こ こ な

菜さん　松岡　昇
しょうき

樹さん
　　　　　井口　陽

は る と

都さん　緒方　優
ゆうだい

大さん
　米　田　森　　乃

だ い や

耶さん
　八　幡　太田琥

こ た ろ う

太郎さん
　三　玉　平山　愛

あ い き

其さん　岩本　愛
え ま

真さん
　大　道　吉岡　小

こ は る

陽さん

※１月中の届出のうち、本庁・総合支所で受け付けた掲載希望者分を掲載しています

鹿　北

　岳　間　黒田　楓
ふ う が

華さん　樺　　柚
ゆ ず き

稀さん
　広　見　中島　　凜

りん

さん
菊　鹿

　内　田　髙見　雄
ゆ う と

斗さん
　六　郷　丸山智

ち か こ

佳子さん
鹿　本

　来　民　木野　晴
は る と

登さん　東　　愛
ま な と

斗さん
鹿　央

　米野岳　松本　悠
ゆ な

愛さん　松永　大
そ ら

空さん

山　鹿
　米　田　中島　湧大さん♥有働亜衣子さん
　八　幡　池松　知京さん♥山下　美月さん
　　　　　竹熊　隆蔵さん♥中山　　礼さん
　　　　　富田　晋也さん♥山内　亜紀さん

　三　玉　阪本　翔太さん♥德末　　彩さん
　　　　　堀之内征樹さん♥大嶌　紀江さん
鹿　本
　中　富　相良　直樹さん♥田添　由佳さん

☜　次ページからの案内板（Information）は P26からご覧ください。
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建築確認・開発許可等関係

４月１日から市民サービスの一環として
熊本県が行っている業務手続きの一部
が市役所でできるようになります

県税関係

◦�建築確認検査、道路位置指定、定期報告、省エネ法届出、リサイクル届（民間工
事分）、開発許可、やさしいまちづくり条例事前協議などに関する業務

（１）医療従事者等の免許の申請等の受付に関する事務
　　 ◦ 医師、歯科医師、薬剤師、保健師、助産師、看護師、准看護師、診療放射線技師、

臨床検査技師、理学療法士、作業療法士、視能訓練士、歯科技工士、調理師、
管理栄養士、栄養士、製菓衛生師の各免許

 　　◦死体解剖の資格認定
（２）保健師、助産師、看護師等の業務従事届出の受付に関する事務
　　 ◦保健師、助産師、看護師、准看護師、調理師、歯科衛生士、歯科技工士

県鹿本地域振興局税務課の窓口業務（納税証明、収納等に係る業務）が、
市役所本館１階の税務課内に移転します。

県鹿本地域振興局技術管理課の景観建築係が、市役所別館２階の都市計
画課内に移転します。

県鹿本地域振興局保健福祉環境部（山鹿保健所）で行っている以下の業
務は、市役所本館１階の福祉課が行います。

県鹿本地域振興局総務振興課で行っている地域振興および観光振興に関
する業務は山鹿市へ一元化され、市役所本館３階企画課および別館１階
観光課で行います。

これらの業務は、３月 31 日㈰までは県鹿本地域振興局で行われます

問税務課☎ 43 ‐ 1144

問都市計画課☎ 43 ‐ 1591

医療従事者等の免許申請等受付関係

地域振興・観光振興関係

問福祉課☎ 43 − 1167

問企画課☎ 43 ‐ 1114　観光課☎ 43 ‐ 1579
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国家公務員採用総合職試験（院卒者試験・大卒程度試験）
　◦�受付期間　４月１日㈪〜８日㈪（インターネット）　��◦�第 1次試験日　４月 28 日㈰
国家公務員採用一般職試験（大卒程度試験）
　◦�受付期間　４月９日㈫〜 18 日㈭（インターネット）　◦�第 1次試験日　６月 16 日㈰
皇宮護衛官採用試験（大卒程度試験）
　◦�受付期間　４月１日㈪〜 11 日㈭（インターネット）　◦�第 1次試験日　６月９日㈰
法務省専門職員（人間科学）採用試験
　◦�受付期間　４月１日㈪〜 11 日㈭（インターネット）　◦�第 1次試験日　６月９日㈰
財務専門官採用試験
　◦�受付期間　４月１日㈪〜 11 日㈭（インターネット）　◦�第 1次試験日　６月９日㈰
国税専門官採用試験
　◦�受付期間　４月１日㈪〜 11 日㈭（インターネット）　◦�第 1次試験日　６月９日㈰
食品衛生監視員採用試験
　◦�受付期間　４月１日㈪〜 11 日㈭（インターネット）　◦�第 1次試験日　６月９日㈰
労働基準監督官採用試験
　◦�受付期間　４月１日㈪〜 11 日㈭（インターネット）　◦�第 1次試験日　６月９日㈰
航空管制官採用試験
　◦�受付期間　４月１日㈪〜 11 日㈭（インターネット）　◦�第 1次試験日　６月９日㈰

※�受験資格は、試験ごとに異なりますのでホームページで確認するか、人事院九州事務局へお問い合わせください。
◦�申し込み方法　インターネットで申し込みをしてください。
　�インターネットでの申し込みができない場合は、下記の期間に人事院九州事務局へお問い合わせください。
　（土日を除く　午前９時半〜午後５時）
　国家公務員採用総合職試験　３月 11 日㈪〜 29 日㈮
　国家公務員採用一般職試験　３月 21 日㈭〜４月８日㈪
問人事院九州事務局第二課試験係　☎ 092 ‐ 431 ‐ 7733
　ＨＰ「国家公務員試験採用情報ナビ」http://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.htm

平成 25 年度国家公務員採用試験日程お知
せら

　４月から、これまでの「地域振興局」の区域を越えた、広域的な観光振興や
地域振興の推進、収税や検査などの専門性の向上を図るため、県央、県北、
県南、天草の４カ所に「広域本部」を設置します。
　「広域本部」設置後も、「地域振興局」は、現行の 10 局体制を維持し、国
県道の管理など住民に関わるサービスを引き続き提供します。
問熊本県人事課　☎ 096 ‐ 333 ‐ 2054

地域振興局の広域体制を整備しますお知
せら

⃞▶訂正とおわび
２月１日号４ページ「街角ぐるっ
とナビ」に掲載した文に誤りが
ありました。山内さんは原口さ
んの誤りです。訂正しておわび
します。
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入札日 工　　事　　名 工事場所 落札業者 落札額（円）
1/15 平成 24 年度新町１号マンホールポンプ施設工事 山鹿地内 九州プラント技研㈱ 16,302,300
1/15 鹿北中学校前線道路整備工事 鹿北町四丁地内 ㈱古城建設 11,088,000
1/29 単独治山工事（鹿北町多久） 鹿北町多久地内 ㈲草野建設 5,218,500

入札結果の報告（１月分）
※落札価格 500 万円以上の工事を掲載（落札額は消費税を含む）問総務課監理検査室　☎ 43‐ 1118

　軽自動車税は、毎年４月１日時点
の使用者（または所有者）に１年分
の税金がかかるため、平成 25 年３
月 31 日までに廃車、名義変更の手
続きが完了していないと、平成 25
年度も課税されます。
　自動車税（普通車、トラックなど）
のように年度途中の廃車、名義変更
によって税金が還付または賦課され
ることはありません。
◦�手続場所　
125cc 以下の二輪車等および
農耕作業車などの小型特殊自動車
市民課または各総合支所市民生活課
※�山鹿市ナンバーを持ったまま転出し
た場合は、転出先の市町村で新ナ
ンバーの交付および山鹿市ナンバー
の返還手続きを行ってください。
それ以外の軽四輪自動車等
熊本県軽自動車協会（熊本市東区東
本町 16-3　☎ 096 ‐ 369 ‐ 6829
問税務課　☎ 43 ‐ 1120

軽自動車などの廃車の
手続きはお済みですか

お知
せら

今月の納税・保険料
◦国民健康保険税（第 10 期）
◦後期高齢者医療保険料（第９期）
◦納期限　４月１日㈪
夜間・休日収納窓口
◦夜間　３月 27 日㈬〜 29 日㈮
�（平日）��午後５時半〜 8時
◦休日　３月 10 日㈰
�（日曜）　午前９時〜午後５時
◦場所　税務課
※納税は便利な「口座振替」をご利
用ください。申込書は各金融機関に
備えてあります。
問税務課収納係　☎ 43 ‐ 1144

平成 24 年分確定申告の納付期限
◦�申告所得税　３月 15 日㈮
◦�消費税および地方消費税（個人事業者）
　４月１日㈪
◦�受付場所　銀行などの金融機関
（ゆうちょ銀行を含む）、税務署窓口

　金融機関の預貯金口座から自動的
に振り替える「振替納税」が便利で
す。ぜひご利用ください。
振替納税の振替日
◦�申告所得税　４月 22 日㈪
◦�消費税および地方消費税（個人事業者）
　４月 24 日㈬

問山鹿税務署　☎ 44 ‐ 2181

確定申告の
納付期限について

お知
せら

　下記のとおり市が所有する土地お
よび中型バスを一般競争入札で公売
します。
　入札希望者は内容などを確認し、
財政課へ申し込みください。
◦�申込期限　４月 15 日㈪

【市有地】
◦�所在地　山鹿市鹿北町芋生
　　　　　字東細永 4196 番 3
◦�地目　宅地
◦�面積　889.82㎡
◦�予定価格　4,360,000 円

【中型バス】
◦�車種等　いすゞ　ジャーニーK
◦�型式　KC− LR233J
◦�総排気量　8.22L
◦�定員　42 人
◦�初年度登録　平成 10 年１月
◦�走行距離　203,000 ｋｍ（平成 24
年 12 月末現在）
◦�車検有効期限　平成 26 年１月

※�物件の詳細、手続きなどは入札案
内書（財政課で配付）をご覧くだ
さい
※�市のホームページにも掲載してい
ます

問財政課　☎ 43 ‐ 1119

市有地と中型バスを
公売します

お知
せら

◦�加入対象者　団体活動を行う５人
以上
◦�保険対象　団体で活動中および団
体活動への往復中の事故
◦�保険の内容　傷害保険・賠償責任
保険・突然死葬祭費用保険
◦�掛金　中学生以下の子ども１人年
額 800 円から、高校生以上は活
動内容により金額が異なります。
詳しくは下記へお問い合わせくだ
さい。

問スポーツ安全協会熊本県支部
　☎ 096 ‐ 213 ‐ 9015

スポーツ安全保険に
加入しましょう！

お知
せら
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　誰もが心の健康を損なう可能性が
あります。自殺は特別なことではな
く、身近な問題です。
　自殺を考えるほど悩んでいる本人
の変化に気づき、その悩みに耳を傾
けながら、必要があれば専門家へつ
なぎ、その後の本人の様子を見守る
ことが重要です。
　１人で悩まず一度相談してみませ
んか。
◦�相談電話　
熊本いのちの電話☎096‐353‐4343
熊本こころの電話�☎096‐285‐6688
熊本県精神保健福祉センター
☎ 096 ‐ 386 ‐ 1166
問山鹿保健所　☎ 44 ‐ 4121

３月は
自殺対策強化月間です

お知
せら

◦�対象　母子・父子または両親不
在の世帯で平成 25 年度小学校に
入学する児童（平成 18 年４月２
日〜平成 19 年４月１日生まれ）、
および平成 24 年度中学校を卒業
する生徒（平成９年４月２日〜平
成 10 年４月１日生まれ）
◦�内容　図書カード（小学校 3,000
円分、中学校 5,000 円分）
◦�申請方法　社会福祉協議会各支所
で申請書を受け取り申請してくだ
さい
◦�申請期限　３月 15 日㈮
問山鹿市社会福祉協議会
　本所☎ 43 ‐ 1134
　鹿北支所☎ 32 ‐ 2696
　菊鹿支所☎ 48 ‐ 5060
　鹿本支所☎ 46 ‐ 2206
　鹿央支所☎ 36 ‐ 3811

ひとり親世帯等
入学卒業祝い

お知
せら

　年間を通して実施している介護講座
の平成 25 年度受講生を募集します。
◦�募集期間　３月１日㈮〜 31 日㈰
　講座内容や申込書はホームページ
に掲載しています。
ホームページ
「熊本県介護実習普及センター」
http://www.sawayaka.or.jp
問熊本県介護実習・普及センター
　☎ 096 ‐ 354 ‐ 3091

平成 25 年度県民介護
講座受講生募集

募集

　里親制度とは、いろいろな事情で
家庭で生活できなくなった子ども
を、自分の家庭に迎え入れ、温かい
愛情と正しい理解を持った家庭環境
のもとで養育する制度です。
　説明会は誰でも参加できますので
お気軽にお越しください。
◦�日時　３月５日㈫午後１時半
◦�場所　山鹿中央公民館（九電跡）
２階第３会議室
◦�内容　ＤＶＤ視聴、里親制度説明、
質疑応答、個別相談

問子育て支援課　☎ 43 ‐ 1514

里親制度説明会お知
せら　中小企業金融円滑化法が３月末に

期限を迎えます。
【金融庁の検査・監督の方針】
　金融機関が、貸付条件の変更など
に努めるべきということは、期限到
来後も変わりません。
　金融検査・監督のスタンスは、期
限到来後も変わらず、金融機関には、
借り手の経営問題に応じた解決策
を、借り手の立場で提案し、時間を
かけて実行支援するよう促します。
　詳しくは、金融庁ホームページを
ご覧ください。
問金融庁ホームページ
　http://www.fsa.go.jp

中小企業金融円滑化法
の期限到来後の方針

お知
せら

　岳間渓谷周辺の豊かな自然の中を
ゆっくりぐるっと歩いてみませんか。
◦�日時　３月 31 日㈰午前９時半
　午前８時受け付け
◦�集合場所　岳間小学校
◦�コース
　①岳間小学校から岳間渓谷まで
　　（５kmコース）
　②岳間小学校から岳間渓谷間を往復
　　（10kmコース）
◦�定員　先着 400 人
◦�参加料　大人 1,200 円、小中学生
500 円、小学生未満無料

問岳間渓谷と里山あるき実行委員会
　☎ 42 ‐ 5100

岳間渓谷ぐるっとウォーク
参加者募集

募集
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　「地域審議会」は、山鹿市の均衡ある発展に向け、地域の実情を踏まえ
た市民の意見や提言を市の施策に反映させることを目的に、各地域（山鹿
地域、鹿北地域、菊鹿地域、鹿本地域、鹿央地域）単位ごとに設置されて
いる市の付属機関です。
　今月末で現在の委員の任期が終了することから、地域審議会ごとに新たな一
般公募による委員を募集します。
◦�募集人数　１〜２人（各地域審議会で異なります）
◦�委員の任期　委嘱の日から２年間
◦�主な仕事　
①�各地域に関係する市の総合計画やその他の諸計画の策定に際し、市長が必
要と認める事項について、市長の諮問に応じて審議し、答申を行うこと
②�地域テーマについて意見交換を行い、各地域において必要な施策や課題
について市長に提言すること
※�詳しいことは本庁企画課地域振興室または各総合支所市民生活課へお問
い合わせください。

問企画課地域振興室　☎ 43 ‐ 1114
　鹿北総合支所　☎ 32 ‐ 3111　菊鹿総合支所　☎ 48 ‐ 3111
　鹿本総合支所　☎ 46 ‐ 3111　鹿央総合支所　☎ 36 ‐ 3111

地域審議会の一般公募委員を募集します募集

４月６日㈯　午後
・ジュニアＡの部（小学４・５・６年　新学年）
・ジュニアＢの部（小学１・２・３年　新学年）
・ジュニアＣの部（幼稚園児・保育園児）
４月７日㈰　午後
・一般混合の部

◦�会場　さくら湯西側〜中町・下町商店街
◦�参加費　１チーム（保険料含む）
　一般混合の部　3,500 円
　ジュニアの部　1,500 円
◦�申込期限　３月 19 日㈫
※雨天の場合、代表者によるジャンケン大会
問商工会議所　☎ 43 ‐ 4111

「山鹿温泉祭」伝説力くらべ綱引き大会
参加チーム募集

募集

◦�受験資格　昭和 47 年４月２日以
降生まれで、薬剤師の免許を有す
る人、または平成 25 年３月まで
に大学を卒業し、免許取得見込み
の人
◦�採用予定人数　１人
◦�申込方法　①履歴書②面接カー
ド（①、②は指定様式、※ホーム
ページからダウンロード可、本人
自筆）③成績証明書④薬剤師免許
証の写しまたは卒業見込証明書を
郵送（簡易書留）または持参して
ください
◦�申し込み受け付け　随時受け付け
（採用が決定次第締め切り）
◦�選考日程　電話連絡により日程調
整のうえ面接を実施
◦�給与　初任給は実務経験などを考
慮して決定します。また、扶養手
当、住居手当、通勤手当、時間外
勤務手当などの諸手当、６月と
12 月には期末勤勉手当を支給し
ます。

問山鹿市民医療センター　総務課
　☎ 44 ‐ 2185

山鹿市民医療センター
薬剤師募集

募集

　3月 4日から、熊本地方気象台が
警報・注意報などの発表に使用する
地域の名称が「鹿本菊池」から「山
鹿菊池」に変更されます。
　変更されるのは名称のみで、区域
などの変更はありません。
問 総務課　☎ 43 ‐ 1117

気象情報の地域の名称が
「山鹿菊池」に変わります

お知
せら
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☆早い！安い！安心！
☆出張費無料！見積もり無料！
☆全メーカー対応！通販他社購入もOK！
☆販売もいたします。
　地元だからアフターサービスも万全！

◎３/４、５、６、７、８　５日間開催　

◎午前 9時～午後 6時　

◎山鹿市鹿北町芋生 4216-3　

　　みしんのとまと　　☎ 0968-32-4959　

ミシン修理のプロにおまかせ♪みしんのとまと

ミシン
特別セール
同時開催中

〈 

有
料
広
告 

〉

◦�職務内容　書籍の貸出等事務およ
び図書室内配架・整理など
◦�募集人員　１人程度（司書免許を
有する人を優先して採用します）
◦�勤務時間　週４日程度
◦�委嘱期間　平成 25 年４月１日〜
平成 26 年３月 31 日
◦�報酬　日額7,100 円（司書免許有）、
日額 5,700 円（司書免許無）
◦�応募要件　パソコン操作ができる
人、普通自動車免許を有する人、
原則として満 65 歳以下の人（平
成 25 年４月１日現在）
◦�募集締め切り　３月 15 日㈮
◦�応募方法　履歴書を社会教育課へ
郵送するか持参してください（司
書免許を有する人は免許証の写し
を添付）

問社会教育課　☎ 43 ‐ 1651

鹿本図書館
嘱託職員募集

募集

◦�要件　
①埋蔵文化財調査補助員
　�考古学の専門知識を有する人、ま
たは埋蔵文化財調査補助員の経験
がある人
②整理作業員
　年齢・資格不問（経験者を優遇）
◦�募集期間　３月１日㈮〜 11 日㈪
◦�申し込み方法　履歴書を持参また
は郵送してください。
◦�選考方法　面接
問文化課（山鹿市山鹿 156-3）
　☎ 43 ‐ 1691

埋蔵文化財調査補助員・
整理作業員募集

募集　高齢者の健康・生きがいづくりを
目的に、第 25 回熊本県シルバース
ポーツ交流大会を開催します。
◦�種目　テニス・ゲートボール・健
康マラソン・グラウンドゴルフ・
太極拳など 16 種目
◦�日程　５月 10 日㈮〜 26 日㈰
◦�場所　熊本県民総合運動公園ほか
◦�参加資格　県内在住で、昭和 29
年４月１日以前に生まれた人
◦�参加料　個人競技は１人 700 円
※団体競技は種目で金額が異なります。
◦�申込期限　３月 25 日㈪
問熊本さわやか長寿財団
　☎ 096 ‐ 354 ‐ 3083

シルバースポーツ交流
大会参加者募集

募集第 35 回消防職員
意見発表会

催し

　消防職員が日ごろの消防業務の遂
行において、職務に対する決意や思
い、火災、救助、救急現場などでの
さまざまな経験から感じたこと得た
ことなどを発表し、より一層の改善・
向上を目指すためのものです。
　各所属から選抜された９人が発表
し、最も優秀な者が県大会に出場し
ます。消防職員の「今」に耳を傾け
てください。ぜひお越しください！
◦�日時　３月 15 日㈮午後７時
◦�場所　山鹿植木広域消防本部
　　　　２階多目的ホール
問山鹿植木広域消防本部
　☎ 43 ‐ 1194

◦�日時　３月 17 日㈰
　　　　午前 10 時〜午後２時
　　　　（受け付け９時半〜）
◦�集合場所　つなぎ文化センター
（葦北郡津奈木町岩城 1588-2）
◦�内容　舞鶴城の歴史探訪と自然観察
◦�参加費　500 円
　　　　　（小学生以下 300 円）
◦募集定員　40 人
◦�応募方法　氏名・年齢・住所・電
話番号を記載して、ハガキ・ＦＡ
Ｘ・電子メールでお申し込みくだ
さい。
　N 096 ‐ 383 ‐ 7704
　shinrinseibi@pref.kumamoto.lg.jp
問熊本県森林整備課
　☎ 096 ‐ 333 ‐ 2441

第 11 回森林自然観察・
体験教室

催し

◦�大会期日　５月 19 日㈰
※水泳競技は４月 28 日㈰
◦�競技種目　陸上、卓球、サウンド
テーブルテニス、アーチェリー、
フライングディスク、ボウリング、
水泳
◦�競技会場　競技種目によって異な
ります
◦�参加資格　
①�県内に住所を有する、または県内
の施設、学校などに在籍している人
②年齢 13 歳以上の人
　（平成 25 年４月１日現在）
③障害者手帳の交付を受けた人
※�申し込みが必要です。詳しくはお
問い合わせください
◦�申込期限　３月６日㈬
問いきがい推進課　☎ 43 ‐ 0052

第12回くまもと障がい者
スポーツ大会出場者募集

募集
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無料墓地
日輪寺に新たに檀家入りされますと
、墓地（1.8ｍ×1.8ｍ）を無料にて
ご提供いたします（委細面談の上）
※お申し込み多数の場合は抽選になります。

〈 

有
料
広
告 

〉

春の熊本県内装飾古墳
一斉公開！

催し

　成年後見制度の理解や周知を図り
ます。
◦�日時　３月９日㈯午後１時〜４時
◦場所　山鹿健康福祉センター
　　　　大ホール
◦内容　電子紙芝居
　　　　「成年後見制度について」
◦参加費　無料
◦定員　100 人（当日受け付け）
問やまが成年後見センター
　☎ 36 ‐ 9211

　今回は八代市日奈久の田川内１号墳
を加え、春の装飾古墳を見学できます。
◦�日時　３月 20 日㈷午前９時半〜
午後４時半
◦�場所　チブサン古墳・横山古墳（山
鹿市）、永安寺東古墳・大坊古墳（玉
名市）、石之室古墳（熊本市南区）、
宇賀岳古墳（宇城市）、田川内１
号古墳（八代市）の県内７カ所
◦�見学料　無料
問熊本県立装飾古墳館
　☎ 36 ‐ 2151（月曜日休館）

成年後見フォーラム催し

３月

※主催者の都合で時間や内容など変更になる場合があります。
　なお、各催しのチケット・主催者などの問い合わせは、
八千代座までどうぞ　問☎ 44 ‐ 4004

開催日 行　事　名 時間 料金

２日㈯ きもの着付けショー 日中 無料

３日㈰ 山鹿八千代座狂言教室発表会 日中 無料

10 日㈰ おとぎ風雅草紙コンサートin 八千代座 日中 有料

13 日㈬

休館日 日中

　　「国連障害者の権利に関する条約」
　　　川島　聡　氏　講演

夜間 有料

17 日㈰ 山鹿市芸術祭参加　若柳流湖扇会 日中 無料

20 日㈬ 第 40 回
熊本県立鹿本高校吹奏楽部定期演奏会 日中 無料

24 日㈰ 山鹿中学校吹奏楽部
第 25 回定期演奏会 日中 無料

31 日㈰ 　　真田民謡会裕和支部
　　・山鹿民踊愛好会発表会 日中 無料

チヨマツ
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定例相談 仕事の相談はお気軽に
Y一　般
①正・准看護師　15 万円〜
②介護職　12 万円〜
③医療事務　13 万円〜
④一般事務、接客　12 万 5千円〜
⑤フロント係　12 万円〜
⑥鮮魚販売員　15 万円〜
⑦美容師　13 万円〜
⑧営業　15 万円
⑨裁断工　13 万円〜
⑩資材組立配送　13 万 2千円〜
⑪養鶏農場作業員　13 万 2千円
⑫２トン車乗務員　16 万円〜
⑬作業員　13万8千円〜
Yパート
①准看護師　時給 850 円〜
②介護職　時給 653 円
③受付・施術補助　時給 750 円
④調理補助スタッフ　時給 690 円
⑤レジ担当　時給 700 円
⑥鮮魚販売員　時給 660 円〜
⑦整備スタッフ　時給 750 円〜
⑧配達業務　時給 653 円
※�車をご利用の方は、センター裏の
駐車場をご利用ください。バスを
ご利用の方は、山鹿バスターミナ
ルが最寄りのバス停です。

問 山鹿市地域職業相談室（山鹿老人
福祉センター2階）　☎４3‐1724

相談は無料で、秘密は固く守ります。

税務相談
◦日時　３月６日㈬
　　　　午後 1時半〜 4時半
◦場所　鹿北市民センター相談室
問鹿北総合支所市民生活課
　☎ 32 ‐ 3111

年金出張相談
◦�日時　３月 13 日㈬・27 日㈬
　午前 10 時〜午後３時
　（正午〜午後１時を除く）
◦場所　市役所１階会議室
※相談日の５日前までに電話で予約
をお願いします。
問国保年金課　☎ 43 ‐ 1530

精神保健相談
　嘱託医による相談です。
◦日時　３月 14 日㈭（要予約）
　　　　午後２時〜４時
◦場所　山鹿保健所
問山鹿保健所　☎ 44 ‐ 4121

障がい者・児相談
◦日時　毎週水曜日
　　　　午前９時〜 11 時半
◦場所　山鹿健康福祉センター
問いきがい推進課　☎ 43 ‐ 0052

認知症に関する相談
◦日時　毎月第２・第４木曜日
　　　　午前 10 時〜正午
◦場所　山鹿健康福祉センター
問介護保険課地域包括支援センター
　☎ 43 ‐ 1077

消費生活相談
◦日時　毎週月〜金曜日
　　午前８時半〜午後５時 15 分
◦場所　市役所別館（商工課内）
問山鹿市消費生活センター
　☎ 43 ‐ 1413

社会保険労務士労働相談
◦日時　３月12日㈫午後１時〜４時
◦場所　市役所別館２階会議室
問商工課　☎ 43 ‐ 1413

心配ごと相談
　一人で悩まず、一度相談してみま
せんか。相談は、どこの会場でも受
けることができます。
【山鹿】
　①一般相談　３月８日㈮
　②�司法書士相談　３月 22 日㈮
　　　　　　　　　要予約
　③法律相談　３月 29 日㈮要予約
◦場所　山鹿健康福祉センター内
　　　���社協本所・山鹿支所
　　　　☎ 43 ‐ 1134
【鹿北】
　①一般相談　３月７日㈭
◦場所　鹿北老人福祉センター
　　　　☎ 32 ‐ 2696
【菊鹿】
　①一般相談　３月６日㈬
◦場所　菊鹿健康福祉センター
　　　���ひまわり館　☎ 48 ‐ 5060
【鹿本】
　①一般相談　３月５日㈫
　②司法書士相談（多重債務・成年
　　後見）　３月 26 日㈫要予約
◦場所　鹿本高齢者コミュニティ
　　　　センター「親和荘」
　　　　☎ 46 ‐ 2206
【鹿央】
　①一般相談　３月４日㈪
　②法律相談　３月 25 日㈪要予約
◦場所　鹿央地域福祉センター
　　　　☎ 36 ‐ 3811
※相談の時間は、下記のとおりです。
一般相談
　午前 9時〜正午
司法書士相談、法律相談
　午前 10 時〜正午
※�司法書士相談、法律相談は事前予
約が必要です。

問社会福祉協議会本所��☎ 43 ‐ 1134

アルコール依存症相談日
◦日時　３月21日㈭午後７時〜９時
◦場所　ひだまり◦主催　断酒友の会
問いきがい推進課　☎ 43 ‐ 0052
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オ ム ロ ン
ハンドボール部

　山鹿市杉にあるオムロンリレーアンドデバイスのオムロ
ンハンドボール部は、1974（昭和４９）年に立石電機ハン
ドボールチームとして発足以来、山鹿市を拠点に活動を
行う、国内でも指折りの女子実業団チームです。
　また、地域の小中学校などでのハンドボール教室の開
催など、地域貢献活動にも取り組んでいます。

案内板（Information）
はこちら側からご覧ください　☞

in 山鹿
第 37回　日本ハンドボールリーグ

　１月 26 日、山鹿市総合体育館で、日本ハンドボールリーグ 10 戦目を終えて負
けなしのオムロンチームが北國銀行と対戦しました。
　開場を埋め尽くす観客の声援を受け、オムロンが終始リードして試合を進め、前
半を４点リードして折り返しました。後半 15分までは、順調にリードを広げ６点
差をつけていましたが、その後６点連続で失点し同点に追いつかれ、北國銀行にリー
ドを許してしまう場面もありました。終了間際に同点ゴールが決まり辛くも引き分
けで試合を終えました。

オムロン 32［　　］12 三重バイオレットアイリス18- 7
14- 5

オムロン 22［　　］22 北國銀行13- 9
 9-13

試合結果

オムロン 30［　　］10 ＨＣ名古屋20- 4
10- 6

第 10 試合

第 11 試合

第 12 試合

＊都合で変更になる場合があります。(鹿本郡市医師会） ＊営業時間が異なる薬局がありますので、詳しくはお尋ねください。

３
月
の
休
日
在
宅
当
番
医

　
　
　

お
よ
び
当
番
薬
局

日 (曜） 診療時間：午前９時〜午後５時 営業時間：午前９時〜午後５時

3 日㈰� 東内科小児科医院 /さがわ医院 岩下薬局
10 日㈰ 坂本医院 /小林医院 岩下薬局
17 日㈰ 武内医院 /やまがクリニック 岩下薬局 /こじか薬局
20 日㈷ 大坪内科呼吸器科医院 /くりた皮ふ科医院 岩下薬局 /まつ薬局
24 日㈰ 幸村医院 /上塚外科胃腸科医院 岩下薬局 /きりん薬局
31 日㈰ うちだ内科医院 /たなか眼科医院 岩下薬局
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QR コード
＊�掲載の人名は、原則として新聞用語懇談会の取
り決めによる漢字を使用しています（広聴広報係）

■人の動き
人口 21 人減りました 55,987 人
男性 14 人減りました 26,302 人
女性 7 人減りました 29,685 人
世帯数 17 世帯増えました 21,329 世帯
〜14歳 12.0 ％ 6,719 人
15歳〜64歳 56.8 ％ 31,785 人
65歳〜 31.2 ％ 17,483 人

1月末現在 (増減は前月末比 )

応募時に３歳までのお子さんを
紹介するコーナーです

掲載を希望する人は、写真とメッセージ・住所・氏名・
生年月日を書いて、山鹿市役所秘書課へ郵送するか
持参してください。

♡メッセージ
ひいじいちゃん・ひいばあ
ちゃんおいしい野菜ありが
とう♡

♡メッセージ
おじいちゃん、おばあちゃん
会えて嬉しかったよ！
すぐかえってくるね！

（H21.4.27生まれ）
山鹿（山鹿）

　 かわの　　  よしふみ

川野　佳文ちゃん
（H24.6.28 生まれ）

鹿校通（山鹿）

　　　　　　  けんと

ﾃﾞｨﾗﾝ・謙斗・ﾌｧｰちゃん
（H24.4.21生まれ）

久原（山鹿）

　かせじま　　　　はる

鹿瀬島　芭琉ちゃん

　
地
の
塩
社
は
、
昭
和
50
年
か
ら
石

け
ん
類
の
製
造
を
始
め
、
自
然
に
配

慮
し
た
製
品
作
り
を
続
け
て
い
ま
す
。

　
乙
女
の
柔
肌
シ
リ
ー
ズ
は
、
さ
く

ら
湯
の
源
泉
や
千
代
の
園
酒
造
の
純

米
酒
を
配
合
し
、
柔
ら
か
い
山
鹿
温

泉
の
泉
質
を
表
現
し
て
い
ま
す
。
パ
ッ

ケ
ー
ジ
に
は
鹿
北
の
特
産
で
あ
る
綾

杉
の
模
様
を
用
い
、
山
鹿
の
お
土
産

と
し
て
も
人
気
で
す
。
日
本
全
国
だ

け
で
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く
海
外
で
も
販
売
さ
れ
、
広

範
囲
に
わ
た
っ
て
山
鹿
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い

ま
す
。

　
地
の
塩
社
で
は
、
他
に
も
無
添
加

の
「
よ
も
ぎ
せ
っ
け
ん
」
や
「
熊
本

県
産
乾
燥
き
く
ら
げ
」
を
山
鹿
ブ
ラ

ン
ド
に
登
録
し
て
い
ま
す
。

㈱地の塩社
代表取締役　田口淳さん

　
山
鹿
ブ
ラ
ン
ド
は
、
特
産
品
や
加
工
品
に

シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
を
つ
け
て
山
鹿
を
Ｐ
Ｒ
す
る

も
の
で
、
山
鹿
経
済
振
興
委
員
会
が
承
認

し
て
い
ま
す
。
　
　
　
問
☎
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‐
２
１
４
１

㈱
地
の
塩
社

倶楽部
すくす

く

山
鹿
ブ
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ン
ド

商
品
紹
介
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うつくしか

【
乙
女
の
柔
肌
水
】

【
乙
女
の
柔
肌
石
け
ん
】

【
乙
女
の
柔
肌
ク
リ
ー
ム
】

♡メッセージ
じいじ、ばあばいつもありがとう！

（H24.1.5 生まれ）
山鹿（山鹿）

　  かわの　　 あきひこ

川野　明彦ちゃん

☎
43
‐
１
７
１
７

あ
と
が
き

♬
今
年
も
百
華
百
彩
が
開
催
さ
れ
、

多
く
の
人
が
見
に
来
て
い
ま
し
た
。

と
り
わ
け
多
か
っ
た
の
は
、
三
脚

を
立
て
て
撮
影
す
る
カ
メ
ラ
マ
ン

の
姿
。
今
年
初
め
て
オ
ブ
ジ
ェ
が

で
き
た
さ
く
ら
湯
の
前
に
は
、
カ

メ
ラ
を
向
け
る
人
が
ず
ら
り
と
並

び
撮
影
会
の
よ
う
で
し
た
。
こ
れ

だ
け
多
く
の
人
が
写
真
を
撮
る
た

め
に
や
っ
て
く
る
ほ
ど
百
華
百
彩

は
魅
力
が
あ
る
も
の
な
の
だ
と
思

い
ま
し
た
♬
私
も
カ
メ
ラ
マ
ン
に

負
け
て
は
い
ら
れ
な
い
と
並
ん
で

写
真
を
撮
り
ま
し
た
が
、
三
脚
の

脚
を
伸
ば
し
す
ぎ
て
カ
メ
ラ
を
の

ぞ
け
な
か
っ
た
り
四
苦
八
苦
し
て

し
ま
い
ま
し
た
（
笑
）　　
　
（
有
）

広
報

や
ま

が
は

環
境

保
護

印
刷

「
水

な
し

印
刷

」で
印

刷
し

て
い

ま
す

。




