
 

※ 秘密は厳守いたします

・妊娠届出（母子健康手帳交付）

から妊産婦支援

・赤ちゃん訪問

・乳幼児の健康診査

・子どもの予防接種

・子どもの発育や発達の相談

・産前産後の伴走型相談支援

など

【お問い合わせ】

〒861-0531

山鹿市中５７８番地（山鹿健康福祉センター内）

★月～金（祝日・年末年始除く）午前８時３０分～５時１５分

妊娠・出産・子育て
についての相談窓口です

・生活が苦しくて養育が困難
・感情のコントロールが難しくて
子どもにあたってしまう

・虐待やヤングケアラーの相談を
したい

・パートナーからDVを受けている
・ひとり親家庭へのサポートにつ
いて知りたい

など

自分自身のこと

ご家族に関すること

（児童福祉に関すること）

【お問い合わせ】

℡：0968-41-5532

例えばこんな時・・・

妊娠・出産・乳幼児の

子育てに関すること

（母子保健に関すること）

【お問い合わせ】

℡：0968-43-0050

一人で悩まず相談を !!

保健師・栄養士などが

お待ちしています

子育て支援機関と連携し、皆さんの子育てを応援します！

産前産後の身体や心のこと、お子さんのこと（０歳～１８歳未満）、育児のこと、

家庭の心配ごとなど、気になることがあったら話してみませんか？

山鹿市

こ
ど も 家 庭 セ ン タ ー


