
令和８年度

山鹿市 がん検診
ご 案 内 等

「がん検診等希望調査票」を送付します。
未来のあなたの健康にお役立てください!

集団検診（バス検診）では、希望の項目を同日に受けることができます。時期は、６～８月（予定）で、日・祝もあります。
お 申 込 み 方 法

同封の『がん検診等希望調査票』でお申込み
①希望する欄に◯をつけてください。
②返信用封筒に入れ、郵送または回収箱へ投函してください。

・山鹿健康福祉センター（健康増進課）
・山鹿市役所（国保年金課）
・各市民センター

回収箱
設置場所

『インターネット』からお申込み
左記二次元コードを読み込み
必要事項を入力のうえ
お申込みください。
希望調査票の提出は不要です。

次ページには
お申込案内や
おトク情報が!

申込
期限

令和８年
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最後にがん検診を受けたのは何年前ですか?
がんは誰もが心配すべき病気ですが、早期発見することで

９割以上が治るといわれています。
しかし、早期のうちは自覚症状がないため、検診を受けないと見つけられません。

定期的な検診で、
がんを早期発見・早期治療を!

問合せ先 山鹿市健康増進課
（山鹿健康福祉センター内）

※後期高齢者健診・後期歯科口腔健診は国保年金課 　0968-43-1576
0968-43-0050

令和８年度
山鹿市 各種検（健）診について
各種がん検診等

希望する検診を同日に選んで受診できます。

特定健診 山鹿市国民健康保険
加入者のみ

各種がん検診と同日に受診できます。

診  察
▶質問（問診）・理学的所見
看護師による問診と医師による視診・
聴打診・触診を行います。

計  測
▶身長・体重・肥満度（BMI）・腹囲
身長・体重を測定して、体格指数による肥満
度をチェックします。また、腹囲測定により
内臓脂肪の蓄積状態をチェックします。

血  圧
▶収縮期血圧・拡張期血圧
生活習慣病の引き金となる高血圧を
チェックします。

脂 質 検 査
▶中性脂肪・HDL-コレステロール・
　LDL-コレステロール
血液検査

血液検査

血液検査

血液検査

脂質異常症・動脈硬化の進み具合を
チェックします。

肝 機 能 検 査
▶AST（GOT）・ALT（GPT）・γ-GTP

肝臓の状態や胆道系の異常の有無を
チェックします。

腎 機 能 検 査
▶クレアチニン

腎臓の排泄機能を調べます。

マンモグラフィー

子 宮 頸 が ん 検 診

乳 が ん 検 診

▶頸部
子宮頸部の細胞を調べます。

乳房のX線検査で小さながんも
発見できます。
※39歳以下／乳エコー
※40歳～49歳／マンモグラフィー（２方向）
※50歳以上／マンモグラフィー（１方向）

代 謝 系 検 査
▶血糖値・HbA1C・尿酸

糖尿病や痛風発見に役立つ検査です。

尿 検 査
▶尿糖・尿蛋白・尿潜血

尿検査
糖尿病・腎臓病発見に役立つ検査です。

詳 細 な 健 診
▶心電図・眼底検査・貧血

胃 が ん 検 診
胃部X線検査

胃・十二指腸の一部をバリウムで造影し、
異常をチェックします。

肺 が ん 検 診
胸部X線検査

肺や心臓の状態をチェックします。

腹 部 超 音 波 検 診
超音波検査

超音波で、肝臓・胆のう・腎臓・膵臓・
脾臓などの形態をみます。

大 腸 が ん 検 診
便潜血２日法
消化管からの出血の有無を調べます。

前 立 腺 が ん 検 診
血液検査（PSA検査）

前立腺がん発見の手がかりとなります。

肝 炎 ウ イ ル ス 検 査
血液検査

C型・B型肝炎の感染の有無を調べます。

骨 粗 鬆 症 予 防 検 診
超音波検査

骨密度を測定します。

精密検査・治療が必要になった場合は、
医療機関をご受診ください。※その際の費用は自己負担となります。

主
な
検
査
項
目

胃がん検診

肺がん検診

大腸がん検診

子宮がん検診

乳がん検診

胃内視鏡検査
生検（組織診）

CT検査
気管支内視鏡検査

大腸内視鏡検査
生検（組織診）

コルポスコープ検査
組織診

乳房X線検査
乳房超音波検査

細胞診 乳頭からの分泌物や疑わしい部分を検査します。
超音波で乳房の状態を調べます。
乳房の上下・左右をはさんでX線撮影します。

疑わしい組織を採取して調べます。
拡大鏡で観察します。
疑わしい部分を検査します。
肛門から内視鏡を挿入し大腸内を観察します。

内視鏡で気管支内を直接観察します。
体を輪切りにするようにX線撮影を行います。

疑わしい部分を検査します。
内視鏡で胃内を直接観察します。

がん検診は早期発見・早期治療が大切!
※がん検診で必ずがんを見つけられるわけではありません。また、がんでなくても検診の結果が「陽性」となる場合はございます。

男性のみ 女性のみ

婦
人
科



各種検診をおトクに受診しましょう!
天候や感染症の流行状況によっては、検診予定を変更する場合があります。やまがメイト等でご確認ください。

75歳未満の方・・３割負担
75歳以上の方・・１割負担

例）胃がん検診の場合
その他の検診費用は下記一覧でご確認ください

検診料
5,060円▶

●75歳未満の方…1,500円
●75歳以上の方……500円

《自己負担金》

集団
がん検診
バス検診

がん検診等
希望調査票
お申込み

６月頃

５月下旬

お申込みされた方の

対象となる
年齢の方のご自宅へ

ご自宅へ書類送付

無料クーポン券送付
受 診

▶書類送付時に検診日時・会場をご案内します　▶無料クーポン券は、検診当日必ずご持参ください

検診時期
６月～８月

検診会場
（予定）

●カルチャースポーツセンター
●山鹿健康福祉センター
●鹿本市民センター（ひだまり）

●鹿北市民センター
●菊鹿グリーンパルス
●鹿央体育館

肝炎ウイルス検査
無料クーポン対象者

※過去に一度も検査を
　受けたことのない方が対象

41歳／昭和60年４月２日～昭和61年４月１日
46歳／昭和55年４月２日～昭和56年４月１日
51歳／昭和50年４月２日～昭和51年４月１日
56歳／昭和45年４月２日～昭和46年４月１日

61歳／昭和40年４月２日～昭和41年４月１日
66歳／昭和35年４月２日～昭和36年４月１日
71歳／昭和30年４月２日～昭和31年４月１日

各種検診料金減免（自己負担金が無料となる方）
・生活保護受給者の方は各種がん検診等の自己負担金が免除となります。あらかじめ山鹿市役所福祉課で生活保護証明書
　を取得され、当日ご持参ください。
【注意】市民税非課税世帯への自己負担金免除はありません。

個別検診
医療機関
検診

がん検診等
希望調査票
お申込み

５月下旬

５月下旬

５月下旬

お申込みされた方の

対象となる
年齢の方のご自宅へ

ご自宅へ受診券送付

無料クーポン券送付
受 診

対象となる年齢の方のご自宅へ受診券送付 受 診

▶医療機関へ直接ご予約ください　※医療機関名リストは、受診券送付時にご案内します

項　目

胃がん検診

大腸がん検診

腹部超音波検診

肺がん検診

喀痰検査
かくたん

乳がん検診

骨粗鬆症予防検診

子宮頸がん検診

前立腺がん検診

肝炎ウイルス検査

19歳以上 男女共通

男女共通

男女共通

男女共通

男女共通

男女共通
※肺がん検診受診者で必要な方

女性／乳超音波

女性／マンモグラフィー ２方向

女性／マンモグラフィー １方向

女性

女性

男性

19歳以上

19歳以上

19歳以上

19歳以上

19歳～39歳

40歳～49歳

50歳以上

19歳以上

19歳以上

50歳以上

40歳以上

対 象 者 令和９年３月31日時点の年齢です
料金（予定）

75歳未満 75歳以上
無料クーポン対象者

あっ !
おトクだね

1,500円 500円

200円

400円

500円

400円

200円

200円

200円

300円

300円

1,200円

1,300円

1,300円

1,900円

1,600円

600円

600円

600円

700円

900円

900円

41歳 昭和60年４月２日
～昭和61年４月１日

51歳 昭和50年４月２日
～昭和51年４月１日

項目／検診時期

子宮頸がん検診
６月～２月

６月～２月

６月～翌年３月

乳がん検診

19歳以上

40歳～49歳

50歳以上

対 象 者
料金（予定）

75歳未満 75歳以上
無料クーポン対象者

2,200円 700円

600円1,800円

2,200円 41歳 昭和60年４月２日
～昭和61年４月１日

51歳 昭和50年４月２日
～昭和51年４月１日

41歳 昭和60年４月２日
～昭和61年４月１日

21歳 平成17年４月２日
～平成18年４月１日

51歳 昭和50年４月２日
～昭和51年４月１日

41歳 昭和60年４月２日
～昭和61年４月１日

51歳 昭和50年４月２日
～昭和51年４月１日

41歳 昭和60年４月２日
～昭和61年４月１日

51歳 昭和50年４月２日
～昭和51年４月１日

41歳 昭和60年４月２日
～昭和61年４月１日

21歳 平成17年４月２日
～平成18年４月１日

51歳 昭和50年４月２日
～昭和51年４月１日

女性

女性／マンモグラフィー ２方向

女性／マンモグラフィー １方向

特定健診
後期高齢者
健診

歯周病
検診
医療機関
検診

対象となる方の

※申し込みは不要です

※申し込みは不要です

※申し込みは不要です

ご自宅へ受診券送付

医療機関で受診

集団がん検診で同日に受診

▶詳細は、受診券に同封するチラシをご覧ください

▶歯科医院へ直接ご予約ください　※医療機関名リストは、受診券送付時にご案内します

項　目
特定健診

後期高齢者健診
●受診日に資格がない方は、受診できません　●健診後、必要に応じて保健師や栄養士が『保健指導』を実施します

対 象 者 料金（予定）
1,000円

800円

山鹿市国民健康保険に加入の方

後期高齢者医療制度に加入の方

項目／検診時期

歯周病検診

対 象 者 料金（予定）

500円20歳、30歳、40歳、50歳、60歳、70歳の方

９月
下旬

５月
下旬

対象となる年齢の方の
ご自宅へ受診券送付 受 診

10月

結核
レントゲン

検診 ▶各地区の公民館等を検診車で巡回します　※検診場所は、受診券送付時にご案内します

項目／検診時期

結核レントゲン検診

対 象 者 料金

無料65歳以上の方（肺がん検診受診の方は除く）

●検診を希望されない方…
　がん検診等希望調査票の『申込まない』に
　◯印をつけて提出していただくと、
　受診券は送付されません。

５月下旬 対象となる年齢の方のご自宅へ受診券送付 受 診後期歯科
口腔健診
医療機関
健診

▶歯科医院へ直接ご予約ください　※医療機関名リストは、受診券送付時にご案内します

項　目

後期歯科口腔健診

対 象 者 料金（予定）

400円後期高齢者医療制度に加入の方


