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問情報政策課  ☎（43）1118

　市が発信する行政情報を取得できる他、家族や友人、行政区
や各種グループでの情報共有ができます。
※�緊急情報の発信の他、防災情報も充実しています。日頃の
「備え」として、活用をお願いします。

●出前講座  実施中●

地域コミュニケーションアプリ地域コミュニケーションアプリ

　「やまがメイト」で検索、
または上記二次元コードを
読み込んでください。

「もしも」の前にダウンロード！

　実施予定のイベントに変更が生じる場合が
あります。主催の問い合わせ先に確認いただく
か、山鹿市ホームページなどで確認ください。

防災行政無線の放送内容を聞くことができます。
※放送後24 時間以内　※通話料有料

問防災監理課  ☎（43）1113☎（41）9077☎（41）9077

32026

March
No.303

上記の筆文字
「やまが」を書いた

子どもたちを
紹介する

コーナーです

　将来の夢は保育士です。兄に２人の小さい子がいて、そ
の子たちのお世話をしているうちに、保育士に興味を持つ
ようになりました。子どもと触れ合って、優しく接する保
育士が理想なので、兄の子どもたちにも、普段から優しく
接することを心がけています。

城　篤
あ つ

史
し

さん
菊鹿小学校６年生

今月の表紙　　山鹿灯籠浪漫・百華百彩山鹿灯籠浪漫・百華百彩
　２月６日から 28日の金・土曜日に山鹿灯籠浪漫・百華
百彩が開催されました。地域の人やボランティアで参加し
た人が、おのおので竹灯りのろうそくに火を灯し、会場一
帯を華やかに彩りました。また多くの来場者は思い思いの
場所で写真や動画を撮り、幻想的な灯りの祭典に酔いしれ
ていました。（表紙はさくら湯近辺）

目 次

　トピックス
３ 第24回山鹿灯籠浪漫・百華百彩

　生活情報
４ 山鹿市教育委員会広報　ゆめーる　第78号
５ 山鹿市消防本部からのお知らせ
６ 見守り新鮮情報
７ ３月は「自殺対策強化月間」です
８ みんなの健幸手帳・休日在宅当番医および当番薬局
10 やまが人権啓発便り　第58号

　お知らせ
11 案内版

国保に加入するとき・脱退するときの届け出
12 ３月４月は窓口が大変混雑します

自転車の青切符が適用されます
15 奨学資金（貸与型）の申請受け付け
17 山鹿がんサロンを開催します
18 定例相談
19 およろこび・うぶごえ・おくやみ
20 わくわくネット
21 図書館スタッフおすすめの１冊

移動図書館車ぐるりん号令和８年度巡回カレンダー
22 街角ぐるっとNAVI

　投稿のページ
24 みんなの広場

今月の街角ギャラリー・八千代座催し案内
26 市民文芸
27 熊本ビューストピンディーズ
28 読者の広場

地域おこし協力隊通信
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11山鹿灯籠民芸館前の welcome 竹灯り 山鹿灯籠民芸館前の welcome 竹灯り 22竹ぼんぼりに火を灯す皆さん竹ぼんぼりに火を灯す皆さん
33あったか屋台 あったか屋台 44桜の花に見立てた竹ぼんぼり 桜の花に見立てた竹ぼんぼり 55竹の中の繭玉うさぎ竹の中の繭玉うさぎ
66地元高校生が絵付けをした傘地元高校生が絵付けをした傘 7 7山鹿小・三玉小・めのだけ小による版画山鹿小・三玉小・めのだけ小による版画
88金剛乗寺石門と竹灯り金剛乗寺石門と竹灯り 9 9八千代座横の竹灯りと和傘 八千代座横の竹灯りと和傘 ��金剛乗寺内で和傘と一緒に金剛乗寺内で和傘と一緒に
��八千代座エントランスの和傘 八千代座エントランスの和傘 ��豊前街道沿いに並ぶ竹ぼんぼり豊前街道沿いに並ぶ竹ぼんぼり

第24回山鹿灯籠浪漫・百華百彩第24回山鹿灯籠浪漫・百華百彩
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山鹿市教育委員会広報

第78号

ゆゆ
めめ
ーー

るる
山鹿市教育委員会
教育総務課
☎（43）1396

E-ma i l : ksoh@c i t y.
yamaga.kumamoto.jp

「
夢
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
講
演
会
を
開
催

　
　
　
　
　
八
千
代
座
　
12
月
19
日

　
市
内
中
学
校
の
２
年
生
約
４
０
０
人

を
対
象
に
、
将
来
の
夢
や
目
標
に
つ
い

て
考
え
る
機
会
と
し
て
「
夢
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
講
演
会
を
八
千
代
座
で
開
催
し

ま
し
た
。
講
演
会
は
、
各
学
校
か
ら
選

出
さ
れ
た
生
徒
が
中
心
と
な
っ
て
運
営

を
行
い
ま
し
た
。

　
講
演
で
は
、
中
嶋
憲け

ん

正せ
い 

清
浦
奎
吾

顕
彰
会
会
長
（
前
山
鹿
市
長
）
を
講
師

に
招
き
、『
清
浦
奎
吾
伯
の
生
涯
に
学

ぶ
』
を
演
題
に
話
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
中
嶋
会
長
は
、
清
浦
奎
吾
伯
の
思

想
や
人
と
な
り
を
紹
介
さ
れ
る
中
で
、

中
嶋
会
長
自
身
の
幼
い
頃
か
ら
学
生
時

代
の
話
や
山
鹿
市
長
と
し
て
の
経
験
談

も
交
え
な
が
ら
「
人
生
の
岐
路
に
立
っ

た
時
、
困
難
な
道
、
安
易
な
道
が
あ
っ

た
ら
困
難
な
道
を
選
ぶ
こ
と
」、「
期
待

値
を
超
え
る
た
め
に
は
１
２
０
％
の
努

力
が
必
要
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

「
清
浦
伯
の
『
四
恩
』
の
教
え
に
あ
る

自
分
た
ち
を
育
て
て
く
れ
て
い
る
人
た

ち
へ
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
、
何
事

も
好
き
に
な
る
こ
と
、
愛
す
る
こ
と
が

大
事
。
失
敗
し
て
も
大
丈
夫
。
そ
ん
な

下
手
な
自
分
も
好
き
に
な
り
自
分
ら
し

く
一
生
懸
命
生
き
て
ほ
し
い
」
と
生
徒

た
ち
に
温
か
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
ら
れ

ま
し
た
。

　
講
演
後
、
山
鹿
中
学
校
の
中
嶋
蒼そ

う

真ま

さ
ん
が
「
こ
こ
に
い
る
仲
間
と
切
磋
琢

磨
し
な
が
ら
、
確
実
に
未
来
に
向
か
っ

て
成
長
し
て
い
く
こ
と
を
誓
い
ま
す
。

皆
さ
ん
の
夢
や
目
標
も
『
努
力
』
を
続

け
れ
ば
、
き
っ
と
叶
う
と
信
じ
て
い
ま

す
。
共
に
未
来
の
自
分
の
た
め
に
が
ん

ば
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
」
と
決
意
表
明

を
し
ま
し
た
。
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サ
イ
ン
入
り
特
大
ボ
ー
ル
贈
呈
　
　

　
昨
年
12
月
に
開
催
し
た
宝
く
じ
ス

ポ
ー
ツ
フ
ェ
ア
「
ド
リ
ー
ム
・
ベ
ー
ス

ボ
ー
ル
」
の
企
画
制
作
を
行
っ
た
株
式

会
社
ぎ
ょ
う
せ
い
か
ら
、本
市
に
対
し
、

参
加
し
た
元
プ
ロ
野
球
選
手
全
員
の
サ

イ
ン
が
入
っ
た
特
大
ボ
ー
ル
が
贈
呈
さ

れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
宝
く
じ
の
社
会

貢
献
広
報
事
業
と
し
て
、
野
球
教
室
や

親
善
試
合
な
ど
を
通
し
て
、
青
少
年
の

健
全
育
成
や
、
明
る
い
ま
ち
づ
く
り
な

ど
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
充
実
・
強
化

を
図
る
こ
と
に
よ
り
、
地
域
社
会
の
健

全
な
発
展
と
住
民
福
祉
の
向
上
に
寄
与

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

講演する中嶋会長

中嶋会長と記念撮影。舞台上は堀田浩
こう

一
いち

郎
ろう

教育長と進行役を務めた各校の代表生徒。

特大ボール贈呈の様子
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　これから春にかけてさらに空気が乾燥し、風の強い日が多く、火災が発生しやすく
なります。火災の多くは、一人一人の注意で防ぐことができます。大切な命や財産を
守るため、火の取り扱いは十分気を付けましょう。
全国の火災件数　３７１４１件
火災による死者　　１４５１人
出　火　原　因　１位　たばこ　　2 位　たき火　　3 位　こんろ　（総務省消防庁令和６年火災統計参照）

火災を起こさないために
◦�寝たばこは絶対にやめましょう
◦�乾燥注意報発令時や風の強い日には、たき火をしない
◦�こんろを使う時は、その場を離れない
◦�コンセントまわりは定期的に掃除をし、不要なプラグは抜く
◦�ストーブなどの暖房器具の周りに燃えやすいものを置かない
◦�放火対策で家の周りに燃えやすいものを置かない

　令和７年２月、岩手県大船渡市にて発生した大規模な林野火災を踏まえ、林野火災
予防を目的に火災予防条例を改正し、令和８年 1月 1日から運用を開始しています。
 改正内容 
　一 .　『林野火災に関する注意報』発令の新設
　　　�　空気が乾燥し、雨が長く降らないなど、林野火災が起こりやすい状態となった

とき『林野火災注意報』を発令します。

　二 .　『林野火災に関する警報』発令の新設
　　　�　注意報発令時または発令中に、強風注意報が発表された場合には、さらに林野

火災の危険性が高まるため、『林野火災警報』を発令します。

　三 .　『発令対象期間』について
　　　�　林野火災が発生しやすい１月～５月までの期間を対象とします。

　四 .　『林野火災警報』発令中における『火の使用制限』について
　　　�　林野火災警報が発令中は、山林内（竹林、雑木林を含む）でのたき火、火入れなどは禁止となります。

　五 .　発令時のお知らせ
　　　�　『林野火災注意報』や『林野火災警報』が発令されたときには、『防災行政無線』や『やまがメイト』にてお

知らせします。

※お願い　「林野火災注意報発令時」においても、山林内での火を使用する行為は控えてください。
　詳しくは山鹿市消防本部ホームページ内の「林野火災注意報・林野火災警報運用開始」または
　右記の二次元コードから確認ください。

山鹿市消防本部からのお知らせ
YAMAGA  FIRE  DEPARTMENTYAMAGA  FIRE  DEPARTMENT

問消防本部  予防課　☎ (43)9119

令和８年　春の全国火災予防運動令和８年　春の全国火災予防運動

林野火災に係る火災予防条例の一部改正林野火災に係る火災予防条例の一部改正

３月１日㈰～７日㈯まで

▲注意報・警報
運用開始　
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問山鹿市消費生活センター　☎ (43)0188

見守り
新鮮情報

SNS上の投資
グループ内で
勧誘される
FX取引に注意LINEで友達申請してきた

人から、投資グループに
誘われた。そのグループ内で
「高倍率の取引ができる海外FXの情報を入手
して一緒にもうけよう！」と誘われ、海外FXの
口座を開き、指定された個人名義の口座に
50万円振り込んだ。FX口座内で倍以上の
利益が出たので、約15万円の出金を申し出た
ところ、自分の銀行口座に入金された。信用できる
と思い、毎回異なる個人名義の口座に
計700万円を振り込んだ。しかし、約50万円
の出金を申し出たら「海外取引税として約160
万円を振り込まないと出金できない」と
言われた。元金だけでも回収したい。（70歳代）

ひとこと助言 
詐欺かも
しれないよ！

見守るくん 

●SNS上の投資グループ内で勧誘される詐欺的なFX取引に関する
相談が寄せられています。確実にもうかる話はありません。

●取引画面上では利益が出ているように見えても、画面自体が架空で、
実際に取引されていない場合があり、注意が必要です。

●通常のFX 取引で個人名義の口座を使って入金させることはありません。
振込先に個人名義の口座を指定された場合は、詐欺の可能性が高い
ため、絶対に振り込まないでください。
●FX取引を行う場合は、必ず金融商品取引業の登録の有無を金融庁
HPにある「免許・許可・登録等を受けている業者一覧」で確認しましょう。
掲載のない無登録業者との契約は行わないでください。

●FX取引はリスクの高い取引です。仕組みがよく分からなければ契約
しないでください。
●困ったときは、お住まいの自治体の消費生活センター等にご相談くだ
さい（消費者ホットライン188）。

本文イラスト：黒崎 玄 見守り新鮮情報　第482号（2024年5月30日）発行：独立行政法人国民生活センター 
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山鹿保健所からのお知らせ　山鹿保健所からのお知らせ　３月は３月は「自殺対策強化月間」「自殺対策強化月間」ですです
　３月は、就職や転勤、転居など生活環境が大きく変わる時期です。困ったときやつらいときにひとりで抱えず話
を聞いてもらうだけでも、気持ちが楽になることがあります。友人、家族、同僚、地域や趣味の仲間など、日頃か
ら気軽に話せる人を増やしておきましょう。その一方で、こころと体の不調が続くときには、早めに専門家に相談
するようにしましょう。

問山鹿保健所　☎ (44)4121
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こんな習慣はNGこんな習慣はNG

健幸なまち山鹿
問問山鹿健康福祉センター内　健康増進課　山鹿健康福祉センター内　健康増進課　☎ (43)0050☎ (43)0050◀アプリの詳細はこちら

なぜ、睡眠は重要なのか？（成人編）なぜ、睡眠は重要なのか？（成人編）
　睡眠は、健康増進・維持に不可欠な休養活動であり、睡眠状態が悪化することで、さまざまな疾患の発症リス
クが増加し、寿命短縮リスクが高まることが指摘されています。

胃腸の消化活動が睡眠を妨げて
しまいます。食事は寝る３時間
前までに済ませているのが理想
です。

ブルーライトなどの明るい光は
睡眠誘発ホルモンの分泌を妨げ
ます。寝る１時間くらい前から
スマホ、PC、テレビなどの使用
を控えましょう。

交感神経が刺激されて興奮状態
になるため眠れなくなります。
寝る前は軽いストレッチやヨガ
で心身をほぐして。

カフェインやニコチンには覚醒
作用があり、眠りを妨げます。
就寝前は、コーヒー、紅茶、緑茶、
栄養ドリンクなどの摂取は避け
ましょう。

アルコールは眠りを浅くするだ
けでなく、利尿効果があること
から夜間頻尿を引き起こします。

【睡眠中に行われていること】 【睡眠による効果】

・ 脳と身体の疲労回復
・ 免疫力の回復
・ 記憶の整理、定着
・ ホルモン分泌による体内の修復や代謝

・ ストレスの緩和とメンタルヘルス
・ 生活習慣病の予防
・ 食欲のコントロールと肥満防止
・ 美容効果

朝 昼 夜

・ �同じ時間に起きて、太陽の光
を浴びる

・ 朝食をしっかり摂る

・ 積極的に身体を動かす
・ 上手にお昼寝（仮眠）を取る

・ タイミングをみて入浴する
・ 軽いストレッチを行う
・ 決まった時間に寝る

 

生
活
情
報

●生活習慣を改善して快眠ライフを！（睡眠時間は６時間以上が目安）

寝る前の食事

寝る直前の
スマホやテレビ

夕方以降の
コーヒーやたばこ

夜間の激しい運動 眠るための飲酒

こんな習慣はこんな習慣はNGNG



〜みんなの〜みんなの健康手帳〜健康手帳〜〜みんなの〜みんなの健康手帳〜健康手帳〜〜みんなの〜みんなの健康手帳〜健康手帳〜〜みんなの〜みんなの健幸手帳〜健幸手帳〜
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「健幸都市宣言PRブース」を設置しました「健幸都市宣言PRブース」を設置しました
　市民の健幸づくりへの意識向上を目的に、各種イベントにおいて、「健幸都市宣言 PRブース」を設置しました。
　熊本健康アプリの普及をはじめ、体組成や血圧などの測定結果によるアドバイスを民間事業者と共同で実施しました。
　今後も引き続き「健幸なまち山鹿」の実現に向けて、普及啓発活動に取り組んでいきます。

３月の休日在宅当番医および当番薬局３月の休日在宅当番医および当番薬局
日(曜) 診療時間：午前９時〜午後５時 営業時間：午前９時〜午後５時

１日㈰ 徳永内科小児科クリニック / 幸村医院 クオール薬局山鹿店 / かおうまち薬局
８日㈰ 山鹿回生病院 / 佐藤泌尿器科クリニック 海浜総合薬局山鹿店

15 日㈰ 保利病院 エース薬局

20 日㈷ 東内科小児科医院 / 井上産婦人科医院 まつ薬局

22 日㈰ さがわ医院 / 中村眼科 城北中央薬局
29 日㈰ 山鹿中央病院 / 後藤整形外科医院 クオール薬局山鹿店

＊都合で変更になる場合があります。〈鹿本医師会 ☎（44）2086〉
＊営業時間が異なる薬局がありますので、詳しくはお尋ねください。〈城北中央薬局 ☎（43）4394〉

問熊本県赤十字血液センター　☎ 096(384)6725

※�中止または延期する
場合があります

献 血 日 ３月７日㈯ ３月12日㈭

場　　所 スーパーセンター
トライアル山鹿店 M

ミスターマックス

rMax 山鹿店

受付時間 午前10時〜11時45分
午後１時〜３時半

午前９時半〜11時半
午後０時45分〜３時半

献血献血にご協力ください！にご協力ください！

2025鹿央ふるさと祭り（Ｒ7.10.26） 第 46回かほくまつり（Ｒ7.11.15） だから、山鹿。20周年感謝祭（Ｒ7.12.7）

　予約制ですので、事前に右記二次
元コードまたは、健康増進課に電話
で予約してください。　　   

予約はこちらから▶︎

＜持参品＞
　・医療機関が発行する妊娠証明書
　・運転免許証など本人確認ができるもの
　・妊婦本人名義の通帳または通帳のコピー
　　（妊婦のための支援給付に必要です）

毎週金曜日の午前９時半～11時母子健康手帳交付母子健康手帳交付
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問人権啓発課　☎ (43)1199人 権 啓 発 便 り 第58号
人輝く
人権尊重の都

ま ち

市 や ま が
隣保館活動の紹介

３月８日は「国際女性デー」です！

　県内14市町にある19隣保館で構成する熊本県隣保
館連絡協議会（県隣協）の研修会が、令和7年 10月２
日から３日にかけて長崎県平戸市で開催され、豊かな歴
史と地域文化から人権課題について学びを深めました。
　その一環として「平戸市生月町博物館・島の館」を訪
れ、日本における捕鯨の歴史を学びました。 
　生月島は江戸時代、日本最大の鯨漁集団「益冨組」の
拠点となりました。そして、鯨から得られる油や肉は人々
の生活に欠かせないものになり、捕鯨を中心とした文化
が地域を支える重要な役割を果たしてきました。

　かつて、死牛馬などの「血」や「死」に触れるこ
とは「不浄」とされ、それにかかわる仕事に就く人々
は「ケガレ」るという迷信がありました。この「ケガレ」
は、部落差別（同和問題）や女性差別などの差別と
結びついてきました。しかし、この地域では捕鯨を
中心とした文化が根付いていたことが「血」や「死」
による「ケガレ」といった差別の概念を生まなかっ
た理由と考えられています。

　これらのことから、部落差別（同和問題）などにつな
がるとされた差別の概念や迷信について、まったく根拠
のないものであるということがわかります。だからこそ、
私たち一人一人が正しい知識を習得することが差別解消
への第一歩となるのです。
　隣保館は、部落差別（同和問題）をはじめとしたあら
ゆる人権課題に取り組み、地域や学校と連携しながら教
育や相談事業を通じ、全ての人の人権が守られる社会を
目指します。

鹿央隣保館館長　竹熊　孝
た か

年
と し

　国際女性デーは、国際婦人年である1975年に国連が制定しています。この日は、女性活躍推進やジェンダー
平等などを考える日となっており、毎年記念行事や催しが開催されています。
　世界経済フォーラムが毎年出している男女格差を表したジェンダーギャップ指数では、日本は148カ国中
118位（令和７年６月発表）と、世界的にみても女性と男性の格差が大きいのが現状です。誰もが活躍できる
日本を目指すため、ぜひこの機会にジェンダーギャップについて考えてみましょう。

　イタリアでは３月８日に大切な人へ「ミモザの花」を贈る習慣があり、「ミモザの日」
とも呼ばれています。ミモザの花は鮮やかな黄色で「優雅さ」や「優しさ」を象徴する花
として広く浸透しています。また、ミモザには「感謝」や「友情」という花言葉があります。
　ぜひ、日ごろの感謝を大切な人に伝えてみませんか。

●ワンポイント！

▲内閣府  　
ホームページ
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　まもなく新年度がスタートします。退職や就職などの節目を迎える人も多いのではないでしょうか。
　日本は、全ての人が生涯にわたり公的な医療保険に加入して、必要なときに誰もが医療を受けることができる「国
民皆保険制度」の国です。退職や就職などによる国保の切り替え（加入や脱退）は、自動的に行われないため、自身
で届け出る必要があります。
　会社を退職して社会保険の資格を喪失した後、該当する医療保険に加入の届け出をせずに無保険状態になったり、
就職で社会保険などへ加入した際に、国保を脱退する届け出をしていなかったりなど、心当たりがある人は以下の
Q&Aを参照の上、速やかに国保年金課または各市民センターに届け出をお願いします。

　マイナンバーカードを健康保険証（マイナ保険証）
として利用するための登録がまだの人は、以下の２つ
の準備をお願いします。

　マイナンバーカードを申請

　マイナンバーカードを健康保険証として登録
■利用登録の方法
　① �医療機関・薬局の受け付け（カードリーダー）

で行う
　② 「マイナポータル」から行う
　③ セブン銀行ATMから行う

STEP1.

STEP2.

医療機関・薬局に行かれる際には マイナ保険証をぜひ利用ください！
マイナ保険証をお持ちでなくても、資格確認書でこれまでどおり受診できます

国保に加入するとき・脱退するときの届け出
心当たりありませんか？

問問��国保年金課　☎ (43)国保年金課　☎ (43)15271527

Q1　�退職などに伴い、社会保険の資格を喪失しました。
どうすればいいですか？

A1　�退職後すぐに再就職して切れ目なく社会保険に加
入する場合を除き、必ず次の３つの中から選択し
て公的医療保険に加入しなければなりません。

①国保に加入する
　国保年金課または各市民センターでの手続きが必要です。
　【手続きに必要なもの】
　・退職日が確認できる証明書
　　（離職票、社会保険資格喪失証明書など）
　・マイナンバーが分かるもの
　　（マイナンバーカード、通知カードなど）
　・本人確認ができるもの（運転免許証など）
②社会保険の任意継続をする
　退職前に加入していた社会保険などに問い合わせくだ
　さい。
③家族の社会保険の被扶養者となる
　家族が加入している社会保険などに問い合わせください。

Q2　�国保に加入していましたが、就職して社会保険に
加入しました。どうすればいいですか？

A2　�国保脱退の届け出が必要です。速やかに国保年金
課または各市民センターに届け出をお願いします。

【手続きに必要なもの】
・�社会保険に加入した全員分の資格確認書または資格情
報のお知らせ（コピー可）
・国民健康保険資格確認書（回収します）
・マイナンバーが分かるもの
　（マイナンバーカード、通知カードなど）
・本人確認ができるもの（運転免許証など）

国保脱退の届け出が遅れると…
　社会保険に加入しているにもかかわらず、国保
の資格確認書などを使って受診した場合は、国保
が負担した分の医療費を返還していただくことが
あります。
　また、届け出がないために保険料を二重（国保
税と社会保険料）に支払うことにもなります。

マイナンバーカードを使うメリット
■データに基づくよりよい医療が受けられる
　�　情報などの提供に同意すると、おくすり手帳を
見せなくても過去に処方された薬や特定健診など
の情報を初診でも医師・薬剤師にスムーズに共有
できます。

■�手続きなしで高額療養費の限度額を超える支払い
が免除される
　�　マイナンバーカードで資格確認を行うため、紙
の認定証の持参なし＆手続きなしで高額療養費の
限度額を超える支払いが免除になります。

問問��マイナンバー総合フリーダイヤルマイナンバー総合フリーダイヤル
　　☎☎（0120）95（0120）9501780178
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３月４月は窓口が大変混雑します３月４月は窓口が大変混雑します 問市民課　☎ (43)1169

問山鹿警察署　☎ (44)0110

　毎年この時期は就職や転勤、進学に伴う住所変更の手続きなどで、市民課および各市民セン
ター窓口が大変混雑します。時間に余裕をもってお越しください。市のホームページであらか
じめ市民課窓口の混雑状況を確認しておくと、スムーズに手続きができて便利です。皆さまの
ご理解とご協力をお願いします。
　マイナンバーカードをお持ちの人は、戸籍の届け出や転入・転出届などで氏名や住所などに
変更があった場合、マイナンバーカードの券面記載事項の変更を行う必要があります。手続き
時に必ず持参ください。また、便利で簡単なマイナンバーカードによる次の手続きをぜひ利用
ください。
※詳しくは二次元コードから確認ください。
①オンラインによる転出届
　マイナポータルからオンラインで転出届の提出ができます。転出前に手続きをしてください。

②コンビニ交付
　全国のコンビニエンスストアから証明書の取得ができ、手数料が窓口より安くお得です。

③オンライン交付
　住民票の写しなどをオンラインで申請し、後日自宅で受け取ることができます。

　全交通事故に占める自転車関連事故の構成比は増加傾向にあり、自転車乗車中の死亡・重傷事故の約４分
の３には、自転車側にも法令違反が認められます。
　また、近年、自転車の交通違反の検挙数が急激に増加していることから、自転車も車両の仲間として交通ルー
ルの遵守を図るため、16歳以上の者による自転車の一定の交通違反（携帯電話使用など）に対して、令和８
年４月から全国で自転車の青切符適用が開始されることになりました。
　併せて、命を守るためにヘルメットの着用をお願いします。

▲オンライン
転出届　

▲オンライン
交付　

▲交通違反の
詳細　　

▲コンビニ
交付　

自転車の青切符が適用されます自転車の青切符が適用されます
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◦体育館◦体育館　　
　１日㊐・７日㊏　９：00〜　１日㊐・７日㊏　９：00〜
　　TKU旗争奪ハンドボール大会　　TKU旗争奪ハンドボール大会
　７日㊏　14：00〜　７日㊏　14：00〜
　　�2025-26 リーグH　熊本ビューストピンディーズ 　　�2025-26 リーグH　熊本ビューストピンディーズ 

vs 三重バイオレットアイリスvs 三重バイオレットアイリス
　11日㊌　19：00〜　11日㊌　19：00〜
　　第 129回山鹿市ビーチボールバレー大会（女子）　　第129回山鹿市ビーチボールバレー大会（女子）
　14日㊏・15日㊐　９：00〜　14日㊏・15日㊐　９：00〜
　　山鹿温泉祭中学生ハンドボール大会　　山鹿温泉祭中学生ハンドボール大会
　18日㊌　19：00〜　18日㊌　19：00〜
　　第 129回山鹿市ビーチボールバレー大会（混合予選）　　第129回山鹿市ビーチボールバレー大会（混合予選）
　20日㊗　14：00〜　20日㊗　14：00〜
　　�2025-26リーグHチャレンジゲームズ　熊本ビュー　　�2025-26リーグHチャレンジゲームズ　熊本ビュー

ストピンディーズ vs ブルーサクヤ鹿児島ストピンディーズ vs ブルーサクヤ鹿児島
　28日㊏　14：00〜　28日㊏　14：00〜
　　�2025-26 リーグH　熊本ビューストピンディーズ 　　�2025-26 リーグH　熊本ビューストピンディーズ 

vs 香川銀行シラソル香川vs 香川銀行シラソル香川
　29日㊐　９：00〜　29日㊐　９：00〜
　　CSCカップ小学生ハンドボール大会　　CSCカップ小学生ハンドボール大会

カルチャースポーツセンターカルチャースポーツセンター
イベント情報（３月）イベント情報（３月）

◦市民球場◦市民球場
　１日㊐　９：00〜　１日㊐　９：00〜
　　TKU旗争奪リトルシニア春季大会　　TKU旗争奪リトルシニア春季大会
　7日㊏・8日㊐・14日㊏・15日㊐　９：00〜　7日㊏・8日㊐・14日㊏・15日㊐　９：00〜
　　第 25回南九州地区大学準硬式野球春季大会　　第25回南九州地区大学準硬式野球春季大会
　21日㊏・22日㊐　９：00〜　21日㊏・22日㊐　９：00〜
　　第 15回古田昌幸杯社会人大学野球交流戦　　第15回古田昌幸杯社会人大学野球交流戦
　27日㊎・28日㊏　９：00〜　27日㊎・28日㊏　９：00〜
　　第 66回九州地区高等学校軟式野球熊本大会　　第66回九州地区高等学校軟式野球熊本大会

問問��カルチャースポーツセンター　☎(43)カルチャースポーツセンター　☎(43)00900090

※各イベントの時間は、開会時間とは異なる場合があり
　ます。詳しくはイベント主催者へ問い合わせください。

◦多目的グラウンド◦多目的グラウンド
　１日㊐　９：00〜　１日㊐　９：00〜
　　TKU旗争奪リトルシニア春季大会　　TKU旗争奪リトルシニア春季大会
　14日㊏・15日㊐　９：00〜　14日㊏・15日㊐　９：00〜
　　CSCカップ野球大会　　CSCカップ野球大会
　27日㊎〜 30日㊊　９：00〜　27日㊎〜 30日㊊　９：00〜
　　熊本サッカーフェスティバル　　熊本サッカーフェスティバル

◦テニスコート◦テニスコート
　14日㊏　９：00〜　14日㊏　９：00〜
　　CSCカップテニス大会　　CSCカップテニス大会
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、
道
路
に
お
け

る
倒
木
や
穴
ぼ
こ
な
ど
、
道
路
異
状
を
発

見
し
た
場
合
の
通
報
窓
口
で
す
。
こ
の
ダ

イ
ヤ
ル
に
通
報
い
た
だ
く
こ
と
に
よ
り
、

速
や
か
に
応
急
処
置
な
ど
を
実
施
す
る

こ
と
が
で
き
、
道
路
の
異
状
に
よ
る
事

故
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

道
路
異
状
を
発
見
し
た
場
合
は
、
速
や

か
に
＃
９
９
１
０
に
連
絡
く
だ
さ
い
。

問�

熊
本
県
道
路
保
全
課

　
☎
０
９
６（
３
３
３
）２
４
９
５

 �

令
和
７
年
分
確
定
申
告
の
期
限

内
納
付
と
振
替
期
日

　
令
和
７
年
分
確
定
申
告
の
期
限
内

納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、「
申

告
所
得
税
及
び
復
興
特
別
所
得
税
」

と
「
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
（
個

人
事
業
者
）」
の
納
税
は
、
一
度
届

け
出
を
す
れ
ば
、
翌
年
以
降
も
自
動

で
金
融
機
関
の
預
貯
金
口
座
か
ら
引

き
落
と
し
と
な
る
「
振
替
納
税
」
が

大
変
便
利
で
す
。
利
用
さ
れ
て
い
な

い
人
は
、
ぜ
ひ
利
用
く
だ
さ
い
。

◦��

納
付
期
限
と
振
替
納
税
の
振
替
日

　
・�

申
告
所
得
税
及
び
復
興
特
別
所

得
税

　
　
納
付
期
限
　
３
月
16
日
㈪

　
　
振
替
納
税
の
振
替
日

問
税
務
課
収
納
係
①☎（

43
）１
１
４
４

　
国
保
年
金
課
②
☎（
43
）１
５
７
６

 �

４
月
か
ら
こ
ど
も
誰
で
も
通
園

制
度
が
は
じ
ま
り
ま
す

　
保
育
施
設
な
ど
に
通
っ
て
い
な
い

子
ど
も
が
、
保
護
者
の
就
労
状
況
の

有
無
に
関
わ
ら
ず
、
月
一
定
時
間
、

対
象
の
保
育
施
設
な
ど
に
通
う
こ
と

が
で
き
る
制
度
で
す
。

　
こ
の
制
度
は
、
保
護
者
の
多
様
な

働
き
方
や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
か
か

わ
ら
な
い
形
で
支
援
を
強
化
す
る
た

め
に
創
設
さ
れ
ま
し
た
。

◦��

対
象
者
　
保
育
施
設
な
ど
に
通
っ

て
い
な
い
生
後
６
カ
月
～
満
３
歳

未
満
の
子
ど
も

◦�

利
用
時
間
　
１
人
あ
た
り
月
10
時

間
ま
で

◦�

利
用
料
金
　
１
時
間
あ
た
り
３
０
０

　
円
程
度

◦�

利
用
方
法
　
市
へ
の
認
定
の
手
続

き
が
必
要

◦�

利
用
施
設
　
市
の
認
可
を
受
け
た

施
設	

※�

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
（
３
月
下
旬
に
掲

載
予
定
）。

問�

子
ど
も
課
保
育
係☎（

43
）１
５
１
４

 

お
知
ら
せ

今
月
の
市
税
・
保
険
料
な
ど
の
納
期
限

①
国
民
健
康
保
険
税�

（
第
10
期
）

②
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

�
（
第
９
期
）

◦
納
期
限
　
３
月
31
日
㈫

納
付
場
所

◦�

山
鹿
市
役
所
・
各
市
民
セ
ン
タ
ー
な
ど

※�

納
付
方
法
に
つ
い
て
、
詳
し
く
は

納
付
書
裏
面
を
参
照
く
だ
さ
い
。

※�

納
付
に
は
、
便
利
な
口
座
振
替
が

お
勧
め
で
す
。
申
し
込
み
は
、
市

役
所
ま
た
は
市
内
各
金
融
機
関
で

お
受
け
し
ま
す
。（
市
役
所
で
は
、

キ
ャッ
シュ
カ
ー
ド
が
必
須
で
す
。）

※�

携
帯
電
話
な
ど
の
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ

セ
ー
ジ
サ
ー
ビ
ス
（
Ｓ
Ｍ
Ｓ
）
を
活

用
し
て
、
納
税
に
関
す
る
お
知
ら

せ
メ
ー
ル
を
送
信
し
て
い
ま
す
。

【
メ
ー
ル
の
通
知
番
号
】

　
　
０
７
０（
１
８
３
８
）６
１
４
９

※�

「
地
方
税
お
支
払
い
サ
イ
ト
」で
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
が
で
き
ま

す
。
た
だ
し
、
本
決
済
に
よ
る
手

数
料
は
納
付
者
自
身
の
負
担
と
な

り
ま
す
。
詳
し
く
は
サ
イ
ト
を
確

認
く
だ
さ
い
。

▲�地方税お支
払いサイト

▲国税庁
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お
知
ら
せ

 �

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
受
講
生

を
募
集

　
手
話
奉
仕
員
と
は
、
手
話
を
身
に

付
け
、
手
話
を
生
か
し
て
耳
に
障
が

い
が
あ
る
人
の
意
思
疎
通
を
支
援
す

る
人
で
す
。
受
講
料
は
無
料
で
す
が
、

テ
キ
ス
ト
代
な
ど
約
９
千
円
が
必
要

で
す
。

◦�

受
講
資
格
　
高
等
学
校
卒
業
以
上

の
学
力
が
あ
り
、
手
話
奉
仕
活
動

や
手
話
通
訳
士
を
積
極
的
に
目
指

す
人

◦�

会
場
　
鹿
本
市
民
セ
ン
タ
ー
ひ
だ

ま
り
２
階

◦�

申
込
先
　
３
月
19
日
㈭
ま
で
に
福

祉
課
の
窓
口
か
、
電
話
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

テ
キ
ス
ト
代
は
第
１
回
目
の
講
座
時

に
会
場
で
支
払
い
く
だ
さ
い
。

【
入
門
課
程
】

◦�

日
程
　
４
月
７
日
㈫
～
８
月
25
日

㈫
毎
週
火
曜
日

◦�

時
間
　
午
後
７
時
～
９
時

【
基
礎
課
程
】

※
入
門
課
程
を
履
修
し
た
人
が
対
象

◦�

日
程
　
９
月
15
日
㈫
～
令
和
９
年

３
月
23
日
㈫
毎
週
火
曜
日

◦�

時
間
　
午
後
７
時
～
９
時

問
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

�

☎（
43
）０
０
５
２

　

（
43
）１
１
７
０

 �

令
和
８
年
度
「
生
涯
大
学
」　

受
講
生
を
募
集

　
山
鹿
、
鹿
北
、
菊
鹿
、
鹿
本
、
鹿

央
の
各
地
域
で
生
涯
大
学
講
座
の
受

講
生
を
募
集
し
ま
す
。
多
く
の
人
の

申
し
込
み
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

◦�

申
込
期
間
　
４
月
１
日
㈬
〜
30
日
㈭

◦�

申
込
場
所
　
生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー

ツ
課
お
よ
び
各
市
民
セ
ン
タ
ー

◦�

受
講
料
　
千
円

　
　
　
　
　（
山
鹿
は
１
５
０
０
円
）

※�

詳
し
く
は
、
左
記
連
絡
先
に
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

※�

回
覧
板
で
回
し
て
い
る
募
集
ち
ら

し
も
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
山
鹿
生
涯
大
学
☎（
43
）１
１
５
０

　
鹿
北
生
涯
大
学
☎（
32
）２
０
５
９

　
菊
鹿
生
涯
大
学
☎（
48
）３
１
１
１

　
鹿
本
生
涯
大
学
☎（
46
）５
０
７
５

　
鹿
央
生
涯
大
学
☎（
36
）３
１
１
１

奨学資金（貸与型）の申請受け付け奨学資金（貸与型）の申請受け付け 問教育総務課　☎ (43)1396

◦対 象 者
　①本市に居住する人の被扶養者
　②経済的な理由により修学が困難と認められる人
　③学業成績が優秀な人または学校長の推薦がある人
　④他の奨学金の貸与または給付を受けていない人
　　（予定がない人）
◦貸与人員　若干名
◦貸与金額
　①高校および専修学校高等課程
　　国公立　月額2万円以内
　　私立　　月額3万円以内
　②大学、大学院および専修学校専門課程
　　　　　　月額５万円以内
◦�申請期間（受付時間　平日　午前８時半〜午後５

時 15 分）
　３月２日㈪～27日㈮

◦貸与期間　４月から在学する学校の修業年限まで
◦利　　息　無利息
◦返還方法　�貸与終了後、半年間据え置き、貸与期

間の３倍以内の期間（一括、月賦、半
年賦または年賦のいずれかの方法）

※�提出の際は、事前に日時などを連絡し、申請者本
人と保護者でお越しください。
※�申請書などは市ホームページに掲載
　しています。

　奨学金はあなた自身に貸与するもので、借りた奨
学金は卒業後にあなた自身が返還することになりま
す。返還金は次の奨学資金として貸与することに
なっています。奨学金の貸与を希望される人は、奨
学金の申請条件、返還方法などを十分に理解の上、
申請を行ってください。

▲山鹿市

▲生涯大学の様子
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お
知
ら
せ

住
で
、
免
許
更
新
時
に
交
通
安

全
協
会
費
を
納
め
た
人
。）

　
②�

自
動
車
運
転
免
許
（
原
付
を
含

む
）
の
保
有
者
で
、
運
転
経
験

が
令
和
８
年
６
月
末
現
在
で
、

10
年
、
20
年
、
30
年
、
40
年
以

上
を
経
過
し
て
い
る
こ
と
。（
過

去
に
受
賞
し
た
同
じ
年
数
の
表

彰
を
再
度
受
賞
す
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
40
年
以
降

の
表
彰
は
あ
り
ま
せ
ん
。）

　
③�

前
記
②
の
運
転
期
間
内
に
、
交

通
事
故
や
交
通
違
反
が
な
い
人

（
反
則
切
符
ま
た
は
点
数
切
符

を
適
用
さ
れ
た
日
か
ら
３
年
を

経
過
し
て
い
な
い
人
を
除
き
ま

す
。）

◦�

申
し
込
み
方
法

　
免
許
証
と
印
鑑
を
持
参
し
、
山
鹿

地
区
交
通
安
全
協
会
事
務
局
（
山
鹿

警
察
署
内
）
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。
運
転
記
録
証
明
書
を
当
協
会
で

申
請
し
ま
す
の
で
、
委
任
状
を
記
入

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◦�

受
付
時
間

　�

平
日
　
午
前
９
時
〜
11
時
半
、
午

後
１
時
〜
４
時

◦�

申
込
期
限
　
５
月
22
日
㈮

問�

山
鹿
地
区
交
通
安
全
協
会
事
務
局

（
山
鹿
警
察
署
内
）

�

☎（
43
）１
８
８
７

年
４
月
採
用
）】

◦�

受
付
期
間
　
２
月
19
日
㈭
～
３
月

23
日
㈪

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
受
け
付
け

◦�

試
験
日

　
・
１
次
　
５
月
24
日
㈰

　
・
２
次
　
７
月
７
日
㈫
〜
14
日
㈫

　
・
最
終
合
格
発
表
日
　
８
月
12
日
㈬

◦�

受
験
資
格

　
平
成
８
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ

の
者
で
、大
学
（
短
期
大
学
を
除
く
。

以
下
同
じ
。）
を
卒
業
し
た
者
お
よ

び
令
和
９
年
３
月
ま
で
に
大
学
を
卒

業
す
る
見
込
み
の
者
な
ら
び
に
人
事

院
が
こ
れ
ら
の
者
と
同
等
の
資
格
が

あ
る
と
認
め
る
者

※�

詳
し
く
は
、
電
話
も
し
く
は
海
上

保
安
官
採
用
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

▲�海上保安官
採用サイト

問�

第
十
管
区
海
上
保
安
本
部
総
務
部

人
事
課

　
☎
０
９
９（
２
５
０
）９
８
０
０

 �

令
和
８
年
度
永
年
無
事
故
運
転

者
表
彰
希
望
者
の
募
集

◦�

対
象
者

　
①�

山
鹿
地
区
交
通
安
全
協
会
の
会

員
で
あ
る
こ
と
。（
山
鹿
市
在

扱
票
で
事
前
納
入
）

◦�

申
し
込
み
方
法
　
長
寿
支
援
課
に

設
置
し
て
い
る
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
で

申
し
込
み
く
だ
さ
い

※�

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
は
、
財
団
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

問�

（
一
財
）熊
本
さ
わ
や
か
長
寿
財
団

　
☎
０
９
６（
３
５
４
）３
０
８
３

 �
海
上
保
安
庁
職
員
募
集
案
内

【
海
上
保
安
学
校
学
生
採
用
試
験（
特

別
）（
令
和
８
年
10
月
採
用
）】

◦�

受
付
期
間
　
３
月
２
日
㈪
～
23
日
㈪

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
受
け
付
け

◦�

試
験
日

　
・
１
次
　
５
月
10
日
㈰

　
・
２
次
　
６
月
３
日
㈬
〜
24
日
㈬

　
・
最
終
合
格
発
表
日
　
７
月
24
日
㈮

◦�

受
験
資
格

　
ア�

　
令
和
８
年
４
月
１
日
に
お
い

て
高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育

学
校
を
卒
業
し
た
日
の
翌
日
か

ら
起
算
し
て
13
年
を
経
過
し
て

い
な
い
者
お
よ
び
令
和
８
年
９

月
ま
で
に
高
等
学
校
ま
た
は
中

等
教
育
学
校
を
卒
業
す
る
見
込

み
の
者

　
イ�

　
人
事
院
が
ア
に
掲
げ
る
者
と

同
等
の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
者

【
海
上
保
安
官
採
用
試
験
（
令
和
９

 �
第
38
回
熊
本
県
さ
わ
や
か
囲

碁
・
将
棋
大
会
参
加
者
を
募
集

　
高
齢
者
の
相
互
交
流
と
生
き
が
い

づ
く
り
を
目
的
に
囲
碁
・
将
棋
大
会

を
開
催
し
ま
す
。

◦
開
催
日
時

　
囲
碁
の
部
　
５
月
30
日
㈯

　
将
棋
の
部
　
５
月
31
日
㈰

　
ど
ち
ら
も
午
前
９
時
～
午
後
５
時

◦�

会
場
　
熊
本
県
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
熊
本
市
中
央
区
南
千
反
畑
町
３

︲
７
）

◦�

種
目

　
囲
碁

　
①
男
子
上
級
の
部
（
４
段
以
上
）

　
②
男
子
中
級
の
部
（
３
段
・
２
段
）

　
③
男
子
初
級
の
部
（
初
段
以
下
）

　
④
女
子
の
部

　
将
棋

　
①
上
級
の
部
（
２
段
以
上
）

　
②
一
般
の
部
（
初
段
以
下
）

※�

上
級
の
部
と
女
子
の
部
は
、
11
月

開
催
の
「
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
彩
の

国
さ
い
た
ま
２
０
２
６
」
の
派
遣

選
手
選
考
会
を
兼
ね
ま
す
。

◦�

定
員
　
囲
碁
１
４
０
人

　
　
　
　
将
棋
70
人

◦�

参
加
資
格
　
県
内
在
住
で
令
和
９

年
４
月
１
日
㈭
時
点
で
60
歳
以
上

の
ア
マ
チ
ュ
ア
の
人

◦�

募
集
期
間
　
３
月
９
日
㈪
～
４
月

17
日
㈮

◦�

参
加
費
　
１
２
０
０
円
（
振
込
取

住所：山鹿市方保田3514-1

建設業の許可  石工事  熊本県知事般ー2  第12675号 

36-9668☎
（0968）

お墓を
お掃除
したい

墓誌に
記名したい

お墓を
つくりたい

リフォーム
したい

お墓じまい
したい

ご相談くださいワン！
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春
休
み
は
早
起
き
し
て

 

さ
く
ら
湯
に
行
こ
う
！

◦�

開
催
期
間
　
３
月
24
日
㈫
〜
４
月

７
日
㈫

◦�

内
容
　
期
間
中
の
午
前
６
時
か
ら

９
時
ま
で
に
受
け
付
け
を
し
た
３

歳
か
ら
中
学
生
は
無
料
で
入
浴
で

き
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
「
公
衆

浴
場
で
の
マ
ナ
ー
」
を
学
ぶ
機
会

と
な
る
よ
う
に
、
必
ず
保
護
者
が

一
緒
に
入
浴
し
て
く
だ
さ
い
（
子

ど
も
の
み
の
入
浴
は
対
象
外
）

※
保
護
者
は
入
浴
料
３
５
０
円
が
必

　
要
で
す
。

※�

ス
タ
ン
プ
を
集
め
て
賞
品
を
も
ら

お
う
！

問�

さ
く
ら
湯
　
　
☎（
43
）３
３
２
６

さ
く
ら
湯
３
月
休
館
日

さ
く
ら
湯
３
月
休
館
日

３
月
３
月
1818
日
㈬
日
㈬

 

催
　
し

 �

消
防
・
警
察
・
自
衛
隊
の

 �

合
同
説
明
会
を
開
催

　
地
域
の
安
全
を
守
る
仕
事
に
関
心

の
あ
る
人
を
対
象
に
、
公
安
系
公
務

員
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
仕
事

内
容
、採
用
制
度
、勤
務
環
境
、キ
ャ

リ
ア
パ
ス
な
ど
を
わ
か
り
や
す
く
説

明
し
ま
す
。
個
別
相
談
の
時
間
も
設

け
て
い
ま
す
の
で
、
進
路
を
検
討
中

の
人
、
保
護
者
の
皆
さ
ま
も
お
気
軽

に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

◦�

日
時
　
３
月
22
日
㈰
　
午
前
９
時

半
～
午
後
０
時
半

◦�

場
所
　
山
鹿
市
消
防
本
部

◦�

対
象
　
高
校
生
～
35
歳
・
保
護
者

◦�

内
容
　
業
務
説
明
・
採
用
試
験
概

要
・
個
別
相
談
な
ど

◦�
参
加
費
　
無
料

◦�

申
し
込
み
　
左
記
の
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
事
前
に
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
（
当
日
参
加
も
可
）。

▲申し込み

問�

自
衛
隊
山
鹿
地
域
事
務
所

☎（
43
）７
４
５
７

　がんサロンは『患者さんや家族が気軽に集まれる交流の場』です。
体調のことや薬のこと、日々の不安なことなど、一緒に話したり情報
を交換しませんか？　皆さんの参加をお待ちしています。

◦場　所：山鹿市民医療センター　医療研修センター　１Ｆ
◦日　時：３月13日㈮　 午後２時～３時
◦内　容：「抗がん剤治療中の爪のケアについて　～福祉ネイルのお話～」
◦講　話：日本保健福祉ネイリスト協会のスタッフ
◦対　象：がん患者さんおよびその家族

問山鹿市民医療センター　がん相談支援センター
☎ (44)2185　　　　　　　　　　　　　　

山鹿がんサロンを開催します山鹿がんサロンを開催します
参加費
無料
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定 例 相 談 相談 無料は

相談の時間は下記のとおりです。
◦一般相談
　午前９時〜正午
※�予約制ではありませんので、お待
ちいただく場合があります。
◦司法書士相談（事前予約が必要）
　午前 10時〜正午
◦法律相談（事前予約が必要）
　午前 10時〜正午
  ※�司法書士相談、法律相談の利用
は、１人に付き年３回までです。

  ※相談時間は１回 30分です。

【山鹿健康福祉センター内社協本所
・山鹿支所】　☎ (43)1134
①一般相談　３月２日㈪
②司法書士相談（（成年後見・多重債務・
　登記関係）　３月９日㈪　※要予約
③法律相談　３月 16日㈪　※要予約

【鹿北老人福祉センター】☎(32)2696
◯一般相談　３月５日㈭

【菊鹿健康福祉センター】☎(48)5060
◯一般相談　３月４日㈬

【鹿本ふれあいセンター】☎(46)2206
①一般相談　３月３日㈫
②司法書士相談（登記関係）
　　　　　　３月 17日㈫　※要予約

【鹿央地域福祉センター】☎(36)3811
①一般相談　３月６日㈮
②法律相談　３月 27日㈮　※要予約

問社会福祉協議会本所☎ (43)1134

◦日時　月〜金曜日（祝日除く）
　　　　午前９時〜午後４時
◦場所　山鹿健康福祉センター
問長寿支援課地域包括支援係
　☎ (43)1077

　相談月の前月から電話で予約を受
け付けています。４月の予約を３月２日
㈪の午前８時半から受け付けます。
【４月相談日】※要予約☎ (43)1576
８日㈬、15 日㈬、22 日㈬、30 日㈭
・時間　午前 10時〜午後３時
・場所　市役所会議室
年金事務所でも手続きができます。
電話予約☎ (0570)054890
老齢年金の相談・請求は
ネット予約もできます。
（�右の二次元コードを読み
取ってください）

問国保年金課　☎ (43)1576

・日時　�３月 12 日㈭　　　　　　
午後１時半〜４時半

・場所　鹿北市民センター相談室
※�予約制ではありませんので、お待
ちいただく場合があります。

問鹿北市民センター　☎ (32)3111

税務相談

年金出張相談

障がい児・者相談

心配ごと相談

認知症に関する相談

仕事の相談はお気軽に

◦日時　３月 10日㈫ 
　　　　午後１時〜４時
◦場所　市役所２階会議室
※予約をした人が優先となります
問商工政策課　☎ (41)5643

社会保険労務士労働相談

専門の相談員が対応します。
◦日時　月〜金曜日（祝日除く）
　　　　午前８時半〜午後５時
◦場所　市役所２階消費生活相談室
問山鹿市消費生活センター　☎(43)0188

消費生活相談

専門の相談員が支援します。
【市役所福祉課 障がい福祉係】
◦日時　月〜金曜日（祝日除く）
　　　　午前８時半〜午後５時

【山鹿健康福祉センター】
◦日時　３月４日㈬、11日㈬、
　　　　18日㈬、25日㈬
　　　　午前９時～ 11時

【鹿北市民センター】
◦日時　３月 17日㈫
　　　　午後１時半〜３時半

【菊鹿市民センター】
◦日時　３月３日㈫
　　　　午後１時半～３時半

【鹿本市民センター】
◦日時　３月 24日㈫
　　　　午後１時半～３時半

【鹿央市民センター】
◦日時　３月 10日㈫
　　　　午後１時半～３時半
問福祉課障がい福祉係　☎(43)0052
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【フルタイム】　（月額）
①看護師　18 万８千円〜
②化粧品販売店員　18 万２千円〜
③児童指導員　19 万７千円〜
④介護支援専門員　17 万 9300 円〜
⑤鶏飼育管理作業員　24 万 500 円〜
⑥精密機器組み立て・調整・出荷
　18 万 400 円
⑦土木作業員　19 万 6500 円〜
⑧自動車整備工　25 万円〜
【パートタイム】　（時間額）
①歯科衛生士　1100 円〜
②靴の販売　1035 円〜
③調理業務　1050 円
④牛のお世話　1200 円〜
⑤夜間　乾燥・ボイラーの管理
　1034 円
⑥縫製　1050 円〜
⑦警備担当　1062 円〜
⑧アイス用モナカの選別作業　1034 円〜
※�すでに採用済みの場合もあります。
　詳しくは、問い合わせください。
　午前９時半〜午後５時（土日祝休）
問ハローワーク菊池
　山鹿市地域職業相談室
　（鹿本総合庁舎１階）　☎ (43)1724

至 福岡

至 熊本 

至 玉名 至 菊池 

至 南関

●警察署 

●山鹿バス
　センター 

　老人福祉
●センター 

●市役所 
●八千代座 
山鹿中央
病院
● 

●温泉プラザ 

国
道
３
号 

県道200号 

国道325号 

鹿本総合庁舎 
　●

国道443号 

秘密は固く守ります。お気軽にご相談ください。
※�開催日時が変更になる場合があります。あら

かじめご了承ください。
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１ 問市民課　☎(43)1169

※１月中の届け出のうち、本庁・市民センターで受け付けた掲載希望者分を掲載しています。
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うぶごえうぶごえ
山　鹿
　山　鹿

▲

内古閑唯
ゆい

那
な

さん　藤崎木
こ

乃
の

葉
は

さん
　　　　　堤　来

ら

優
う

琉
る

さん　飯川　心
み

愛
お

さん
　　　　　冨永　岳

が

生
く

さん　有働　　朔
さく

さん
　米　田

▲

原　　　要
かなめ

さん
　八　幡

▲

牧野　蒼
あお

巳
し

さん　
　平小城

▲

阿蘇品瞳
とう

花
か

さん
　三　玉

▲

森川莉
り

瑠
る

愛
あ

さん
　大　道

▲

畠山　八
や

重
え

さん　反後　開
かい

晴
せい

さん
　　　　　大森　晴

はる

陽
や

さん

鹿　北
　岩　野

▲

石貫　紡
つむ

玖
ぐ

さん
　広　見

▲

酒井　　渚
なぎさ

さん
菊　鹿
　六　郷

▲

小澄　大
たい

晴
せい

さん
鹿　本
　来　民

▲

古川　龍
りゅう

輝
き

さん　　山　珠
しゅ

那
な

さん
　　　　　冨田姫

ひ

菜
な

乃
の

さん　池田　結
ゆ

澄
ず

さん
　　　　　岡村　春

かず

花
は

さん
　中　富

▲

山田悠
ゆ

生
う

李
り

さん

お く や みお く や み
山　鹿
　山　鹿

▲

大森　礼子さん(68)　松永　秀征さん(81)
　　　　　山根普知夫さん(72)　森田　昭子さん(70)
　　　　　中川　二人さん(93)　米加田誼子さん(91)
　　　　　中原　征子さん (88)　
　米　田

▲

有働　　栄さん(89)　稲﨑　道男さん(74)
　　　　　永田サナミさん (95)　
　川　辺

▲

齊藤　文子さん (91)
　八　幡

▲

平山　清則さん(71)　芹川　濱子さん(90)
　　　　　平尾　伸也さん(82)　𠮷丸　和子さん(78)
　　　　　渕上　　勝さん(91)　宮本　憲義さん(84)
　　　　　松永ミキヨさん(91)　宮田マツ子さん(96)
　　　　　竹下テルコさん(95)　宮﨑　俊英さん(88)
　三　岳

▲

木庭惠美子さん (90)
　三　玉

▲

古閑アヤ子さん(87)　中川　隆次さん(87)
　　　　　井上　藤子さん(99)　髙森慶之助さん(85)
　　　　　池田美代子さん (89)　
　大　道

▲

西村　末友さん(96)　富永　敬子さん(74)
　　　　　山下　洋子さん(88)　野満　敏朗さん(99)

鹿　北
　岳　間

▲

嘉場　　介さん(88)　鶴川キミヨさん(91)
　　　　　北原　幹男さん(95)　松本スエコさん(101)
　岩　野

▲

河内カズミさん(93)　村木トミ子さん(89)
　広　見

▲

片岡　三泰さん(80)　阿部ミヨ子さん(99)
菊　鹿
　内　田

▲

渡邉　富良さん (88)
　六　郷

▲

坂口ケイ子さん(81)　坂口ミドリさん(96)
　城　北

▲

井上ミドリさん(92)　益田　公康さん(91)
　　　　　香山由美子さん(75)　坂本ミネ子さん(86)
鹿　本
　来　民

▲

塩田　敏代さん(90)　古川ミツ子さん(86)
　稲　田

▲

井上　輝男さん (84)
　中　富

▲

富田　ハルさん(101)　内田　悦子さん(88)
　　　　　赤星　　静さん (93)　
鹿　央
　千　田

▲

久野　昭治さん(83)　坂本　律子さん(78)
　米野岳

▲

松本　祐一さん (71)

およろこびおよろこび
山　鹿
　山　鹿

▲

本山　晃生さん♥栗原　愛美さん
　　　　　隈部　一丸さん♥西村　雅帆さん
　　　　　下河　幸太さん♥永松　　光さん
　　　　　船戸　　翔さん♥伊藤　成美さん
　　　　　佐々木　光さん♥ガルピヒッレ ランモホッティゲ カンチャナ ラクマリ ジャヤンタさん

　八　幡

▲

志水　大晃さん♥宇野木　光さん
　平小城

▲

古庄　良平さん♥塚本友理恵さん
　三　玉

▲

池田　良助さん♥前田　弘美さん
　　　　　竹下　祐希さん♥髙木　香那さん



山鹿市内の子育て支援センター・保育園・幼稚園・
小中学校・高校の子どもたちの話題を紹介するページです
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　今秋冬、鹿本こども園
は鹿本小学校と同じ日に
メディアコントロール
デーを行いました。４つ
の中から（①食事の時
テレビをみない②テレビ
などの時間を決めて守る
③一日中、メディアを利用しない④今回はチャレンジし
ない）各家庭で取り組んでもらいました。後日の感想に
は「ノーメディアだから、絵本やお絵描きをしてはやく
寝よう！　と子どもの方から言ってくれて早寝早起きの
習慣づくりのきっかけになりうれしいことでした」「子
どもが “テレビ見ない日だよ ”と教えてくれた」と意
識の変化が見られた感想もありました。「親のほうが無
意識に手が伸びテレビを見てしまいました」という感
想もありましたが正直なところ大人の方がコントロー
ルすることが難しくなっている部分もあると思います。

　メディアを全く使わな
い・見ないことは難しい時
代なので、この取り組みが
メディアとの付き合い方や
元気な毎日を送るための過
ごし方を考えるきっかけに
なればと思います。�

主任　岩下知
ち

穂
ほ

メディアコントロールにとりくんで
鹿本こども園 ☎ (46)2345

みんなでマラソン

菊鹿小学校　☎ (48)2015
～関わり合い　認め合い　菊鹿愛～

　菊鹿小中学校の教育目標は「ふるさとを愛し、夢の
実現に向けて　挑戦し続ける児童生徒の育成」、菊鹿小
学校スローガンは「関わり合い　認め合い　菊鹿愛」で
す。菊鹿小学校では、人と人、人と地域の関わり合いを
大切にした学びを通して、子どもたちの菊鹿を愛する心
を育て、確かな学力などの生きる力を育んでいます。

　菊鹿小学校の児
童玄関からは、天
気が良い日は毎朝、
美しい日の出を見
ることができます。
【写真①】まるで子
どもたちを出迎え
るように日が昇り、

子どもたちの顔を明るく照らしているようです。
　今年度は、菊鹿小学校開校 10周年の記念の年です。
10 周年を祝い、地域・保護者の皆さんの協力を得て、
今年度の運動会では「菊鹿音頭」を復活させることが
できました。【写真②】６年生は、この菊鹿音頭をマレー
シアのスレンバン小学校との交流でも披露し、大変喜
ばれました。
　12 月には、将来への希望や目標および働くことへ

の意欲をもたせるこ
とを目的とした「菊
鹿っ子　いきいき
キャリアセミナー
（４～６年生対象）」
を開催しました。菊
鹿町出身・保護者を
中心に、消防隊員、

保育教諭、カフェ経営、ネイリスト、看護師、元プロ
サッカー選手、動物看護師、企業勤務、警察官、農園
経営の 10 人の皆さんに来校いただき、大変貴重な話
を聞くことができました。【写真③】
　２月 27 日には、開
校 10 周年記念学習発
表会を開催する予定
です。
　これからも菊鹿小
学校は、児童を中心に
据え、愛する地域とと
もに歩んでいきます。

菊鹿小学校データ　内古閑見
けん

至
じ

校長
　全校児童　202人

①美しい日の出（児童玄関前から）

③キャリアセミナー（ネイリスト）

②菊鹿音頭復活（運動会）

楽しい親子図書

　山鹿こども園では、
毎週火曜日に親子図
書の日として、園の絵
本や図鑑の貸し出しを
行っています。火曜日
の降園時間には ｢なに
借りようかな！｣ ｢今
日はこれにする！！｣
と、うれしそうに親
子で話しながら一緒に選び、笑顔あふれる時間となっ
ています。絵本を親子で読むことで感情理解や共感
力が育ったり、集中力が高まったり、子どもの成長
を感じたり興味を知るきっかけとなっているようで
す。また、年に 2 回、たくさん本を借りた園児に表
彰を行っています。表彰された子はとても喜んでい

ます。これからも
自分で選んだ絵本
を親子一緒に読み、
触れ合うことで、時
間を共有するきっ
かけとなり会話が
増え、心が落ち着
く時間となればうれ
しいです。
�保育教諭　鈴木沙

さ

季
き

山鹿こども園 ☎ (44)3653

表彰された園児たち

図書コーナー



図書館の情報は
こちらから
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お
知
ら
せ

 

お
知
ら
せ

図書館スタッフ図書館スタッフ  おすすめのおすすめの１冊１冊
蔵書場所の省略表記
ひだまり図書館　　【ひだまり】　こもれび図書館　　【こもれび】
鹿北図書室　　　　【鹿北】　菊鹿図書室　　　　【菊鹿】
鹿央図書室　　　　【鹿央】

お
し
ら
せ

ひだまり図書館

「春のあしおと」
　まだまだ寒い日もありますが、少しずつ
春を感じる季節となりました。桜や春に関
する本を紹介します。

こもれび図書館

「酔へほう～酒処山鹿～」
　日本酒、焼酎、ビール、ワイン、ウイス
キー。このお酒たちはすべて山鹿で作られ
ています。山鹿のお酒を紹介するとともに、
お酒にまつわる本を特集します。

社会から疎外された「子供部屋おじさん」
たちが、特異なスキルを武器に、裁かれ
ぬ現代社会の悪を人知れず断罪する痛
快！　世直し劇。

【ひだまり】【菊鹿】

『子供部屋同盟』
高橋弘希 /著　東洋経済新報社 /出版

《小説》

未来の大人に向けて、悩みの中にいる子
どもたちの孤独や痛みに寄り添い、自分
らしく生きるヒントを語ります。

【ひだまり】【こもれび】

『これから大人になるアナタに伝えたい10のこと』
サヘル・ローズ /著　童心社

《児童書》 休 

館 

日

 ひだまり図書館
３月２日㈪・９日㈪・16日㈪・23日㈪・
30日㈪
 こもれび図書館

３月４日㈬・11日㈬・18日㈬・25日㈬

移動図書館車移動図書館車　　ぐるりん号ぐるりん号
令和８年度    巡回カレンダー
地区 ステーション 曜日 時間

山　
鹿

平小城地区公民館 第１㈭ 14:05

平小城郵便局 第１㈭ 14:30

三岳地区公民館 第１㈮ 13:40

児童センター 第２㈬ 14:10

おさか童夢 第２㈬ 14:40

藤井１区公民館 第２㈭ 10:05

川辺地区公民館 第２㈭ 13:50

山鹿市民医療センター 第３㈭ 14:00

米田地区公民館 第３㈭ 14:30

第一児童館 第３㈮ 14:00

中央児童センター 第３㈮ 14:30

霊仙交流センター 第４㈭ 10:00

地区 ステーション 曜日 時間

鹿　
北

鹿北老人福祉センター 第４㈮ 13:45

鹿北郵便局 第４㈮ 14:05

広見郵便局 第４㈮ 14:25
菊　
鹿
内田郵便局 第３㈭ 10:05

城北郵便局 第３㈮ 10:50
鹿　
本
津袋公民館 第２㈬ 13:40

鹿本児童館 第３㈬ 14:30

鹿　
央

米野公民館 第１㈮ 10:25

肥後山内郵便局 第１㈮ 14:20

千田郵便局 第１㈮ 14:45

米野岳簡易郵便局 第２㈮ 14:15

※各ステーションの滞在時間は15分程度です。
※祝日や年末年始は運休します。
※�天候不良などの理由で、運行日程・時間を変更する場合があります。

問�ひだまり図書館　☎ (46)1310　　
こもれび図書館　☎ (43)1082

問い合わせ先問い合わせ先
 　★ひだまり図書館　　☎ (46)1310　★こもれび図書館　　☎ (43)1082　★鹿北市民センター　☎ (32)3111
 　★菊鹿市民センター　☎ (48)3111　★鹿央市民センター　☎ (36)3111　★生涯学習・スポーツ課☎ (43)1150
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　令和７年12月７日に熊本市で開催されたおてもや
んコンクール全国大会で、青年女子の部に出場した山
鹿市出身の江藤晃さんが総合グランプリを受賞し、市
長を表敬訪問しました。江藤さんは「今後も温泉祭や
灯籠まつりに、唄や三味線で協力したい」と話しました。

おてもやん全国大会 総合グランプリ受賞
山鹿市出身の江藤晃

あきら

さんが市長表敬訪問

左から江藤さん、早田市長、二代目井手裕
ひ ろ

美
み

香
か

会の大嶋裕
ひ ろ

美
み

紀
き

さん

１
26

 

お
知
ら
せ

 

お
知
ら
せ

 

お
知
ら
せ

２
２

山鹿市の現状と課題を踏まえて講演をした筑波大学大学院人間
総合科学学術院の久

く

野
の

譜
し ん

也
や

教授

　誰もが住みたい、住み続けたいと思える「健幸なまち
山鹿」を目指す山鹿市の「健幸都市宣言」をテーマに八千
代座で開催されました。早田市長や木村敬

たかし

熊本県知事、
（株）保健支援センターの大渕康

やす

弘
ひろ

代表取締役社長らが本
市の現状や課題、未来像について意見を交わしました。

「健幸なまち山鹿」を目指すために
鹿本地域未来創造会議シンポジウムを開催

１
２ チーム一丸となってつかんだ優勝

第52 回菊鹿一周駅伝大会を開催

　52回目を迎えた菊鹿一周駅伝大会が開催され、10
区間19.55㌔のコースに９チーム（うち１チームはオー
プン参加）が出場しました。
　６区チームは、２区で順位を１位に上げ、そのまま１
位を守り続け優勝しました。２位の７区チームとは４

スタートの様子（早田市長がスターターを行った）

秒差と僅差で、最後まで優勝争いに目が離せない大会
となりました。
（優勝：６区チーム、準優勝：７区チーム、３位：川原チー
ム）

優勝旗や賞状を掲げ記念撮影（６区チーム）

１
２ 荒平　赤チーム　６連覇達成！

第41 回鹿北町駅伝大会を開催

　昭和61年から続く鹿北町駅伝大会もことしで41回
目を迎え、絶好のコンディションの中、鹿北体育セン
ター前をスタート・ゴール、旧岳間小手前で折り返す７
区間13.2㌔のコースに13チームが出場しました。
　大会５連覇中の荒平赤チームは、第１走者が１位に

スタートの様子

躍り出るとその後は順位を落とすことなくゴールテー
プを切り、見事大会６連覇を達成しました。また今大
会では２区間で区間新記録がでました。
（優勝：荒平 赤チーム、準優勝：山鹿ホワイトスターA
チーム、３位：山鹿ホワイトスターBチーム）

１位でゴールした荒平赤チーム
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お
知
ら
せ

 

お
知
ら
せ

１
14

　通信や不動産などの事業を展開しているハイコムグルー
プの株式会社ハイコム（熊本市）から企業版ふるさと納税
を通じて、寄付をいただきました。甲斐大

たい

童
どう

代表取締役は
「山鹿灯籠ウィメンズマラソンに活用してもらうことで女性
の活躍や健幸都市の推進に役立ててほしい」と話しました。

女性の活躍に活用を
企業版ふるさと納税に係る感謝状贈呈式

早田市長と甲斐代表取締役

１
26

８
１

左から、スタッフの南孝
こう

一
いち

郎
ろう

さん、ホン ジョンホ HC、下屋奏
かな

香
こ

選手、須田選手、グレイ クレア フランシス選手、勝田祥
さち

子
こ

GM

　熊本ビューストピンディーズの監督や選手、関係者が
昨年中の大会の報告を行いました。キャプテンの須田希

き

世
よ

子
こ

選手は「プレーオフに向けて負けられない戦いが続
きますが、新しい選手の力もあわせてチーム一丸となっ
て戦います。応援をお願いします」と伝えました。

次の戦いに向けて
熊本ビューストピンディーズ表敬訪問７

１

堀田浩
こう

一
いち

郎
ろう

教育長と今井さん

　中国香港で開催された「2025IBF世界ボウリング選手
権大会」に日本代表として出場した今井双

ふた

葉
ば

さん（山鹿
市在住）が結果報告に訪れました。今井さんは「６年ぶり
の世界選手権で不安もありましたが、日本女子みんなで
銅メダルを獲得できて本当にうれしいです」と話しました。

世界ボウリング選手権大会で銅メダル
女子５人チーム戦で日本初の快挙

左から熊本フィールドサービスの福谷義
よし

士
と

さん、早田市長、ICT
事業本部の坂本常務執行役員

　ITインフラの構築やデジタル人材育成の支援を行うコー
ユーイノテックス株式会社（東京都港区）から企業版ふる
さと納税を通じて、寄付をいただきました。坂本政

まさ

弘
ひろ

常
務執行役員は「全国の自治体の中から、eスポーツの推
進に積極的な山鹿市に寄付を決めました」と話しました。

e スポーツの推進に活用を
企業版ふるさと納税に係る感謝状贈呈式

　観光案内ボランティアとして長きにわたり豊前街道の
歴史や文化をはじめ本市の魅力を伝え、観光振興に大きく
貢献されている山鹿市旅先案内人の会へ早田順

じゅん

一
いち

市長が
感謝の言葉を添えて感謝状を贈りました。北原亮

りょう

輔
すけ

会長は
「これからも一丸となって続けていきたい」と話しました。

感謝状を持つ北原会長と会員の皆さん

山鹿の魅力を伝え続けて 30 年
山鹿市旅先案内人の会に感謝状を贈呈

１
14８

１

台湾の新北市板橋区訪問団の皆さんとの記念写真

　台湾の新北市板橋区訪問団（陳奇正区長ほか31人）が、
山鹿小学校や市役所、豊前街道周辺の店舗を訪問し交流
しました。小学校では授業風景を見学し、学校の方針や取
り組みに感心されている様子でした。訪問団は各所で記
念写真を撮り、山鹿市民との交流に笑顔を見せていました。

山鹿市友好交流訪問ツアー
台湾の新北市板橋区訪問団が山鹿市を訪問



●�みんなの広場は投稿のページです。掲載を希望する人は、秘書広報課まで連絡ください。原稿締め切りは掲載月２ヶ月前の25日（25日が休日の場合は前
の平日）です。
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投
稿
の
ペ
ー
ジ

 「
第
３
回 

山
鹿
温
泉
祭
絵
画
展
」

 

出
展
者
募
集

山
鹿
温
泉
祭
実
行
委
員
会

　
絵
画
展
の
出
展
者
を
募
集
し
ま
す
。

左
記
の
募
集
要
項
を
確
認
の
上
、
応
募

く
だ
さ
い
。応
募
は
随
時
受
け
付
け
ま
す
。

◦�

展
示
期
間　
３
月
21
日
㈯
〜
４
月
５
日
㈰

◦�

場
所　
山
鹿
温
泉
プ
ラ
ザ
３
階
ホ
ー
ル

◦�

作
品
の
種
類　
油
彩
画
、
水
彩
画
、
日

本
画
、
水
墨
画
な
ど

　
※
平
面
画
で
あ
れ
ば
誰
で
も
出
展
で
き

　
ま
す
。

◦�

出
展
料　
無
料

　
※
１
人
２
作
品
以
内

◦
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

（
梶
川
）☎︎
０
９
０（
３
０
７
５
）４
６
３
４

（
山
鹿
地
区
公
民
館
）   

☎︎（
43
）１
７
０
１

で
勉
強
し
た
「
琴
姫
の
う
た
」「
さ
く
ら

ド
リ
ー
ム
」
も
演
奏
し
ま
す
。
日
頃
の
練

習
の
成
果
を
見
て
い
た
だ
き
、
応
援
し
て

く
だ
さ
る
と
う
れ
し
い
で
す
。
た
く
さ
ん

の
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

◦�

日
時　
３
月
14
日
㈯
　
午
後
２
時
開
演

（
午
後
１
時
半
開
場
）

◦�

場
所　
八
千
代
座
交
流
施
設

◦�

出
演　
山
鹿
こ
ど
も
お
こ
と
教
室

　（
特
別
出
演
）
藤
山
弘こ

う

山ざ
ん

（
尺
八
）

　（
友
情
出
演
）
小
路
永
和
奈
お
箏
教
室
、

　
お
こ
と
教
室
梢
の
会

◦�

曲
目　
小
川
の
ほ
と
り
に
て

　
　
　
　
絃
歌
　
他

◦�

入
場
料　
無
料

◦
問
い
合
わ
せ
先
（
小
路
永
）

☎
０
９
０（
９
５
８
１
）１
０
３
４

 �

図
書
フ
ェ
ス
タ「
木
内
里さ

と

美み

の
お

は
な
し
会
と
ち
ょ
っ
ぴ
り
ワ
ー
ク
」

や
ま
が
図
書
館
友
の
会

　
劇
団
ち
ゃ
ぶ
台
木
内
里
美
さ
ん
に
よ
る

子
ど
も
向
け
の
楽
し
い
企
画
で
す
。
お
子

さ
ん
や
お
孫
さ
ん
と
一
緒
に
参
加
し
ま
せ

ん
か
。

◦�

日
時
　
３
月
８
日
㈰
　
午
後
３
時
〜
４
時

◦
場
所
　
八
千
代
座
交
流
施
設

◦
対
象
　
幼
児
〜
小
学
３
年
生

　
※�
幼
児
は
保
護
者
同
伴

◦
参
加
費
　
無
料
（
要
事
前
申
し
込
み
）

◦
問
い
合
わ
せ
先
（
吉
田
）

☎
０
９
０（
４
９
９
５
）６
７
８
７

 

山
鹿
こ
ど
も
お
こ
と
教
室
10
周
年

 

ち
い
さ
なKO

TO

こ
ん
さ
あ
と

や
ま
が
和
楽
器
伝
承
塾

　
子
ど
も
た
ち
に

よ
る
箏
の
発
表
会

を
開
催
し
ま
す
。

５
回
目
の
今
回
は
、

合
奏
曲
に
挑
戦
し

て
い
ま
す
。
１
月

に
行
わ
れ
た
「
く

ま
も
と
箏
の
つ
ど

い 

in 

大
津
」
で
の

講
習
会
・
発
表
会

 

山
鹿
中
学
校
吹
奏
楽
部

 

第
38
回
定
期
演
奏
会

山
鹿
中
学
校
吹
奏
楽
部
後
援
会

　
吹
奏
楽
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
曲
や
ポ
ッ
プ

ス
、
ス
テ
ー
ジ
マ
ー
チ
ン
グ
な
ど
内
容

盛
り
だ
く
さ
ん
。
ご
来
場
の
皆
さ
ま
に

楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
、
一
生
懸

命
が
ん
ば
り
ま
す
。
お
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

◦�

日
時
　
３
月
21
日
㈯
　
午
後
２
時
開
演

（
午
後
１
時
半
開
場
）

◦�

場
所
　
八
千
代
座

◦�

入
場
料
　
無
料

◦�

問
い
合
わ
せ
先
（
五
十
嵐
）

☎（
43
）１
１
８
５

 

電
話
相
談
員
養
成
講
座

 
受
講
生
募
集

社
会
福
祉
法
人
熊
本
い
の
ち
の
電
話

　「
熊
本
い
の
ち
の
電
話
」
で
は
、
孤
独
や

悲
し
み
、
辛
い
思
い
を
抱
い
た
人
の
相
談

を
24
時
間
受
け
て
い
ま
す
。
令
和
８
年
度

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
電
話
相
談
員
養
成
講
座

の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
の
基
礎
や
電
話
対
応
を
学
び
ま
す
。

◦�

日
時　
毎
週
火
曜
日

　
午
後
６
時
半
〜
８
時
半

◦�

場
所　
熊
本YM

CA

本
館

　（
熊
本
市
中
央
区
段
山
本
町
４

−

１
）

◦�

費
用　
前
期
：
１
万
円

　
後
期
：
１
万
２
千
円
（
学
割
あ
り
）

◦�

期
間　
前
期
：
５
月
12
日
㈫
〜
９
月
15
日
㈫

　
後
期
：
９
月
29
日
㈫
〜
令
和
９
年
３
月
16
日
㈫

◦�

年
齢　
20
歳
以
上
70
歳
以
下

◦�

定
員　
40
人
（
先
着
順
）

◦�

募
集
期
間　
３
月
５
日
㈭
〜
４
月
22
日

㈬
当
日
消
印
有
効

※�

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認

し
て
い
た
だ
く
か
、

問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

事
前
説
明
会

　
養
成
講
座
の
事
前
説
明
会
も
行
い
ま

す
。
各
回
90
分
で
同
じ
内
容
で
す
。

◦�

日
時　
４
月
７
日
㈫
　
午
後
６
時
半
〜

　
４
月
16
日
㈭
　
午
後
２
時
〜

　
４
月
18
日
㈯
　
午
前
10
時
〜

◦�

場
所　
く
ま
も
と
県
民
交
流
館
パ
レ
ア

９
階
　
会
議
室
４
（
熊
本
市
中
央
区
手

取
本
町
８

−

９
）

 

教
育
を
語
ろ
う
会

中
園
優ゆ

う

子こ

国
際
教
育
研
究
所

　
新
年
度
が
始
ま
り
ま
す
。
幼
児
か
ら
大

人
ま
で
、
英
語
を
い
か
に
楽
し
く
学
び
は

じ
め
る
か
、
そ
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
一
緒
に
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
。

◦�

日
時
　
3
月
15
日
㈰
　
午
後
２
時
〜

◦�

場
所
　
中
園
優
子
国
際
教
育
研
究
所

◦�
参
加
費
　
無
料

　�（
ケ
ー
キ
・
飲
み
物
付
き
）

※��

事
前
の
予
約
が
必
要

で
す
。

◦�

問
い
合
わ
せ
先
（
中
園
）

　
☎（
43
）３
９
５
８

中園優子国際
教育研究所

熊本いのちの
電話

◦�

定
員　
各
回
20
人
（
要
申
し
込
み
）

◦�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
（
熊
本
い
の
ち
の
電
話
事
務
局
）

　
平
日
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

☎︎
０
９
６（
３
５
４
）４
３
４
３



みんなみんなのの広場広場みんなみんなのの広場広場
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投
稿
の
ペ
ー
ジ

今月の

※�営業時間や内容が変更・中止になる場合
があります。また、チケットのお求めや
内容に関することは八千代座まで問い合わ
せください。　　　　　　問☎ (44)4004 観光協会

３月

パスタ＆ギャラリーポポロ（鹿校通）問 ☎ (44)4835
▶前期　池田秀

ひで

雄
お

さん、惠
けい

子
こ

さん　夫婦写真展
　�惠子さんの遺作７点。秀雄さんの初期作品７点を展示
します。

   期間：３月２日㈪〜14日㈯

▶後期　山鹿市文化協会「日本画山鹿クラブ」　日本
画作品展
　�江住昌

しょう

藏
ぞう

講師の受講生５人が描いた風景・静物などの
作品約20点を展示。

　期間：３月16日㈪〜 31日㈫
◉時間：どちらも午前11時半〜午後６時
　（どちらも最終日は午後３時まで）
　日曜定休　※20日㈷店休

｢万葉の風｣鹿央物産館（常設展示場）問 ☎ (36)3838
▶里やまの野々の花展　
　�鹿央物産館職員 15人で、道端から畑の一番に咲く花
を展示します。
　期間：３月１日㈰〜31日㈫
　時間：午前10時〜午後４時　※月曜休館

 

山
鹿
コ
ー
ル
エ
イ
ト
団
員
募
集

山
鹿
コ
ー
ル
エ
イ
ト

　
楽
し
く
一
緒
に
歌
い
ま
し
ょ
う
！

ス
ト
レ
ス
発
散
、
認
知
症
予
防
に
も
な
り

ま
す
よ
ー
。

◦�

日
時
　
毎
週
火
曜
日
　
午
後
１
時
半
〜

◦
場
所
　
八
幡
地
区
公
民
館
　
集
会
室

※
そ
の
他
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◦
問
い
合
わ
せ
先
（
池
田
）

☎
０
９
０（
５
２
９
２
）１
８
８
４

 

婚
活
パ
ー
テ
ィ
ー

認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
は
っ
ぴ
ぃ
・
は
っ
ぴ
ぃ

　
あ
な
た
の
幸
せ
さ
が
し
の一
歩
を
サ
ポ
ー

ト
し
ま
す
。

◦�

日
時
　
４
月
19
日
㈰
　
午
後
１
時
半
〜

◦�

対
象
　
50
歳
以
上

◦�

募
集
人
数
　
男
女
各
５
人
（
先
着
順
）

◦�

場
所
　
大
津
町
ま
ち
づ
く
り
交
流
セ
ン

タ
ー
（
大
津
町
大
津
１
１
８
９

−

２
）

◦�

参
加
費
　
千
円
（
当
日
徴
収
）
※
別
途

入
会
登
録
費
３
千
円

◦�

必
要
書
類
　
履
歴
書
、
写
真
３
枚
、
独

身
証
明
書
、
収
入
証
明
書

◦
問
い
合
わ
せ
先
（
中
牟
田
）

☎
０
７
０（
２
６
３
２
）０
１
６
０

 

子
ど
も
さ
ん
の
一
時
預
か
り

 
致
し
ま
す

小
規
模
保
育
室
ひ
よ
っ
こ

　
小
規
模
保
育
室
ひ
よ
っ
こ
で
は
、
０
〜

３
歳
の
子
ど
も
さ
ん
の
一
時
預
か
り
を
し

て
い
ま
す
。
保
護
者
の
急
な
仕
事
や
病
院

受
診
、
里
帰
り
出
産
な
ど
、
一
時
的
に
保

育
に
困
っ
た
時
に
利
用
で
き
ま
す
。
利
用

登
録
が
必
要
で
す
の
で
、
ま
ず
は
お
電
話

く
だ
さ
い
。

◦
問
い
合
わ
せ
先
（
平
川
）

☎（
31
）０
０
７
１

 「
山
鹿
の
暮
ら
し
」
を
語
ろ
う
！

七
七
屋
山
本
堂

　
前
回
の
テ
ー
マ
は
改
め
て 

＂暮
ら
し
と

は
？＂ 
。
自
分
の
話
を
し
て
、
み
ん
な
の

話
を
聞
い
て
、
参
加
者
全
員
の
体
験
を
も

と
に
、
そ
の
本
質
に
迫
り
ま
し
た
。
次
回

の
テ
ー
マ
は
参
加
す
る
人
た
ち
次
第
で
す
。

◦�

日
時　
３
月
22
日
㈰
　

午
後
４
時
〜
６
時

◦�

場
所　

落
語
カ
フ
ェ

「
七
七
屋
山
本
堂
」

◦�

内
容　
山
鹿
で
の
暮
ら

し
を
み
ん
な
で
お
し
ゃ

べ
り

◦�

定
員　
10
人

◦�

参
加
費　
無
料

◦
問
い
合
わ
せ
先
（
山
本
）

☎︎
０
９
０（
８
９
４
７
）４
９
５
０

インスタグラム

【�見学ができない日】
　上記の日および 6日㈮、19 日㈭、28 日㈯の午後は見
学できません。
　八千代座見学
入館料  大人 530 円、小中学生 270 円（団体割引などあり）
　「八千代座物語」〜山鹿灯籠踊り定期公演〜
内　容  浪曲「わさもん」上映＆山鹿灯籠踊り
日　時  �１日㈰～３日㈫、８日㈰、10 日㈫、12 日㈭、

14 日㈯～ 17 日㈫、23 日㈪ （午前 10 時半開演）
※�八千代座物語の鑑賞には、別途料金が必要です。詳し
くは、山鹿温泉観光協会ホームページをご覧ください。

開催日 行　事　名 時間 料金
７日㈯ 松井誠

まこと

・岡本京
きょう

太
た

郎
ろう

 八千代座公演 午後 有料
11日㈬ 休　館　日 − −
20日㈷ 鹿本中 吹奏楽部定期演奏会 午後 無料

21日㈯
山鹿中 吹奏楽部定期演奏会 午後 無料
KURA FEST.26 in 八千代座 夜間 有料

22日㈰ 鹿本高校 音楽部定期演奏会 午後 無料
29日㈰ 八千代座 狂言教室発表会 午後 無料
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短
　
歌

短
　
歌

肥
後
狂
句

肥
後
狂
句

肥
後
狂
句
や
ま
が
会
　
一
月
例
会

●
小
水
流
繁
富
選

●
川
上
火
男
選

焼
き
餅
　
ほ
ど
ほ
ど
焼
い
て
仲
の
良
さ

戸
田
　
蔵
人

晴
れ
上
が
り
　
富
士
の
高
嶺
は
日
本
一

黒
田
　
如
水

気
が
知
れ
ん
　
九
条
改
正
し
ち
ゃ
な
ら
ん

桑
原
　
真
覚

足
音
　
台
湾
狙
う
独
裁
者

廣
瀬
　
一
舟

気
が
知
れ
ん
　
ど
っ
か
の
国
の
あ
の
態
度

岡
田
　
真
青

晴
れ
上
が
り
　
万
歳
の
沸
く
初
日
の
出

藤
本
　
白
扇

足
音
　
早
足
で
来
て
欲
し
い
春

長
瀬
　
狂
介

焼
き
餅
　
奪
い
合
い
よ
る
爺
の
ひ
ざ五

十
嵐
竜
五
郎

気
が
知
れ
ん
　
昨
日
は
誉
め
ち
今
日
く
さ
す

　
古
川
　
茶
子

腹
ン
立
つ
　
あ
た
が
作
っ
て
み
て
ご
ら
ん

松
村
こ
ゆ
き

鹿
本
町
短
歌
会
　
一
月
詠
草

●
大
友
清
子
選

年
女
ゆ
ゑ
に
じ
ん
わ
り
底
力
子
に
従
は
ず
わ
が
意
を
通
す�

鹿
子
木
泰
子

若
水
の
冷
た
さ
を
手
に
受
け
止
め
て
歩
み
し
と
き
を
背
負
ひ
直
せ
り�

松
尾
　
光
浩

冬
枯
れ
の
檪く

ぬ
ぎ
で
揺
る
る
ヤ
マ
マ
ユ
ガ
の
巣
立
ち
の
名
残
り
さ
緑
の
繭�

福
山
　
汀
子

石
人
短
歌
会　
　
一
月
詠
草

●
富
田
豊
子
選

美
ら
海
に
想
い
を
馳
せ
る
黄た

そ

昏が
れ

は
琉
球
グ
ラ
ス
の
氷
が
　
か
ら
ん�

木
村
か
す
み

初
登
園
　
あ
な
た
は
き
っ
と
泣
く
だ
ろ
う
　
い
つ
か
笑
っ
て
思
い
出
そ
う
ね�

米
原
　
秀
一

島
唄
と
太
鼓
に
送
ら
れ
花
嫁
の
海
色
ド
レ
ス
す
そ
清
く
舞
う�

堀
田
　
恵
美

鹿
北
短
歌
会
　
　
一
月
詠
草

●
渕
上
修
次
選

吐
く
息
の
白
き
に
目
覚
め
新
年
の
歓
喜
か
寒
気
姿
勢
を
正
す�

北
原
　
千
鶴

凍
水
の
岩
肌
伝
う
忘
れ
水
つ
ら
ら
と
な
り
て
朝
日
に
光
る�

貞
熊
喜
美
子

風
強
き
一
日
過
ぎ
て
タ
オ
ル
に
は
洗
濯
バ
サ
ミ
の
深
き
噛
み
跡�

古
川
　
恵
子

菊
鹿
短
歌
会
　
　
一
月
詠
草

つ
く
よ
み
の
光
は
清
く
わ
が
幹
に
樹
液
の
ぼ
れ
る
神
祀
り
の
後�

渕
上
　
修
次

●
渕
上
修
次
選

ガ
ラ
ス
越
し
の
ダ
ン
ス
レ
ッ
ス
ン
若
者
を
千
鳥
歩
き
で
酔
い
見
る�

谷
口
　
安
徳

十
五
分
面
会
終
わ
り
に
母
は
言
う
　「
バ
イ
バ
イ
」
そ
し
て
「
次
は
い
つ
来
る
？
」�

吉
田
　
　
誠

鹿
北
河か

鹿じ
か

会
　
十
二
月
例
会
　

●
互
選
句

俳
　
句

俳
　
句

掃
除
　
鏡
台
ふ
い
て
し
わ
め
だ
ち

井
上
芙
美
子

う
ら
や
ま
し
い
　
ぶ
っ
ち
ょ
う
面
は
見
た
こ
つ
に
ゃ

松
本
　
臣
子

こ
そ
っ
と
　
口
止
料
じ
ゃ
な
か
ろ
う
か

古
川
ひ
ろ
み

新
人
俳
句
講
座

●
瀬
口
忠
一
選

宿
題
の
丸
つ
け
励
む
寒
夜
か
な�

坂
本
　
明
子

初
詣
石
段
登
る
ハ
イ
ヒ
ー
ル�
城
田
　
千
鶴

栗
箸
の
神
に
供
え
る
節
料
理�
富
田
よ
り
こ

ど
ん
ど
焼
老
い
の
炎
も
燃
え
さ
か
り�

中
村
　
忠
興

山
鹿
俳
句
会
　
ニ
月
例
会

●
平
川
み
ど
り
選

早
梅
や
点
滴
の
ま
ま
眠
る
父�

松
尾
　
光
浩

蝋
梅
や
薫
の
雫
こ
ぼ
れ
落
つ�

角
田
　
紘
子

古
日
記
捲
る
こ
と
無
く
並
び
け
り�

中
原
　
英
明
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＊�掲載の人名は、原則として新聞用語懇談会の取り決
めによる漢字を使用しています（秘書広報課）

■人の動き
人口 96 人減りました 47,282 人
男性 30 人減りました 22,399 人
女性 66 人減りました 24,883 人
世帯数 36世帯減りました 22,038 世帯
〜14歳 10.9 ％ 5,174 人
15歳〜64歳 49.5 ％ 23,395 人
65歳〜 39.6 ％ 18,713 人

１月末現在 (増減は前月末比 )

■
編
集
発
行
　
山
鹿
市
秘
書
広
報
課
広
報
係

　
　
　
　
　
　
〒
861-0592

熊
本
県
山
鹿
市
山
鹿
987

番
地
3　

　
　
　
　
　
　
☎
0968（

43）1110　
�
0968（

44）0373
　
　
　
　
　
　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
：
https://www.city.yam

aga.kum
am
oto.jp

2026
（

令
和

８
年

）　M
arch　

N
o.303

あ
と
が
き

山鹿市の魅力や
情報を発信中！
←二次元コードから
　登録ください！

山鹿市公式YouTube

★
こ
と
し
の
百
華
百
彩
は
初
日

か
ら
気
温
が
低
く
、
震
え
な
が

ら
の
撮
影
と
な
り
ま
し
た
。
風

も
強
く
竹
灯
り
の
火
も
つ
け
て

は
消
え
て
の
繰
り
返
し
で
し
た
。

会
場
で
は
、
一
眼
レ
フ
の
カ
メ

ラ
を
構
え
て
撮
っ
て
い
る
人
も

多
く
、
写
真
を
撮
る
場
所
や
撮

り
方
に
つ
い
て
互
い
に
ア
ド
バ

イ
ス
を
し
合
い
な
が
ら
撮
ら
れ

て
い
ま
し
た
。
私
も
少
し
ば
か

り
ア
ド
バ
イ
ス
を
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。（
陽
）

３ 読 の ひ ろ ば
市民の皆さんからの投稿欄市民の皆さんからの投稿欄

者
　城北高校第２回マロンウォークを令和７年11月29日に開催し、199人の皆さまに参加
していただきました。当日は天候に恵まれ、地域の皆さまと本校生徒が交流しながら楽し
くウォーキングを行うことができました。受け付けやバイタルチェック、コース誘導、
救護対応などは、普通科・看護科・スポーツ科学コース・医療福祉科の生徒が協力して
担当しました。各学科の学びを生かした運営となり、参加者からは「生徒のサポートが
丁寧で安心だった」「とても楽しかった」と好評の声をいただき
ました。ウォーキングは７㌔と５㌔の２コースに分かれて実施さ
れ、ゴール後には調理科が心を込めて準備した”豚汁”と”ゴマ団子”
がふるまわれました。温かい食事で疲れを癒す姿が多く見られ、

会場は終始和やかな雰囲気に包まれました。また、同時開催の「Everyone Care」
にも多くの人が参加し、健康や福祉について楽しく学んでいただく機会となりました。
　地域の皆さま、関係団体の皆さまの協力により、ことしも安全に実施することがで
きました。今後も地域と学校が共に歩む行事として、さらに充実させてまいります。

城北高校第２回マロンウォークを開催しました

山鹿市広報部員、募集中！

　皆さんの身近な話題や気になる情報、イベントなど、隠れた地域の魅力を広報紙で発信してみませんか ?
　詳しくは問い合わせください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問�秘書広報課広報係　☎ (43)1110

投稿者：城北高等学校　川口敦

マロンウォークの様子

料理をふるまう生徒たち


