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上記の筆文字
「やまが」を書いた
子どもたちを
紹介する
コーナーです

　将来の夢は美容師です。美容室に行った時に、自分がした
い髪型にしてもらい、とてもうれしかった経験があり、美
容師になりたいという気持ちを強く持つようになりました。
お客さんの希望に応えて喜んでもらえるような美容師にな
ることが目標です。

田畑　麻
ま

里
り

さん
大道小学校６年生

今月の表紙　　山鹿燈籠祭山鹿燈籠祭
　８月 15日、16日に山鹿燈籠祭が行われました。ことしことし
は、７月に発生した令和８年熊本地震の影響により、規模は、７月に発生した令和８年熊本地震の影響により、規模
を縮小し、大宮神社の神事と関連する行事のみの開催となを縮小し、大宮神社の神事と関連する行事のみの開催とな
りました。当日は燈籠夜市もあり、多くの人が来場し、活りました。当日は燈籠夜市もあり、多くの人が来場し、活
気あふれる２日間となりました。気あふれる２日間となりました。

目 次
　トピックス

３ 大宮神社燈籠殿リニューアルオープン！
金灯籠の発光装置を改良

４ 山鹿燈籠祭
６ 深掘り！　菊池川流域日本遺産エピソード

９月30日㊌は「交通事故死０を目指す日」です
７ 令和８年熊本地震への支援概要

　生活情報
８ 命を守るための適正利用のお願い
９ 第９回市民公開講座を開催します！！
10 全国モンブラン大会2026へ　山鹿市代表が決まりました

山鹿和栗スイーツフェア開催！
11 第 81回熊本県民スポーツ大会
12 10月１日㈭からあいのりタクシーの運行を一部見直します
14 点検商法に関する相談が急増しています！
15 やまが人権啓発便り　第62号
16 みんなの健幸手帳

　お知らせ
18 案内版・9月 10日㈭〜 16日㈬は「自殺予防週間」です
22 定例相談
23 およろこび・うぶごえ・おくやみ
24 わくわくネット
25 図書館スタッフおすすめの１冊・バンビ通信
26 街角ぐるっとNAVI

　投稿のページ
28 みんなの広場

今月の街角ギャラリー・八千代座催し案内
30 市民文芸
31 熊本ビューストピンディーズ
32 山鹿灯籠踊り保存会会員募集・地域おこし協力隊通信

防災行政無線の放送内容を聞くことができます。
※放送後24 時間以内　※通話料有料

問防災監理課  ☎（43）1113☎（41）9077☎（41）9077

　実施予定のイベントに変更が生じる場合が
あります。主催の問い合わせ先に確認いただく
か、山鹿市ホームページなどで確認ください。

問情報政策課  ☎（43）1118
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大宮神社大宮神社燈籠殿燈籠殿リニューアルオープンリニューアルオープン！！
　大宮神社にある燈籠殿が改修され、8月 8日にリニューアルオープンしました。約 60年ぶりの大きな改修工
事で、今回の工事では燈籠殿内が夜の幻想的な雰囲気となり、燈籠の起源や歴史、町の人々の燈籠奉納にかける
思いなどを知っていただくことを主の目的として改修し、解説のパネルは多言語化しインバウンド対応が行われ
ています。燈籠殿には、毎年新しく制作され奉納される山鹿燈籠が展示されています。ぜひ拝観ください。

※拝観料が必要です※拝観料が必要です
▲清祓神事 ▲燈籠殿に展示してある金灯籠 ▲燈籠殿内の様子

▲多言語化された解説パネル▲拝観されている様子 ▲昔の山鹿燈籠祭ポスター
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金灯籠の発光装置を改良金灯籠の発光装置を改良
　鹿本商工高等学校電子機械科３年生の７人が、金灯籠の発光装置の改良版を
市へ贈呈しました。先輩たちから続くこの取り組みもことしで４年目となり、
山鹿市からの要望に合わせ、今回は取り付けやすさを重視し、発光装置の持ち
手の部分や取り付けフックなどを改善させ、軽量化や低コスト化にも取り組み
ました。今年度は200個制作し納品する予定で、暑い中でのはんだごて作業を
がんばっています。灯籠踊りを見られる時は、金灯籠の灯りにも注目ください。

〜学んだ知識を生かし地域に貢献〜

▲改良された発光装置

▲取り付けやすさの確認

▲発光装置の贈呈▲発光装置を受け取った早田順
じゅん

一
いち

市長と生徒や先生の皆さん
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1212「「灯灯
あかりあかり

」奉納の様子」奉納の様子　33山鹿小児童による黒山鹿小児童による黒
板アート板アート　44献幣式の様子献幣式の様子　5656にぎわい　にぎわい　
77灯籠娘との写真撮影の様子灯籠娘との写真撮影の様子　88灯籠踊り灯籠踊り
99��太鼓の演奏太鼓の演奏　��上がり燈籠上がり燈籠
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1. 人形灯籠２. 總宮神社３. 櫛田神社４. 大阪松竹座

５. 宇土櫓６. 座敷造り７. 広島県物産陳列館８. 豊國神社

９. 池宮神社10. 待乳山聖天11. 鹿本鉄道山鹿温泉駅12. 難波八坂神社

13. 国会議事堂14. 生島足島神社15. 太宰府天満宮16. 吉備津彦神社

17. ブルーインパルス18. 人形灯籠『牛若丸』19. 若宮八幡宮20. 古式台灯

21. 金刀比羅宮22. 菊池神社拝殿23. 扇灯籠『忠臣蔵』24. 金灯籠

25. 八代龍王神社26. 矢壺・鳥かご・古式金灯籠27. 箱根神社28. 西久保八幡神社
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１. 歩行者の安全確保と反射材用品の着用促進１. 歩行者の安全確保と反射材用品の着用促進
・生活道路は人が優先、歩行者もルールを遵守・生活道路は人が優先、歩行者もルールを遵守
　�横断歩道がある場所では横断歩道を利用し、運転者に　�横断歩道がある場所では横断歩道を利用し、運転者に
横断する意思を明確に伝えて安全を確認してから渡り横断する意思を明確に伝えて安全を確認してから渡り
ましょう。ましょう。

・反射材用品などの着用で交通事故防止・反射材用品などの着用で交通事故防止
　�自動車、自転車や他の歩行者からあなたの存在が認識　�自動車、自転車や他の歩行者からあなたの存在が認識
しやすくなるので、たとえ近所への外出でも、意識ししやすくなるので、たとえ近所への外出でも、意識し
て反射材用品やライトを使用しましょう。て反射材用品やライトを使用しましょう。

２.２. 夕暮れ時の早めのライト点灯と飲酒運転や夕暮れ時の早めのライト点灯と飲酒運転や
　 「ながらスマホ」の根絶　 「ながらスマホ」の根絶

・・早めのライト点灯とハイビームの活用で安全性を向上早めのライト点灯とハイビームの活用で安全性を向上
　�日没時間が早まるこれからの季節は歩行者横断中の事　�日没時間が早まるこれからの季節は歩行者横断中の事
故が多く発生します。早めのライト点灯で事故のリス故が多く発生します。早めのライト点灯で事故のリス
クを減らしましょう。クを減らしましょう。

・�飲酒運転や「ながらスマホ」の根絶・�飲酒運転や「ながらスマホ」の根絶
　�飲酒運転、「ながらスマホ」、あおり運転は周りの人も　�飲酒運転、「ながらスマホ」、あおり運転は周りの人も
巻き込む重大な交通事故につながりやすい極めて危険巻き込む重大な交通事故につながりやすい極めて危険
な行為です。社会全体で根絶しましょう。な行為です。社会全体で根絶しましょう。

３.３. 自転車・特定小型原動機付自転車の交通ルールの自転車・特定小型原動機付自転車の交通ルールの
　  　  理解・遵守の徹底理解・遵守の徹底
・・��自転車・特定小型原動機付自転車（いわゆる電動キッ自転車・特定小型原動機付自転車（いわゆる電動キッ
クボードなど）は車両に分類されており、道路（車道）クボードなど）は車両に分類されており、道路（車道）
の左側に寄って通行することが原則です。の左側に寄って通行することが原則です。

・・��自転車や特定小型原動機付自転車で走行中、万が一、自転車や特定小型原動機付自転車で走行中、万が一、
交通事故に遭っても、ヘルメットを正しく着用して交通事故に遭っても、ヘルメットを正しく着用して
いれば、頭部を保護し、被害を軽減することができいれば、頭部を保護し、被害を軽減することができ
ます。ます。

問問防災監理課  ☎（43）1113防災監理課  ☎（43）1113

 

ト
ピ
ッ
ク
ス

　菊池川流域の米作りを支えているのが、ため池や用水路（井手）などの灌漑施設です。これらの施設によって水
を安定的に得られるようになり、米の収穫量は大きく増加しました。
　このため、ため池や井手のある地域の多くでは、現在でもその恩恵に感謝して祭りが行われています。
◦遠山神社例祭／湯の口ため池（山鹿市蒲

か も

生
う

）
　�　湯の口ため池を作った遠

とお

山
やま

弥
や

二
じ

兵
べ

衛
え

に感謝するため、地元の水利組合によって毎年 4月 4日に行われているお
祭りです。当日はため池の横にある遠山神社に関係者が集まり、神事を行います。

◦御宇田どん祭り（殿さま祭り）／御宇田井手（山鹿市鹿本町津袋）
　�　井手を作ったとされる御

み

宇
う

田
た

光
みつ

重
しげ

の業績をたたえて、その墓所に地元の人々が
集まり、井手に対する感謝と豊作を祈願する祭りです。毎年田植えが終了した 7 
月下旬に行われています。

◦湯舟ため池（菊池市旭
きょく

志
し

）
　菊池市旭志の湯

ゆ

舟
ぶね

集落の南東、標高200メートルの高地に湯舟ため池があります。
嘉永６年（1853）に麓の湯舟・高

たか

柳
やなぎ

・小
お

原
ばる

などの水田の灌漑用としてため池を造
ることになりました。ため池の建設は、大津手永の惣庄屋山

やま

隈
ぐま

権
ごん

兵
べ

衛
え

の指揮のもと
行われましたが、なかなか工事が進まず、梅雨時には堤防が切れて湯舟が洪水の被害にあうこともありました。
　そのようなことから工事完成を祈願するために、人柱
を立てた逸話も残っています。総指揮者であった権兵衛
は工事の途中で病死し、息子の新

しん

左
ざ

衛
え

門
もん

が後を引き継ぎ、
ため池は安政２年（1855）に完成しました。ため池は現
在でも78ヘクタールの水田を潤しています。かつては
人柱の供養塔があったとのことですが、現在は不明です。

深掘り！　菊池川流域日本遺産エピソード～伝説と文化をたずねて
　　　　　灌

か ん

漑
が い

施設連載第６回 問文化課　☎ (43)1651

湯舟ため池遠山神社例祭

菊池川流域
日本遺産協議会
ホームページ▶
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問問防災監理課　☎防災監理課　☎ ((4343))11131113

令和８年熊本地震への支援概要
　７月 28日の地震により被災された皆さまに心からお見舞い申し上げます。県内では多くの方々が
避難され、余震も続いている状況ですが、一日も早い復興と皆さまのご健康を心からお祈り申し上げ
ます。
　本市の状況としましては、家の傾きや壁のひび割れの情報が数件寄せられ、市内の旅館や飲食店の
予約キャンセルが相次ぎました。また、山鹿灯籠まつりの開催につきましては、余震が続く中での準
備作業の危険性や警備体制確保の問題、避難生活を送られている皆さまや支援者への配慮などを総合
的に判断し、神事と奉納のみの開催とする運びとなりました。
　地震後の本市の被災自治体への支援状況などをお知らせします。

▲�山鹿市防災サイト

人的支援の状況（本市職員の派遣情報）

災害ボランティア活動をお考えの皆さまへ
　ボランティア募集や活動に関する情報は、
熊本県社会福祉協議会（熊本県災害ボラン
ティアセンター）が運営する「熊本県災害ボ
ランティア情報サイト」を確認ください。

▲�熊 本 県 災 害
ボランティア
情報サイト

派遣先 支援内容 派遣者

氷川町

避難所運営・応援物資整理 一般職員
避難者（避難所・在宅）の健康管理 保健師

災害支援ナース 看護師
応急危険度判定業務 土木職・建築士

宇城市

応援物資整理・給水支援 一般職員
全戸訪問による健康調査 保健師
被災宅地危険度判定業務 建築士

山林火災消火活動 消防士
御船町 災害関連受け付け 一般職員
美里町 避難者（避難所・在宅）の健康管理 保健師
熊本市 避難所運営・給水支援 一般職員
嘉島町 救急活動 消防士

八代市 水道工事技術指導・水道施設調査（漏水調査） 一般職員（技術指導者）
救急活動 消防士

済生会熊本病院 医療支援（DMAT の派遣） 医師・看護師・業務調整員
熊本県庁 医療支援（DMAT の派遣） 業務調整員

▲緊急修理の受け付け業務 ▲物資搬入業務

各種申請や支援、派遣の
状況など、詳しくはサイ
トをご覧ください。

　募金箱は、市役所本庁と各市
民センターに設置しています。

設置期間：10月 16日㈮まで

７月 28日〜８月 16日までの状況

「令和８年熊本地震災害義援金」
を受け付けています。

※�集まった義援金は、日本赤十字社
を通じて被災地に送ります。
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　救急車は、一分一秒を争う急病や大きなけがの人の
ためのものです。しかし、全国的に救急車の出動件数
は年々増加しており、本当に救急車を必要としている人
のもとへの到着が遅れてしまうことが懸念されていま
す。当消防本部の救急出動件数は年間約３千件で、１日
平均８件出動しています。これらの中には、「救急車で
行けば早く診てもらえる」「タクシーだとお金がかかる」
「どこの病院に行ったらいいかわからない」などといっ
た、緊急性や重症感のない救急要請が含まれています。

　救急車を適正に利用することは、あなた自身や大切な人の命を守ることにつながります。今一度、利用のあり方に
ついて考えてみませんか。

救急搬送の現状について救急搬送の現状について

　迷っている間に命の危険が迫る場合があります。次のような「明らかに緊急性が高い」症状があるときは、ためら
わずに救急車を呼んでください。
　◦�意識がない、呼びかけに反応がない
　◦激しい頭痛や胸の痛み、息苦しさがある
　◦突然のまひ、ろれつが回らない
　◦顔色が明らかに悪く、冷や汗が止まらない
　◦交通事故や高い所からの転落など、大きなけがをした

こんなときは、迷わず「１１９番」へ！！こんなときは、迷わず「１１９番」へ！！

　「病院に行ったほうがいいかな？」「救急車を呼ぶほどではないかも？」と判断に迷ったときは、次のサービスを活用
ください。専門家がアドバイスします。

1. #7119（救急安心センター事業）
　医師や看護師に電話で、「今すぐ病院に行くべきか」「救急車を呼ぶべきか」を相談できます。

2. #8000（こども救急電話相談）
　小さなお子さんの急な病気やけがについて、夜間や休日、小児科医や看護師に相談できます。

　地域の救急医療体制を守るため、皆さまのご理解とご協力をお願いします。

救急車を呼ぶべきか迷ったら…救急車を呼ぶべきか迷ったら…

優先的に診てもらえる 救急車は無料だから 夜間・休日の診療時間外だった

「救急車、本当に今必要ですか「救急車、本当に今必要ですか？？」」
〜命を守るための適正利用のお願い〜〜命を守るための適正利用のお願い〜

問山鹿市消防本部　警防通信指令課
　☎ (43)1289

どこの病院に行けばいいか
分からない
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　日常生活でひそかに進行する疾病のひとつに「メタボリックシンドローム（以下、メタボ）」があります。生活習　日常生活でひそかに進行する疾病のひとつに「メタボリックシンドローム（以下、メタボ）」があります。生活習
慣が原因となるこの病気には、糖尿病、肥満、脂質異常症などが含まれます。メタボは疑いがある人も含めて日本に慣が原因となるこの病気には、糖尿病、肥満、脂質異常症などが含まれます。メタボは疑いがある人も含めて日本に
1500万人以上いるといわれ、中高年では特にその割合が高くなっています。メタボに気づくのが遅れると重大な病1500万人以上いるといわれ、中高年では特にその割合が高くなっています。メタボに気づくのが遅れると重大な病
気につながることがあり、なかでもメタボとがんが関連することが明らかになってきています。今回の市民公開講座気につながることがあり、なかでもメタボとがんが関連することが明らかになってきています。今回の市民公開講座
ではこの点に注目し、メタボの抱えるリスクやそれに関連するがんの診療などについてわかりやすく解説します。ではこの点に注目し、メタボの抱えるリスクやそれに関連するがんの診療などについてわかりやすく解説します。
　当センターの代謝内科にことし着任した専門医や多職種の診療チームからの講演に加えて、がん患者の糖尿病診　当センターの代謝内科にことし着任した専門医や多職種の診療チームからの講演に加えて、がん患者の糖尿病診
療では国内のトップリーダーである大橋療では国内のトップリーダーである大橋健健

けんけん

先生（国立がん研究センター中央病院）を演者としてお招きします。メ先生（国立がん研究センター中央病院）を演者としてお招きします。メ
タボとがんについて正しく理解し、「健幸都市」山鹿での生活に役立てていただければと思います。タボとがんについて正しく理解し、「健幸都市」山鹿での生活に役立てていただければと思います。
　会場では無料の健康チェックや専門家による相談コーナーを設けます。どなたでも参加いただけますので、お気　会場では無料の健康チェックや専門家による相談コーナーを設けます。どなたでも参加いただけますので、お気
軽に来場ください。軽に来場ください。

第９回 第９回 市民公開講座市民公開講座を開催します！！を開催します！！ 問問山鹿市民医療センター　☎ (44)2185山鹿市民医療センター　☎ (44)2185

令和８年10月3日土［ 日 時 ］ 【開場】１３：３０  【開演】１４：00  【閉会】１６：00（予定）
※健康チェック・相談（質問）コーナーは16：30終了予定

山鹿市民交流センター 文化ホール［ 会 場 ］

「健幸都市山鹿」

　　　

ご挨拶 ： 山鹿市長 早田  順一 鹿本医師会会長 橋本  尚子

の実現をめざして
～いま知っておきたい メタボの健康リスクとがん対策～

山鹿市民医療センター『第９回 市民公開講座』

健康チェック・相談（質問）コーナー
血圧測定・推定野菜摂取量
や血管年齢などの健康
チェックと健康相談を開演
前と閉会後の時間を利用し
て行います。
※16：30終了予定

共催：山鹿市　後援：熊本県山鹿保健所、鹿本医師会、山鹿市歯科医師会、山鹿地区薬剤師会
協力：城北高等学校、明治安田生命保険相互会社

主催：山鹿市民医療センター
〒861-0593 熊本県山鹿市山鹿511番地  電話(代表).0968-44-2185　FAX.0968-44-2420
http://yamaga-medical-center.jp/

講　演 辻﨑 小百合看護部長石河 隆敏進行：山鹿市民医療センター  院長

入場無料
事前の申込不要

お礼（まとめ） ： 病院事業管理者 別府  透

Ⅰ．メタボとがんにチームで取り組む

山鹿市民医療センター
地域健診室　保健師 稗田  早苗

① 「あなたは大丈夫？」
　 メタボについて知ろう！！ 

山鹿市民医療センター
栄養管理室　管理栄養士 平山  育実

② 食事で防ぐメタボとがん
　 ～今日からできる健康習慣～

山鹿市民医療センター
代謝内科　科長 西田  周平

③ 「メタボとがん」
　 －がんを予防するためにできること

Ⅱ．メタボに関連した消化器癌の診療
① 内視鏡治療を中心に

山鹿市民医療センター
消化器内科　科長 本原  利彦

② 外科治療について
山鹿市民医療センター
消化器外科　科長 増田  稔郎

国立がん研究センター中央病院
総合内科　科長（医学博士） 大橋  健  先生

Ⅲ.そこが知りたい！
　糖尿病患者さんのがんと
　がん患者さんの糖尿病 

■プロフィール
1992年東京大学医学部卒業。東大病院糖尿
病・代謝内科勤務を経て2010年より国立がん
研究センター中央病院勤務。総合内科長とし
て、「糖尿病腫瘍科」を標榜し、糖尿病を持ちな
がらがんの治療に臨む方の支援に取り組む。
日本糖尿病学会・日本癌学会の「糖尿病と癌に
関する委員会」委員。



　全国モンブラン大会 2026 へ出品する山鹿市代表選考を８月７
日に開催しました。当日は、タレントの草野遥

はるか

さんの進行で、「や
まが和栗」の周知性の向上の研究に取り組んでいる熊本県立大学
行政学研究室の学生や栗の授業を行っている菊鹿中学校の関係者
などが見守る中、審査が行われました。
　審査会では、シークレットレストラン Kオーナーシェフの舟木
慧
けい

さん、シェフパティシエ学院の柴山美
み

香
か

副校長、タレントの水
上清

きよ

乃
の

さんの３人を審査員に迎え、山鹿市内の４事業者自慢のモ
ンブランを味や香り、見た目、こだわりの項目で審査しました。
昨年度も審査員を務めた舟木オーナーシェフは「レストランをし
ているが、このクオリティーまで持ってくるのに試行錯誤された
ことが伝わる。昨年はお酒なども栗と別にキーワードとなってい

たが、ことしは栗の香りで勝負されていたので、難しかった」と話されました。
　審査の結果、山鹿和栗洋菓子店An（杏）の「エコー ド マロン」が優勝しました。パティシエの一法師洋

よう

子
こ

さんは「エコー ド マロンは昨年も出品した商品。一年かけて見直したので、リベンジができました。」と笑顔
で話されました。
　ことしで４回目になる全国モンブラン大会は、10月 17日㈯に、岐阜県恵那市で開催されます。

全国モンブラン大会2026へ全国モンブラン大会2026へ
山鹿市代表が決まりました山鹿市代表が決まりました

山鹿和栗スイーツフェア開催！
　山鹿市の秋の風物詩「くまもと山鹿和栗スイーツフェア」が、こと
しも９月〜 11月の３カ月間開催されます。ことしで 12年目となり
ました。今回は、新規店舗などを含む過去最多の 42店舗が参加。山
鹿産の栗を使ったケーキやだんご、ソフトクリームなど、郷土菓子か
ら創作菓子まで提供されます。
　期間中は豪華な栗の商品が当たるスタンプラリーも実施します。こ
の時期にしか食べられない、栗好きにはたまらないグルメイベントで
す。
　パンフレットは、各物産館や山鹿市役所、山鹿温泉観光協会、各店
舗などに置いています。
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問問農業振興課　☎農業振興課　☎ ((4343))15561556

問問山鹿和栗スイーツフェア実行委員会　　info@yamagawaguri.com
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問第 81 回熊本県民スポーツ大会実行委員会事務局　☎ 096(388)1581
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※�アーチェリー、ゲートボール、銃剣道、クレー射撃、ソフトボール女子、相撲において、山鹿市からの参加はありません。

　９月から11月の３カ月間にわたって、県内全域で熊本県民スポーツ大会が開催されます。
　山鹿市では、ハンドボール、バレーボール男子、柔道の３競技が開催されます。
　市民の皆さまの応援をよろしくお願いします。
　令和８年熊本地震の影響により、開催内容が変更または中止の場合があります。最新の情報は
熊本県スポーツ協会ホームページをご覧ください。

競技№ 競技名 開催日 会場名 市町村
（会期１）９月１週目（9/5）
24 グラウンドゴルフ 9/5 ㈯ ― 計 1日間 熊本県民総合運動公園 補助競技場 熊本市

（会期２）９月２週目（9/12～ 9/13）
5 ソフトテニス 9/12㈯ 9/13 ㈰ 計 2日間 熊本県民総合運動公園 Ｂテニスコート 熊本市
7 バドミントン 9/12㈯ ― 計 1日間 玉名市総合体育館 大体育室（10コート） 玉名市

10 ハンドボール 9/12㈯ 9/13 ㈰ 計 2日間
山鹿市総合体育館 山鹿市
山鹿市鹿央体育館 山鹿市
山鹿市鹿本体育館 山鹿市

14 弓道 9/12 ㈯ 9/13 ㈰ 計 2日間 熊本市南部総合スポーツセンター 弓道場 熊本市
17 空手道 ― 9/13㈰ 計 1日間 熊本市総合体育館 熊本市
18 アーチェリー 9/12㈯ 9/13 ㈰ 計 2日間 菊陽町杉並木公園スポーツ広場 菊陽町
22 ゲートボール 9/12㈯ ― 計 1日間 八代市鏡総合グラウンド 八代市

（会期３）９月３週目（9/19～ 9/20）
1 陸上競技 9/19㈯ 9/20 ㈰ 計 2日間 えがお健康スタジアム 熊本市

9 バスケットボール 9/19㈯ 9/20 ㈰ 計 2日間

熊本県立総合体育館 大体育室（2面） 熊本市
熊本県立総合体育館 中体育室（2面） 熊本市
調整中
調整中

11 サッカー 9/19㈯ 9/20 ㈰ 計 2日間 本渡運動公園多目的広場（人工芝） 天草市
天草市陸上競技場（天然芝） 天草市

13 剣道 9/19 ㈯ ― 計 1日間 菊陽町総合体育館 菊陽町
16 銃剣道 ― 9/20㈰ 計 1日間 菊池市立旭志体育館 菊池市
19 クレー射撃 9/19㈯ 9/20 ㈰ 計 2日間 熊本県総合射撃場 益城町
21 テニス ― 9/20㈰ 計 1日間 熊本県民総合運動公園 室内運動広場（パークドーム熊本） 熊本市
23 ボウリング 9/19㈯ 9/20 ㈰ 計 2日間 パスカワールド宇土店 宇土市

（会期４）９月４週目（9/26～ 9/27）

4 ソフトボール 9/26㈯ 9/27 ㈰ 計 2日間［男子］阿蘇市阿蘇農村公園あぴか 阿蘇市
［女子］阿蘇市一の宮運動公園 阿蘇市

8 バレーボール 9/26㈯ 9/27 ㈰ 計 2日間
［男女］玉名市総合体育館 玉名市
［女子］和水町体育館 （１日目のみ） 和水町
［男子］山鹿市総合体育館 （１日目のみ） 山鹿市

（会期５）10月１週目（10/3 ～ 10/4）
2 水泳 10/3 ㈯ 10/4 ㈰ 計 2日間 アクアドームくまもと（25m短水路） 熊本市

3 軟式野球 10/3 ㈯ 10/4 ㈰ 計 2日間
熊本市水前寺球場 熊本市
熊本県民総合運動公園 野球場Ａ・Ｂ 熊本市
嘉島町総合運動公園 野球場 嘉島町

（会期６）10月２週目（10/11）
15 相撲 ― 10/11 ㈰ 計 1日間 益城町町民グラウンド相撲場 益城町

（会期７）10月３週目（10/18）

12 柔道 10/17 ㈯
計量日 10/18 ㈰ 計 1日間 山鹿市総合体育館 山鹿市

（会期８）10月５週目・11月１週目（10/31 ～ 11/1）
6 卓球 10/31 ㈯ 11/1 ㈰ 計 2日間 菊陽町総合体育館 菊陽町

（会期９）11月４週目（11/22）
20 馬術 ― 11/22 ㈰ 計 1日間 熊本県立菊池農業高等学校 馬術場 菊池市

内容 開催日 会場名 市町村
総合開会式 ９月２日㈬ 熊本県庁地下大会議室 熊本市

熊本県スポーツ
協会
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10月１日㈭からあいのりタク  シーの運行を一部見直します 問地域生活課　☎ (43)1114

③乗降場の廃止・増設

④WEB予約が可能に！（10月１日乗車分から）

⑦定時定路線ジャンボタクシー昼の便（第２便）廃止

市街地指定乗降場 地域指定乗降場

下記受付時間内は、24時間予約が可能です。

⑤予約変更が便利に！
出発時間60分前までにコールセンターへ電話すると予約済みの便を変更することができます。
※１便（始発）への予約変更はできません。
※鹿北たけんこ号は出発時間90分前になります。

運行開始からこれまでの利用状況を踏まえ、昼の便（第２便）を廃止します。

便 WEB予約受付時間

午前
①

乗車３日前から乗車前日の午後７時まで
②

午後

③

乗車3日前から乗車当日の午前10時まで④

⑤

※電話予約の方法や受付時間は変わりません。

☎あいのりタクシー予約コールセンター☎
●山鹿チヨマツ号　☎ (43)1203　　●菊鹿あんず号　　☎ (46)6340
●鹿北たけんこ号　☎ (32)3151　　●鹿央キンカン号　☎ (43)2828

⑥補助犬や車いすが必要な人も利用可能に！

利用条件
乗り合いではなく、専用車両として運行します。

▶事前登録は、地域生活課で受け付けます。

・事前登録が必要です。（定時定路線ジャンボタクシー利用の場合は登録不要）
・1人での乗車が困難な場合、介助者の同乗が必要です。
・積載可能な車いすは、折畳式のみです。（電動式は不可）

地域 増設・廃止の別 施設名
山鹿市街地 廃止 スーパーミカエル山鹿店
鹿本市街地 廃止 木庭歯科医院

地域 増設・廃止の別 場所
鹿北 廃止 山中バス停（八女市立花町）
鹿央 廃止 姫井バス停
鹿央 増設 高速鹿央バス停駐車場

便 現在
鹿北道の駅発 山鹿バスセンター発

朝（第１便） ７：10 ７：50
昼（第２便） 12：20 13：00
夕（第３便） 17：00 17：50

便
変更後

鹿北道の駅発 山鹿バスセンター発
朝（第１便） ７：10 ７：50
夕（第２便） 17：00 17：50

山鹿チヨマツ号

菊鹿あんず号

鹿北たけんこ号

鹿央キンカン号

※ 10 月１日乗車分から予約可能です。
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10月１日㈭からあいのりタク  シーの運行を一部見直します
①分かりやすい利用料金へ変更

②地域の実情に応じた運行時間へ変更

変更内容
①山鹿・鹿本市街地区域までの利用料金を統一
②行政区ごとの利用料金設定を地区単位に変更
③利用料金区分を300円～ 700円の 5段階から 300円・500円・700円の 3段階に変更
④鹿央キンカン号の地域指定乗降場までの利用料金を統一

山鹿チヨマツ号 ・ 鹿央キンカン号

便 現在
自宅等発 市街地発

１ ７：30～  ８：10 ８：30～  ９：00
２  ９：30～ 10：10 10：30～ 11：00
３ 12：30～ 13：10 12：30～ 13：00
４ 14：30～ 15：10 15：30～ 16：00
５ 16：30～ 17：10 17：30～ 18：00

便 現在
自宅等発 市街地発

１ ７：30～  ８：10 ８：30～９：00
２  ９：30～ 10：10 10：30～ 11：00
３ 12：30～ 13：10 12：30～ 13：00
４ 14：30～ 15：10 15：30～ 16：00
５ 16：30～ 17：10 17：30～ 18：00

便 変更後
自宅等発 市街地発

１ ７：50 ～  ８：30 ８：50 ～  ９：20
２  ９：50 ～ 10：30 10：50 ～ 11：20
３ 12：30～ 13：10 13：30 ～ 14：00
４ 14：30～ 15：10 15：30～ 16：00
５ 16：30～ 17：10 17：30～ 18：00

便 変更後
自宅等発 市街地発

１ ７：30～  ８：10 ８：30～  ９：00
２  ９：30～ 10：10 10：30～ 11：00
３ 12：30～ 13：10 13：30 ～ 14：00
４ 14：30～ 15：10 15：30～ 16：00
５ 16：30～ 17：10 17：30～ 18：00

鹿北たけんこ号

便 現在
自宅等発 市街地発 地域内乗降場発

１ ７：40～ ８：30  ９：30～10：00 10：00～10：30
２  ９：40～10：30 11：00～11：30 11：30～12：00
３ 13：00～13：50 13：00～13：30 13：30～14：00
４ 14：40～15：30 14：50～15：20 15：20～15：50
５ 16：00～16：50 17：20～17：50 17：50～18：20

便 変更後
自宅等発 市街地発 地域内乗降場発

１ ７：40～８：30  ９：30～10：00 10：00～10：30
２ ９：00～９：50 11：00～11：30 11：30～12：00
３ 12：00～12：50 13：00～13：30 13：30～14：00
４ 14：00～14：50 14：50～15：20 15：20～15：50
５ 16：00～16：50 17：00～17：30 17：30～18：00

菊鹿あんず号

変更後の利用料金

路線名 地区名 各地域指定
乗降場

（山鹿・鹿本）
市街地指定

乗降場

山鹿チヨマツ号 ●平小城地区　●三岳地区

300 円

500 円
●山鹿地区の一部　●八幡地区　●三玉地区　●大道地区の一部 300 円

鹿北たけんこ号 ●岳間地区　●岩野地区　●広見地区 700 円

菊鹿あんず号
●内田地区 700 円
●六郷地区　●城北地区 500 円
●大道地区の一部　●来民地区　●稲田地区　●中富地区の一部 300 円

鹿央キンカン号

●山内地区 700 円

●千田地区 500 円
（植木市街地含む）

●川辺地区　●米野岳地区 500 円
●米田地区　●中富地区の一部 300 円

※利用対象地域は変わりません。
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問山鹿市消費生活センター　☎ (43)0188

点検商法
に関する相談が急増しています！

「困ったな」と思ったら一人で悩まず、まず相談！ 熊本県消費生活センター

熊本県内で

熊本県消費生活センターでは点検商法に関する相談が近年増加しており、令和７
年度は前年度比で約２倍となっています。
契約者を年代別にみると８０歳代からの相談が最も多く、次いで７０歳代となっ
ています。特に「分電盤・ブレーカー」の点検商法に関する相談が目立ちます。

こんな言葉に要注意！
●突然訪問してきて「無料で点検しますよ」と言われた
●「大手電力会社から点検にきた」と言われた
●点検後、「このままでは危険ですよ」「火災の原因となる」
などと不安をあおられた

被害にあわないための３つのポイント
①電話等で点検を持ち掛ける業者には安易に点検させないようにしましょう
業者の方から電話等で点検を持ち掛けてきても安易に応じず、周囲の人に相談したり、業者を

調べたりして慎重に対応しましょう。なお、法定点検の場合には調査員証の携帯が義務付けられ
ているので、必ず調査員証の提示を求めましょう。

②点検させたとしてもその場では契約せず、十分に比較・検討しましょう
点検の結果、分電盤やブレーカーの交換が必要といわれても、その業者の話だけを聞いてその

場ですぐに契約しないようにしましょう。分電盤の状況を確認したい場合には、管轄の電力会社
（一般送配電事業者）等に相談しましょう。

③分電盤の場合、４年に１回の無料法定点検があります
４年に１回の法定点検は無料であり、調査員証を携帯した登録調査機関の調査員が点検を行
います。

相談窓口 山鹿市消費生活センター 0968-43-0188（平日8:30～17:00）

©2010 熊本県くまモン
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問人権啓発課　☎ (43)1199人 権 啓 発 便 り 第62号
人輝く
人権尊重の都

ま ち

市 や ま が
女性ネットワークやまが総会を開催しました！

　平成19年に山鹿市内の女性団体の連携や女性の活躍推進を目的に
設立され、19団体（令和８年７月現在）で構成される女性ネットワー
クやまがは、令和８年度総会を７月８日に開催しました。総会では、
令和７年度の事業報告や
令和８年度の事業計画に
ついて会員の皆さまに審
議いただきました。

　また、構成団体のひだまり日本語クラブ　前田惠
え

美
み

子
こ

さんから「共
に生きる　日本語クラブを支えて」と題して講演いただき、山鹿市
で生活する外国にルーツを持つ子どもたちやその親の現状、ひだま
り日本語クラブの支援活動について学びました。

・山鹿市地域婦人会連絡協議会 ・やまが図書館友の会

・山鹿市シニアクラブ連合会女性部 ・ガンバお米村

・山鹿市健康を守る婦人の会 ・山鹿燈心会

・山鹿市食生活改善推進員協議会 ・ひだまり日本語クラブ

・山鹿市母子寡婦福祉連合会 ・NPO法人山鹿もてなしたい

・熊本県つばさの会 ・山鹿こどもあーとらぼ

・鹿央農産加工協議会味土里工房 ・山鹿市女性防火防災クラブ連合会

・メリッサクラブ ・山鹿商工会議所女性会

・青蓮華の会 ・山鹿こども未来応援隊

・布ぞうりを作る会

●女性ネットワークやまが構成団体

問い合わせ先：女性ネットワークやまが事務局（山鹿市役所人権啓発課男女共同参画推進室内）

　総会に先立ち、熊本ビューストピンディーズ（以下熊本 BP）
から女性ネットワークやまがへ寄付金が贈呈されました。
　この寄付金は、デンマークのスポーツブランド「ヒュンメル」
と日本ハンドボールリーグが、女性の地位向上を願う「国際女性
デー」を祝福する取り組みとして実施したもので、国際女性デー
のシンボルであるミモザの花をあしらった黄色いユニフォームを
選手たちが着用。そのユニフォームに選手たちがサインを入れ、
チャリティーオークションを開催し、売上金を団体などに寄付す
ることで、女性のさらなる活躍につなげるものです。

　贈呈式には、熊本 BPのハンドボール推進室南孝
こう

一
い ち

郎
ろ う

室長と須田希
き

世
よ

子
こ

主将が出席され、須田主将より寄付
金45万 76円の目録が女性ネットワークやまがへ贈呈されました。
　南室長は、「ご協力いただいた方々に感謝したい。スポーツを通じて地域の女性活躍につながってほしい」と
思いを述べられ、女性ネットワークやまが川端波

なみ

会長は「女性活躍推進のため各団体の活動に使っていきたい」
と感謝を伝えられました。

●国際女性デーチャリティーオークション寄付金贈呈式
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健幸なまち山鹿
問問山鹿健康福祉センター内　健康増進課　山鹿健康福祉センター内　健康増進課　☎ (43)0050☎ (43)0050◀アプリの詳細はこちら
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＠ yamaga_kenkohzoshin

　季節の変わり目となる９月は、心身ともに疲れが出やすい時期です。「いつもと何か違うな」と感じることはあ
りませんか？
　こころの不調は、自分自身でも気づかないうちに進行していることがあります。早期に気づき、適切なケアにつ
なげることが、健やかな毎日を守る第一歩です。

1. こんなサインに注意してください
　以下の項目で、最近「増えたな」と感じることはありませんか？

2. 「気づき」が最初の一歩
　もし、自身や家族にこのようなサインが見られたら、それは「こころが休息を求めているサイン」かもしれません。
　「これくらいで相談していいのかな」と迷う必要はありません。まずは今の気持ちを、信頼できる人に話すだけ
でも、心が少し軽くなることがあります。

3. 一人で抱え込まないで
　あなたの「気づき」が、誰かの、そしてあなた自身の命を守ることにつながります。まずは
気軽に連絡ください。

相談窓口の案内▶

【自分自身でチェック】
□眠れない、または朝早く目が覚めてしまう
□何をするのもおっくうに感じる
□食欲がない、または食べ過ぎてしまう
□これまで楽しめていたことが楽しめない
□なんとなく体がだるく、やる気が出ない

【周囲の人の「変化」に気づくポイント】
□表情が暗くなった、笑顔が少なくなった
□口数が減った、または極端に多くなった
□身だしなみに構わなくなった
□仕事や家事のミスが増えた
□アルコールの量が増えた

その「疲れ」、こころからのサインかも？その「疲れ」、こころからのサインかも？
 〜自分と大切な人を守る「気づき」のヒント〜 〜自分と大切な人を守る「気づき」のヒント〜

　市民の皆さまの健康づくりに役立つ情報を楽しく発信していきます。
　ぜひ、「フォロー」や投稿の「シェア」をお願いします！

山鹿市健康増進課 公式 Instagram を開設しました山鹿市健康増進課 公式 Instagram を開設しました！！

　予約制ですので、事前に右記二次
元コードまたは、健康増進課に電話
で予約してください。　　   

予約はこちらから▶︎

　毎週金曜日の午前９時半～11時
＜持参品＞
　・医療機関が発行する妊娠証明書
　・運転免許証など本人確認ができるもの
　・妊婦本人名義の通帳または通帳のコピー
　　（妊婦のための支援給付に必要です）

母子健康手帳交付母子健康手帳交付



〜みんなの〜みんなの健康手帳〜健康手帳〜〜みんなの〜みんなの健康手帳〜健康手帳〜〜みんなの〜みんなの健康手帳〜健康手帳〜〜みんなの〜みんなの健幸手帳〜健幸手帳〜
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階段の昇り降り 踏み台昇降

９月の休日在宅当番医および当番薬局９月の休日在宅当番医および当番薬局
日(曜) 診療時間：午前９時〜午後５時 営業時間：午前９時〜午後５時

６日㈰ 山鹿回生病院 / 井上産婦人科医院 鹿校通薬局
13 日㈰ 保利病院 エース薬局
20 日㈰ 東内科小児科医院 / 佐藤泌尿器科クリニック 海浜総合薬局山鹿店
21 日㈷ さがわ医院 / 中村眼科 城北中央薬局
22 日㉁ 山鹿中央病院 / 後藤整形外科医院 山鹿いちご薬局
23 日㈷ 大坪内科呼吸器科医院 / 前原耳鼻咽喉科医院 江上薬局グリーン・ファーマシイ
27 日㈰ 坂本医院 / 大坂整形外科医院 ハニー薬局

＊都合で変更になる場合があります。〈鹿本医師会 ☎（44）2086〉
＊営業時間が異なる薬局がありますので、詳しくはお尋ねください。〈城北中央薬局 ☎（43）4394〉

　階段の昇り降り動作は、太もも前面、お尻やふくらはぎなど、日常生活で重要な下半身の筋肉をバランスよく鍛
えることができます。さらに、「骨への適度な刺激（荷重）」となり、骨密度の維持や骨粗しょう症の予防にも貢献
します。
　息が少し上がる程度の運動強度があり、有酸素運動としての効果も期待できます。ウォーキングよりも運動強度
が高いため、同じ時間で消費するカロリーも大きくなり、ダイエット目的にも有効です。
　なお、自宅や職場に階段がない場合は、踏み台昇降も同じ効果が得られます。
　ただし、膝や股関節に不安がある人は悪化する可能性もあり、また高齢者や平衡感覚に不安がある人は、階段を
避けた方が安全な場合がありますので注意ください。

わずか 10 分の「階段の昇り降り」が無料のスポーツジムにわずか 10 分の「階段の昇り降り」が無料のスポーツジムに！！

献血献血にご協力ください！にご協力ください！ 問熊本県赤十字血液センター　☎ 096(384)6725

●献 血 日  ９月 26日㈯
●場　　所　スーパーセンタートライアル山鹿
●受付時間　午前10時〜 11時 45分、午後１時〜３時半

※中止または延期する
　場合があります

けんけつちゃん
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今
月
の
市
税
・
保
険
料
な
ど
の
納
期
限

　

①
国
民
健
康
保
険
税�

（
第
４
期
）

　

②
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
第
３
期
）

◦
納
期
限　
９
月
30
日
㈬

納
付
場
所

◦�

山
鹿
市
役
所
・
各
市
民
セ
ン
タ
ー
な
ど

※�

納
付
方
法
に
つ
い
て
、
詳
し
く
は

納
付
書
裏
面
を
参
照
く
だ
さ
い
。

※�

納
付
に
は
、
便
利
な
口
座
振
替
が

お
勧
め
で
す
。
申
し
込
み
は
、
市

役
所
ま
た
は
市
内
各
金
融
機
関
で

お
受
け
し
ま
す
。（
市
役
所
で
は
、

キ
ャッ
シュ
カ
ー
ド
が
必
須
で
す
。）

※�

携
帯
電
話
な
ど
の
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ

セ
ー
ジ
サ
ー
ビ
ス
（
Ｓ
Ｍ
Ｓ
）
を
活

用
し
て
、
納
税
に
関
す
る
お
知
ら

せ
メ
ー
ル
を
通
知
番
号
「
０
７
０

（
１
８
３
８
）
６
１
４
９
」
か
ら
送

信
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※�

「
地
方
税
お
支
払
い
サ
イ
ト
」で
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
が
で
き
ま

す
。
た
だ
し
、
本
決
済
に
よ
る
手

数
料
は
納
付
者
自
身
の
負
担
と
な

り
ま
す
。
詳
し
く
は
サ
イ
ト
を
確

認
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課
収
納
係
①☎（

43
）１
１
４
４

　
国
保
年
金
課
②
☎（
43
）１
５
７
６

▲�地方税お支
払いサイト

カルチャースポーツセンターカルチャースポーツセンター
イベント情報（９月）イベント情報（９月）

問問��カルチャースポーツセンター　☎(43)カルチャースポーツセンター　☎(43)00900090

※各イベントの時間は、開会時間とは異なる場合があります。※各イベントの時間は、開会時間とは異なる場合があります。
　詳しくはイベント主催者へ問い合わせください。　詳しくはイベント主催者へ問い合わせください。

◦体育館◦体育館　　
　５日㊏　８：00〜　５日㊏　８：00〜
　　山鹿市 PTA連絡協議会親善球技大会　　山鹿市 PTA連絡協議会親善球技大会
　６日㊐　８：00〜　６日㊐　８：00〜
　　熊本県下高等学校学年別剣道選手権　　熊本県下高等学校学年別剣道選手権
　12日㊏・13日㊐　８：00〜　12日㊏・13日㊐　８：00〜
　　第 81回県民スポーツ大会（ハンドボール）　　第81回県民スポーツ大会（ハンドボール）
　19日㊏・20日㊐・23日㊗　８：00〜　19日㊏・20日㊐・23日㊗　８：00〜
　　第 52回熊日学童オリンピックハンドボール大会　　第52回熊日学童オリンピックハンドボール大会
　21日㊗　８：00〜　21日㊗　８：00〜
　　高校学年別卓球大会　　高校学年別卓球大会
　26日㊏　８：00〜　26日㊏　８：00〜
　　第 81回県民スポーツ大会（バレーボール）　　第81回県民スポーツ大会（バレーボール）
　26日㊏　９：00〜　26日㊏　９：00〜
　　第２回山鹿温泉ミックスダブルス卓球大会　　第２回山鹿温泉ミックスダブルス卓球大会
　27日㊐　８：00〜　27日㊐　８：00〜
　　令和８年度熊本市中学生バドミントン新人戦大会　　令和８年度熊本市中学生バドミントン新人戦大会

◦市民球場◦市民球場
　５日㊏・６日㊐　９：00〜　５日㊏・６日㊐　９：00〜
　　�第 28回日本少年野球火の国大会（多目的グラウンド　　�第 28回日本少年野球火の国大会（多目的グラウンド

同時開催）同時開催）
　８日㊋・14日㊊・15日㊋　９：00〜　８日㊋・14日㊊・15日㊋　９：00〜
　　第４回南部九州大学野球選手権大会　　第４回南部九州大学野球選手権大会
　11日㊎〜 13日㊐　９：00〜　11日㊎〜 13日㊐　９：00〜
　　還暦野球九州大会（多目的グラウンド同時開催）　　還暦野球九州大会（多目的グラウンド同時開催）
　20日㊐・21日㊗・26日㊏・27日㊐　９：00〜　20日㊐・21日㊗・26日㊏・27日㊐　９：00〜
　　第 66回南九州地区大学準硬式野球秋季大会　　第66回南九州地区大学準硬式野球秋季大会

◦多目的グラウンド◦多目的グラウンド
　19日㊏・20日㊐　９：00〜　19日㊏・20日㊐　９：00〜
　　　　山鹿市ラグビー協会ラグビーボール設置記念交流大会山鹿市ラグビー協会ラグビーボール設置記念交流大会
　26日㊏・27日㊐　９：00〜　26日㊏・27日㊐　９：00〜
　　第 105回全国高校サッカー選手権大会熊本県大会　　第105回全国高校サッカー選手権大会熊本県大会
　26日㊏・27日㊐　９：00〜　26日㊏・27日㊐　９：00〜
　　第 42回ボーイズリーグ九州大会熊本支部予選大会　　第42回ボーイズリーグ九州大会熊本支部予選大会
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お
知
ら
せ

〈 

有
料
広
告 

〉

　

・�

受
付
時
間　
午
前
９
時
〜
11
時
、

午
後
１
時
〜
３
時

　

・�

提
出
先　
子
ど
も
課
（
２
番
窓

口
）
に
持
参
ま
た
は
郵
送
し
て

く
だ
さ
い
。

◦
継
続
入
所

　

�　

各
施
設
の
期
限
ま
で
に
施
設
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。（
令
和
９
年
度
分

の
申
し
込
み
に
つ
い
て
は
９
月
中

旬
更
新
予
定
）

　
　

▲山鹿市

問
子
ど
も
課�

☎（
43
）１
５
１
４

 �

小
児
科
休
日
診
療
の
お
知
ら
せ

　

左
記
の
期
日
で
外
来
（
小
児
科
）

診
療
を
行
い
ま
す
。
診
療
を
希
望
さ

れ
る
場
合
に
は
、
来
院
前
に
当
セ
ン

タ
ー
代
表
電
話
番
号
ま
で
連
絡
く
だ

さ
い
。

◦
診
療
日
時　
９
月
21
日
㈷

◦�

診
療
対
象　
新
生
児
か
ら
中
学
生

ま
で
（
内
科
疾
患
）

◦�

診
療
受
付
時
間　
午
前
９
時
〜
午

後
４
時

【
注
意
事
項
】

・�

受
診
の
際
は
、
保
護
者
の
人
も
マ

 ��
幼
稚
園
・
保
育
園
・
認
定
こ
ど

も
園
・
地
域
型
保
育
施
設
の
入

所
受
け
付
け

　

令
和
９
年
４
月
・
５
月
の
入
所
受

け
付
け
を
行
い
ま
す
。（
６
月
以
降

の
入
所
を
希
望
す
る
場
合
は
、
４
月

以
降
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
）

【
新
規
入
所
申
請
者
向
け
説
明
会
】

　

令
和
９
年
４
月
以
降
の
新
規
入
所

申
請
者
向
け
の
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

◦�

日
時　
10
月
16
日
㈮　

午
前
10
時

と
午
後
２
時
の
２
回

◦�

場
所　
山
鹿
市
役
所
４
階
４
０
２

会
議
室

【
申
込
書
の
配
布
】

◦
新
規
入
所
・
市
外
施
設
へ
の
入
所

　

�　

10
月
16
日
㈮
か
ら
子
ど
も
課
、

各
市
民
セ
ン
タ
ー
で
配
布
を
開
始

し
ま
す
。
郵
送
配
布
を
希
望
す
る

場
合
は
、問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

就
労
証
明
書
は
、
事
業
所
に
よ
り

時
間
を
要
す
る
場
合
が
あ
る
た

め
、
早
め
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

印
刷
し
、
事
業
所
へ
依
頼
を
お
願

い
し
ま
す
。（
証
明
日
は
９
月
１

日
以
降
）

◦
継
続
入
所
・
転
園

　

�

現
在
入
所
し
て
い
る
施
設
か
ら
配
布
。

【
申
込
書
の
受
け
付
け
】

◦�

新
規
入
所・市
外
施
設
へ
の
入
所・

転
園

　

・�

受
付
期
間　
11
月
２
日
㈪
〜
16

日
㈪
（
土
日
祝
日
を
除
く
）

ス
ク
を
着
用
く
だ
さ
い
。

・�

症
状
に
よ
っ
て
診
療
の
順
番
が
前

後
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・�

外
傷
（
け
が
）
の
場
合
に
は
、
他

の
医
療
機
関
を
受
診
い
た
だ
く
場

合
が
あ
り
ま
す
。

・�

休
日
診
療
の
た
め
、
検
査
や
処
方

に
関
し
て
、
希
望
に
添
え
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。

問�

山
鹿
市
民
医
療
セ
ン
タ
ー
小
児
科
外
来

�

☎（
44
）２
１
８
５

 �

令
和
８
年
社
会
生
活
基
本
調
査

に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

こ
の
調
査
は
、
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ

ラ
ン
ス
の
推
進
、
少
子
高
齢
化
対
策

な
ど
の
政
策
に
必
要
な
基
礎
資
料
を

得
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
10
月
20

日
㈫
現
在
で
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

10
月
上
旬
か
ら
下
旬
に
か
け
て
、

調
査
員
が
調
査
を
お
願
い
す
る
世
帯

に
伺
い
ま
す
の
で
、
調
査
の
趣
旨
を

ご
理
解
い
た
だ
き
、
回
答
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
総
務
省
統
計
局
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
　

▲総務省統計局

問
熊
本
県
統
計
調
査
課

☎
０
９
６（
３
３
３
）２
１
７
９

 �

結
核
・
呼
吸
器
感
染
症
予
防

週
間

　

厚
生
労
働
省
で
は
、
毎
年
９
月
24

日
㈭
～
30
日
㈬
を
「
結
核
・
呼
吸
器

感
染
症
予
防
週
間
」
と
定
め
、
結
核

お
よ
び
そ
の
他
呼
吸
器
感
染
症
に
関

す
る
正
し
い
知
識
の
普
及
啓
発
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

結
核
は
、
結
核
菌
に
よ
っ
て
主
に

肺
に
炎
症
が
起
き
る
病
気
で
、
日
本

に
お
い
て
も
毎
年
約
１
万
人
が
発
症

し
て
い
る
身
近
な
感
染
症
の
ひ
と
つ

で
す
。
結
核
と
診
断
さ
れ
て
も
、
薬

を
き
ち
ん
と
服
用
す
れ
ば
治
療
可
能

で
す
。
ま
た
、
早
期
発
見
に
よ
っ
て

重
症
化
を
防
ぎ
、
周
囲
へ
の
感
染
拡

大
を
予
防
で
き
ま
す
。

　

痰
の
か
ら
む
咳
や
微
熱
、
体
の
だ

る
さ
な
ど
が
２
週
間
以
上
続
い
て
い

る
場
合
は
、
早
め
に
医
療
機
関
を
受

診
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
症
状
が
な

く
て
も
、
定
期
的
な
健
診
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

　

こ
れ
か
ら
の
秋
冬
の
時
期
に
か
け

て
、
例
年
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど

の
呼
吸
器
感
染
症
が
流
行
し
ま
す
。

マ
ス
ク
の
着
用
を
含
む
咳
エ
チ
ケ
ッ

ト
、
手
洗
い
、
換
気
な
ど
の
基
本
的

感
染
対
策
や
予
防
接
種
な
ど
で
予
防

し
ま
し
ょ
う
。

問�
山
鹿
保
健
所
保
健
予
防
課

　

☎（
44
）４
１
２
１
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お
知
ら
せ

 �

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
の
ご

案
内

　

国
税
の
納
付
は
、
税
務
署
の
窓
口

に
行
く
必
要
が
な
い
「
キ
ャ
ッ
シ
ュ

レ
ス
納
付
」
が
大
変
便
利
で
す
。

◦
ダ
イ
レ
ク
ト
納
付

　

�　

ダ
イ
レ
ク
ト
納
付
の
申
し
込
み

を
す
る
こ
と
で
、
ｅ
︲
Ｔ
ａ
ｘ
に

よ
る
簡
単
な
操
作
で
預
貯
金
口
座

か
ら
の
引
き
落
と
し
に
よ
り
納
税

す
る
方
法
で
す
。

◦
振
替
納
税

　

�　

振
替
納
税
の
申
し
込
み
を
す
る

こ
と
で
、
毎
年
の
確
定
申
告
な
ど

に
係
る
国
税
を
預
貯
金
口
座
か
ら

の
引
き
落
と
し
に
よ
り
納
税
す
る

方
法
で
す
。

◦
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
な
ど

　

�　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
、

モ
バ
イ
ル
バ
ン
キ
ン
グ
ま
た
は
Ａ

Ｔ
Ｍ
か
ら
納
付
す
る
方
法
で
す
。

　

ま
た
、
税
務
署
窓
口
で
の
納
税
は

「
午
前
９
時
か
ら
午
後
３
時
ま
で
」

の
手
続
き
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
熊
本
国
税
局
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
上
に
も
「
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付

情
報
」
の
特
設
ペ
ー

ジ
を
掲
載
し
て
い
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問�
山
鹿
税
務
署�

☎（
44
）２
１
８
１

※
自
動
音
声
案
内
「
２
」
を
選
択

○電話相談
熊本いのちの電話（24時間）
毎月10日はフリーダイヤル

☎096（353）4343
☎0120（783）556

熊本県精神保健福祉センター ☎096（386）1166
山鹿保健所 ☎（44）4121

○ SNS 相談　ご都合の良い時に相談ください

★ LINE
「生きづらびっと」

年中無休
時間：午前８時から午後10時30分

★ LINE
「こころの悩み相談＠熊本連携中枢都市圏」
傾聴AIへの相談：24時間365日
専門相談員への相談：毎週火・日曜日
時間：午前６時から午後10時

★WEB相談
「生きづらびっと」
※返信まで１週間ほど

 　　お時間をいただきます

　「自殺予防週間」は、自殺や精神疾患についての正し
い知識を知り、偏見をなくしていくとともに、命の大切
さや自殺の危険を示すサインについても理解を深めるこ
とを目的としています。この機会に皆さんも大切な命を
守るために何ができるか考えてみましょう。

９月 10日㈭〜 16日㈬は「自殺予防週間」です 問山鹿保健所　☎(44)4121

こころとからだの変調に気づ
いたら、早めに専門機関に相
談しましょう。

▲国税庁
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お
知
ら
せ

必
要
で
す
。

◦
訓
練
場
所

　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
熊
本

◦
訓
練
科
目
（
実
施
期
間
）

　

�

機
械
・
Ｃ
Ａ
Ｄ
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン

科
、
福
祉
住
環
境
サ
ー
ビ
ス
科

（
11
月
５
日
㈭
～
令
和
９
年
４
月

28
日
㈬
）

※�

一
定
の
条
件
を
満
た
す
と
、
雇
用

保
険
な
ど
を
受
給
し
な
が
ら
訓
練

を
受
け
ら
れ
ま
す
。

◦
募
集
期
間　
９
月
１
日
㈫
～
24
日
㈭

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
菊
池（
訓
練
担
当
）

☎
０
９
６
８（
24
）８
６
２
５

 

催
　
し

 �

山
鹿
市
ふ
れ
あ
い
ピ
ッ
ク　

第
19
回
大
会

　
障
が
い
の
あ
る
人
を
対
象
と
し
た

ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
大
会

を
開
催
し
ま
す
。
多
く
の
皆
さ
ん
の

応
援
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

◦�

日
時　
10
月
３
日
㈯　

午
前
９
時

〜
午
後
０
時
半

◦
場
所　
山
鹿
市
総
合
体
育
館

※
一
般
観
覧
可
能

問
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

☎（
43
）０
０
５
２

 
募
　
集

 �

歩
こ
う
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

熊
本
県
視
覚
障
が
い
者
福
祉
協
会

主
催
の
第
35
回「
歩
こ
う
会
」が
10
年

ぶ
り
に
山
鹿
市
で
開
催
さ
れ
ま
す
！

　
「
歩
こ
う
会
」
は
、
県
内
の
視
覚

障
が
い
者
の
人
を
対
象
に
地
域
の
歴

史
や
文
化
に
触
れ
、
日
ご
ろ
の
運
動

不
足
を
解
消
し
、
健
康
増
進
を
図
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

運
営
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
た
だ

け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
申
し
込
み
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

◦�

開
催
日　
11
月
１
日
㈰

◦�

場
所　
歴
史
公
園
鞠
智
城
・
温
故

創
生
館

◦�

申
込
期
限　
９
月
30
日
㈬

問�

山
鹿
市
社
会
福
祉
協
議
会
山
鹿
支
所

�

☎（
43
）１
１
３
４

 �

職
業
訓
練
生
募
集

　

職
業
訓
練
は
、
求
職
者
が
職
業
訓

練
に
よ
る
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
通
じ

て
、
早
期
就
職
を
実
現
す
る
た
め
に
、

国
が
支
援
す
る
制
度
で
す
。
受
講
料

は
無
料
で
す
が
、
教
科
書
代
な
ど
が

 

熊
本
県
立
装
飾
古
墳
館

 

イ
ベ
ン
ト
情
報

令
和
８
年
度
企
画
展
Ⅱ　
熊
本
県
立

装
飾
古
墳
館　
原
口
文
庫
Ⅳ

～
近
世
の
庶
民
の
暮
ら
し
を
古
文
書

か
ら
読
み
解
く
～

◦
期
日　
９
月
19
日
㈯
〜
12
月
６
日
㈰

◦�

時
間　
午
前
９
時
半
～
午
後
５
時

15
分（
入
館
は
午
後
４
時
45
分
ま
で
）

◦�

内
容　
初
代
装
飾
古
墳
館
長
の
故

原
口
長な

が

之し

さ
ん
が
生
前
収
集
し
た

歴
史
資
料
の
う
ち
、
近
世
の
文
書

を
展
示
・
解
説
す
る
こ
と
で
、
熊

本
の
近
世
に
お
け
る
庶
民
の
暮
ら

し
を
紹
介
し
ま
す
。

◦
場
所　
熊
本
県
立
装
飾
古
墳
館

◦�

観
覧
料　
大
人
４
３
０
円
、
大
学

生
２
６
０
円
、
高
校
生
以
下
無
料

熊
本
県
・
菊
文
研
文
化
財
講
座

　

専
門
職
員
に
よ
る
最
新
の
文
化
財

情
報
ま
た
は
調
査
・
研
究
の
成
果
な

ど
を
紹
介
す
る
文
化
財
講
座
で
す
。

◦�

期
日　
９
月
20
日
㈰

◦�

時
間　
午
後
１
時
半
～
３
時

◦�

共
催　
菊
池
川
流
域
古
代
文
化
研

究
会

◦�

演
題　
「
装
飾
古
墳
の
展
開
と
地

域
性
」

◦�

講
師　
熊
本
県
立
装
飾
古
墳
館　

坂
口
圭け

い

太た

郎ろ
う

さ
ん

◦
場
所　
熊
本
県
立
装
飾
古
墳
館　

　

集
団
学
習
室

◦
参
加
費　
無
料

◦�

定
員　
１
０
０
人
（
先
着
順
）
事

前
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。▲�熊本県立

　装飾古墳館

問�

県
立
装
飾
古
墳
館☎（

36
）２
１
５
１

　
（�

月
曜
休
館
・
月
曜
が
祝
日
の
場

合
、
翌
日
休
館
）

 �

敬
老
の
日
恒
例
企
画

 「
お
爺
ち
ゃ
ん
お
婆
ち
ゃ
ん

　
あ
り
が
と
う
！　
湯
」

◦�

日
時　
９
月
21
日
㈷　

午
前
６
時

〜
翌
午
前
０
時

　
（
午
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０
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９
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♥ホームページ♥ ⇒ https://www.ishinofurukawa.co.jp 住所：山鹿市方保田3514-1

お墓を
掃除したい

お墓のメンテナンス ご相談ください！

☎
（0968）36-9668

墓誌を
記名したい

お墓を
建てたい

お墓を
リフォーム
したい

ご相談
ください
ワン！

毎日暑いです
水分補給を
忘れずに！

お墓じまい
したい
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定 例 相 談 相談 無料は秘密は固く守ります。お気軽にご相談ください。
※�開催日時が変更になる場合があります。あら

かじめご了承ください。

相談の時間は下記のとおりです。
◦一般相談
　午前９時〜正午
※�予約制ではありませんので、お待
ちいただく場合があります。
◦司法書士相談（事前予約が必要）
　午前 10時〜正午
◦法律相談（事前予約が必要）
  ・午前 10時〜正午
  ※�司法書士相談、法律相談の利用
は、１人に付き年３回までです。

  ※相談時間は１回 30分です。

【山鹿健康福祉センター内社協本所
・山鹿支所】　☎ (43)1134
①一般相談　９月７日㈪
②司法書士相談（登記関係）　
　　　　　　９月 14日㈪　※要予約
③法律相談　９月 28日㈪　※要予約

【鹿北老人福祉センター】☎ (32)2696
◯一般相談　９月３日㈭

【菊鹿健康福祉センター】☎ (48)5060
◯一般相談　９月２日㈬

【鹿本ふれあいセンター】☎ (46)2206
①一般相談　９月１日㈫
②法律相談　９月 15日㈫　※要予約

【鹿央地域福祉センター】☎ (36)3811
①一般相談　９月４日㈮
②司法書士相談（成年後見・多重債務・
登記関係）　　９月 18日㈮　※要予約

問社会福祉協議会本所☎ (43)1134

・日時　９月 10日㈭　　　　　　
　　　　　午後１時半〜４時半
・場所　鹿北市民センター相談室
※�予約制ではありませんので、お待
ちいただく場合があります。

問鹿北市民センター　☎ (32)3111

税務相談 心配ごと相談

◦日時　月〜金曜日（祝日除く）
　　　　午前９時〜午後４時
◦場所　山鹿健康福祉センター
問長寿支援課地域包括支援係
　☎ (43)1077

認知症に関する相談

仕事の相談はお気軽に

専門の相談員が対応します。
◦日時　月〜金曜日（祝日除く）
　　　　午前８時半〜午後５時
◦場所　市役所２階消費生活相談室
問山鹿市消費生活センター　☎(43)0188

消費生活相談

障がい児・者相談
専門の相談員が支援します。

【市役所福祉課 障がい福祉係】
◦日時　月〜金曜日（祝日除く）
　　　　午前８時半〜午後５時

【山鹿健康福祉センター】
◦日時　９月２日㈬、９日㈬、
　　　　16日㈬、30日㈬
　　　　午前９時～ 11時

【鹿北市民センター】
◦日時　９月 15日㈫
　　　　午後１時半〜３時半

【菊鹿市民センター】
◦日時　９月１日㈫
　　　　午後１時半〜３時半

【鹿本市民センター】
◦�相談希望の人は、事前に福祉課に
連絡ください。

【鹿央市民センター】
◦日時　９月８日㈫
　　　　午後１時半〜３時半

問福祉課障がい福祉係　☎(43)0052

　相談月の前月から電話で予約を受
け付けています。10月の予約を９月１
日㈫の午前８時半から受け付けます。
【10 月相談日】※要予約☎ (43)1576
14 日㈬、21 日㈬、28 日㈬
・時間　午前 10時〜午後３時
・場所　市役所会議室
【年金事務所で手続きをする場合】
電話予約☎ (0570)054890
年金の相談・請求は
ネット予約もできます。
（�右の二次元コードを　　
読み取ってください）

問国保年金課　☎ (43)1576

年金出張相談

社会保険労務士労働相談
◦日時　９月８日㈫ 
　　　　午後１時〜４時
◦場所　市役所２階会議室
※予約をした人が優先となります
問商工政策課　☎ (41)5643

【フルタイム】　（月額）
①受け付け・医療事務　18万円〜
②ファッション販売　19万7500円〜
③児童指導員　19万２千円〜
④酒類瓶詰・出荷準備、製造　18万円〜
⑤商品の集配業務　21万円
⑥タクシードライバー　17万3798円〜
⑦現場監督・重機オペレーター　
　23万円〜
⑧清掃クリーンスタッフ　17万4487円〜
【パートタイム】　（時間額）
①保育士　1050 円〜
②セルフガソリンスタンドスタッフ
　1400 円〜
③介護職員　1200 円〜
④訪問介護　1217 円〜
⑤美容師　1150 円〜
⑥配膳スタッフ　1050 円
⑦精密機器組立・調整・出荷　1100円
⑧売り場作成＆入力業務スタッフ
　1040 円
※�すでに採用済みの場合もあります。
　詳しくは、問い合わせください。
　午前９時半〜午後５時（土日祝休）
問ハローワーク菊池
　山鹿市地域職業相談室
　（鹿本総合庁舎１階）　☎ (43)1724

至 福岡

至 熊本 

至 玉名 至 菊池 

至 南関

●警察署 

●山鹿バス
　センター 

　老人福祉
●センター 

●市役所 
●八千代座 
山鹿中央
病院
● 

●温泉プラザ 

国
道
３
号 

県道200号 

国道325号 

鹿本総合庁舎 
　●

国道443号 
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７ 問市民課　☎(43)1169

※７月中の届け出のうち、本庁・市民センターで受け付けた掲載希望者分を掲載しています。

うぶごえうぶごえ
山　鹿
　山　鹿
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さん
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　米　田

▲

栗原　圭
けい

都
と
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　八　幡

▲

津原　未
み

彩
あ

さん　竹下裕
ゆ

利
り

都
と

さん
　平小城

▲

古庄　達
たつ

喜
き

さん
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上妻　由
ゆ
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め

衣
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お
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あか

寧
ね
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彩
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音
ね
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　来　民

▲

古川　七
なな

汐
せ

さん
　中　富

▲

青山　穂
ほ

乃
の

さん　
鹿　央
　千　田

▲

富岡　晴
はる

太
た

さん

およろこびおよろこび
山　鹿
　山　鹿

▲

古家　　海さん♥有働　真弥さん
　　　　　髙群　和樹さん♥綾塚　千晴さん
　三　玉

▲

三宅　祐雅さん♥福島　愛梨さん

　大　道

▲

山本　　享さん♥大形　美歌さん
鹿　本
　来　民

▲

伊藤　　慧さん♥工　奈桜子さん
　　　　　竹ノ内彰太さん♥村崎　琴美さん

お く や みお く や み
山　鹿
　山　鹿

▲

北原ミツヨさん(90) 堀　　輝子さん(74)
金森由美子さん(90) 野中　悦子さん(90)
甫足美智枝さん(89)

　米　田

▲

田中チカ子さん(99) 竹田ツネ子さん(93)
小坂紀久子さん(83)

　八　幡

▲

大林美喜子さん(72) 井上マス子さん(101)
　平小城

▲

近藤　　昇さん(71) 有働　　實さん(80)
　三　岳

▲

船津ミヨ子さん(91)
　三　玉

▲

白石　正子さん(100) 岡本　隆敏さん(64)
　大　道

▲

立山　哲郎さん(86) 江上美智子さん(87)
鹿　北
　岩　野

▲

大渕　綾子さん(94)
菊　鹿
　内　田

▲

渡邉カナメさん(101）

　六　郷

▲

前田ツル子さん(99) 有働イクヨさん(93)
石阪　重義さん(68)

　城　北

▲

坂本ミエ子さん(98) 坂本　洵一さん(89)
鹿　本
　来　民

▲

神山　正孝さん(84) 木原　松男さん(77)
坂梨　公子さん(80)

　稲　田

▲

西岡　絹代さん(74)
　中　富

▲

隈部　榮一さん(84)
鹿　央
　千　田

▲

立山　惠子さん(100) 野内　保弘さん(92)
木本ミチ子さん(96) 木村　廣一さん(83)
後藤　美敏さん(84) 坂本　淺子さん(93)

　米野岳

▲

宮田サダエさん(94)
　山　内

▲

井手フシ子さん(94) 大日　倫子さん(71)

里



山鹿市内の子育て支援センター・保育園・幼稚園・
小中学校・高校の子どもたちの話題を紹介するページです
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　山鹿若葉保育園の夏
まつりの一番の見所
は、毎年恒例、年長児
が力を合わせて作り上
げたオリジナルのおみ
こしです。「わっしょ
い！　わっしょい！」
と元気な掛け声を響か
せながら練り歩き、こ
としも会場は大いに盛り上がりました。おみこしの後は、
みんなで輪になって盆踊りを楽しみ、笑顔いっぱいの時
間となりました。ことしは年長児がお店屋さんにも挑戦
し、おばけやしきや太鼓の達人、輪投げ、金魚すくい、
射的、あめなげなど、さまざまなコーナーで小さいお友
だちを優しく迎えました。異年齢保育の中で育まれた思
いやりの気持ちが自然と表れ、「こっちだよ」「できたね」

と優しく声をかけた
り、遊び方を教えたり
する姿が見られ、年長
児の頼もしさと成長
を感じることができ
ました。笑顔があふれ
る、思い出深い夏まつ
りとなりました。�

保育士　羽根田紀
の り

佳
か

「わっしょい！ わっしょい！」～笑顔あふれる夏まつり～
山鹿若葉保育園 ☎ (43)7187

わっしょい　わっしょい

金魚をたくさんすくったよ

鹿本農業高等学校　☎ (46)3101
教育スローガン「考える力・行動する力・発信する力」の育成

　本校は 1914 年、熊本県鹿本農学校として開校し、
ことし創立112周年を迎えました。本校の教育スロー
ガンである「考える力・行動する力・発信する力」の
育成のもと、地域に根ざした学校教育を推進していま
す。園芸技術科・食品科学科・生活デザイン科の３学
科で構成され、各学科の専門教育のみならず、多様な
進路とグローバルな視点を備えた学校でもあります。
　昨今、熊本県では台湾の半導体メーカである
TSMCの菊陽町進出に挙げられるように、台湾との
交流が大変活発です。本校では一昨年の７月に、台湾
高雄市にある「六

りょうぐえい

龜高
こう

級
きゅう

中
ちゅう

學
が く

」（日本でいう高等学校
の分類）との姉妹校締結を行い、活発な交流活動を展
開してきました。

　ことし６月には、
六龜高級中學から
生徒 14人、教職員
５人の旅団にて来
熊、本校を訪問さ
れ、盛大な歓迎式
典を開催しました。
本校の生徒会・農

業クラブ・家庭ク
ラブが中心となっ
て運営し、交流を
図るだけでなく、
生徒たちの行事運
営力や思考力、経
験を積む良い機会
になりました。

　これからも本校は産業教育を通じて専門性、グロー
バル性を高めるこ
とと同時に、生徒
たちがこの山鹿地
域の活性化に貢献
できるよう、良き
理解者になれるよ
う、地域密着型の
教育を推進してい
きます。

鹿本農業高等学校データ
　泉伸

し ん

仁
じ

校長　全校生徒　134 人

ありがとうを未来へ 

　つぼみ保育園は仏教の保育園として思いやりのある
心、優しい心を大切に保育をされています。私が保護
者として保育園の行事に参加する際、園長先生はいつ
もありがとうの気持ち、人に優しくする気持ちについ
て話されます。子どもたちもその話をしっかり聞いて
仏の子どもとしてすくすくのびのび生活しています。
我が子も、家庭の中でも保育園で学んだことを生かし、
ありがとうとしっかり言えるようになりました。これ
から、成長していく上でありがとうの気持ち、人を思
いやる気持ちはとても大切になってきますし、いつま
でも忘れないでほしいと思っています。
　仏教の保育園児として、仏の子どもとして子どもた
ちが日々成長することができ、よかったなと思います。
　私たち保護者も、保育園や先生たちにありがとうの
気持ちを大切にして、日々の生活、保護者会役員の活
動に努めていきたいと思います。
� 保護者会会長　松本築

きずく

つぼみ保育園 ☎ (48)2198

きらきらパーティーたのしかった！

水ようかんづくり

歓迎装飾

茶道・お点前披露
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図書館スタッフ図書館スタッフ  おすすめのおすすめの１冊１冊
蔵書場所の省略表記
ひだまり図書館　　【ひだまり】　こもれび図書館　　【こもれび】
鹿北図書室　　　　【鹿北】　菊鹿図書室　　　　【菊鹿】
鹿央図書室　　　　【鹿央】

図書館の情報は
こちらから

問い合わせ先問い合わせ先
 　★ひだまり図書館　　☎ (46)1310　★こもれび図書館　　☎ (43)1082　★鹿北市民センター　 ☎ (32)3111
 　★菊鹿市民センター　☎(48)3111　★鹿央市民センター　☎(36)3111　★生涯学習・スポーツ課☎(43)1150

バ
ン
ビ
通
信

問
山
鹿
市
消
防
本
部　
予
防
課　
☎（
43
）９
１
１
９

お
し
ら
せ

ひだまり図書館

「星と宇宙にまつわる物語」
　天文に関する本や小説とともに、鹿本
町出身で京都産業大学の創設者・荒木俊

とし

馬
ま

の著作を展示します。

「上映会のお知らせ」
内容：『ラストマイル』
日時：９月６日㈰
　　　午後１時半〜３時40分（約 128分）
場所：鹿本市民センター　２階視聴覚室
※事前の予約は必要ありません。

こもれび図書館

「キラリとシニア－敬老の日読書のすすめ－」
　「心豊かに生涯読書」をテーマに読書推進
協議会が選定した本と、生き生きシニアの
人におすすめの本を中心に特集しています。
秋の夜長のお供に、１冊いかがでしょうか。

日本の伝統的なデザインである「文様」
は江戸の人々の暮らしの楽しみや願いが
込められています。文様の成り立ちがわ
かる１冊です。

【ひだまり】【こもれび】

『うれし　たのし　江戸文様』
熊谷博人／文・絵　福音館書店

《児童書》

天邪鬼の著者の斜に構えたエッセイ。きっ
とどこかに共感する言葉があるはず。
あとがき（おわり）まで気を抜かずにお
読みください。

【ひだまり】【こもれび】

『斜め 45度の処世術』
小川哲 /著　CEメディアハウス

《エッセイ》

休 

館 

日

 ひだまり図書館
９月７日㈪・14日㈪・21日㈷・28日㈪
 こもれび図書館
９月２日㈬・９日㈬・16日㈬・23日㈷・30日㈬

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
に
潜
む
危
険

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
に
潜
む
危
険

　

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
は
、
繰
り
返
し
充
電
で
き
る
電
池
で
、
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
、
ゲ
ー
ム
機
器
、
充
電
式
の
家
電
製
品
な
ど
、
身
の
周
り
の
あ

ら
ゆ
る
製
品
に
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
は
便
利
な
一
方
で
、『
強

い
衝
撃
・
圧
力
・
高
温
・
充
電
の
異
常
』
な
ど
で
発

火
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
正
し
く
使
っ
て
、
火
災

を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

こ
ん
な
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
は
要
注
意

◦
高
温
に
な
る
場
所
で
使
用
、
保
管
し
て
い
る

◦
変
形
や
ふ
く
ら
み
が
あ
る

◦
落
下
さ
せ
た
こ
と
が
あ
る

◦
発
熱
す
る
こ
と
が
あ
る

◦
水
に
浸
か
っ
た
り
、
湿
気
に
よ
る
腐
食
が
あ
る

万
が
一
火
災
が
発
生
し
た
ら

◦
炎
や
煙
が
吹
き
出
し
て
い
る
時
は
近
寄
ら
な
い

◦
１
１
９
番
通
報
を
す
る

◦
消
火
器
ま
た
は
大
量
の
水
で
消
火

◦
可
能
で
あ
れ
ば
水
没
さ
せ
る

※�

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
を
燃
や
す
ご
み
と
一
緒
に
出

す
の
は
や
め
ま
し
ょ
う
。
処
分
方
法
に
つ
い
て
は
下

記
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
確
認
く
だ
さ
い
。

▲処分方法
▲リチウムイオン電池
ポータルサイト



広報やまが　2026.9　26

 

お
知
ら
せ

の雑巾がけをしたりと、皆さんで協力して掃除を行い
ました。最後には子どもたちへ、清掃活動のお礼として、
廻り舞台の体験や舞台上での子どもたちの「八千代座
日本一！」の大きな掛け声に合わせた桜吹雪の演出と
いった粋なプレゼントがありました。

　山鹿市地域婦人会連絡協議会（会長：松尾和
かず

子
こ

さん）
の会員35人と山鹿地区子ども会（会長：松永知

とも

明
あき

さん）
の会員31人（親子合わせて）が、八千代座への観光客を
温かく迎えるために、館内の清掃活動を行いました。
枡席のいすを一つ一つひっくり返して拭いたり、舞台

　九州・全国大会へ出場する選手たちが、早田市長へ出場報告を行いました。各選手が大会への抱負を述べ、鹿北中１
年で剣道競技の個人代表で九州大会へ出場する龍川諭

さと

利
り

さんは「九州大会本番では、３年生が多い戦いになると思い
ますが、そこでも緊張せずに自分の剣道を生かした試合をします。応援をよろしくお願いします。」と意気込みを語り
ました。

　出場選手は写真１列目左から龍川さん（鹿北中１年・剣道）、髙木一
いち

榎
か

さん（菊鹿中３年・柔道）、有尾明
あか

莉
り

さん（鹿本中
３年・陸上）、大塚さくらさん（鹿本中２年・水泳）
　２列目左から村田匠

たくみ

さん（菊鹿中３年・陸上）、吉里星
せい

夜
や

さん（菊鹿中２年・陸上）、山口暖
はる

仁
ひと

さん（鹿本中３年・水泳）、
松岡輝

ひ

雅
が

さん（米野岳中３年・陸上）

平成13 年の大修復・復原完了から続く
八千代座の清掃活動

７
26

枡席の掃除 舞台の雑巾がけ

中学生アスリート、九州・全国大会へ挑む
九州・全国中学校総合体育大会夏季大会出場報告

７
31

九州・全国大会へ出場する選手の皆さん

柱を一本一本拭きあげ 桜吹雪の演出
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お
知
ら
せ

６
７

　JICA 海外協力隊として派遣される鹿北町出身の眞
野（旧姓鹿瀬島）史

ふみ

さんが山鹿市長を表敬訪問されまし
た。眞野さんは２年間東アフリカのエチオピア連邦民
主共和国の首都アディスアベバに派遣され、医療機関
で看護師として医療体制の改善に取り組まれます。

JICA 海外協力隊として派遣
現地の人と一緒にがんばりたい

眞野さん（中央）、早田市長、関係者の皆さん

３
８

　小学生バレーボールチーム「菊鹿クラブ」が６月に
行われた県大会で準優勝し、８月の九州大会へ臨みま
す。キャプテンの大仁田湧

ゆ う み

海さん（山鹿小６年）は、「熊
本県の代表として、九州大会優勝を目指してがんばり
ます」と意気込みを述べました。

九州大会優勝を目指して
第41 回全九州小学生バレーボール優勝大会出場

小学生バレーボールチーム「菊鹿クラブ」の皆さん

新型コンテナホテルの外観と室内

　本市は、H
ホ テ ル

OTEL R
アールナイン

9 T
ザ

he Y
ヤ ー ド

ard（山鹿市古閑）を運営
する株式会社デベロップ（本社：千葉）と災害時における
移動式宿泊施設等の提供に関する協定を締結しました。
災害時などには施設の優先的な提供による協力が行わ
れ、被災者や支援者の宿泊所などとして提供されます。

レスキューホテル
災害時における移動式宿泊施設等の提供

７
10

第４期のやまが未来創造塾の開講式に参加された皆さん

　ビジネスの視点で地域課題の解決を目指す「やまが
未来創造塾」の第４期開講式が開催されました。本塾
では、全13回の講義や演習などを経て来年2月にビジ
ネスプランを発表します。開講式では、参加者が現状
や抱負を語り、熱意あるスタートを切りました。

新ビジネスで地域課題解決！
やまが未来創造塾第４期開講式

７
24

腰に巻いていたしめ縄を境内の梅の木に投げ上げまし
た。400年以上続くこの祭りは、地域住民の健康と繁
栄を祈る祭りとして執り行われており、学業の神様で
もある天満宮に、子どもたちの学問の向上も合わせ学
業成就を祈願しています。

　上千田八幡宮（鹿央町千田）で、小学６年生までの13
人の子どもたちが参加した、バーサランダ祭りが執り
行われました。子どもたちは腰にしめ縄を巻き「バー
サランダ、サーランダ」と唱えながら、近くの千田川か
ら石を拾い、100個の石を御神木の根元に納め、最後に

健康と繁栄を護るためのお百度参り
バーサランダ祭り

７
25

千田川から石を拾う様子 石を拝殿へ しめ縄を梅の木に投げ上げ 参加した子どもたち
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投
稿
の
ペ
ー
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◦�

場
所　
八
千
代
座
交
流
施
設

◦�

講
師　
熊
本
大
学
大
学
院
先
端
科
学
研

究
部
土
木
建
築
学
部
門
（
建
築
）

　

本
間
里り

見け
ん

教
授

◦�

受
講
料　
無
料

◦�

定
員　
50
人
（
先
着
順
）

◦�

申
し
込
み
方
法　

　

�

９
月
17
日
㈭
ま
で
に
電
話
か
左
記
の

フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◦
問
い
合
わ
せ
先
（
山
鹿
商
工
会
議
所
）

☎（
43
）４
１
１
１

 

言
葉
に
し
て
み
る
暮
ら
し
の
思
い

「
山
鹿
の
暮
ら
し
」
を
語
ろ
う
会

　

前
回
の
テ
ー
マ
は
「
私
が
大
き
な
決

断
を
し
た
時
」。
自
分
に
と
っ
て
大
切
な

こ
と
を
安
心
し
て
語
り
合
え
る
場
。
”
縁

側
”
に
立
ち
寄
る
よ
う
に
、
気
軽
に
参

加
し
て
く
だ
さ
い
。

◦�

日
時　
９
月
20
日
㈰　

　

午
後
４
時
〜
６
時

◦
場
所　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ブ
レ
ス
「
地
域
の

　

縁
が
わ
」（
菊
鹿
）

◦�

内
容　
山
鹿
で
の
暮
ら
し
を
み
ん
な
で

お
し
ゃ
べ
り

◦�

定
員　
10
人

◦�

参
加
費　
無
料

◦
問
い
合
わ
せ
先
（
山
本
）

☎
０
９
０（
８
９
４
７
）４
９
５
０

 「
法
の
日
」
無
料
法
律
・
登
記

 

相
談
会

熊
本
県
司
法
書
士
会

　

令
和
６
年
４
月
か
ら
「
相
続
登
記
の
義

務
化
」
が
始
ま
り
ま
し
た
。
相
続
・
遺
言
・

空
き
家
、
土
地
の
境
界
な
ど
で
お
困
り
の

人
、
こ
の
機
会
に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

司
法
書
士
と
土
地
家
屋
調
査
士
が
無
料
で

相
談
に
応
じ
ま
す
。
予
約
は
不
要
で
す
。

お
気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

◦�

日
時　
10
月
３
日
㈯

　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

◦�

場
所　
鹿
本
市
民
セ
ン
タ
ー
ひ
だ
ま
り

　

２
階
視
聴
覚
室

※
相
談
時
間
は
１
組
30
分
以
内

◦
問
い
合
わ
せ
先（
熊
本
県
司
法
書
士
会
）

☎
０
９
６（
３
６
４
）２
８
８
９

 

山
鹿
市
合
唱
連
盟

 「
第
46
回
合
唱
祭
」
の
ご
案
内

山
鹿
市
合
唱
連
盟

◦�

日
時　
９
月
20
日
㈰　

　

午
後
１
時
40
分
開
演

◦
場
所　
山
鹿
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

　

文
化
ホ
ー
ル

◦�

入
場
料　
無
料

◦�

出
演　
愛
隣
館
音
楽
ク
ラ
ブ
、
コ
ー
ラ
ス

鹿
本
、
コ
ー
ル
上
吉
田
、
め
の
だ
け
小

学
校
合
唱
ク
ラ
ブ
、
米
野
岳
中
学
校
音

楽
部
、
山
鹿
コ
ー
ル
エ
イ
ト
、
山
鹿
市
民

合
唱
団
、
山
鹿
小
学
校
合
唱
ク
ラ
ブ
、

山
鹿
少
年
少
女
合
唱
団
、
山
鹿
中
学
校

 

不
動
産
に
関
す
る
相
談
会
を

 
開
催
し
ま
す

（
公
社
）熊
本
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会

　

不
動
産
売
却
や
購
入
、
賃
借
（
原
状
回

復
）、
管
理
、
空
き
家
、
空
き
土
地
に
関

す
る
相
談
な
ど
、
相
談
員
が
わ
か
り
や
す

く
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。
当
日
は
、
弁
護
士

に
よ
る
法
律
相
談
も
同
時
開
催
。
お
気
軽

に
相
談
く
だ
さ
い
。

◦�

日
時　
９
月
９
日
㈬　

午
後
１
時
〜
３
時

◦�

場
所　
山
鹿
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

　

中
会
議
室
１

◦�

費
用　
無
料

◦�

対
象　
ど
な
た
で
も
参
加
可
能
（
申
し

込
み
は
不
要
で
す
）

※
関
係
資
料
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

◦�

問
い
合
わ
せ
先
（（
公
社
）
熊
本
県
宅
地

建
物
取
引
業
協
会
）

☎
０
９
６（
２
１
３
）１
３
５
５

 

山
鹿
の
未
来
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

 

「
山
鹿
は
お
も
し
ろ
い
！
」セ
ミ
ナ
ー
の
ご
案
内

山
鹿
商
工
会
議
所

　

山
鹿
に
は
、
ま
だ
ま
だ
生
か
せ
る
魅
力

と
未
来
に
つ
な
が
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
山
鹿
の
良
い
と
こ
ろ
を
再
発
見
し
、

課
題
解
決
の
ヒ
ン
ト
を
参
加
者
の
皆
さ
ま

と
一
緒
に
考
え
る
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。
ぜ
ひ

お
気
軽
に
参
加
く
だ
さ
い
。

◦
日
時　
９
月
29
日
㈫　

午
後
６
時
〜
７

　

時
半
（
午
後
５
時
半
受
け
付
け
開
始
）

合
唱
部
（
50
音
順
）

◦
問
い
合
わ
せ
先（
田
上（
ゆ
う
あ
い
園
内
））

☎（
43
）８
５
１
８

申し込みフォーム

 

温
泉
プ
ラ
ザ
山
鹿
コ
ン
サ
ー
ト

 「
か
の
ん
の
ひ
と
と
き
」

温
泉
プ
ラ
ザ
山
鹿
組
合
事
務
局

　

温
泉
プ
ラ
ザ
山
鹿
に
行
く
と
、
さ
ま
ざ

ま
な
音
楽
の
生
演
奏
を
気
軽
に
聴
く
こ
と

が
で
き
る
。
毎
月
、
そ
ん
な
コ
ン
サ
ー
ト

を
計
画
中
で
す
。第
一
弾
は「
箏
と
フ
ル
ー

ト
の
調
べ
」。
音
楽
と
ト
ー
ク
で
素
敵
な

「
ひ
と
と
き
」
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

◦
日
時　
９
月
23
日
㈷　

　

①
午
前
11
時
〜　

②
午
後
１
時
〜

　
（
各
30
分
）

◦�

場
所　
温
泉
プ
ラ
ザ
山
鹿
３
階
イ
ベ
ン

ト
広
場

◦�

出
演　
こ
と
チ
ェ
ル
ト
（
小
路
永
こ
ず

え
・
小
路
永
和か

ず

奈な

）・
吉
永
洋よ

う

子こ

◦
問
い
合
わ
せ
先
（
温
泉
プ
ラ
ザ
山
鹿
組

　
合
事
務
局
）

☎（
44
）４
７
５
９
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９月

※�営業時間や内容が変更・中止になる場合
があります。また、チケットのお求めや
内容に関することは八千代座まで問い合わ
せください。　　　　　　問☎ (44)4004 観光協会

開催日 行　事　名 時間 料金
5日㈯・6日㈰
21日㈷〜23㈷ 八千代座芸能観光「よへほ」 午前 有料

８日㈫ 宝海劇団　宝海大空 特別公演2026
菊月興行 お芝居＆舞踊ショー 日中 有料

９日㈬ 休　館　日 − −
12日㈯ Candlelight コンサート 午後 有料
13日㈰ 歌と踊りの祭典 日中 無料

20日㈰ ライブハウス　かみひこうき
第 23回　八千代座LIVE 日中 有料

26 日㈯ とまごうゆきえ九州講演会 午後 有料
27日㈰ ひすいこたろう講演会 午後 有料
【�見学ができない日】
　上記の日は見学できません。※５日㈯、６日㈰、21 日
㈷、22 日㉁、23 日㈷は見学可能です。
　八千代座見学
入館料  大人 530 円、小中学生 270 円（団体割引などあり）
　「八千代座物語」〜山鹿灯籠踊り定期公演〜
内　容  浪曲「わさもん」上映＆山鹿灯籠踊り
日　時  �３日㈭、７日㈪、10 日㈭、17 日㈭、24 日㈭、

28 日㈪（午前 10 時半開演）
※�八千代座物語の鑑賞には、別途料金が必要です。詳し
くは、山鹿温泉観光協会ホームページをご覧ください。

パスタ＆ギャラリーポポロ（鹿校通）問 ☎ (44)4835
▶前期　二人絵画展
　�野満天

たかし

さん、山口幸
ゆき

富
とみ

さんの人物・風景など油彩・水
彩画約20点を展示します。
　期間：９月１日㈫〜15日㈫
▶後期　鹿央絵画教室作品展
　�多田隈亮

りょうすけ

典講師の受講生 12人が描いた静物や風景な
ど約20点を展示します。多田隈講師も賛助出品予定。
　期間：９月16日㈬〜 30日㈬
◉時間：どちらも午前11時半〜午後６時　日曜定休　
　※21日㈷・22日㉁は店休。23日㈷は営業します。

｢万葉の風｣鹿央物産館（常設展示場）問 ☎ (36)3838
▶前期　山鹿の大洪水写真展
　�代表：徳永幸

ゆき

雄
お

さん（山鹿市）
　展示者：故徳永正

まさ

幸
ゆき

さん
　期間：９月１日㈫〜15日㈫

 D

ド

ラ

ム

R
U

M
 T

タ

オ

A
O

 LIV
E&

TA
LK

 
八
千
代
座
公
演

S

セ

ン

テ

ィ

ク

オ

ー

レ

EN
TICU

O
RE

　

八
千
代
座
に
ド
ラ
ム
タ
オ
再
び
！　

超

至
近
距
離
で
感
じ
る
熱
き
和
太
鼓
の
パ

ワ
ー
を
体
感
し
て
く
だ
さ
い
！

◦�

日
時　
10
月
４
日
㈰　

　

午
後
３
時
開
演
（
午
後
２
時
開
場
）

◦
場
所　
八
千
代
座

◦�

入
場
料　
一
律
５
９
０
０
円

　

※
未
就
学
児
の
入
場
不
可

◦
チ
ケ
ッ
ト
販
売
・
問
い
合
わ
せ
先

　
（SEN

TICUORE

）

☎
０
９
２（
７
１
０
）４
７
２
１

※�

「
雑
貨
と
喫
茶
は
る
の
ひ
」で
も
チ
ケ
ッ

ト
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

▶後期　フォト俳句・フォト短歌展
　�代表：蔵原松

しょう

三
ぞう

さん（山鹿市）
　期間：９月16日㈬〜 30日㈬
◉時間：どちらも午前10時〜午後４時　月曜休館

今月の

 

第
５
回
や
ま
が
フ
レ
ン
ド
リ
ー

 

ゴ
ル
フ
大
会
の
開
催
に
つ
い
て

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
山
鹿
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　

市
民
の
交
流
と
本
市
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興

を
目
的
に
、ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

多
く
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
詳

し
く
は
山
鹿
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く

だ
さ
い
。

◦�

日
時　
11
月
10
日
㈫

◦
場
所　
鹿
北
ゴ
ル
フ
倶
楽
部

◦�

募
集
人
数　
１
６
０
人
（
40
組
）

　

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
を
行
い
ま
す
。

◦�

申
込
期
限　
10
月
９
日
㈮
ま
で
に
、
参

加
申
込
書
を
郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ

メ
ー
ル
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

宛
先　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
山
鹿
市
ス
ポ
ー
ツ

　

協
会
事
務
局

　

〒
８
６
１
‐
０
３
３
１

　

�

山
鹿
市
鹿
本
町
来
民
７
２
２ 

山
鹿
市

鹿
本
体
育
館
内

（
41
）
７
５
２
２

yam
aga _tk@

yahoo.co.jp

◦
問
い
合
わ
せ
先
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
山
鹿
市

　

ス
ポ
ー
ツ
協
会
）

☎
０
９
０（
８
２
９
５
）１
５
４
０山鹿市ホームページ

 
ヤ
マ
ハ
コ
ン
サ
ー
ト
グ
ラ
ン
ド

 

ピ
ア
ノ
を
弾
い
て
み
ま
せ
ん
か

山
鹿
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

　

山
鹿
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
の
ヤ
マ
ハ
コ

ン
サ
ー
ト
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ（
Ｃ
Ｆ
Ⅲ
Ｓ
）

を
市
民
の
皆
さ
ん
に
ぜ
ひ
弾
い
て
い
た
だ

き
た
い
と
企
画
し
ま
し
た
。
ス
テ
ー
ジ
の

上
で
楽
し
く
弾
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

◦�

日
時　
11
月
７
日
㈯
・
８
日
㈰

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

◦
場
所　
山
鹿
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

　

文
化
ホ
ー
ル

◦�

料
金　
１
時
間
２
千
円（
入
退
場
を
含
む
）

※�

事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
申
し
込

み
多
数
の
場
合
は
、
先
着
順
で
受
け
付

け
ま
す
。

◦
問
い
合
わ
せ
先
（
山
鹿
市
民
交
流
セ
ン

　

タ
ー
）

☎（
43
）１
０
８
１
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短
　
歌

短
　
歌

肥
後
狂
句

肥
後
狂
句

肥
後
狂
句
や
ま
が
会
　
七
月
例
会

●
竹
下
賀
松
選

●
長
野
お
節
選

も
う
無
理
　
老
後
の
貯
金
二
、〇
〇
〇
万

浦
上
　
公
子

納
得
で
け
ん
　
定
年
欲
し
い
お
さ
ん
ど
ん

菊
川
　
春
風

や
っ
ぱ
ね
ぇ
　
持
ち
つ
け
ん
金
持
た
し
た
け

古
川
　
茶
子

び
っ
く
り
し
た
ァ
　
足
が
も
つ
れ
て
つ
つ
こ
け
た

金
光
　
菊
女

納
得
で
け
ん
　
子
供
女
性
が
負
う
戦
火

廣
瀬
　
一
舟

や
っ
ぱ
ね
ぇ
　
む
ご
う
羽
振
り
の
良
か
っ
た
つ

藤
本
　
白
扇

納
得
で
け
ん
　
政
治
と
カ
ネ
の
不
透
明

長
瀬
　
狂
介

も
う
遅
か
　
や
っ
と
気
付
か
す
人
の
恩

黒
田
　
如
水

暑
か
な
ァ
　
蒸
し
風
呂
に
入
っ
と
る
如
た
る

長
野
　
お
節

納
得
で
け
ん
　
な
し
て
死
刑
に
な
ら
ん
と
か

五
十
嵐
竜
五
郎

鹿
本
町
短
歌
会
　
七
月
詠
草

●
大
友
清
子
選

春
秋
の
彼
岸
に
母
は
米
粉
団だ

子ご

供
へ
ゐ
し
か
な
見
る
ま
な
さ
き
に�

中
川
　
晶
子

気
に
入
り
て
買
ひ
し
日
傘
は
ス
ー
パ
ー
の
買
物
に
は
ち
と
よ
そ
ゆ
き
す
ぎ
て�

松
山
　
恭
子

Ａ
Ｉ
が
何
で
も
教
え
る
世
の
中
に
も
う
勉
強
は
し
な
く
て
い
い
の
？�

荒
尾
智
恵
子

石
人
短
歌
会　
　
七
月
詠
草

夕
映
え
の
彼
方
を
指
し
て
ふ
る
さ
と
を
こ
ほ
し
む
と
き
に
わ
が
掌
は
岬�

富
田
　
豊
子

●
富
田
豊
子
選

雪
解
け
水
吸
い
て
ま
緑
り
あ
ざ
や
か
に
天
城
連
山
新
た
に
生
ま
る�

堀
田
　
恵
美

二
歳
前
よ
う
や
く
パ
パ
と
二
人
で
も
眠
り
に
つ
け
た
マ
マ
離
れ
吾
子�

米
原
　
秀
一

鹿
北
短
歌
会
　
　
七
月
詠
草

●
渕
上
修
次
選

河
鹿
な
き
沢
蟹
遊
ぶ
た
そ
が
れ
の
川
風
涼
し
く
立
ち
去
り
難
し�

貞
熊
喜
美
子

来
年
も
来
れ
た
ら
い
い
ね
風
の
盆
君
の
つ
ぶ
や
き
か
な
わ
ぬ
夢
に�

上
田
　
義
之

夕
映
え
が
水
面
に
映
る
水
田
は
暫
し
岳
間
の
海
と
な
り
た
り�

北
原
　
千
鶴

菊
鹿
短
歌
会
　
　
七
月
詠
草

●
渕
上
修
次
選

縁
側
で
向ひ

ま

わ

り

日
葵
見
な
が
ら
ト
マ
ト
食
べ
キ
ュ
ウ
リ
に
噛
み
つ
く
小
四
の
次
女�

植
嶋
裕
二
郎

大
輪
の
ひ
ま
わ
り
咲
て
夏
は
来
ぬ
里
の
涼
風
お
も
い
で
運
ぶ�

渕
上
ヨ
シ
子

夏
休
み
水
遣
り
当
番
忘
れ
た
日
夕
立
ち
降
り
て
感
謝
の
大
暑�

吉
田
　
　
誠

鹿
北
河か

鹿じ
か

会
　
六
月
例
会

●
互
選
句

俳
　
句

俳
　
句

お
願
い
　
こ
れ
が
最
後
と
ま
た
言
わ
す

大
住
　
洋
子

お
や
つ
　
孫
に
や
る
の
は
親
に
聞
き

一
法
師
チ
カ
子

久
し
ぶ
り
　
懐
か
し
か
な
あ
ち
ゃ
ん
て
呼
ぶ

古
川
ひ
ろ
み

新
人
俳
句
講
座

●
瀬
口
忠
一
選

夕
立
の
桴ば

ち

の
さ
ば
き
や
み
だ
れ
打
ち�

富
田
よ
り
子

稲
の
妻
闇
の
光
で
稲
育
つ�
中
村　

忠
興

濁
り
ま
だ
残
る
植
田
に
月
宿
る�
西
牟
田
幸
子

父
の
日
や
リ
ボ
ン
の
箱
は
息
子
か
ら�

平
井
眞
理
子

山
鹿
俳
句
会
　
八
月
例
会

●
平
川
み
ど
り
選

ヨ
イ
ト
マ
ケ
偲
ぶ
ホ
ー
ム
や
星
月
夜�

本
田　

孝
子

入
浴
の
僧
の
衣い

籠ろ
う

の
汗あ

せ

手て

貫ぬ
き�

松
下　

圭
士

半は
ん

夏げ

生し
ょ
う

咲
き
て
川
面
の
波
静
か�

角
田　

紘
子
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＊�掲載の人名は、原則として新聞用語懇談会の取り決
めによる漢字を使用しています（秘書広報課）

■人の動き
人口 22 人減りました 46,843 人
男性 21 人増えました 22,264 人
女性 43 人減りました 24,579 人
世帯数 17世帯増えました 22,133 世帯
〜14歳 10.8 ％ 5,049 人
15歳〜64歳 49.4 ％ 23,151 人
65歳〜 39.8 ％ 18,643 人

７月末現在 (増減は前月末比 )

■
編
集
発
行
　
山
鹿
市
秘
書
広
報
課
広
報
係

　
　
　
　
　
　
〒
861-0592

熊
本
県
山
鹿
市
山
鹿
987

番
地
3　

　
　
　
　
　
　
☎
0968（

43）1110　
�
0968（

44）0373
　
　
　
　
　
　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
：
https://www.city.yam

aga.kum
am
oto.jp

あ
と
が
き

山鹿市の魅力や
情報を発信中！
←二次元コードから
　登録ください！

山鹿市公式YouTube

９
2026

（
令

和
８

年
）　Septem

ber　
N

o.309

★
７
月
の
地
震
に
よ
り
被
災
さ

れ
た
皆
さ
ま
に
、
心
か
ら
お
見

舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。
灯
籠
ま

つ
り
は
、
内
容
を
縮
小
し
、
神

事
と
奉
納
の
み
執
り
行
わ
れ
ま

し
た
が
、
こ
と
し
も
地
域
の
皆

さ
ま
の
協
力
に
よ
り
、
28
の
奉

納
灯
籠
が
無
事
に
燈
籠
殿
に
納

め
ら
れ
ま
し
た
。
千
人
灯
籠
踊

り
は
２
年
連
続
で
開
催
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
来
年
こ
そ
は

幻
想
的
な
踊
り
に
酔
い
し
れ
た

い
と
祈
る
ば
か
り
で
す
。（
陽
）

募　集　内　容

〈踊り手〉
　高校生〜20代独身の女性
〈地方〉
　唄・三味線・笛・太鼓に興味のある人
　（性別不問）
※未経験の人でも大歓迎です
〈練習会日程〉
毎週火・金　午後７時半〜９時

▲見学・入会
　申し込みフォーム

じかた

　山鹿灯籠踊り保存会では、会員（踊り手・地方）を募集しています。
　昭和32年に、山鹿市の観光PRと灯籠踊りを保存・継承する
ために設立された山鹿灯籠踊り保存会は、現在、踊り手24人・地
方23人の会員で活動し、芸の向上と後継者育成に励んでいます。
　年間を通して練習や市内でのボランティア活動、小中高生への
踊り指導の他、全国各地の祭りやイベントにも出演しています。

〈令和７年の主な出演〉※この他年間250回程度出演
  　２月　山鹿灯籠浪漫・百華百彩（山鹿市）
  　７月　板橋區サマーカーニバル（台湾新北市）
  　８月　山鹿灯籠まつり（山鹿市）
  　９月　成田伝統芸能まつり（千葉県成田市）
  11 月　台北国際旅行博 (ITF)（台湾台北市）

問山鹿灯籠踊り保存会事務局（観光課内）　☎（43）1579


