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熊本県知事選挙を執行します　小さい頃からもの作りが好きで、今は広報委員とし

てみんなに喜んで読んでもらえる学級新聞を作ってい
ます。お父さんに勧められて６年生から始めた陸上ク
ラブも、友達と楽しみながら練習を頑張っています。

飯川　咲
さ き

希さん
菊鹿小学校６年生

上記の筆文字
「やまが」を書いた
子どもたちを
紹介する
コーナーです

 今月の表紙　山鹿灯籠浪漫・百華百彩
　２月７日～29 日の金・土曜に山鹿の冬の風物詩「百
華百彩」が開催されました。夕方からボランティアなど
がろうそくに火をともすと、和傘と竹灯りで彩られた
優しい明かりが会場一帯を包み込み、県内外から訪れ
た多くの人の目を楽しませていました。また、八千代座
では勇壮な山鹿太鼓と優美な山鹿灯籠踊りの共演が楽
しめる「山鹿風情物語」が開催され、こちらも多くの人
でにぎわいました。
　表紙の写真は明かりスポットの一つ、金

こ ん ご う

剛乗
じょう

寺
じ

の様
子です。

山鹿風情物語で披露された灯籠踊り
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　毎年この時期は、就職や転勤、進学に伴う住所変更の手続きなどで、市民課および各市民センター
窓口が大変混雑します。お待たせしてご迷惑をお掛けする場合がありますが、皆さまのご理解と
ご協力をお願いします。

問市民課☎ (43)1169

■ ３、４月は窓口が大変混雑します

■ 証明書の変更について
　性的マイノリティー（性的少数者）への配慮と個人のプライバシーを尊重するために、３月から証明書を一部
変更します。
●印鑑登録証明書…性別欄を廃止します。

●住民票記載事項証明書… 希望により性別を省略できます（通常は性別を記載し、記載しないという請求がある
場合には「省略」とします）。

　※ 住民票の写しは、住民基本台帳法の規定により性別を省略できません。

■ 印鑑登録について
　３月から、住民票に旧氏（旧姓）が併記されている人は印鑑登録証明書に旧氏が併記され、旧氏による印鑑登
録ができるようになります。

■ 臨時運行許可について
　４月１日㈬から、山鹿市では自動車の登録や車検に使用する臨時運行許可申請書の様式が変更になります。新
しい様式については、市民課および各市民センター窓口にて配布しています。詳しくは市民課にお尋ねください。

３月から
証明書を一部変更
します

時間に余裕を持ってお越しください！

印鑑登録証明書

印 影 氏 名

住 所
性別 男生年月日

変更前

印鑑登録証明書

印 影 氏 名

住 所
生年月日

変更後

住民票記載事項証明書

氏 名 性 別

女

変更前

住民票記載事項証明書

氏 名 ＊＊＊

＊＊＊

変更後

希望により
性別の省略

性別欄の廃止
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全
国
一
斉
に
春
季
火
災
予
防
運
動
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
家
庭
の
防
火
・
防
災
対
策
の
見
直
し
を
お
願
い
し
ま
す
。

山鹿市消防本部からのお知らせ
YAMAGA  FIRE  DEPARTMENT

全
国
統
一
防
火
標
語　
ひ
と
つ
ず
つ　
い
い
ね
！
で
確
認　
火
の
用
心

令
和
２
年　
春
季
全
国
火
災
予
防
運
動

３
月
１
日
㈰
〜
７
日
㈯
ま
で

　

平
成
30
年
中
の
全
国
の
火
災
件
数
は
３
万
７
９
８
１
件
で
し
た
。
こ
れ
は
、

お
お
よ
そ
１
日
当
た
り
１
０
４
件
、
14
分
ご
と
に
１
件
の
火
災
が
発
生
し
た

こ
と
に
な
り
ま
す
。
火
災
種
別
で
見
る
と
、
建
物
火
災
（
２
万
７
６
４
件
）

が
最
も
多
く
、次
い
で
車
両
火
災（
３
６
６
０
件
）、林
野
火
災（
１
３
６
３
件
）

と
続
き
ま
す
。
出
火
原
因
は
た
ば
こ
（
３
４
１
４
件
）
が
最
も
多
く
、
次
い

で
た
き
火
（
３
０
９
５
件
）、こ
ん
ろ
（
２
８
５
２
件
）、放
火
（
２
７
８
４
件
）

の
順
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

近
年
、
都
市
構
造
や
建
築
構
造
、
生
活
様
式
が
変
化
し
て
い
ま
す
が
、
火

災
な
ど
の
災
害
要
因
は
人
為
的
に
よ
る
も
の
が
多
く
を
占
め
て
い
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
状
況
に
お
い
て
、
火
災
を
は
じ
め
と
す
る
災
害
の
発
生
を
未
然
に

防
止
し
、
ま
た
そ
の
被
害
を
最
小
限
に
す
る
た
め
に
は
、
一
人
一
人
が
日
頃

か
ら
防
災
の
重
要
性
を
深
く
認
識
す
る
と
と
も
に
、
防
火
防
災
に
対
し
て
十

分
な
備
え
を
す
る
こ
と
が
最
も
重
要
で
す
。

問消防本部予防課　☎ (43)9119

◀
火
災
予
防
運
動
ポ
ス
タ
ー

消防大辞典
　
こ
と
し
１
月
か
ら
山
鹿
消
防

署
に
新
し
い
は
し
ご
車
（
25
メ
ー

ト
ル
級
屈
折
は
し
ご
付
消
防
自
動

車
）
が
仲
間
入
り
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
の
は
し
ご
車
に
比
べ

る
と
小
型
化
さ
れ
、
ス
ピ
ー
デ
ィ

な
活
動
が
期
待
で
き
ま
す
。ま
た
、

は
し
ご
が
屈
折
す
る
こ
と
に
よ
り

障
害
物
を
回
避
で
き
、
要
救
助
者

に
よ
り
接
近
し
て
救
出
す
る
こ
と

が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
も
新
し
い
は
し
ご
車
と
共
に
、

山
鹿
市
民
の
安
心
、
安
全
と
子
ど

も
た
ち
の
笑
顔
を
守
っ
て
い
き
ま

す
。

たばこ

８％

８％

３％ ４％ ４％

７％

５％
４％

５％

43％

９％
たき火

その他

ストーブ 電灯･電話など
　　　　の配線
 

電気機器
 

放火の疑い

こんろ

火入れ

配線器具

放火

平成 30 年　出火原因別発生率（全国）
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消
火
器
の
使
用
期
限
に
つ
い
て

　

住
民
の
皆
さ
ん
か
ら
「
家
に

あ
る
消
火
器
は
ま
だ
使
え
ま
す

か
？
」
と
い
う
質
問
を
防
災
訓
練

に
行
っ
た
時
に
尋
ね
ら
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
業
務
用
消
火
器
の

使
用
期
限
は
、お
お
む
ね
10
年（
住

宅
用
消
火
器
の
使
用
期
限
は
、
お

お
む
ね
５
年
）
で
す
。
本
体
に
使

用
期
限
な
ど
が
表
示
し
て
あ
り
ま

す
の
で
、
使
う
前
に
一
度
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。
し
か
し
、
屋
外
や

高
温
、
多
湿
な
ど
の
環
境
に
よ
り

左
右
さ
れ
ま
す
。
腐
食
の
あ
る
物

や
、
変
形
し
て
い
る
物
は
使
用
し

な
い
で
く
だ
さ
い
。

安全ピンは付いて
いるか？

ホースに詰まりや
ひび割れはないか？

全体にさびや変形、
異常はないか？

使用期限は過ぎて
いないか？

キャップは緩んで
いないか？

圧力ゲージの圧力が
規定値内にあるか？

～使う前のチェックポイント～
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ひ
だ
ま
り
図
書
館

鹿
本
市
民
セ
ン
タ
ー
内

開
館
時
間

　

●　

平
日

　
　

午
前
10
時
〜
午
後
６
時

　

●　

土
日
祝

　
　

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

休
館
日

　
　

毎
週
月
曜
日

こ
も
れ
び
図
書
館

山
鹿
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
内

開
館
時
間

　

●　

平
日

　
　

午
前
10
時
〜
午
後
７
時

　

●　

土
日
祝

　
　

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

休
館
日

　
　

毎
週
水
曜
日

※ 

各
館
と
も
年
末
年
始
、
特
別

整
理
期
間
は
休
館

山鹿市立図書館には２館３室合わせて約 20 万冊の本があります。ゆっくり本を読
んだり、調べものをしたり、いろいろな利用の仕方がある図書館へぜひお越しくだ
さい。また、移動図書館車ぐるりん号は、お薦めの本を満載して市内各所を巡回し
ています。お気軽にご利用ください。

問ひだまり図書館 ☎（46）1310　こもれび図書館 ☎（43）1082

図書 館 行こ うへ ！

　貸し出しには図書利用カードが必要です。カード
を作る場合は、免許証や保険証、学生証などの本人
確認書類が必要です。小学生以下の人は、保護者と
一緒に申し込んでください。
　図書利用カードを作ったら、ひだまり、こもれび、
鹿北・菊鹿・鹿央図書室の５カ所ど
こでも貸し出し、返却ができます。

　館内にある端末や図書館
ホームページから所蔵検索
ができます。タイトルが
はっきり分からない時は、
図書館職員に気軽に聞いて
ください。
　読みたい本が貸し出し中
の場合は、予約することが
できます。

　図書館ホームページには、蔵書検索だけでなく、
イベント情報や図書館ブログなども掲載しています。

　借りた本にお茶をこぼしたり、破ったりして破損
した場合は、図書館へ申し出てください。ページ外
れなど、補修できるものは図書館で修
理しています。本が修理できない状態
の場合は、弁償をお願いします。

山鹿市立図書館 検索

本を借りたい 読みたい本を
探したい

図書館の情報を
知りたい

借りた本を破損
してしまった

貸し出しランキング（全館）
（令和元年11月～令和２年１月）

１位　『人間』（又吉直樹）
２位　『落日』（湊かなえ）
３位　『希望の糸』（東野圭吾）
 ４位　『生命式』（村田沙耶香）

 ５位　 『おしりたんてい ププッゆきやま
のしろいかいぶつ！？』（トロル）

　図書利用カードを作ったら、ひだまり、こもれび、
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地区 ステーション 到着時間 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

山　
鹿

霊仙交流センター 10:00 23 日㈭ 28 日㈭ 25 日㈭ 休 27 日㈭ 24 日㈭

藤井１区公民館 10:05 ９日㈭ 14 日㈭ 11 日㈭ ９日㈭ 休 10 日㈭

おさか童夢 10:10 ４日㈯ ２日㈯ ６日㈯ ４日㈯ １日㈯ ５日㈯

川辺地区公民館 13:30 ２日㈭ ７日㈭ ４日㈭ ２日㈭ ６日㈭ ３日㈭

三岳地区公民館 13:40 ３日㈮ １日㈮ ５日㈮ ３日㈮ ７日㈮ ４日㈮

山鹿市民医療センター 14:00 16 日㈭ 21 日㈭ 18 日㈭ 16 日㈭ 20 日㈭ 17 日㈭

平小城地区公民館 14:15 ２日㈭ ７日㈭ ４日㈭ ２日㈭ ６日㈭ ３日㈭

米田地区公民館 14:30 16 日㈭ 21 日㈭ 18 日㈭ 16 日㈭ 20 日㈭ 17 日㈭

山鹿健康福祉センター 14:30 22 日㈬ 27 日㈬ 24 日㈬ 22 日㈬ 26 日㈬ 23 日㈬

第一児童館 14:30 17 日㈮ 15 日㈮ 19 日㈮ 17 日㈮ 21 日㈮ 18 日㈮

鹿校通公民館 14:35 ８日㈬ 13 日㈬ 10 日㈬ ８日㈬ 12 日㈬ ９日㈬

児童センター 14:30 15 日㈬ 20 日㈬ 17 日㈬ 15 日㈬ 19 日㈬ 16 日㈬

中央児童センター 15:00 17 日㈮ 15 日㈮ 19 日㈮ 17 日㈮ 21 日㈮ 18 日㈮

鹿　
北

鹿北老人福祉センター 13:45 24 日㈮ 22 日㈮ 26 日㈮ 休 28 日㈮ 25 日㈮

鹿北郵便局 14:05 24 日㈮ 22 日㈮ 26 日㈮ 休 28 日㈮ 25 日㈮

広見郵便局 14:25 24 日㈮ 22 日㈮ 26 日㈮ 休 28 日㈮ 25 日㈮

菊　
鹿

内田郵便局 10:05 16 日㈭ 21 日㈭ 18 日㈭ 16 日㈭ 20 日㈭ 17 日㈭

城北郵便局 10:00 ２日㈭ ７日㈭ ４日㈭ ２日㈭ ６日㈭ ３日㈭

永山公民館 11:10 ３日㈮ １日㈮ ５日㈮ ３日㈮ ７日㈮ ４日㈮

鹿　
本

川北公民館 10:45 17 日㈮ 15 日㈮ 19 日㈮ 17 日㈮ 21 日㈮ 18 日㈮

津袋公民館 13:40 ８日㈬ 13 日㈬ 10 日㈬ ８日㈬ 12 日㈬ ９日㈬

鹿本児童館 14:00 15 日㈬ 20 日㈬ 17 日㈬ 15 日㈬ 19 日㈬ 16 日㈬

鹿　
央

米野公民館 10:15 ３日㈮ １日㈮ ５日㈮ ３日㈮ ７日㈮ ４日㈮

鹿本農協広域配送センター 14:20 10 日㈮ ８日㈮ 12 日㈮ 10 日㈮ 休 11 日㈮

肥後山内郵便局 14:20 ３日㈮ １日㈮ ５日㈮ ３日㈮ ７日㈮ ４日㈮

米野岳簡易郵便局 14:45 10 日㈮ ８日㈮ 12 日㈮ 10 日㈮ 休 11 日㈮

千田郵便局 14:45 ３日㈮ １日㈮ ５日㈮ ３日㈮ ７日㈮ ４日㈮

４月 ～ ９月    巡回カレンダー

移動図書館車　ぐるりん号

問ひだまり図書館 ☎（46）1310

※休＝運行はお休みです。
※ 天候不良などの理由で、運行日程・時間を変更する場合があります。

ご不明の場合は、ひだまり図書館までお問い合わせください。

令和２年度上半期のぐるりん号巡回カレンダーです。各ステーション
での滞在時間は 15 分～ 30 分です。
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３/20
（祝）

主要施設の先頭ランナー通過予定時刻

場　所 時刻（コース）

龍口交差点 10時13分（ ３㌔）

菊鹿中学校 10時46分（10㌔）

津袋（味千ラーメン付近） 10時52分（10㌔）

松尾神社 11時　　（10㌔）

旧城北小学校 11時　5分（10㌔）

下永野集落
10時18分（ ３㌔）
11時10分（10㌔）

　本市出身の内閣総理大臣清浦奎
け い

吾
ご

伯を県内外に顕彰し、
山鹿の自然を満喫しながら楽しく走ってもらうことを目的
に開催します。沿道から選手へのご声援をお願いします。
コース上では交通や農作業などにご迷惑をお掛けしますが、
大会へのご理解とご協力をお願いします。

開催日　３月 20 日㈷ ※春分の日
コース　 あんずの丘ふれあい広場をスタート・ゴールとし、

菊鹿町から鹿本町を巡ります。
スタート時間（各種目別）
　  1.5㌔…午前  ９時 30 分　３㌔…午前 10 時 10 分
　  10㌔…午前 10 時 40 分

 　10㌔コース
 　３㌔コース

津袋 庄

あんずの丘

旧城北小

●

●

●

●

●

松尾神社

龍口交差点

菊鹿中学校

下永野

問社会体育課　☎（43）1150

コース図

島田

※  1.5㌔コースはあんずの丘周辺を走ります。

春のグルメフェスタ in あんずの丘
　　時間　午前 10 時～午後４時
　　場所　あんずの丘
　　内容　熊本うまかもん屋台
　　　　　山鹿たけんこ肉まん販売会
　　　　　いちごスイーツ試食販売会など

同日
開催

清
き よ

浦
う ら

総理顕
け ん

彰
しょう

あんずの丘マラソン大会

　１月 22 日、八千代座にて山鹿市内の中学２年生
を対象に、将来の目標を考える機会として山鹿市「夢
プロジェクト」講演会を開催。生徒ら約 440 人が参
加しました。講演会は各中学校の生徒会役員が中心
となって運営し、講師に青木まゆみさん（菊鹿町出
身）を招き「努力は裏切らない～夢への挑戦～」と
いう演題で講演してもらいました。青木さんは中学３
年生の時に大阪市のスイミングクラブに入り、高校卒
業後の 1972 年に行われたミュンヘンオリンピックの

100㍍バタフライで金メダルを獲得。さらに翌年の
世界水泳選手権では銅メダルを獲得しました。
　青木さんは「いろんなことに挑戦して、目標を持っ
て努力する。感謝の気持ちを忘れず『ありがとう』
と言える人になってほしい」などと話されました。参
加した生徒からは「つらいことがあっても乗り越えて
いきたい」「毎日努力を積み重ねることが大事だと
思った」「家族や友達、地域の人たちに感謝の気持
ちを伝えていきたい」などの感想が聞かれました。

講演会終了後の記念撮影（中央が青木さん）ミュンヘンオリンピック
表彰式の青木さん

山鹿市「夢プロジェクト」講演会を開催しました
問教育総務課　☎（43）1638
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機関名 電話番号 備　考

熊本県精神保健福祉センター 096(386)1166 電話受け付け：月～金（祝日・年末を除く）
午前９時～午後４時

社会福祉法人　熊本いのちの電話 096(353)4343
24 時間　※電話相談に限ります

毎月 10 日はフリーダイヤル
☎ 0120-783-556

( 公社 ) 熊本県精神保健福祉協会
熊本こころの電話 096(285)6688 午前 11 時～午後６時半

※電話相談に限ります
熊本県　山鹿保健所 (44)4121 午前８時半～午後５時
山鹿市　健康増進課 (43)0050 午前８時半～午後５時 15 分

問健康増進課　☎ ︵43)0050

　　　３月は「自殺予防月間」です
　　　～ご自身の「心の声」に耳を傾けてみましょう～

●相談先

　３月は就職や転勤、転居など、生活環境が大
きく変動する時期であり、自殺者数が増加する
傾向にあります。自殺する人は、さまざまな心
配事が重なり追い込まれていくといわれていま
す。一つ一つの心配事を取り除く、もしくは軽
くしてあげることが必要です。また、自分では

対処できない悩みを抱え、鬱
う つ

状態に陥り、正常
な判断ができていない場合が多いと考えられて
います。
　うつ病の回復には「睡眠」「休養」が最も大切
です。不眠もうつ病の症状の一つです。早めの
相談・受診が必要となります。

　　　

　２月９日、市民交流センターで開催した「第 15
回やまが人権フェスティバル」に 400 人を超える
参加がありました。
　ステージ発表では米野岳中学校２年の仲

なかんだかり

村渠希
き き

輝
さんが、第 39 回全国中学生人権作文コンテスト熊
本県大会で奨励賞を受賞した作文「私の家族」を発
表。また、人権擁護委員（山鹿人権擁護委員協議会
山鹿部会）の皆さんが「こぎゃんとき　どぎゃんす
るとよかろうか？」と題した寸劇を披露。認知症が
疑われる家族への対応や、近所の人・親しい人の異
変に気付いたときの対応について伝えました。
　人権啓発講演では一般社団法人日本ＬＧＢＴ協会
代表理事の清水展

ひろ

人
と

さんが「女らしく、男らしくよ
り『自分らしく生きる』」と題し、ご自身の実体験
を基に、多様な性が尊重され、ありのままの自分で
誰もが自分らしく生きられる社会の実現について講
演されました。参加者からは「仲村渠さんの作文は、
家族を見つめた素晴らしい内容であった」「（人権擁
護委員の寸劇を見て）『認知症』の件は身近なこと、

人ごとではないので大変参考になった」「（清水さん
の話を聞いて）性の在り方もそれぞれである。一人
一人の個性と捉え、その人たちへの配慮、気遣いが
できるようになりたい」などの感想が寄せられまし
た。

問人権啓発課 ☎ (43)1199人 権 啓 発 便 り 第 13 号
人輝く
人権尊重の都

ま ち

市 や ま が

第 15 回「やまが人権フェスティバル」を開催しました

清水さんの講演の様子



広報やまが　2020. ３　10

平成 30 年度
　　●山鹿市の高齢者歯科健診受診率

　　  4.72％（29 年度　4.17％）
　　●山鹿市の高齢者健診受診率

　　27.80％（29 年度　27.55％）

誤
ご

嚥
えん

性肺炎
　食事を取るときなどに、食べ物や唾液と一緒に口の細
菌が肺に入り、炎症を起こす病気です。死に至ることも
あります。口の中に食べ物の残りがあると、誤嚥性肺炎
の原因である細菌で溢れてしまいます。口の中のケアを
しっかりと行うことが重要です。
歯周病は全身の病気につながります
　歯周病は歯ぐきに炎症が起きる病気です。右図のよう
に、歯周病を放置しておくと、知らないうちにさまざま
な病気になることが分かってきました。歯周病は自覚症
状がないまま、静かに進行していく病気なので、気付い
た時にはかなり進行していたというケースも見られま
す。定期的に健診を受けましょう。

お口の健康が体の健康へつながります
－歯科健診を受診しましょう－

問国保年金課　☎(43)1576

�あなたのお口は大丈夫ですか

口腔機能が低下するとどんな病気になるの？

虫歯…

歯周病…

誤嚥性
肺炎

心臓病

糖尿病

脳
のうこうそく

梗塞

骨
こつ

粗
そ

しょう症

体質
健康状態

口の中
の環境

生活習慣

歯周病

歯周病の要因

全身に影響

�後期高齢者医療�からのお知らせ

　平成 30 年度の受診率は左記のとおりでした。前年度
より受診する人がわずかに増えていますが、健診の受診
者はまだまだ少ない状況です。
　歯・歯肉の状態や口

こうくう

腔内の衛生状態に問題があったり、
口腔機能が低下したりすると、全身の身体機能障害や死
亡リスクを高めることが分かってきました。歯科健診結
果からも、歯や口腔機能に問題が多い場合は医療費が高
くなっています。
　健診を受けて早期に治療することによって病気のリス
クを減らしましょう。

●令和２年度高齢者健診・歯科健診
　受 診 期 間：６月～ 10 月（予定）
　自己負担額：歯科健診  400 円、高齢者健診  800 円
　※受診券は５月下旬に郵送します。

0

500

1000

1500

2000

2500

男性
女性平成 28 ～ 30 年度　歯科健診分析結果

該当なし １つ該当 ２つ該当 ３つ該当 ４つ該当（人）
40 万

45 万

60 万

50 万

55 万

（円）

65 万
男性 女性 平均医療費

●受診者数　9803 人（熊本県全体）
　男性　3989 人　女性　5814 人　

左表は下記の４つの項目に該当した人です。
◦舌

ぜったい

苔（舌に汚れが堆積した状態）
◦口腔乾燥（細菌から体を守る唾液が少ない）
◦ＲＳＳＴ（のみ込み機能が低下している）
◦現在の歯数が 20 本未満
※ 歯科健診で問題がない人は全体の 24％で、

76％の人は口腔機能低下の原因となる項目
に該当しています。該当項目が多くなるほど
平均医療費も増えています。
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心当たりありませんか？
国民健康保険（国保）に加入するとき・脱退するときの届け出

　まもなく新年度がスタートします。退職や就職で節目
を迎える人も多いのではないでしょうか。
　日本は、すべての人が生涯にわたり公的な医療保険に
加入する「国民皆保険制度」の国です。

　ただし、退職や就職などによる国保の切り替え（加入
や脱退）は自動的に行われないため、ご自身で手続きが
必要です。心当たりがある人は、下記をご参照の上、お
早めに手続きをお願いします。

Ａ   退職後すぐに再就職して、切れ目なく社会保険に加
入する場合を除き、必ず次の３つの中から選択して
公的医療保険に加入しなければなりません。

　��①国保に加入する。
　��※�国保年金課・各市民センターで手続きが必要です。
　��②社会保険の任意継続をする。
　��③家族の社会保険の被扶養者となる。
　��※�②③の届け出については、退職前に各健康保険組

合などにお問い合わせください。
●手続きに必要なもの
　�社会保険の資格喪失証明書（退職日が確認できる証明
書）／印かん／個人番号（通知）カード／本人確認が
できる証明書

Ｑ   退職などに伴い、社会保険の資格を喪失しました。
　  どうすればいいですか？

Ａ   国保の資格喪失の届け出が必要です。届け出がない
と、国保税と社会保険料の二重払いの状態が続くこ
とになります。

●手続きに必要なもの
　�社会保険に加入した全員の健康保険証と国民健康保険
証／印かん／個人番号（通知）カード／本人確認がで
きる証明書

Ｑ   国保に加入していましたが、就職して社会保険に
加入します。届け出は必要ですか？

問国保年金課　☎ (43)1527

Ａ   倒産、解雇による離職や雇い止めなどによる離職の
場合、国民健康保険税は軽減される場合があります。
該当する場合は国保年金課までご相談ください。

Ｑ   前職を解雇となりました。国民健康保険税は軽減
することができますか？

馬う
ま
つ
か塚
古
墳

　

馬
塚
古
墳
は
平ひ

ら

小お

ぎ城
台
地
の
東
南
端
に
あ
る

円
墳
で
、
熊
本
県
の
史
跡
に
指
定
さ
れ
て
い
ま

す
。
か
つ
て
立
派
な
馬
具
が
出
土
し
た
こ
と
か

ら
「
馬
塚
」
と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
い

わ
れ
、
古
く
か
ら
「
馬
の
神
様
」
と
し
て
信
仰

さ
れ
て
き
ま
し
た
。
築
造
さ
れ
た
時
代
は
６
世

紀
後
半
頃
だ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

早
く
か
ら
盗
掘
さ
れ
て
い
た
よ
う
で
、
昭

和
29
年
に
行
わ
れ
た
山
鹿
高
校
（
現
鹿
本
高

校
）
考
古
学
部
に
よ
る
調
査
の
際
に
は
、
す
で

に
墳
丘
の
西
半
分
が
失
わ
れ
、
石
室
が
露
出
し

て
い
ま
し
た
。
現
在
の
墳
丘
は
大
部
分
が
復
元

さ
れ
た
も
の
で
す
。
ま
た
、
出
土
品
の
中
に
は

須す

え

き

恵
器
や
鉄て

つ
ぞ
く鏃

な
ど
古
墳
時
代
の
遺
物
の
他
、

16
世
紀
初
頭
に
中
国
（
明
）
で
作
ら
れ
、
日
本

で
も
使
わ
れ
て
い
た
お
金
（
弘こ

う

治じ

通つ
う
ほ
う宝

）
が
あ

り
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
は
盗
掘
さ
れ
た
時
期
を

考
え
る
際
の
証
拠
と
な
り
ま
す
。
内
部
の
石
室

第８回

山
鹿
の
装
飾
古
墳は

、
前
回
紹
介
し
た

御ご

霊り
ょ
う

塚づ
か

古
墳
と
同
じ

横
穴
式
の
石
室
で
す
。

玄
門
（
玄
室
の
入
り

口
）
は
左
右
に
縦
長

の
大
き
な
石
を
置
き
、

天
井
と
の
間
に
空
間

を
作
り
、
神
社
の
鳥

居
の
よ
う
な
珍
し
い
形
を
し
て
い
ま
す
。
こ
の

玄
門
は
馬
塚
古
墳
の
特
徴
の
一
つ
で
す
。

　

装
飾
は
石
室
が
赤
い
顔
料
で
彩
色
さ
れ
て
い

ま
す
。ま
た
、玄
門
の
左
右
の
袖
石
に
は
赤
、青
、

白
色
で
大
き
な
三
角
文
が
組
み
合
わ
せ
て
描
か

れ
て
い
ま
す
。
玄
室
内
の
壁
に
も
線
刻
で
三
角

文
が
描
か
れ
て
お
り
、
残
さ
れ
て
い
た
家
形
石

棺
の
破
片
に
も
連
続
す
る
三
角
文
が
線
刻
で
表

現
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

古
墳
は
お
墓
と
し
て
造
ら
れ
ま
し
た
が
、
時

代
が
変
わ
る
に
つ
れ
て
、
馬
塚
古
墳
の
よ
う
に

信
仰
の
対
象
に
な
る
も
の
も
あ
り
ま
し
た
。

※
現
在
、
馬
塚
古
墳
内
部
は
非
公
開
で
す
。

問
社
会
教
育
課　
☎（
43
）１
６
５
１

馬塚古墳　玄門

馬塚古墳　玄室

春
の
装
飾
古
墳
一
斉
公
開
の
お
知
ら
せ

日
時
： 

３
月
15
日
㈰

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場
所
：
鍋
田
横
穴
群

現
地
で
専
門
職
員
が
解
説
し
ま
す
。
た
く
さ

ん
の
ご
参
加
、
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。
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表彰を受けた中原さん

表彰を受けた前川さん

１/17　自治会等地縁による団体功労者総務大臣表彰…中原惠
よし

三
み ち

知さん（米田校区　小原区）

１/14　子どもたちは神様の使い…かせいどりうち（菊鹿町阿
あ さ ご

佐古地区）

１/21　選挙制度 130 周年記念総務大臣感謝状受賞…前川幸
ゆき

惠
え

さん（山鹿市杉）

　地縁による団体の代表者として通算 15 年以上在職し、地域的な共同活動を通
じて良好な地域社会の維持および形成に顕著な功績があったとして、中原さんが

「令和元年度自治会等地縁による団体功労者総務大臣表彰」を受賞されました。中
原さんは通算 19 年間にわたり、小原区長や米田校区長、山鹿地区区長協議会会長、
山鹿市嘱託員連合会会長を歴任され、山鹿市の地域づくりに関する調整、さまざ
まな地域問題などの解決に向け尽力し、市の発展に貢献されました。この日、市役
所で行われた伝達式で、中嶋憲

けんせい

正市長から表彰状と記念品が伝達されると、中原
さんは「地域の皆さんのご協力・ご支援により、大変名誉な賞を頂きました。これ
からも市政発展のため尽力していきたい」と受賞の喜びを話されました。

　令和元年が選挙制度 130 周年に当たることを記念し、これまで多年にわたり選
挙の管理執行および明るい選挙の推進に尽力し、顕著な功績を上げたとして、前川
さんに「選挙制度 130 周年記念総務大臣感謝状」が贈呈されました。前川さんは
平成 17 年に山鹿市明るい選挙推進協議会の委員に就任され、14 年以上にわたり、
選挙の周知や投票の呼び掛けを行う街頭啓発、明るい選挙啓発作品コンクール審
査員など、明るい選挙の啓発のためのさまざまな活動に尽力されました。この日は県
庁で「明るい選挙推進大会」が開催され、前川さんを含め県内 12 人への総務大
臣感謝状の伝達式がありました。前川さんは「多くの若い人に投票に行ってもらえる
よう、これからもお手伝いをしたい」と受賞後の感想を話されました。

大きな声で「かせいどり、どっさり、お祝いな！」

　600 年以上前から菊鹿町阿佐古地区に伝わる伝統行事「かせいどりうち」
が行われました。これは五

ご

穀
こく

豊
ほう

穣
じょう

や家内安全を祈る行事で、ことしは地区の
小中学生６人がお互いの顔を墨で黒く塗った後、地区の乙

おと

皇
すめ

神社に参拝して
神様の使いに扮

ふん

しました。顔を黒く塗るのは、闇に紛れて悪霊に気付かれな
いようにするためです。その後、地区の約 60 戸を３組に分かれて回り「た
くさん稼いで祝いましょう」という祈りを込めて「かせいどり、どっさり、
お祝いな」と大きな声で訪問先の玄関口をしめ縄でたたいて、悪霊を追い払
いました。最後に子どもたちから魔よけのしめ縄が各家庭に配られ、家人か
らはお礼としてたくさんのお菓子やお餅を子どもたちに渡していました。

優勝のテープを切る、川西チーム
10 区走者の前田達

たつろう
郎さん

タスキがつなぐ地域の絆
…第 46 回菊鹿一周駅伝大会　　　　　　　　 　　　　２月２日

　菊鹿運動広場をスタート・ゴー
ルとした 10 区間約 20㌔のコー
スに 26 チームが参加して開催。
各区間には小学生、一般、女子
などがあり、参加者の最高齢は
67 歳でした。ランナーたちは沿
道に詰め掛けた住民の声援を受
けながら、各チームの思いをタ
スキに込めて懸命に走っていま
した。（優勝：川西、準優勝：池
田、３位：８区）一斉にスタート！

荒平 A、初の連覇達成！
…第 35 回鹿北町駅伝大会　　　　　　　　　 　　　　２月２日

　鹿北市民センター前をスター
ト・ゴールとした７区間約 13㌔
のコースに、前回より６チーム
多い 14 チームが出場。荒平 A
チームは全選手が区間２位以内
の好走で、初の大会２連覇を達
成しました。当日は天候にも恵
まれ、沿道に集まった多くの観
客が懸命に選手を応援して、大
会を大いに盛り上げてくれまし
た。（優勝：荒平Ａ、準優勝：三
楠、３位：浦方）
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菊鹿支部の健康ダンス

発表者も観客も活気にあふれるにぎやかな発表会
…第６回山鹿市老人クラブ連合会芸能大会　　　　　２月 14 日

　２年に１回開催される老人クラ
ブ連合会芸能大会が八千代座で
開催。64 の個人や団体が出演し
て、にぎやかな発表会となりまし
た。それぞれの会員が、日頃練習
しているカラオケやダンス、舞踊
などのさまざまな芸能を披露する
と、会場から大きな歓声や拍手が
送られていました。阿蘇品欣

よ し

友
と も

老
連会長は「会員は減っていますが、
このような盛会がいつまでも続くこ
とを期待します」と話していました。

１/24　明るい選挙啓発作品コンクール  熊本県選挙管理委員会委員長賞…西川日
ひ な

菜さん（鹿本中２年）

左から林田校長、西川さん

１/28　第44回「小さな親切」作文コンクール　小学生の部入選…野中結
ゆ め

芽さん（鹿北小４年）

　全国から１万 420 編の応募があった同コンクールで、野中さんの作品「あ
りがとうの言葉」が入選作品 50 編に選ばれ、中嶋憲

けんせい

正市長に報告に訪れま
した。野中さんは「家族で遊びに行った公園で、親切にしてもらった男の子
に『ありがとう』の気持ちを伝えることができたうれしさを作文にしました」
と語り、元気よく作文を読み上げました。
　作文を聞いた中嶋市長は「心温まる作文に感動しました。『ありがとう』は、
人に幸せや元気を与えてくれる、素晴らしい言葉です。これからもこの言葉
を大切にして、素直な気持ちを持ち続けてください」と話しました。

報告に訪れた野中さん

　県内で 251 点の応募があった同コンクールポスターの部で、西川
さんが描いた作品が最優秀作品に選ばれ、林田浩

ひろあき

昭校長とともに中
嶋憲

けん

正
せい

市長に受賞報告に訪れました。西川さんが「絵を見て、たく
さんの人が選挙に参加してくれるとうれしいです」と笑顔で語ると、
中嶋市長は「自分たちの手で将来を切り開いていこう、という気持
ちが伝わるポスターですね」と話しました。
　このポスターは今後、県選挙管理委員会の広報活動などに利用さ
れる予定です。また、同じくポスターの部では德永佑

ゆうすけ

輔さん（菊鹿
小３年）の作品も優秀賞に選ばれました。

２/14　第 18 回熊本県ヴォーカル・アンサンブル・フェスティバル  最優秀賞…山鹿中学校合唱部（チーム  P
プ ー ラ ン ク
OULENS）

　１月 19 日に宇城市で開催され、県内から小・中・高・一般の部、計 68 団
体が参加した同大会で、山鹿中学校合唱部の 16 人で構成された「チーム
POULENS」が最優秀賞を受賞。３月 19 日㈭から福島県で開催される全国
大会への出場を決め、中嶋憲

けんせい

正市長に報告に訪れました。チームを代表して
副部長の吉本彩

ひ め

愛さんと指導部長の今井真
ま な

菜さん（ともに２年）が「念願の
福島で歌えることに感謝しながら、さらに練習を頑張ります」と抱負を述べ
ると、中嶋市長は「皆さんの活躍は山鹿の誇りです。素晴らしい歌声を全国
に響き渡らせてください」と激励の言葉を送りました。
　また同大会では、めのだけ小学校合唱部の 16 人で構成された「コメット」
も選考委員特別賞（岩山恵

え み こ

美子賞）を受賞しました。

報告に訪れた松川さん

第 14 回熊本県中学生空手道新人大会優勝
…松川怜

れ い

雅
が

さん（鹿本中２年）　　　　　　　　　　　 ２月３日
　松川さんは 12 月８日に天草市
で開催された同大会の個人形

か た

（中
学２年の部）で２年連続の優勝
を果たし、３月 28 日㈯から埼玉
県で開催される全国大会への出
場を決めました。
　中嶋憲

け ん せ い

正市長に報告に訪れた
松川さんは「昨年の全国大会は
２回戦で敗退し、悔しかった。
今回はメダルを目指します」と
力強く抱負を語りました。

左から今本みゆき教諭、原口弥
や よ い

生教諭、吉本さん、
今井さん、田上明

あきとし
利校長
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第
32
回
山
鹿
中
学
校

吹
奏
楽
部
定
期
演
奏
会山鹿

中
学
校

　

吹
奏
楽
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
曲
や

ポ
ッ
プ
ス
、
ス
テ
ー
ジ
マ
ー
チ
ン
グ

な
ど
内
容
盛
り
だ
く
さ
ん
。
ご
来

場
の
皆
さ
ん
に
楽
し
ん
で
い
た
だ

け
る
よ
う
、
一
生
懸
命
頑
張
り
ま

す
。
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

● 

日
時　

３
月
22
日
㈰

　

開
場　

午
後
１
時
半

　

開
演　

午
後
２
時

● 

場
所　

八
千
代
座

●
入
場
料　

無
料

 

●
問
い
合
わ
せ
先　
（
東
野
）

☎（
43
）１
１
８
５

ヤ
マ
ハ
コ
ン
サ
ー
ト
グ
ラ
ン

ド
ピ
ア
ノ
︵
Ｃ
Ｆ
Ⅲ
Ｓ
︶
を

弾
い
て
み
ま
せ
ん
か

山
鹿
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

　

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
の
「
ヤ
マ

ハ
コ
ン
サ
ー
ト
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ

（
Ｃ
Ｆ
Ⅲ
Ｓ
）」
を
、
市
民
の
皆
さ

ん
に
ぜ
ひ
弾
い
て
い
た
だ
き
た
い

と
企
画
し
ま
し
た
。
舞
台
の
上
で
、

楽
し
く
弾
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

● 

日
時　

３
月
14
日
㈯
・
15
日
㈰

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

● 

場
所　

山
鹿
市
民
交
流
セ
ン

タ
ー
・
文
化
ホ
ー
ル

●   

体
験
料　

１
時
間
千
円
、
団
体

使
用
は
２
時
間
２
千
円
（
入
退

場
を
含
む
）。

町
お
こ
し
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

会
員
募
集

山
鹿
も
て
な
し
た
い

　

山
鹿
の
町
を
元
気
に
す
る
た
め

に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し
ま
せ

ん
か
。「
山
鹿
も
て
な
し
た
い
」
は

子
ど
も
た
ち
の
活
動
を
中
心
に
地

域
で
活
動
し
て
い
ま
す
。
年
齢
や

性
別
に
関
係
な
く
皆
さ
ん
の
キ
ャ

リ
ア
、
特
技
、
趣
味
、
楽
し
み
な

ど
を
町
お
こ
し
に
生
か
せ
る
団
体

で
す
。

● 

内
容　

地
域
づ
く
り
、
子
ど
も

た
ち
の
未
来
づ
く
り
、
情
報
発

信
な
ど

●
時
間　

参
加
で
き
る
時
間

 

子
ど
も
た
ち
が
笑
顔
を
く
れ
ま
す

お
も
て
な
し
子
ど
も
公
演

●
日
時
・
内
容
・
場
所

　

３
月
８
日
㈰

　

午
前
10
時
〜
11
時
半

　
 

山
鹿
中
学
校
太
鼓
部
・
合
唱
部
、

鹿
北
中
学
校
音
楽
部
、
ヒ
ッ
プ

ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス

　

天て
ん

聽ち
ょ
うの

藏

●
日
時
・
内
容
・
場
所

　

３
月
22
日
㈰

　

午
前
10
時
〜
11
時

　

山
鹿
中
学
校
太
鼓
部

　

湯
の
端
公
園

●
参
加
費　

無
料

※
出
演
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

 

●
問
い
合
わ
せ
先　
（
小
川
）

☎
０
９
０（
５
７
４
５
）５
１
３
６

磨ま

崖が
い

仏ぶ
つ

と
雨
乞
い
踊
り
の
里

小
坂
を
歩
こ
う
！

三
岳
校
区
地
域
づ
く
り
協
議
会

　

里
の
原
風
景
、
文
化
財
、
地
域

の
人
と
の
触
れ
合
い
。
一
緒
に
小
坂

の
里
を
歩
き
ま
せ
ん
か
。
き
っ
と

新
し
い
発
見
が
あ
り
ま
す
よ
。
詳

し
く
は「
小
坂
を
歩
こ
う
」で
検
索
。

●
日
時　

３
月
29
日
㈰

　

集
合
：
午
前
９
時
半

　

出
発
：
午
前
10
時

●
集
合
場
所　

小
坂
公
民
館

●
コ
ー
ス

　

Ａ
・
磨
崖
仏
コ
ー
ス

　

 
小
坂
の
六
地
蔵
↓
熊
野
神
社
↓

北
側
磨
崖
仏
↓
六
地
蔵
・
野
辺

　平日の上り下り最終便を１便前の便と統合しま
す。大変ご迷惑をお掛けしますが､ ご理解とご協力
をお願いします。

産交バス
　ダイヤ改正（減便）のお知らせ

◦実施日　４月１日㈬
◦対象バス路線
　 山鹿・鹿北線
◦実施内容
　上り（鹿北道の駅～山鹿バスセンター）
　　７便：16 時 45 分発
　　８便：18 時 05 分発
　下り（山鹿バスセンター～鹿北道の駅）
　　８便：17 時 30 分発
　　９便：19 時 14 分発

７便：17 時 00 分発

８便：17 時 50 分発

◦問い合わせ先
　　　　産交バス㈱山鹿営業所　☎ (44)6111

｝

｝

※ 

事
前
申
し
込
み
必
要
、
申
し
込

み
多
数
の
場
合
は
申
し
込
み
順

山
鹿
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
・

文
化
ホ
ー
ル
Ｃ
Ｄ
鑑
賞
会

　

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
・
文
化
ホ
ー

ル
に
は
特
長
の
あ
る
ス
ピ
ー
カ
ー

と
反
響
板
が
あ
り
、
豊
か
な
音
に

包
ま
れ
る
文
化
ホ
ー
ル
で
す
。
普

段
聞
い
て
い
る
音
楽
と
は
違
っ
て

聞
こ
え
る
C
D
鑑
賞
会
で
す
の
で
、

皆
さ
ん
ぜ
ひ
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

● 

日
時　

３
月
28
日
㈯

　

開
場
：
午
後
１
時
20
分

　

開
演
：
午
後
１
時
半
〜
３
時
半

● 

場
所　

山
鹿
市
民
交
流
セ
ン

タ
ー
・
文
化
ホ
ー
ル

●   

入
場
料　

無
料
（
入
退
場
自
由
）

● 

曲
目　

パ
プ
リ
カ
（
フ
ー
リ
ン
）・

馬
と
鹿
（
米
津
玄
師
）・
鬼
滅
の

刃
（
Ｌ
ｉ
Ｓ
Ａ
）・
少
年
時
代
（
井

上
陽
水
）・
希
望
の
轍わ

だ
ち

（
サ
ザ

ン
オ
ー
ル
ス
タ
ー
ズ
）・
カ
イ
ト

（
嵐
）・
ボ
ヘ
ミ
ア
ン
ラ
プ
ソ
デ
ィ

（
ク
イ
ー
ン
）
な
ど
軽
音
楽
・
ポ

ピ
ュ
ラ
ー
音
楽

●
問
い
合
わ
せ
先  

☎（
43
）１
０
８
１

田
観
音
堂
↓
南
側
磨
崖
仏
↓
小

坂
公
民
館
（
２
㌔
・
90
分
）

　

Ｂ
・
雨
乞
い
踊
り
の
里
コ
ー
ス

　

 

か
さ
志
め
さ
ん
↓
諏
訪
神
社
（
明

神
さ
ん
）↓
小
坂
公
民
館（
４
㌔
・

１
２
０
分
）

● 

申
し
込
み　

電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
３
月
14
日
㈯
ま

で
（
先
着
50
人
）。

● 

参
加
費　

無
料

※ 

昼
食
に
豚
汁
、
お
に
ぎ
り
、
お

茶
の
お
も
て
な
し
。

※ 

タ
オ
ル
・
水
筒
な
ど
は
各
自
ご

準
備
く
だ
さ
い
。

 

●
問
い
合
わ
せ
先
・
申
込
先
（
栗
原
）

☎
０
９
０（
９
５
７
２
）１
６
７
２
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街角Gallryギャラリー
今月の

　�パスタ＆ギャラリーポポロ（鹿校通）�　
問☎ (44)4835

※�日曜日定休。時間は11：30～ 18：00
　（最終日は15：00まで）

▶山鹿市美術協会会員　絵画作品展
　四季の風景、静物など会員15人が
　約20点展示します
　�期間　３月２日㈪～14日㈯

▶山鹿市公民館講座　日本画作品展
　会員12人が約20点展示します
　講師：江住昌藏さん（山鹿市）
　期間　３月16日㈪～31日㈫

第
３
回
﹁
街
道
浪
漫
～
歴
史

を
あ
そ
ぶ
～
﹂︵
千
代
の
園

新
酒
祭
り
︶街

道
浪
漫
実
行
委
員
会

　

春
の
訪
れ
を
感
じ
な
が
ら
、
の

ん
び
り
ゆ
っ
く
り
豊
前
街
道
を
散

策
し
ま
し
ょ
う
。

● 

日
時　

３
月
８
日
㈰

　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

● 

場
所　

下
町
千
代
の
園
〜
豊
前

街
道
〜
さ
く
ら
湯
周
辺
〜
八
千

代
座
周
辺
〜
西
上
町

● 

内
容　

街
道
マ
ル
シ
ェ
・
遊
び

の
広
場
・
絵
本
と
う
た
遊
び
・

大
道
芸
・
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
・

チ
ン
ド
ン
屋
さ
ん
・
フ
ー
ド
コ
ー

ナ
ー
な
ど

 

●
問
い
合
わ
せ
先　
（
小
川
）

☎
０
９
０（
５
７
４
５
）５
１
３
６

令
和
２
年
度

鹿
本
農
業
高
校
聴
講
生
募
集

鹿
本
農
業
高
等
学
校

●
実
施
期
間

　

４
月
〜
令
和
３
年
３
月

市
民
公
開
講
座

保
利
病
院

● 

日
時

　

３
月
14
日
㈯

　

受
け
付
け
： 

午
後
１
時
半

　

講
座
：
午
後
２
時
〜
３
時
15
分

● 

場
所　

保
利
病
院
４
階
会
議
室

鹿
本
高
校
同
窓
会
講
演
会

鹿
本
高
等
学
校
同
窓
会

　

昨
年
５
月
に
第
47
回
「
フ
ロ
ー
レ

２
０
１
９
年
度
美
化
活
動

山
鹿
た
ば
こ
販
売
協
同
組
合

　

昨
年
６
月
と
10
月
に
、
た
ば
こ

組
合
員
と
愛
煙
家
の
皆
さ
ま
合
同

で
美
化
活
動
を
行
い
ま
し
た
。
旧

山
鹿
市
内
・
鹿
本
町
・
鹿
央
町
で

合
計
６
回
の
開
催
に
、
多
く
の
人

に
ご
参
加
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
本
年
度
も
春
と

秋
に
美
化
活
動
を
行
い
ま
す
の
で
、

た
く
さ
ん
の
愛
煙
家
の
皆
さ
ま
の

ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先　
（
林
）

☎（
43
）７
２
３
０

第
３
回 

若わ
か
や
ぎ柳

流り
ゅ
う

吉
の
会

日
本
舞
踊
発
表
会

若
柳
流
吉
の
会

●
日
時　

３
月
８
日
㈰

　

午
後
１
時
〜
３
時

●
場
所　

八
千
代
座

※ 

入
場
無
料
で
す
。

　

 

お
気
軽
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

 

●
問
い
合
わ
せ
先
（
星
子
）

☎（
43
）２
２
１
０

ン
ス
・
ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
記
章
」
を

授
賞
さ
れ
ま
し
た
、
元
日
赤
熊
本
病

院
看
護
部
長
で
、
前
日
本
赤
十
字

九
州
国
際
看
護
大
学
学
長
の
竹
下

喜き

く

こ
久
子
さ
ん
（
旧
姓
浦
田
）
の
講
演

会
を
開
催
し
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん

の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

● 

日
時　

３
月
19
日
㈭

　

 

午
後
２
時
〜
３
時

● 

場
所　

鹿
本
高
校
体
育
館

● 

内
容

　

 

講
演
：「
私
の
歩
ん
で
き
た
道
」

講
師
：
竹
下
喜
久
子
氏
（
一
般

財
団
法
人
日
本
赤
十
字
社
看
護

師
同
方
会
理
事
長
）

●
問
い
合
わ
せ
先　
（
相
葉
）

☎（
44
）５
１
０
１

● 

内
容

　

 

①
健
康
講
話

　
「
認
知
症
よ
も
や
ま
話
」

　

 

講
師
：
是こ

れ
ま
つ松

幸こ
う

二じ

郎ろ
う

医
師
（
保

利
病
院
脳
外
科
医
師
）

　

②
脳
ド
ッ
ク
に
つ
い
て

　

 

健
診
委
員
長
：
吉
丸
雄ゆ

う

一い
ち

郎ろ
う

氏

（
外
来
師
長
）

● 

参
加
費　

無
料

※ 

皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先　
（
税
田
）

☎（
43
）１
２
１
２

● 

教
科　

総
合
実
習
（
園
芸
・
食

品
製
造
・
生
物
活
用
な
ど
）

● 

週
授
業
数　

２
時
間

● 

費
用　

６
４
０
０
円
と
必
要
な

教
材
費

● 

募
集
人
員　

若
干
名

● 

募
集
期
間

　

３
月
２
日
㈪
〜
16
日
㈪

※ 

期
間
内
で
も
希
望
者
が
多
い
場

合
は
、
募
集
を
締
め
切
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

 

●
問
い
合
わ
せ
先
（
バ
イ
オ
工
学
科
）

☎（
46
）３
１
０
１

※�月曜日定休。時間は10：00～ 17：00

▶野の花の春一番み〜つけた展
　鹿央物産館の職員12人が、期間中に春の訪れを
　入れ替えながら展示します
　期間　３月１日㈰～31日㈫

　｢万葉の風｣ 鹿央物産館（常設展示場）　
問☎ (36)3838
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狂
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新
人
俳
句
講
座

●
瀬
口
忠
一
選

行
列
の
青
空
市
や
年
用
意　
　
　
　
　
　

岩
井　

照
代

冬
茜
黒
き
山
々
影
絵
な
り　
　
　
　
　
　
大
仁
田
てる
子

幼
な
子
の
足
ふ
ん
ば
る
や
大
根
引
き　
　

岩
下
ソ
ヨ
子

山
鹿
俳
句
会
　
一
月
例
会

●
利
光
釈
郎
選

寒
木
瓜
の
紅
や
地
に
這
い
風
に
耐
え　
　

光
永　

紀
子

八
千
代
座
の
奈
落
に
残
る
寒
さ
か
な　
　

森　
　

久
雄

庭
石
に
置
物
の
ご
と
春
の
猫　
　
　
　
　

谷　

美
和
子

河
鹿
会
　
肥
後
狂
句
　
十
二
月
例
会

●
互
選
句

せ
か
ら
し
か　

ち
っ
た
は
な
れ
ち
さ
る
か
ん
か

宮
園
須
眞
子

お
し
せ
ま
り　

風
邪
ど
ま
引
い
て
お
ら
れ
ん
な

井
上
芙
美
子

せ
か
ら
し
か　

う
ま
か
辛
か
て
自
分
で
せ

宮
園
須
眞
子

肥
後
狂
句
や
ま
が
会
　
一
月
例
会

●
黒
田
如
水
選

令
和
の
春　

熊
本
城
が
良
く
似
合
う岡

田　

真
青

太
え
奴　

俺
が
肩
書
き
お
っ
取
っ
た藤

本　

白
扇

大
丈
夫　

犬
と
カ
メ
ラ
が
見
張
っ
と
る

森
本　

遊
民

令
和
の
春　

大
志
を
抱
く
受
験
生

荒
木
ト
ン
ボ

寒
の
内　

新
酒
は
ま
ァ
だ
薫
り
だ
け遠

藤　

上
気

●
竹
下
賀
松
選

令
和
の
春　

屠
蘇
酌
み
交
わ
す
三
世
代

長
野　

お
節

残
念
な
が
ら　

羽
振
り
効
か
せ
た
影
も
無
ァ

小
水
流
繁
富

寒
の
内　

地
下
で
は
ち
ゃ
ん
と
芽
吹
い
と
る

戸
田　

蔵
人

鹿
本
短
歌
会
　
　
一
月
詠
草

●
大
友
清
子
選

そ
ら
豆
の
新
芽
出
づ
る
を
見
守
り
て
周
り
の
草
引
く
寒
さ
こ
ら
へ
て　
　

出
井
セ
キ
子

阿
蘇
つ
媛
と
生
れ
て
人
間
に
歌
学
ぶ
孤
独
は
つ
ひ
に
消
ゆ
る
日
な
け
む　

大
友　

清
子

身
罷
り
し
師
の
愛
さ
れ
し
夜
峰
山
弔
ふ
ご
と
く
黒
き
影
落
つ　
　
　
　
　

今
村
久
美
子

石
人
短
歌
会
　
　
一
月
例
会

●
富
田
豊
子
選

川
波
に
鴨
は
群
れ
て
は
円
を
描
く
輝
く
ひ
か
り
は
春
の
日
差
し
か　
　
　

三
森　

京
子

皆
様
に
お
世
話
に
な
り
つ
つ
今
日
も
ま
た
生
か
さ
れ
て
ゐ
る
身
が
有
難
し　

松
岡
み
ち
え

道
の
辺
の
垣
の
山
茶
花
く
れ
な
ゐ
に
盛
り
の
花
あ
り
散
る
花
の
あ
り　
　

鬼
木　

芳
子

あ
ぢ
さ
ゐ
短
歌
会
　
二
月
例
会

積
雪
と
見
ま
が
ふ
山
の
梅う

め

林ば
や
し

雪
無
き
冬
の
一い

っ
ぷ
く幅

の
景　
　
　
　
　
　
　
　

山
口　

信
博

遠
く
よ
り
里
に
近
づ
く
ざ
わ
め
き
は
山
よ
り
吹
き
く
る
冬
の
風
音　
　
　

横
尾　

ト
シ

焼
却
炉
は
日
ご
と
煙
を
も
く
も
く
と
市
民
五
万
の
生た

づ
き活

を
守
る　
　
　
　

鹿
子
木
泰
子

鹿
北
短
歌
会
　
一
月
詠
草

●
渕
上
修
次
選

と
ぎ
す
ま
す
草
刈
り
鎌
の
よ
う
な
月
山
の
頂
切
り
裂
く
ご
と
く　
　
　
　

弓
掛
む
つ
子

休
日
の
朝
一
番
の
フ
ァ
ミ
レ
ス
を
独
り
占
め
し
て
ク
リ
ス
テ
ィ
読
む　
　

松
永　

康
一

ひ
ま
わ
り
の
引
き
立
て
役
の
コ
ス
モ
ス
は
河
川
敷
を
も
キ
ャ
ン
バ
ス
に
し
て　

谷
口　

安
徳

菊
鹿
短
歌
会
　
一
月
詠
草

●
渕
上
修
次
選

元
旦
の
古
き
し
き
た
り
今
も
な
お
栗
箸
つ
か
い
遣
り
繰
り
を
す
る　
　
　

富
田　

龍
子

即
位
礼
平
安
絵
巻
さ
な
が
ら
に
粛
々
と
し
て
眼
奪
わ
る　
　
　
　
　
　
　

長
野　

節
子

き
っ
ち
り
と
剪
定
終
へ
し
い
ぬ
ま
き
の
冬
澄
む
空
に
凛
と
映
え
お
り　
　

立
山　

徳
明

鹿
央
短
歌
会
　
一
月
作
品

音
た
て
て
去
り
逝
く
ご
と
き
年
月
の
残
る
暦こ

よ
み

の
一
枚
う
す
し　
　
　
　
　

竹
原　

黎
子

一
年
の
身
の
衰
へ
を
思
ひ
知
り
お
せ
ち
料
理
を
重
に
詰
め
を
り　
　
　
　

東　

よ
り
子

一
点
の
雲
な
く
晴
れ
し
令
和
の
春
一
羽
の
白
鷺
南
に
向
か
ふ　
　
　
　
　

木
下　

精
子

三
岳
短
歌
会
　
一
月
例
会

不
機
嫌
な
果
実
か
柚
子
よ
と
げ
と
げ
と
棘
は
捥
ぎ
ゆ
く
わ
れ
に
は
難
し　

田
中
美
千
代

雨
ま
じ
り
寒
気
と
も
な
ふ
風
が
吹
く
取
り
残
し
た
る
柚
子
の
黄
の
色　
　

中
原　

節
子

風
吹
け
ば
放
心
の
ご
と
落
ち
て
く
る
も
み
ぢ
葉
赤
き
を
両
手
に
受
く
る　

戸
次　

幸
子

太
え
奴　

な
ん
も
か
ん
も
と
一
人
占
め

浦
上　

公
子

残
念
な
が
ら　

人
に
は
出
来
て
な
ぜ
出
来
ん

有
働
ち
せ
子
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今
月
の
展
示

ひだまり図書館
「さあ、新しい扉をあけよう！」
子どもたちへの読書案内

「ホワイトデー大作戦！」
ラッピングの方法や、クッキーのレシピ　
などを紹介

「入園・入学のえほん」
この時期に読んであげたい絵本を紹介

こもれび図書館
「こもれびシアター  ３月７日㈯は映画の日」
読んで見るか、見て読むか。映画の原作本を
展示

「新生活はじめます」
１人暮らしなどの新生活が始まる季節。料理・
掃除など、できることから始めてみませんか

「春が来る」
春を楽しく過ごせる本を紹介

休 

館 

日

 ひだまり図書館
３月２日㈪・９日㈪・16日㈪・23日㈪・30日㈪
３月１日㈰は蔵書点検のため休館
 こもれび図書館
３月４日㈬・11日㈬・18日㈬・25日㈬

問い合わせ先
�　★ひだまり図書館　　☎ (46)1310　★こもれび図書館　☎ (43)1082　　★鹿北市民センター　☎ (32)3111
�　★菊鹿市民センター　☎ (48)3111　★鹿央市民センター　☎ (36)3111　★社会教育課　　　　☎ (43)1651

60 代から 101 歳までひとり暮らしを続けた日本初の家事
評論家・吉沢久

ひ さ

子
こ

さん。気持ちが前向きになる、吉沢さ
んが遺した言葉集です。

【ひだまり】【こもれび】

『吉沢久子　すっきり生きる言葉』
吉沢久子 / 著　主婦の友社 / 出版

冬になると寒くなり、滝が凍ったり、池や湖が凍ったり
します。そんな氷のさまざまな変化や性質を美しい写真
と共に紹介します。

【ひだまり】【こもれび】【鹿央】

『ふゆとみずのまほう　こおり』
片平孝 / 著　ポプラ社 / 出版

天正遣欧使節団と俵屋宗
そ う た つ

達。原マルティノの署名
が残る古文書によって、海を越えた少年たちの奇
跡の物語が浮かび上がる。歴史アート小説。

【ひだまり】【こもれび】【鹿北】【鹿央】

『風神雷神　Juppiter,Aeolus　上・下』
原田マハ / 著　PHP 研究所 / 出版

黒と銀、そして点字と透明なレリーフだけの芸術的表現。
目以外の何かで物を見る体験ができる、ユニバーサルデ
ザイン絵本。

【ひだまり】【こもれび】

『くろは　おうさま』
メネナ・コティン / 文　ロサナ・ファリア / 絵

宇野和美 / 訳　サウザンブックス社 / 出版

蔵書場所の省略表記
ひだまり図書館　　【ひだまり】　こもれび図書館　　【こもれび】
鹿北図書室　　　　【鹿北】　菊鹿図書室　　　　【菊鹿】
鹿央図書室　　　　【鹿央】

ひだまり図書館　　【ひだまり図書館　　【
鹿北図書室　　　　【鹿北】　菊鹿図書室　　　　【菊鹿】
鹿央図書室　　　　【鹿央】図書館スタッフ おすすめの１冊

《対話集》

《日本の小説》

《自然科学》

《えほん》

『やまが肝いりどん』通信　問地域生活課　☎ (43)1114
私たち結婚しました。成婚者インタビュー！
　「やまが肝いりどん」事業を通じてご結婚された、
26 組目のご夫婦（夫 42 歳・妻 42 歳）を紹介します。
♥登録しようと思ったきっかけは？
夫：老後を考えて。
妻： 周囲の勧め。
♥お互いの第一印象は？
夫：小柄でかわいい人。
妻：タイプではなかったなぁ。
♥結婚を決めた理由は？
夫：楽しく過ごせそうだから。
妻： 料理と家事ができて面白そうな人だから。
♥担当肝いりどん（結婚サポーター）の印象は？
夫：誠実な人。
妻： 話をよく聞いてくれた。
♥まだ登録していない独身者へ一言
夫： 一歩前 !!

妻： 良い出会いがあるかも。
担当肝いりどんよりお祝いのメッセージ
男性担当肝いりどん
　おめでとうございます。お見合いの時からいい雰囲
気でしたね。
女性担当肝いりどん
　おめでとうございます。力を合わせて楽しい家庭を
築いてください。

　やまが肝いりどんは、登録制の結婚支援事業です。肝い
りどん（相談員）が出会いの機会を提供し、あなたの婚活
をサポートします。今回のご夫婦のように、すてきな出会
いを見つけてみませんか。ご登録をお待ちしています。
★登録要件★
５０歳未満の独身者で、結婚後山鹿市へ住む人
詳しくは地域生活課までお問い合わせください。
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１
回
だ
け
の
お
試
し
と
思
っ
た
ら
、
２
回
目
の

商
品
が
届
い
て
代
金
を
請
求
さ
れ
た

【
事
例
】

●  

動
画
サ
イ
ト
の
広
告
を
見
て
、お
試
し
の
サ
プ
リ
メ

ン
ト
を
注
文
し
た
。
商
品
は
届
い
た
が
、
後
日
、
再

度
商
品
が
届
き
代
金
を
請
求
さ
れ
た
。
お
試
し
商

品
を
注
文
し
た
だ
け
で
、
定
期
購
入
が
条
件
で
あ

る
こ
と
や
支
払
い
金
額
を
見
た
覚
え
は
ない
。
事
業

者
に
解
約
を
申
し
出
た
が「
今
回
ま
で
購
入
し
な

け
れ
ば
解
約
は
で
き
ない
」と
言
わ
れ
た
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

●  

商
品
を
注
文
す
る
際
に
は
定
期
購
入
が
条
件
と

な
っ
て
い
な
い
か
、
定
期
購
入
が
条
件
の
場
合
は
、

継
続
期
間
や
回
数
、
支
払
総
額
な
ど
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。
注
文
す
る
際
は
、
申
し
込
み
画
面
を
印

刷
す
る
な
ど
し
て
、契
約
内
容
を
記
録
し
ま
し
ょ
う
。

●  

通
信
販
売
に
は
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
制
度
が
な
く
、

広
告
に
表
示
さ
れ
る
条
件
な
ど
に
従
う
こ
と
に
な

り
ま
す
。
解
約
、
返
品
で
き
る
条
件
を
確
認
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。

●  

事
業
者
に
電
話
し
て
もつ
な
が
ら
ず
、
問
い
合
わ
せ

や
解
約
で
き
ない
ケ
ー
ス
が
多
く
見
ら
れ
ま
す
。
連

絡
し
た
証
拠
と
し
て
、
電
話
、メ
ー
ル
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
な

ど
の
記
録
を
残
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

※   

不
安
を
感
じ
た
と
き
や
困っ
た
と
き
は
、消
費
生
活

セン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
山
鹿
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
商
工
観
光
課
内
）

☎（
43
）０
１
８
８

　
熊
本
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー☎
０
９
６（
３
８
３
）０
９
９
９

私
だ
け
は
大
丈
夫
!?

消
費
生
活
相
談

地域おこし協力隊通信 問地域生活課 ☎（43）1114地域おこし協力隊通信

山
鹿
発 

食
卓
行
き

熟
れ
し
〜
話

う

　先
日
、名
古
屋
に
協
力
隊
と
し
て
初
出
張
。

河
野
隊
員
と
共
に
「
ぎ
ゃ
ん
ア
ッ
と
!?
く
ま

も
と
」
と
い
う
熊
本
県
主
催
の
移
住
相
談
会

（
１
月
18
日
）
と
、
総
務
省
主
催
「
地
域
お

こ
し
協
力
隊
ミ
ニ
サ
ミ
ッ
ト
」（
１
月
19
日
）

に
参
加
し
ま
し
た
。

　「ぎ
ゃ
ん
〜
」
は
、
移
住
を
計
画
中
の
都

市
部
の
人
へ
、
熊
本
の
各
市
町
村
が
Ｐ
Ｒ
と

相
談
を
行
う
イ
ベ
ン
ト
。
今
回
は
山
鹿
に
関

心
の
あ
る
数
名
の
熱
心
な
お
客
さ
ま
に
ご
来

場
い
た
だ
き
、移
住
の
相
談
を
受
け
ま
し
た
。

　そ
れ
ぞ
れ
熊
本
や
山
鹿
に
直
接
的
な
ご
縁

は
な
い
と
の
こ
と
で
し
た
が
、豊
か
な
自
然
、

山
鹿
灯
籠
ま
つ
り
、恵
ま
れ
た
温
泉
の
こ
と
、

山
鹿
に
来
た
時
の
印
象
が
と
て
も
良
か
っ
た

こ
と
な
ど
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　思
い
が
け
ず
、
遠
い
名
古
屋
で
山
鹿
へ
の

好
意
を
耳
に
し
て
、
う
れ
し
さ
と
同
時
に
、

巡
り
合
っ
た
人
に
は
優
し
く
し
な
い
と
い
け

な
い
、
街
は
き
れ
い
に
し
て
お
か
な
く
て
は

い
け
な
い
、
と
い
う
こ
と
を
再
確
認
し
ま
し

た
。
で
は
、ま
た
来
月
！

　
　
　 

（
横
谷
）

　横
谷
隊
員
に
続
い
て
私
も
名
古
屋
話
。

「
ぎ
ゃ
ん
ア
ッ
と
!?
く
ま
も
と
」
は
中
区
（
繁

華
街
の
栄
近
く
）
の
ホ
テ
ル
11
階
で
、
翌
日

の
「
協
力
隊
ミ
ニ
サ
ミ
ッ
ト
」
は
中
村
区
名

古
屋
駅
近
く
の
ビ
ル
４
階
で
開
催
。
名
古
屋

訪
問
は
約
20
年
ぶ
り
。
特
に
名
古
屋
駅
前
の

変
化
に
驚
い
て
し
ま
い
ま
し
た
（
当
然
）。

　「ぎ
ゃ
ん
〜
」
で
は
市
町
村
紹
介
に
て
、

ご
来
場
の
皆
さ
ま
に
山
鹿
の
魅
力
を
全
力
ア

ピ
ー
ル
。
皆
さ
ま
や
は
り
温
泉
好
き
で
、
山

鹿
の
温
泉
話
に
笑
顔
を
連
発
。あ
り
が
た
い
。

　「ミ
ニ
サ
ミ
ッ
ト
」
は
大
阪
会
場
（
昨
年

12
月
）
に
続
く
初
の
試
み
。
恒
例
の
全
国
サ

ミ
ッ
ト
（
東
京
会
場
／
こ
と
し
は
２
月
２
日

開
催
）
と
規
模
は
違
う
も
の
の
、
山
鹿
市
と

ご
縁（
石
の
風
ぐ
る
ま
友
好
都
市
交
流
事
業
）

の
あ
る
高
知
県
四
万
十
町
の
活
動
事
例
紹
介

ほ
か
、
充
実
の
内
容
で
大
満
足
。

　名
古
屋
は
祖
母
が
青
春
時
代
を
過
ご
し
た

土
地
。私
も
１
年
ほ
ど
暮
ら
し
た
経
験
有
り
。

い
ろ
い
ろ
な
ご
縁
と
懐
か
し
さ
を
感
じ
た
、

高
密
度
な
２
日
間
と
な
り
ま
し
た
。   （
河
野
）

移住
定住

山
鹿
de
宝
さ
が
し

食と
農
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問環境課  ☎(43)7211

バ
ン
ビ
通
信

問
消
防
本
部
予
防
課　　
☎（
43
）９
１
１
９

違
反
対
象
物
の
公
表
制
度
に
つ
い
て

　

４
月
１
日
㈬
か
ら
重
大
な
消
防

法
令
違
反
の
建
物
を
山
鹿
市
消
防

本
部
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
公
表
し

ま
す
。

₁
公
表
の
対
象
と
な
る
建
物

　
「
特
定
用
途
防
火
対
象
物
」
と

い
わ
れ
る
、
不
特
定
多
数
の
人
が

利
用
す
る
建
物
が
該
当
し
ま
す
。

例
： 

ホ
テ
ル
、
旅
館
、
病
院
、
社

会
福
祉
施
設
、
飲
食
店
、
物

品
販
売
店
舗
な
ど

₂
法
令
違
反
の
内
容

　

防
火
対
象
物
で
、
屋
内
消
火
栓

設
備
、
ス
プ
リ
ン
ク
ラ
ー
設
備
ま

た
は
、
自
動
火
災
報
知
設
備
を
設

置
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
も
の
の

う
ち
、
消
防
法
第
４
条
第
１
項
に

規
定
す
る
立
入
検
査
に
お
い
て
、

こ
れ
ら
の
消
防
設
備
が
一
切
設
置

さ
れ
て
い
な
い
と
認
め
ら
れ
た
場

合
、
公
表
の
対
象
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

₃
公
表
す
る
内
容

　

防
火
対
象
物
の
名
称
と
所
在

地
、
公
表
当
該
違
反
の
内
容
、
公

表
を
開
始
し
た
日
。

　

令
和
２
年
度
の
「
家
庭
ご
み
収

集
日
程
表
」
を
各
家
庭
に
配
布
し

て
い
ま
す
。
こ
の
日
程
表
に
沿
っ

て
収
集
し
ま
す
の
で
、
収
集
日
を

十
分
ご
確
認
の
上
、
ご
み
の
種
類

な
ど
を
お
間
違
え
の
な
い
よ
う
に

排
出
し
て
く
だ
さ
い
。
一
部
の
地

区
で
収
集
曜
日
の
変
更
が
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

燃
や
す
ご
み
は
年
末
年
始
を
除

く
祝
日
も
収
集
し
ま
す
。
資
源
ご

み
・
埋
立
ご
み
の
収
集
日
が
祝
日

の
と
き
は
、
前
後
に
振
り
替
え
て

い
ま
す
の
で
、
必
ず
日
程
表
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

　

全
て
の
家
庭
ご
み
は
、
午
前
８

時
半
ま
で
に
収
集
所
に
出
し
て
く

だ
さ
い
。
遅
れ
て
出
さ
れ
た
分
は

収
集
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
必
ず
排

出
時
間
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

令和２年度分（山鹿地域）
表面４～９月、裏面 10 ～３月

「
家
庭
ご
み
の
分
け
方
・
出
し
方
」

「
家
庭
ご
み
分
別
辞
典
」
は
保
存

版
で
す
。
継
続
し
て
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
環
境
課
と
各
市
民
セ

ン
タ
ー
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

◀
家
庭
ご
み
の
分
け
方
・
出
し
方

◀
家
庭
ご
み
分
別
辞
典

令
和
２
年
度 

家
庭
ご
み
収
集
日
程
表

を
作
成
し
ま
し
た

朝8時半まで‼ 

スプリンクラー
の未設置

屋内消火栓
の未設置

検査結果 自動火災
報知器

の未設置

法令違反があった場合には… 消防本部の立ち入り検査ホームページで公表

⬅⬅
違
反
を
公
表
す
る
旨
を
関
係
者
に
通
知



山鹿子育て支援センター ☎ (43)1270　　 おさか童夢（水・土曜のみ開所）☎(43)1155　　 病後児保育室　☎ (43)1281
鹿北子育て支援センター ☎ (32)3194　　 第一児童館　　　　　　　 　☎(43)1128　　 ファミリー・サポートセンター
菊鹿子育て支援センター ☎ (48)4660　　 中央児童センター　　　　 　☎(44)0057　 　　　　　　　 ☎ (44)8800
鹿本子育て支援センター ☎ (46)6029　　 児童センター　　　　　　 　☎(46)4441
鹿央子育て支援センター ☎ (36)2150　　 鹿本児童館　　　　　　　 　☎(46)4455

小中学校・高校の子どもたちの話題を紹介するページです

広報やまが　2020. ３　20

　平成31年度の４月からスタートした「みらい創造科」
のスポーツ健康科学コースとグローバル探究コースを紹
介します。３月27日㈮に、八千代座で各コースの取り
組みを発表しますので、どうぞ足をお運びください。
◦スポーツ健康科学コース
　スポーツ健康科学コースでは、２学期に「スケート実
習」を行いました。未経験者が多く不安もありましたが、
元オリンピック代表選手に指導されたこともあり、後半
には大勢がスムーズに滑れるようになりました。異種目
に触れる良い機会になりました。また、スポーツ探究の
授業では異年齢交流の一環として、山鹿市の老人会の皆
さんと「グラウンド・ゴルフ」を行いました。高齢者の
健康についての課題を考察し、高齢者に向けた体操を考
えているところです。

◦グローバル探究コース
　探究活動が充実しているグローバル探究コース。国語
探究では「土佐日記」から「乃木坂46」まで広い分野
を扱って日本文化を考察し、数学探究では数学史や世界
の数学を学び、英語探究では英語でのプレゼン、ディベー
トに取り組み、７月と２月のイングリッシュ・キャンプ
でさまざまな国からの留学生と交流しました。また、そ
の他にも菊池農業高校と連携して、高校生によるNPO
法人の立ち上げや農業万博の英語ポスター・タグ作成な
どに協力してきました。今後は菊池川流域「高校生サミッ
ト」に参画し、地域の高校と連携し、地域おこしに関わっ
ていきます。

子育て支援　育児情報

「TRADITION（伝統）× INNOVATION（革新）」 鹿本高等学校

鹿本高校データ　瀬口和弘校長　生徒数 560 人スケート実習 グラウンド・ゴルフ

イングリッシュ・キャンプ 探究活動のプレゼンテーション

〜新しい生活スタイルに向けて〜
生活のリズムを整えましょう！

　子どもたちの、心と体の健やかな成長を育む基礎となるのが生活のリズムです。リズムを整える
３つのポイント！

〈その１〉
　朝はカーテンを開けましょう
　�　大切なことは「体」を起こすのではなく「脳」を起こすこと。「朝の光」を浴びると、
脳が起きるための準備を始め、体温が上昇して気持ちよく目覚めることができます。

〈その２〉
　朝ごはんは欠かさず食べましょう
　�　元気に１日を過ごすために、朝ごはんは、毎日欠かさず食べましょう。また、ごはん
やパンだけでなく、たくさんの具を入れたみそ汁やスープを組み合わせると、簡単にさ
まざまな栄養を取ることができます。

〈その３〉
　夜は落ち着いた環境をつくりましょう
　�　寝る前は、できるだけ落ち着いた環境で過ごすことが大切です。テレビや携帯電話な
どは、光の刺激が強く、眠りにくくなるため、できるだけ控えるようにしましょう。



山鹿市内の子育て支援センター・保育園・幼稚園

21　2020. ３　広報やまが

　「子どもたちが何かに集中する、没頭することって大
事だなぁ」と思う中で、私たちの娘にとってそれは絵
を描くことでした。娘が
描いた絵を見た時の驚き
は、今でも忘れませんし、
絵から子どもの成長を感
じている私たちがいまし
た。「今しか描けない絵っ
てあるんだなぁ」という
実感。また、山鹿の菊池
川流域は装飾古墳の宝庫です。壁画に描かれている○
△□の幾何学の絵が、言葉の代わりの伝達手段であっ
たように「子どもは小さな原始人」と長谷光

みつ

城
しろ

先生（福
井県在住・現代美術作家）
がおっしゃったことがふ
に落ちます。まさしく無
作為、無意識の美。
　これから情報の渦の中
にまみれていく未来が待
ち構えている中で、幼少
期の健やかな体験の蓄積
や、あえて情報を摂取しない力だったり、親が協力し
て子どもの主体性をしっかり前向きに伸ばしてあげた
い。「好きこそものの上手なれ」！

保護者会長　野口　学

　２月３日、全園児がス
テージ前に集合し、節分の
会が始まりました。節分行
事担当の K先生が節分の
由来について話をした後、
西保育園では子どもたち
に自分自身の心の中に退
治したい鬼がいるかどう
かを聞きます。すると考え
て手を上げ、泣き虫鬼やい
たずら鬼、怒りんぼう鬼な
どを退治したいと伝えて
くれます。♪「鬼は外」「福
は内」♬と歌い始めると、
ことしは北九州から来て
くれた赤鬼と保護者会長
の青鬼の登場です。鬼退治
を途中から手伝ってくれ
た福の神は会長の奥さん。
３人が雰囲気を盛り上げ
てくれました。
　この他、お父さんの読

み聞かせの協力や、安全指導で不審者を演じてくれた
パパなど、貴重な時間を子どもたちのために使ってい
ただいていることに感謝の気持ちでいっぱいです。

　本校の教育目標は「ひまわりのように咲く、子どもの
育成」です。この「ひまわり」は第24代八木田校長の「ひ
まわり」の詩からとった言葉です。
　本年度は子どもたちの
夢を応援するために「ひ
まわりプロジェクト」に
取り組みました。まず、
４月に子どもたち一人一
人が自分の将来の夢を書
き、その全員の夢を校内
の２カ所に掲示しました。
　次に、10月に「ひまわ
りプロジェクトⅠ」とし
て、本校に関わる卒業生、
保護者を講師としてお迎
えし、仕事の内容や夢実
現までに努力したこと・
苦労したことを語っても
らいました。獣医師、介

護士、消防士、保育士、農家の５人の皆さんです。
　子どもたちは、ポスターセッション方式で３人のお話
を希望して聞きます。
　２回目を「ひまわりプロジェクトⅡ」として、１月に
実施しました。美容師、会社員、公務員、起業家、教師
の５人の皆さんに講師をお願いしました。「夢実現のた
めには一歩を踏み出すこと、失敗を次の行動に生かすこ
と」など多くのことを学びました。
　また、その夢を支える
地域の力も大きいものが
あります。大道っ子応援
団は「学習支援」「家庭教
育」「体験活動」「安心・
安全」の４チームから構
成され、子どもたちの夢
実現に向けて、大きな支
援を頂いています。
　これからも子どもたちの夢を、学校・家庭・地域で応
援していきます。

娘の絵を見て思うこと
稲光園 ☎ (46)5030

西保育園の節分
山鹿西保育園 ☎ (44)5582

　ひまわりプロジェクト　〜夢を応援する学校〜 大道小学校

大道小学校データ　池田功校長　児童数 245 人

子どもたちの夢掲示

大道っ子応援団

ひまわりプロジェクトⅠ（獣医師）

ワクワク、ドキドキ

鬼がきたぞ～

福の神 登場！



このページは、健康に関する情報を集めています。問い合わせは、山鹿健康福祉センター内　健康増進課　☎ (43)0050

健康カレンダー
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日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

１歳６カ月児健診
30 年 7 月生
山鹿(大道・三玉小学校区を
除く)・鹿北・鹿央
13:15 ～ 13:45 受付

【山健福】

母子健康手帳交付
9:30 ～ 11:00 受付

【山健福】

８ ９ 10 11 12 13 14
３～４カ月児健診
１年 11 月生
三玉小学校区・菊鹿・鹿本
13:30 ～ 13:45 受付

【ひだまり】
７～８カ月児健診
１年 7 月生
三玉小学校区・菊鹿・鹿本
13:15 ～ 13:30 受付

【ひだまり】

母子健康手帳交付
9:30 ～ 11:00 受付

【山健福】
３歳児健診
28 年 11 月生
山鹿（大道・三玉小学校
区を除く）鹿北・鹿央
13:15 ～ 13:45 受付

【山健福】

15 16 17 18 19 20 21
３～４カ月児健診
１年 11 月生
山鹿（三玉小学校区を除
く）・鹿北・鹿央
13:15 ～ 13:45 受付

【山健福】

すくすく学級（10ヵ月児）
31 年 4 月生
全地区
10:00 ～ 10:15 受付

【山健福】

春分の日

22 23 24 25 26 27 28
７～８カ月児健診
１年 7 月生
山鹿（三玉小学校区を除
く）・鹿北・鹿央
13:15 ～ 13:45 受付

【山健福】

１歳６カ月児健診
30 年７月生
大道・三玉小学校区・菊
鹿・鹿本
13:15 ～ 13:45 受付

【ひだまり】 

３歳児健診
28 年 11 月生
大道・三玉小学校区・菊
鹿・鹿本
13:15 ～ 13:45 受付

【ひだまり】

母子健康手帳交付
9:30 ～ 11:00 受付

【山健福】

29 30 31
 ※場所の省略表記…【山健福】山鹿健康福祉センター
 　　　　　　　　　  【ひだまり】鹿本健康福祉センター（ひだまり）

● 乳幼児健診の対象のお子さんには個別通知を出しています。届いていない場合は健康増進課へご連絡ください。
● 母子健康手帳交付時に持ってくるもの
　・ 印かん・妊娠届出書（予定日が分かるもの）・次の①、②いずれか（①妊婦本人のマイナンバーカード②妊婦本人の通知カードと運転免許証などの本人確認書類）
　・過去の妊娠、出産の経過が分かるもの（母子健康手帳）※当日、都合が付かない場合は健康増進課までご連絡ください。ぜひ、ご夫婦でお越しください。

３月

「令和２年度健診希望調査票」の
提出はお済みですか

◦菊鹿市民センター
　受付時間   9：30 ～11：30
◦ＪＡ鹿本菊鹿支所
　　　　　 13：15 ～15：30

【献血日】３月２日㈪

献血にご協力ください

　「令和２年度健診希望調査票」を 19 歳以上の人がいる全
世帯へ郵送しています。年に一度は健診を受けて自分の健
康状態を確認し、生活習慣病予防に役立ててください。
　希望調査票の提出期限は２月 21 日でしたが、引き続き
提出を受け付けています。返信用封筒で返信するか、本庁

（国保年金課・市民課）、山鹿健康福祉
センター（健康増進課）、各市民セン
ターに設置している回収箱に提出して
ください。健診申し込みの有無に関わ
らず、３月末までに提出をお願いしま
す。詳しくは、健康増進課へお問い合
わせください。

One More 400 献血キャンペーン
　３月 31 日㈫まで「One More 400 献血キャンペーン」
を実施しています。今年度中に 400㎖献血を２回目、３
回目にご協力いただいた人へ、お菓子の詰め合わせをプ
レゼントし、献血の推進を図っています。現在、輸血を
必要とする人が増える一方、10 代～ 30 代の献血協力が
減少しています。１年間に男性は３回、女性は２回まで
献血ができます。年間を通した安定的な血液確保のため、
１年間に複数回の献血のご協力をお願いします。

献血にご協力ください
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接種期限は３月末まで！

風しん予防接種費用助成

元気の
お手伝い
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山鹿市民
医療センター通信

山
鹿
市
民
医
療
セ
ン
タ
ー

☎（
44
）２
１
８
５

ぎ
っ
く
り
腰
に
つ
い
て

リハビリテーション
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　厚生労働省は毎年３月１日から８日までを「女性の健康週間」と
して、女性の健康づくりを国民運動としています。生涯を通じて
健康で明るく、充実した日々を自立して過ごせるよう、この機会
に食事、運動など生活習慣を振り返りましょう。
　山鹿市では、19 歳以上の人を対象に各種が
ん検診を実施しています。ぜひこの機会に健
康管理にお役立てください。

３月１日～８日は女性の健康週間です

ＭＲ（麻しん・風しん）２期

高齢者の肺炎球菌ワクチン

◦ 対象者　平成 25 年４月２日～平成 26 年４月１日生まれの人
（母子健康手帳を確認し、まだ接種をしていない場合は、お子さ
んの体調が良いときに接種しましょう）

◦ 個人負担金　定期接種の期間は無料

 ② 市内にお住いの 60 歳～ 65 歳未満で、心臓・腎臓または呼吸器
の機能に自己の身辺の日常生活が極度に制限される障がいがあ
る人、およびヒト免疫不全ウイルスで免疫の機能に日常生活が
ほとんど不可能程度の障がいがある人（内臓疾患などの身体障
害者手帳１級程度を持っている人）。

※ 過去に高齢者の肺炎球菌ワクチン（ポリサッカライド）の予防
接種を済ませた人は、定期接種の対象外です。

◦ 令和元年度対象者　高齢者用肺炎球菌の定期予防接種の対象と
なるのは一生に一度だけです。今年度の対象者には４月上旬に
通知文を送付しています。予防接種を受ける際に通知文が必要
なため、通知文が届いていない人や紛失した人は、健康増進課
へご連絡ください。

①対象者年齢
年齢 生年月日
65 歳 昭和 29 年４月２日～昭和 30 年４月１日生
70 歳 昭和 24 年４月２日～昭和 25 年４月１日生
75 歳 昭和 19 年４月２日～昭和 20 年４月１日生
80 歳 昭和 14 年４月２日～昭和 15 年４月１日生
85 歳 昭和   9 年４月２日～昭和 10 年４月１日生
90 歳 昭和   4 年４月２日～昭和   5 年４月１日生
95 歳 大正 13 年４月２日～大正 14 年４月１日生

100 歳 大正   ８年４月２日～大正   ９年４月１日生
101 歳以上 　大正   ８年４月１日以前生まれ

◦ 接種回数　１回　
◦ 接種期間　３月末日まで（医療機関の診療日のみ）
◦ 個人負担金　2,600 円　
※ 対象者で、生活保護世帯の人は生活保護証明書、市民税非課税世

帯の人は市県民税課税台帳記載事項証明書を接種当日に医療機関
に持参すると、個人負担金は免除になります。

 ◦ 実施機関　山鹿市、植木町の医療機関（実施されていない医療機
関もありますので事前にご確認ください）

※ 上記以外（県内）のかかりつけ医で、接種が必要な人は、接種前
に手続きが必要です。事前に健康増進課へご連絡ください。

◦ 対象者　
① 県が実施する「熊本県風しん抗体検査事業」で予防接種が必要と

判断された人
※「 熊本県風しん抗体検査事業」は山鹿保健所が申請窓口です。
② 過去の風しん抗体検査（妊婦健診など）で、HI 抗体価が 16 倍

以下相当だった人のうち妊娠を希望する女性
※ 妊娠中の女性および妊娠をしている可能性がある女性は、予防接

種を受けられません。
◦ 個人負担金　麻しん風しん混合　3,700 円
　　　　　　　 風しん単独　　　   2,700 円
◦ 手続き方法　対象者で接種を希望する人は、健康増進課へご連絡

ください。詳しくは市のホームページをご覧ください。
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　今年度、健康ポイント事業に参加申し込みをした人で、健康ポ
イント合計20ポイントを達成した人は、ポイントカード（応募券）
を提出してください。
　応募した人の中から抽選で300人に、特典が当たります。
◦応募期間　３月31日㈫まで
◦応募先　�山鹿健康福祉センター、市役所国保年金課
　　　　　各市民センター

◦特典　１等　５万円相当の健康グッズ　　５人
　　　　２等　３万円相当の健康グッズ　　10人
　　　　３等　１万円相当の健康グッズ　　30人
　　　　４等　５千円相当の健康グッズ　　50人
　　　　５等　３千円相当の健康グッズ　　100人
　　　　６等　千円相当の健康グッズ　　　105人

抽選の応募は３月 31 日㈫まで！

　３月１日㈰から７日㈯は、子ども予防接種週間です。現在、生後２カ月から始める予防接種は、病気の発症や重症化を予防
するために、ワクチンの力を借りて「免疫」を付けるものです。一定期間を空けて追加接種することで免疫が高まるため、中
には何度も接種が必要な予防接種もあります。正しく予防接種を受けて、病気からお子さんを守りましょう。
　下記の表を参考に、受け忘れている予防接種がないか、入園・入学前に母子健康手帳で確認してみましょう。接種時期は、
標準的なものを記載しています。対象年齢や接種の間隔など、詳しくは健康増進課へお問い合わせください。

生ワクチン…病原体となるウイルスや細菌の毒性を弱めて病原性をなくしたものを原材料として作られます。毒性を
弱められたウイルスや細菌が体内で増殖して免疫を高めていくので、接種の回数は少なくて済みます。十分な免疫が
できるまでに約 1 カ月かかります。
不活化ワクチン…病原体となるウイルスや細菌の感染する能力を失わせたもの（不活化、殺菌）を原材料として作
られます。自然感染や生ワクチンに比べて生み出される免疫力が弱いため、1 回の接種では十分ではなく、何回か追
加接種が必要になります。接種回数はワクチンによって異なります。

◦ 主な予防接種のスケジュール

ワクチン名

ヒブ
（インフルエンザ菌
ｂ型）

B 型肝炎

小児用肺炎球菌
（13 価結合型）

四種混合１期

二種混合２期

ＢＣＧ

麻しん風しん
（ＭＲ）

水ぼうそう

日本脳炎

ＨＰＶ
（子宮頸

け い

がん）

❶生

生

生

生
❶ ❷

❶ ❷

❶ ❷ ❸ ❹

❶

❶

❶

❷

不活化

不活化

不活化

不活化

不活化

不活化

不活化

不活化

❶

❶❷❸

❶ ❷ ❸ ❹

❶ ❷ ❸

❶ ❷ ❸

❶ ❷ ❸ ❹

❶ ❷ ❸

❶ ❷ ❸ ❹

１
カ
月

２
カ
月

３
カ
月

４
カ
月

５
カ
月

６
カ
月

７
カ
月

８
カ
月

９
カ
月

10
カ
月

11
カ
月

１
歳

２
歳

３
歳

４
歳

５
歳

６
歳

７
歳

８
歳

９
歳

10
歳

11
歳

12
歳

13
歳

（年齢）

27 〜 56 日

27 〜 56 日

20 〜 56 日

６〜 28 日

20 〜 56 日

27 〜 56 日

初回から 140 日以上27 日以上

27 日以上 27 日以上

27 日以上 60 日以上

60 日以上

60 日以上

７〜 13 カ月

７〜 13 カ月

12 〜 18 カ月

６〜 12 カ月

年長児のみ

約１年

入園・入学に備えて、予防接種を済ませましょう

27 〜 56 日

❶ …接種回数

…標準的な接種時期

…接種可能な時期

…接種間隔例

◦当選発表　４月末までに、当選者へ通知します。
※�詳しくは、申し込みの際に受け取られたパンフレット、
　市ホームページをご覧ください。
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１
うぶごえ

１月中の届出のうち、本庁・市民センターで受け付けた掲載希望者分を掲載しています。

お く や み

およろこび

山　鹿
　山　鹿

▲
上田　昭臣さん(66)　木庭　靜男さん(77)

　　　　　冨田憲治郎さん(81)　佐々木信明さん(70)
　　　　　阿蘇品廣幸さん(78)　児玉清代子さん(82)
　米　田

▲

原　美枝子さん(101)　永田　典之さん(84)
　　　　　家永　　勝さん(97)　毛利　義元さん(91)
　　　　　永田　定義さん(92)　德永スミ子さん(85)
　　　　　星子　慶子さん (69)
　八　幡

▲

𠮷丸　芳明さん(81)　古家　正信さん(87)
　　　　　戸上　敏治さん (97)
　平小城

▲

髙木謙二郎さん(77)　古家　久子さん(67)
　三　岳

▲

森川　俊治さん(96)　友枝　重子さん(64)
　　　　　野添　尚子さん(77)　森　サヨ子さん(79)
　三　玉

▲

船津　千晴さん(53)　池田アサエさん(96)
　　　　　池田　文江さん (40)
　大　道

▲

松本　洋子さん(89)　加藤　玉香さん(91)
　　　　　栄井亜希子さん(40)　前田ルイコさん(85)
　　　　　野田　紀男さん(80)　田中　鉃夫さん(85)
　　　　　髙森　博文さん(83)　池部フミ子さん(95)
　　　　　小﨑　京子さん※ (82)　※ 12 月届出

鹿　北
　岳　間

▲

松本　聰明さん(97)　藤本アサコさん(92)
　　　　　樺　　安子さん (88)
　岩　野

▲

月足ヒサ子さん(88)　川上　　巽さん(89)
　　　　　白田　景士さん(84)　中村　秀雄さん(86)
菊　鹿
　内　田

▲

平川　晃子さん (86)
　六　郷

▲

富田　隆晴さん(72)　石川　貞安さん(90)
　　　　　德丸普渡輝さん(101)　東　シズ子さん(100)
　城　北

▲

　山トミコさん(91)　　本ハツコさん(94)
　　　　　矢野　シトさん (102)
鹿　本
　来　民

▲

原　シズヨさん(88)　宮本アツ子さん(83)
　稲　田

▲

垂水ミチコさん(93)　平本美矢子さん(89)
　　　　　吉海　千昭さん(88)　渡邉　順子さん(78)
　　　　　山品　久則さん(84)　下川　松吉さん(86)
　　　　　工藤　敏子さん(82)　上野　昭雄さん(72)
　中　富

▲

冨田　正剛さん(84)　上田アサヲさん(101)
鹿　央
　千　田

▲

野村　義治さん(71)　福田トメ子さん(96)
　　　　　後藤　義文さん (93)
　米野岳

▲

福島　光則さん (80)
　山　内

▲

山下喜代子さん (82)

山　鹿
　山　鹿

▲

内田　壮大さん♥中山　瑞妃さん
　　　　　内田　広孝さん♥川島　千緩さん
　　　　　木野　啓太さん♥勢田絵利可さん
　　　　　清水　章玄さん♥田中結佳理さん
　　　　　松尾　佳尚さん♥中村　　栞さん
　米　田

▲

内ケ島大祐さん♥佐藤　汐里さん
　川　辺

▲

松本　　卓さん♥松本　祐依さん
　八　幡

▲

斉藤　光貴さん♥前田　純子さん
　大　道

▲

長谷　賢治さん♥冨田　泰代さん
鹿　本
　来　民

▲

青木　　聡さん♥奥田　佳澄さん
　中　富

▲

石田　秀明さん♥上野　文美さん

山　鹿
　山　鹿

▲

仲光　明
め い

依さん　稲田　純
す み

怜
れ

さん
　　　　　宮本　莉

り こ

子さん　阿　品萌
ほ の か

乃佳さん
　　　　　北浦　快

か い

登
と

さん　原田　千
ち

成
な り

さん
　川　辺

▲

寺崎咲
しょう

太
た

朗
ろ う

さん
　八　幡

▲

皆本　　蘭
ら ん

さん　松尾　恒
こ う げ ん

弦さん
　三　岳

▲

西田　朝
あ さ

妃
ひ

さん
　三　玉

▲

木庭　大
だ い

稀
き

さん　山口　桔
き っ ぺ い

平さん
　　　　　近藤成

せ い

二
じ

郎
ろ う

さん
　大　道

▲
吉本　彩

あ や

乃
の

さん　山口　千
ゆ き

翔
と

さん
　　　　　三宅　陽

ひ

葵
ま り

さん
鹿　北
　岩　野

▲

谷川真
し ん

二
じ

郎
ろ う

さん
菊　鹿
　六　郷

▲

佐々木晴
は る

誠
ま

さん
鹿　本
　来　民

▲

八田　幸
こ う

喜
き

さん　西牟田　悠
ゆ う

さん
　稲　田

▲

木村　啓
け い

慈
じ

さん　中嶋　維
い

新
し ん

さん
　　　　　髙野いちかさん
鹿　央
　千　田

▲

前野　凱
か い

凛
り

さん　守山　佳
よ し ひ さ

寿さん
　米野岳

▲

村上倫
りん

太
た

郎
ろう

さん
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お
知
ら
せ

今
月
の
納
税
・
保
険
料

● 

国
民
健
康
保
険
税
（
第
10
期
）

● 

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
第
９
期
）

● 

納
期
限　
３
月
31
日
㈫

夜
間
・
休
日
収
納
窓
口

●  

夜
間（
平
日
）
３
月
27
日
㈮
・
30
日
㈪
・

31
日
㈫　

午
後
５
時
半
〜
午
後
７
時

● 

休
日
（
日
曜
）　
３
月
22
日
㈰

　

午
前
８
時
半
〜
正
午

●
場
所

　
市
役
所
１
階
税
務
課 

⑥
番
窓
口

※ 

納
税
は
便
利
な
「
口
座
振
替
」
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。
申
込
書
は
山
鹿
市
内
の

各
金
融
機
関
に
も
備
え
て
あ
り
ま
す
。

す
で
に
口
座
振
替
を
ご
利
用
の
人
は
、

口
座
の
残
高
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

※ 

市
税
・
国
民
健
康
保
険
税
に
限
り
、
納

期
限
ま
で
は
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
で
納
付
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
納
付

書
の
裏
面
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課
収
納
係　
　

☎（
43
）１
１
４
４

　

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
、
毎
年
４

月
１
日
時
点
の
使
用
者（
ま
た
は
所
有
者
）

に
１
年
分
の
税
金
が
か
か
る
た
め
、
令
和

２
年
４
月
１
日
㈬
ま
で
に
廃
車
・
名
義
変

更
の
手
続
き
が
完
了
し
な
い
と
、
令
和
２

軽
自
動
車
な
ど
の
廃
車
の
手
続
き
は

お
済
み
で
す
か

年
度
も
課
税
さ
れ
ま
す
。
自
動
車
税
（
種

別
割
）（
普
通
車
、
ト
ラ
ッ
ク
な
ど
）
の

よ
う
に
年
度
途
中
の
廃
車
に
よ
る
税
金
の

還
付
は
あ
り
ま
せ
ん
。

● 

申
告
（
手
続
き
）
場
所

 

① 

１
２
５
㏄
以
下
の
二
輪
な
ど
お
よ
び
農

耕
ト
ラ
ク
タ
な
ど
の
小
型
特
殊
自
動
車

　
市
民
課
ま
た
は
各
市
民
セ
ン
タ
ー

※ 

山
鹿
市
ナ
ン
バ
ー
を
持
っ
た
ま
ま
転
出
し

た
場
合
は
、
転
出
先
の
市
町
村
で
新
ナ

ン
バ
ー
の
交
付
お
よ
び
山
鹿
市
ナ
ン
バ
ー

の
返
還
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

 
② 

そ
れ
以
外
の
軽
四
輪
自
動
車
な
ど

　
 

熊
本
県
軽
自
動
車
協
会
（
熊
本
市
東
区

東
町
16
ー
３

☎
０
９
６（
３
６
９
）７
９
２
０

● 

軽
四
輪
自
動
車
の
税
額

　

新
車
登
録
か
ら
13
年
を
経
過
し
た
軽
自

動
車
に
は
重
課
税
率
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、
平
成
31
年
４
月
以
降
に
新
車
登
録

さ
れ
た
環
境
負
荷
の
小
さ
い
軽
自
動
車
に

は
軽
減
税
率
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
山
鹿
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課　
　
　
　
　

☎（
43
）１
１
２
０

　商品券の利用期限 ３月 15 日㈰ が迫ってまいりました。

　購入された商品券が残っていませんか ?

　 利用期限を過ぎれば、せっかく購入された商品券が
無駄になってしまします。１枚でも残っていれば期
限までに必ずお使いください！

　山鹿市プレミアム付商品券 の 利用期限 迫る！重要な
お知らせ

問福祉課 ☎（41）5643、（43）1167

見 本

〈 

有
料
広
告 

〉
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入札結果の報告（１月分）
※落札価格 500 万円以上の工事を掲載（落札額は消費税を含む）

問防災監理課　☎（43）1113

入札日 工事名 工事場所 落札業者 落札額（円）

１/15 稲光園下水道管
布設替工事 鹿本町高橋地内 アイビー浄水㈲ 6,248,000

１/28 坂東第３団地
ブロック塀改修工事 鹿本町来民地内 ㈲牛島工務店 5,709,000

古
物
営
業
者
の
皆
さ
ん
へ
重
要
な
お
知
ら

せ
　

平
成
30
年
４
月
25
日
に
「
古
物
営
業
法

の
一
部
を
改
正
す
る
法
律
」（
平
成
30
年

法
律
第
21
号
）
が
公
布
さ
れ
ま
し
た
が
、

古
物
営
業
の
許
可
を
取
得
し
た
皆
さ
ん
が

古
物
営
業
を
続
け
て
い
く
た
め
に
は
、
令

和
２
年
３
月
31
日
㈫
ま
で
に
「
主
た
る
営

業
所
等
の
届
出
」
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま

す
。
も
し
、
届
け
出
を
行
っ
て
い
な
け
れ

ば
、
現
在
の
許
可
が
失
効
し
、
令
和
２
年

４
月
１
日
㈬
以
降
に
営
業
す
る
と
、
古
物

　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
①
「
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
」
と
「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
対
応
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
」
を
お

持
ち
の
人
②
事
前
に
税
務
署
で
職
員
と
対

山
鹿
警
察
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

い
つ
で
も
ど
こ
で
も
ス
マ
ホ
で
申
告

〈 

有
料
広
告 

〉

営
業
法
違
反
（
無
許
可
営
業
）
に
な
り
ま

す
。
今
後
も
、
古
物
営
業
を
続
け
て
い
く

予
定
の
人
は
、
忘
れ
ず
に
「
主
た
る
営
業

所
等
の
届
出
」
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

● 

届
け
出
期
限　
３
月
31
日
㈫
ま
で

● 

届
け
出
先　
主
た
る
営
業
所
な
ど
の
所

在
地
を
管
轄
す
る
警
察
署

電
話
で
「
お
金
」
詐
欺
に
注
意
！

　

熊
本
県
警
で
は
「
振
り
込
め
詐
欺
」
の

名
称
を
「
電
話
で
『
お
金
』
詐
欺
」
に
変

更
し
ま
し
た
。
最
近
の
「
電
話
で
『
お
金
』

詐
欺
」
の
手
口
は
、
電
話
の
後
で
、
お
金

や
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
直
接
受
け
取
り

に
来
た
り
、
電
子
マ
ネ
ー
で
お
金
を
だ
ま

し
取
っ
た
り
す
る
手
口
が
増
え
て
お
り

「
電
話
」と「
お
金
」が
キ
ー
ワ
ー
ド
と
な
っ

て
い
ま
す
。電
話
で
お
金
の
話
が
出
た
ら
、

詐
欺
と
疑
っ
て
、
お
金
を
払
う
前
に
警
察

に
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。 

問
山
鹿
警
察
署　
　
　

☎（
44
）０
１
１
０

面
に
よ
る
本
人
確
認
を
行
っ
た
後
に
発
行

さ
れ
る
「
Ｉ
Ｄ
と
パ
ス
ワ
ー
ド
」
を
取
得

し
て
い
る
人
は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら

ｅ

－

Ｔ
ａ
ｘ
で
申
告
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
な
お
、
確
定
申
告
期
間
中
は
24
時
間

利
用
す
る
こ
と
が
で
き
、
申
告
書
の
控
え

は
Ｐ
Ｄ
Ｆ
形
式
で
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
保

存
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
山
鹿
税
務
署

　
（
自
動
音
声
案
内
）
☎（
44
）２
１
８
１

屋内清掃・剪定・農作業会員募集中！　まずはご相談を！
★ シルバー派遣事業についてもご相談ください ★

　　　　　　 ※詳しくはホームページを　http://www.sjc.ne.jp/yamaga/

センターにて新入会員説明会を開催します。
毎月、第２・４水曜日

【お問い合わせ先】
　  （公社）山鹿市シルバー人材センター
　〒861ｰ0501　山鹿市山鹿 402-8
　☎0968ｰ44ｰ1850

シルバー会員募集中！ 　  （公社）山鹿市シルバー人材センター

草取り・草刈りなど、シルバー人材センターにお任せください

　　　　　　 ※詳しくはホームページを　http://www.sjc.ne.jp/yamaga/
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〈 

有
料
広
告 

〉

　
● 

対
象
者

　

① 

市
内
に
３
年
以
上
住
ん
で
い
る
人
の

被
扶
養
者

　

② 

経
済
的
な
理
由
に
よ
り
修
学
が
困
難

と
認
め
ら
れ
る
人

　

③ 

学
業
成
績
が
優
秀
な
人
ま
た
は
学
校

長
の
推
薦
が
あ
る
人

　

④ 

他
の
奨
学
金
の
貸
与
ま
た
は
給
付
を

受
け
て
い
な
い
人（
予
定
が
な
い
人
）

【
奨
学
金
】

● 

貸
付
人
員　
若
干
名

● 

貸
付
金
額

　

①
高
校
お
よ
び
専
修
学
校
高
等
課
程

　
　

国
公
立　

月
額
２
万
円
以
内

　
　

私
立　
　

月
額
３
万
円
以
内

　

②
大
学
お
よ
び
専
修
学
校
専
門
課
程

　
　

月
額
５
万
円
以
内

● 

申
請
期
間　
３
月
２
日
㈪
〜
31
日
㈫

● 

利
息　
無
利
息

● 

返
還
方
法　
貸
し
付
け
終
了
後
、
半
年

間
据
え
置
き
、
貸
付
期
間
の
３
倍
以
内

の
期
間
で
返
還

※ 
奨
学
金
は
貸
し
付
け
で
あ
り
、
そ
の
返

還
金
が
次
の
奨
学
金
の
原
資
と
な
り
ま

す
。

 

※ 

申
請
書
な
ど
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
い
ま
す
。

問
教
育
総
務
課　
　
　

☎（
43
）１
６
３
８

市
奨
学
資
金
の
申
請
受
け
付
け

募
　
集

　
「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」
は
高
校
、
短
大
、

大
学
、
専
修
学
校
、
各
種
学
校
や
外
国
の

高
校
、
大
学
な
ど
に
入
学
・
在
学
す
る
お

子
さ
ん
を
お
持
ち
の
ご
家
庭
を
対
象
と
し

た
公
的
な
融
資
制
度
で
す
。
詳
細
は
「
国

の
教
育
ロ
ー
ン
」
で
検
索
し
て
い
た
だ
く

か
「
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
」
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

● 
融
資
額

　

一
人
に
つ
き
３
５
０
万
円
以
内

● 

金
利　
年
１
・
６
６
％
（
固
定
金
利
）

※
母
子
家
庭
の
人
な
ど
は
年
１
・
２
６
％

　
（
令
和
元
年
11
月
１
日
現
在
）

● 

返
済
期
間　
15
年
以
内

※
母
子
家
庭
の
人
な
ど
は
18
年
以
内

● 

返
済
方
法　
毎
月
元
利
均
等
返
済

　
（
ボ
ー
ナ
ス
時
増
額
返
済
も
可
能
）

● 

使
い
道　
入
学
金
、
授
業
料
、
教
科
書

代
、
ア
パ
ー
ト
・
マ
ン
シ
ョ
ン
の
敷
金
・

家
賃
な
ど

問
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

☎
０
５
７
０
‐
０
０
８
６
５
６

☎
０
３（
５
３
２
１
）８
６
５
６

　

犬
を
飼
っ
て
い
る
人
は
、
飼
い
犬
を
お

住
い
の
市
町
村
へ
登
録
し
、
毎
年
１
回
狂

犬
病
予
防
注
射
を
受
け
さ
せ
る
こ
と
が
法

律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
な
お
、

お
住
い
の
市
町
村
で
毎
年
４
〜
６
月
に
狂

犬
病
予
防
集
合
注
射
が
行
わ
れ
ま
す
。
広

報
誌
な
ど
で
日
時
や
会
場
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。
予
防
注
射
は
動
物
病
院
で
も
接
種

　

４
月
か
ら
、
改
正
健
康
増
進
法
の
全
面

施
行
に
伴
い
、
２
人
以
上
が
利
用
す
る
施

設
は
原
則
屋
内
禁
煙
と
な
り
、
喫
煙
室
以

外
で
は
喫
煙
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
（
既

存
の
小
規
模
な
飲
食
店
で
は
、
喫
煙
可
能

な
店
舗
も
あ
り
ま
す
。
既
に
病
院
や
行
政

庁
舎
な
ど
は
原
則
敷
地
内
禁
煙
に
な
っ
て

い
ま
す
）。
喫
煙
室
に
は
20
歳
未
満
の
人
は

立
ち
入
り
禁
止
と
な
り
、
喫
煙
室
以
外
で

の
喫
煙
は
で
き
ま
せ
ん
。
望
ま
な
い
受
動

喫
煙
の
防
止
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
山
鹿
保
健
所　
　
　

☎（
44
）４
１
２
１

国
の
教
育
ロ
ー
ン

（
日
本
政
策
金
融
公
庫
）

飼
い
犬
に
は
狂
犬
病
予
防
注
射
を
！

施
設
内
で
は
原
則

屋
内
禁
煙
と
な
り
ま
す

で
き
ま
す
。
ま
た
、
飼
い
犬
の
死
亡
や
飼

い
主
変
更
の
際
は
、
お
住
ま
い
の
市
町
村

に
届
け
出
が
必
要
で
す
。

問
山
鹿
保
健
所　
　
　

☎（
44
）４
１
２
１

お気軽にお問い合わせください。見積無料 !! 少量OK

㈲クリーン健康社 ☎０９６８(４３)６３４８
山鹿市鍋田 1507-2（ｽﾘｰ･ｱｰﾙ･ｾﾝﾀｰ内）一般廃棄物収集運搬業山鹿市指令第1565号

産業廃棄物収集運搬業第04300073046号
一般廃棄物処分業山鹿市指令第1566号
産業廃棄物処分業第04320073046号

Patioさん（鹿本町御宇田345－1国道 325号線
沿い）に設置しています。どなたでもご自由に
お入れください。

古紙回収ボックス設置 !!
○自分だけでは粗大ごみを出せない…
○家、部屋を整理したいが、不用品が多すぎて
　どうしたらいいか…などなど

ごみ処理何でもお任せ !!

在庫状況はお問い合わせください。
堆肥無料で差し上げます !!
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シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

新
入
会
員
募
集

〈 

有
料
広
告 

〉

　
市
内
に
お
住
ま
い
の
原
則
60
歳
以
上

で
、
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
人
は
、

ど
な
た
で
も
入
会
で
き
ま
す
。
新
入
会

員
説
明
会
を
毎
月
２
回
開
催
し
ま
す
の

で
、
入
会
を
希
望
す
る
人
は
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

　

特
に
剪せ

ん

定て
い

、
草
刈
り
、
清
掃
、
農
作

業
の
会
員
さ
ん
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

●  

説
明
会
期
日

　
３
月
11
日
㈬
・
25
日
㈬

●  

会
場

　
山
鹿
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

● 

時
間　
午
前
10
時
〜

問 （
公
社
）山
鹿
市
シ
ルバ
ー
人
材
セン
タ
ー

☎（
44
）１
８
５
０

　　

将
来
、山
鹿
市
内
の
医
療
機
関
な
ど
で
、

看
護
師
や
准
看
護
師
と
し
て
勤
務
し
よ
う

と
す
る
人
に
対
し
、
そ
の
修
学
に
必
要
な

資
金
を
貸
与
す
る
こ
と
に
よ
り
、
医
療
機

関
な
ど
の
看
護
師
な
ど
を
確
保
し
、
地
域

住
民
の
健
康
の
維
持
と
増
進
を
図
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
、
修
学
資
金
の
貸
与
者
を

募
集
し
ま
す
。

● 

募
集
人
員　
３
人
程
度

● 

募
集
期
間　
３
月
２
日
㈪
〜
31
日
㈫

※ 

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
健
康
増
進
課　
　
　

☎（
43
）０
０
５
０

　
● 

職
種
・
採
用
予
定
人
数

　

 

薬
剤
師
（
正
職
員
）
若
干
名

● 

受
験
資
格

　

 

薬
剤
師
：
昭
和
46
年
４
月
２
日
以
降
生

ま
れ
で
、薬
剤
師
の
資
格
を
有
す
る
人
、

ま
た
は
昭
和
46
年
４
月
２
日
以
降
生
ま

れ
で
、
令
和
２
年
３
月
ま
で
に
薬
剤
師

の
国
家
試
験
に
合
格
し
資
格
取
得
見
込

み
で
あ
る
人

● 

採
用
日

　

 

４
月
１
日
㈬
以
降

　　

求
職
者
が
職
業
訓
練
に
よ
る
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
を
通
じ
て
、
早
期
就
職
を
実
現
す

る
た
め
に
、
国
が
支
援
す
る
制
度
で
す
。

原
則
無
料
で
受
講
で
き
ま
す
が
、
教
科
書

代
な
ど
が
必
要
で
す
。

● 

訓
練
場
所　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
熊
本

　
（
合
志
市
須
屋
）

● 

訓
練
科
目
・
期
間

　

機
械
Ｃ
Ａ
Ｄ
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
科

　
（
５
月
12
日
㈫
〜
10
月
30
日
㈮
）

● 

募
集
期
間

　

３
月
２
日
㈪
〜
26
日
㈭

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
菊
池
訓
練
担
当

☎
０
９
６
８（
24
）８
６
２
５

　　

ハ
ン
セ
ン
病
問
題
、
恵
楓
園
の
歴
史
な

ど
を
学
ぶ
基
礎
的
な
講
座
を
開
催
し
ま

す
。
一
緒
に
勉
強
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

● 

開
催
日

　

４
月
４
日
㈯
・
11
日
㈯

※ 
両
日
の
講
座
を
全
て
修
了
す
る
と
「
菊

池
恵
楓
園
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
」
に

認
定

● 

場
所　
菊
池
恵
楓
園
内 

恵
楓
会
館

　
（
合
志
市
栄
）

● 

受
講
料　
無
料

問
国
立
療
養
所
菊
池
恵
楓
園
入
所
者
自
治
会

☎
０
９
６（
２
４
８
）５
３
４
２

山
鹿
市
看
護
師
等
修
学
資
金
貸
与
者

の
募
集

山
鹿
市
民
医
療
セ
ン
タ
ー
職
員
募
集

職
業
訓
練
コ
ー
ス

菊
池
恵け

い
ふ
う
え
ん

楓
園
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

養
成
講
座
受
講
生
募
集

●
申
し
込
み
方
法

　

 

応
募
書
類
を
市
民
医
療
セ
ン
タ
ー
経
営

管
理
課
で
配
布
、
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。
必
要
事
項
を

記
入
し
、
持
参
ま
た
は
郵
送
で
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
間

　

 

随
時
（
採
用
者
が
決
定
次
第
終
了
）

●
試
験
日

　

申
込
者
へ
通
知
し
ま
す
。

 

※ 

詳
し
く
は
市
民
医
療
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
山
鹿
市
民
医
療
セ
ン
タ
ー
経
営
管
理
課

☎（
44
）２
１
８
５

愛 光

♥ホームページ♥ ⇒ http://www.ishinofurukawa.co.jp 住所：山鹿市方保田3514-1

90
 万円
（税別）

80
 万円
（税別）

建設業の許可石工事　熊本県知事般ー27第12675

墓誌の
ご記名

などはお済み
ですか？

お墓のことなら、
”お墓のメンテナンス会社”

石のふるかわ
に、どんなことでもご相談ください！

熊本県知事許可（般ー27）第12675号

愛 光
90
 万円
（税別）

80
 万円
（税別）

お墓のことなら、

光
80
 万円
（税別）

　　　　・お墓をつくりたい。
・墓誌に記名していないから
  刻みたい。
・お墓をリフォームしたい。
・近くに良い墓地はないか。
・香炉や花立てだけを新しくしたい。
　　　  ・お墓を移転したい。
　　　  ・墓じまいしたい。

よ く あ る 質ご 門 内 容
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〈 

有
料
広
告 

〉

　

普
段
は
見
る
こ
と
の
で
き
な
い
古
墳
内

部
を
、
専
門
職
員
の
解
説
付
き
で
見
る
こ

と
が
で
き
る
貴
重
な
機
会
で
す
。
ぜ
ひ
、

こ
の
機
会
に
ホ
ン
モ
ノ
を
見
て
み
ま
せ
ん

か
？

● 

期
日
　
３
月
14
日
㈯
・
15
日
㈰
・
29
日
㈰

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

【
３
月
14
日
】

　

 

宇う

が賀
岳だ

け

古
墳
（
宇
城
市
）、
大
村
横
穴

群
（
人
吉
市
）、京
ガ
峰
横
穴
群
（
錦
町
）

【
３
月
15
日
】

　

 

鍋
田
横
穴
群（
山
鹿
市
）、横
山
古
墳（
山

鹿
市
）、
塚
坊
主
古
墳
（
和
水
町
）

【
３
月
29
日
】

　

  

永え
い
あ
ん安

寺じ

東
古
墳
（
玉
名
市
）、
石
貫
ナ

ギ
ノ
横
穴
群
（
玉
名
市
）、
石
貫
穴
観

音
横
穴
（
玉
名
市
）、
大だ

い
ぼ
う坊

古
墳
（
玉

名
市
）

● 

見
学
料
　
無
料

※ 

ツ
ア
ー
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
直
接
現
地

　
参
加
費
は
無
料
で
す
。
皆
さ
ま
の
ご
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

● 

日
時
　
３
月
４
日
㈬

　
　
　
　

午
後
２
時
〜
３
時

● 
場
所
　
山
鹿
保
健
所

● 

テ
ー
マ
　
難
病
の
話
〜
腸
疾
患
を
中
心

に
〜

● 

講
師
　
高
野
病
院　

医
師

　
　
　
　

高
野
正し

ょ
う

太た

先
生

問 

山
鹿
保
健
所　
　
　

☎（
44
）４
１
２
１

県
内
装
飾
古
墳
一
斉
公
開

２
０
２
０
春

難
病
友
の
会
き
ず
な
の
会

茶
話
会
＆
研
修
会

催
　
し

　
電
話
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
説
明
会

　

い
の
ち
の
電
話
は
、
人
生
の
さ
ま
ざ
ま

な
悩
み
に
直
面
し
、
救
い
と
励
ま
し
を
求

め
る
人
た
ち
に
寄
り
添
う
活
動
を
し
て
い

ま
す
。「
興
味
は
あ
る
け
れ
ど
実
際
は
ど

ん
な
活
動
？
」
と
不
安
を
お
持
ち
の
人
が

安
心
し
て
一
歩
を
踏
み
出
せ
る
よ
う
説
明

会
を
開
催
し
ま
す
。

● 

日
時　

 

３
月
27
日
㈮

　

 

午
後
２
時
〜
、
午
後
４
時
〜
、
午
後
７

時
〜
（
都
合
の
よ
い
時
間
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
）

● 

場
所　
熊
本
市
国
際
交
流
会
館

● 

内
容　
Ｄ
Ｖ
Ｄ
や
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
用

い
て
の
説
明
。

電
話
相
談
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
受
講

生
募
集

　
「
い
の
ち
の
電
話
」
の
活
動
に
参
加
し

ま
せ
ん
か
。
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
基
礎
や

支
え
に
な
る
た
め
の
電
話
対
応
を
学
び
ま

す
。

●
対
象　

 

23
歳
以
上

●
研
修
期
間

　
（
前
期
）
５
月
〜
９
月

　
（
後
期
）
10
月
〜
令
和
３
年
３
月

● 

講
座
時
間　
毎
週
火
曜
日

　

午
後
６
時
半
〜
８
時
半
（
２
時
間
）

● 

会
場　
熊
本
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
中
央
セ
ン
タ
ー

　
（
熊
本
市
中
央
区
新
町
）

● 

費
用　

 

前
期
（
５
ヵ
月
）
１
万
円

熊
本
い
の
ち
の
電
話

　
　
　
　

後
期
（
６
ヵ
月
）
１
万
２
千
円

● 

締
め
切
り　

 

４
月
30
日
㈭

 

※ 

詳
し
く
は
「
熊
本
い
の
ち
の
電
話
」
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

社
会
福
祉
法
人
熊
本
い
の
ち
の
電
話
事

務
局   

☎
０
９
６（
３
５
４
）４
３
４
３

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※ 

詳
し
い
内
容
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た

は
電
話
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問 

県
立
装
飾
古
墳
館　

☎（
36
）２
１
５
１

横山古墳

鍋田横穴群の装飾

理容ハタシマ カット1200円（税込）
山鹿店・3号線セントラルパーク内源氏湯そば
東　店・325号線Mr.Max ななめ前に移動しました
※60歳以上 200 円割引（セット・平日のみのご利用）
※理容師スタッフ募集中！詳細はお電話ください。 お問い合わせ

☎0968（43）1838

H

山鹿市鹿本町御宇田691-1　有限会社たけや
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〈 

有
料
広
告 

〉

開催日 行　事　名 時間 料金

８日㈰ 日本舞踊  若柳流  吉の会 午後 無料

11 日㈬ 休　館　日

14 日㈯ 日本遺産認定記念　歌声喫茶 in
八千代座（昭和の名曲大合唱） 午後 有料

20 日㈷ 八千代座  子供歌舞伎教室  発表会 午後 無料

21 日㈯ 八千代座  狂言教室  発表会 午後 無料

22 日㈰ 山鹿中学校  吹奏楽部  定期演奏会 日中 無料

27 日㈮ 鹿本高校  みらい創造科  発表会 午後 無料

29 日㈰ 真田民謡裕和会  発表会 日中 無料

※ 主催者の都合で時間や内容など変更になる場合があります。
なお、各催しのチケット・主催者などのお問い合わせは、
八千代座まで。　　　　　　　　　　　　　　問☎ (44)4004

３月

　八千代座見学＆山鹿灯籠踊り「八千代座物語」
期日　 ３月２日㈪・３日㈫・５日㈭・９日㈪・10 日㈫・12 日㈭・

16 日㈪・17 日㈫・19 日㈭・23 日㈪・24 日㈫・26 日㈭
時間　午前 11 時
料金　 八千代座見学　大人 530 円、小中学生 270 円
　　　（団体割引あり）
　　※ 八千代座物語の鑑賞には別途　大人 500 円、小中学生

250 円が必要です。

　八千代座見学＆山鹿灯籠踊り「八千代座物語」

● 

期
間
　
３
月
25
日
㈬
〜
４
月
７
日
㈫

　

 　
　
　

午
前
６
時
〜
午
前
９
時

● 

場
所
　
さ
く
ら
湯

● 

入
浴
料
　
期
間
中
の
午
前
６
時
〜
９
時

に
受
け
付
け
を
し
た
３
歳
〜
中
学
生
の

子
ど
も
は
入
浴
料
無
料
。

※ 

子
ど
も
た
ち
が
「
公
衆
浴
場
で
の
マ

ナ
ー
を
学
ぶ
機
会
と
な
る
よ
う
に
、
必

ず
保
護
者
が
一
緒
に
入
浴
し
て
く
だ
さ

い
（
子
ど
も
の
み
の
入
浴
は
対
象
外
）。

春
休
み
は
早
起
き
し
て

朝
湯
に
行
こ
う
！

保
護
者
は
入
浴
料
３
５
０
円
が
必
要
で

す
。

※ 

ス
タ
ン
プ
を
集
め
て
豪
華
賞
品
を
も
ら

お
う
。

問 

さ
く
ら
湯　
　
　
　

☎（
43
）３
３
２
６

３月のさくら湯休館日

３月 18日 ㈬ （第３水曜日）
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総務部情報システム広報課（４３－１１１８）
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仕事の相談はお気軽に
◦日時　３月 12 日㈭ 
　　　　午後１時半～４時半
◦場所　鹿北市民センター相談室
問鹿北市民センター　☎ (32)3111

税務相談
　一人で悩まず、一度相談してみま
せんか。どの会場でも相談できます。
　相談の時間は、下記のとおりです。
◦一般相談　午前 9 時～正午
※ 予約ではありませんので、お待ち

いただく場合があります。
◦司法書士相談　午前 10 時～正午
◦法律相談　午前 10 時～正午

心配ごと相談

◦日時　 ３月４日㈬・11 日㈬・18 日
㈬・25 日㈬ ※要予約

　　　　午前 10 時～午後３時
◦場所　市役所会議室
 ◦ 持参品　本人確認書類（運転免許

証など）、代理の場合は委任状
問国保年金課　☎ (43)1576

年金出張相談

秘密は固く守ります。お気軽にご相談ください。

◦日時　 ３月３日㈫・10 日㈫・17
日㈫・24 日㈫・31 日㈫

　　　　午後１時半～４時
◦場所　市役所福祉援護課
　　　　障がい福祉係

◦日時　 ３月４日㈬・11 日㈬・18
日㈬・25 日㈬

　　　　午前９時～ 11 時
◦場所　山鹿健康福祉センター

◦日時　３月３日㈫
　　　　午後１時半～３時半
◦場所　菊鹿市民センター

◦日時　３月 10 日㈫
　　　　午後１時半～３時半
◦場所　鹿央市民センター

◦日時　３月 17 日㈫
　　　　午後１時半～３時半
◦場所　鹿北市民センター

◦日時　 ３月 24 日㈫
　　　　午後１時半～３時半
◦場所　鹿本市民センター
問福祉援護課　☎ (43)0052

障がい児・者相談
専門の相談員が支援します。

【山鹿】
①一般相談　３月６日㈮
② 司法書士相談（成年後見・多重債

務・登記関係）
　３月 13 日㈮ ※要予約
③法律相談　３月27 日㈮ ※要予約
◦場所　山鹿健康福祉センター内
　　　　社協本所・山鹿支所
　　　　☎ (43)1134

【鹿北】
①一般相談　３月５日㈭
◦場所　鹿北老人福祉センター
　　　　☎ (32)2696

【菊鹿】
①一般相談　３月４日㈬
◦場所　菊鹿健康福祉センター
　　　　ひまわり館　☎ (48)5060
【鹿本】
①一般相談　３月３日㈫
② 司法書士相談（登記関係）
　3 月 17 日㈫ ※要予約
◦場所　鹿本高齢者コミュニティ
　　　　センター「親和荘」
　　　　☎ (46)2206
【鹿央】
①一般相談　３月２日㈪
②法律相談　３月 23 日㈪ ※要予約
◦場所　鹿央地域福祉センター
　　　　☎ (36)3811
問社会福祉協議会本所　☎ (43)1134

◦日時　３月10日㈫　午後１時～４時
◦場所　市役所商工観光課
問商工観光課　☎ (43)1579

社会保険労務士労働相談

◦日時　毎週月～金曜日
　午前８時半～午後５時 15 分
◦場所　市役所２階消費生活相談室
問山鹿市消費生活センター　☎(43)0188

消費生活相談

精神保健相談

認知症に関する相談

精神保健指定医による無料の精神保
健相談です。
◦日時　３月 12 日㈭※要予約
　　　　午後２時～
　　　　（毎月第２木曜日）
◦内容　こころの相談など
◦場所　山鹿保健所
問山鹿保健所　☎ (44)4121

◦日時　３月 11 日㈬・25 日㈬
　　　　午前 10 時～正午
◦場所　山鹿健康福祉センター
問長寿支援課地域包括支援係
　☎ (43)1077

※ 年金事務所での相談を希望する場
合は予約専用ダイヤル（0570-05-
4890）をご利用ください。

相談は無料定 例 相 談
【一般】
①理学療法士・作業療法士　27 万円～
②管理栄養士　20 万円～
③サービス提供責任者
　175,000 円～
④看護補助者（夜勤あり）　14 万円～
⑤事務職　138,500 円～
⑥一般事務　128,928 円～
⑦医療事務　141,000 円～
⑧事務、倉庫内作業、配送
　156,000 円～
⑨営業　20 万円～
⑩菓子の製造（選別作業）
　136,950 円～
⑪ルート配送　200,697 円
⑫金型製造職（経験者）　17 万円～
⑬管工事　152,000 円～

【パート】
①障がい者就労支援指導員
　時給 850 円
②ケアワーカー（看護補助者）
　時給 900 円～
③保育補助　時給 900 円～
④グループホーム世話人　時給 950 円
⑤商品の管理および配送　時給 850 円
⑥警備員　時給 1,000 円～
⑦製造工　時給 790 円～
⑧設備工務補助スタッフ
　時給 1,200 円
※詳細はご来室・ご相談ください。
　すでに採用済みの場合もあります。
　午前９時半～午後５時
問 山鹿市地域職業相談室
　☎(43)1724



　山鹿市杉にあるオムロンリレーアンド
デバイスのオムロンハンドボール部は、
1974（昭和４９）年に立石電機ハンド
ボールチームとして発足以来、山鹿市を
拠点に活動を行う、国内でも指折りの
女子実業団チームです。
　また、市内の小中学校をはじめとした
ハンドボール教室の開催など、地域貢献
活動にも取り組んでいます。
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オムロン
ハンドボール部

35　2020. ３　広報やまが

日(曜) 診療時間：午前９時～午後５時 営業時間：午前９時～午後５時
１日㈰ 徳永循環器科内科医院 / やまがクリニック 山鹿岩下薬局 / こじか薬局

８日㈰ 山鹿回生病院 / 幸村医院 山鹿岩下薬局 / かおうまち薬局

15 日㈰ 保利病院 山鹿岩下薬局 / エース薬局

20 日㈷ 東内科小児科医院 / 井上産婦人科医院 山鹿岩下薬局 / まつ薬局

22 日㈰ さがわ医院 / 佐藤泌尿器科クリニック 海浜総合薬局

29 日㈰ 山鹿中央病院 / たなか眼科医院 山鹿岩下薬局

＊都合で変更になる場合があります。〈鹿本医師会〉
＊営業時間が異なる薬局がありますので、詳しくはお尋ねください。〈城北中央薬局 ☎（ 43）4394〉

３月の休日在宅当番医および当番薬局

第44回 日本ハンドボールリーグ開催中

第 44 回日本リーグ　試合結果（第５～ 13 戦）

オムロン 28［　　］  29 三重バイオレットアイリス14-12
14-17

・第５戦

オムロン 29［　　］  22 飛騨高山ブラックブルズ16-13
13-  9

・第９戦

オムロン 24［　　］  22 イズミメイプルレッズ14-12
10-10

・第６戦

オムロン 24［　　］  21 大阪ラヴィッツ15-11
  9-10

・第 10 戦

オムロン 26［　　］26アランマーレ15-13
11-13

・第７戦

オムロン 21［　　］24ソニーセミコンダクタ12-14
  9-10

・第 11 戦

オムロン 26［　　］24ＨＣ名古屋15-  6
11-18

・第８戦

オムロン 22［　　］22北國銀行14-13
  8-  9

・第 12 戦

オムロン 26［　　］24三重バイオレットアイリス10-15
16-  9

・第 13 戦

　開催中の第44回 日本ハンドボールリーグ。ここまでオムロンは13試合を戦い終えて、６勝５敗２引き分けで、
９チーム中４位の成績です。短期決戦のことしのリーグ戦、残り３試合となりましたが、上位４チームで行われ
るプレーオフ進出のためには負けられない試合が続きます。市民の皆さん、オムロンの応援よろしくお願いしま
す。全力で頑張れオムロン！ （リーグ最終戦となる第 16 戦は２月 29 日㈯、アランマーレとの試合が富山県で
行われます）気になるリーグ戦の結果は４月号でお知らせします。



　　　　パソコン・スマホから確定申告
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スマホ申告を体験する中嶋市長

「国税庁ホームページ」へアクセス

申告書を作成

e⊖Tax で送信して提出

・税務署に行く手間がかかりません！
・確定申告期間中は 24 時間いつでも利用できます！

・ 画面の案内に従って金額などを入力するだけで申告書ができます！

問山鹿税務署　☎（44）2181　※確定申告に関するご相談は自動音声案内「０」番を選択〈３月 16 日㈪まで〉

スマホ専用画面に対応していな
い、事業所得や不動産所得などの
人についてはパソコンから e-Tax
で申告することができます。詳し
くは国税庁ホームページ（https://
www.nta.go.jp/) をご覧いただく
か、税務署にお尋ねください。

　１月 28 日、確定申告の広報のため訪れた山鹿税務署の職員の説明を受け
ながら、中嶋憲

け ん

正
せ い

市長がタブレットを使用した申告書の作成を模擬体験しま
した。スマホ申告は平成 30 年分の確定申告から導入され、給与所得や雑所
得（年金収入など）の人が、医療費控除や寄附金控除などの適用を受ける場
合に利用できます。マイナンバーカードやＩＣカードリーダーライタを持っ
ていない人でも、税務署でＩＤとパスワードを取得すれば利用可能です。　
　この日、体験した中嶋市長は「最初は大変そうと思ったが、やってみると
とても分かりやすく作られていて、ことしの申告からぜひ利用してみたい」
と話していました。

１

2

３

⬇

⬇

市長がスマホ申告を体験！

Step

Step

Step ・ マイナンバーカードを使って送信（マイナンバーカードとＩＣカードリーダー
またはマイナンバーカード対応のスマートフォンが必要です）

・ＩＤとパスワードで送信

　　　　パソコン・スマホから確定申告

【 告示日　３月５日㈭ 】
【 投票日　３月 22 日㈰ 】
　場　所　市内 25 投票所
　時　間　午前７時～午後７時

【 期日前投票 】
投票日に投票に行けない人は、期日前投票ができます。
場　所　市役所１階会議室および各市民センター
期　間　
　◦山鹿市役所　　　３月６日㈮～ 21 日㈯
　◦各市民センター　３月 14 日㈯～ 21 日㈯
時　間　午前８時半～午後８時

熊本県知事選挙を執行します　　  問選挙管理委員会　☎（43）1594

　任期満了に伴う熊本県知事選挙を執行します。選
挙の内容は山鹿市ホームページ、やまがメイト、防
災行政無線、投票所入場券などでもお知らせします。
　山鹿市で投票ができるのは、山鹿市の選挙人名簿
に登録されている人に限られます。転出により、山
鹿市内に住所を有しなくなった日後４ヵ月を経過し
た人は、選挙人名簿から抹

ま っ

消
しょう

され、山鹿市での投票
はできません。抹消されなくても、県外に住所を移
した場合は投票できません。

　転入した人が山鹿市で投票するためには、３月４
日㈬現在において、山鹿市に引き続き３ヵ月以上住
民登録されている必要があります。
　最近、山鹿市に転入し、従前の県内市町村の選挙
人名簿に登録されている人は、従前の市町村で投票
することになります。この場合、山鹿市の不在者投
票所で投票できる不在者投票制度がありますので、
詳しくは選挙管理委員会にお問い合わせください。

＊ 掲載の人名は、原則として新聞用語懇談会の取り決
めによる漢字を使用しています（情報システム広報課）

■人の動き
人口 65 人減りました 51,534 人
男性 24 人減りました 24,293 人
女性 41 人減りました 27,241 人
世帯数 １世帯減りました 21,917 世帯
～14歳 11.8 ％ 6,058 人
15歳～64歳 51.4 ％ 26,480 人
65歳～ 36.9 ％ 18,996 人

１月末現在 (増減は前月末比 )


