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山鹿市
や ま が し

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 （山鹿市
や ま が し

役所
やくしょ

 福祉課
ふ く し か

） 

電話
で ん わ

 ０９６８－４３－１１６８ 

 

日本
に ほ ん

国
こく

憲法
けんぽう

第２５条
だい２５じょう

に基
もと

づいて、病気
びょうき

等
など

で生活
せいかつ

が困難
こんなん

になった

人
ひと

に必要
ひつよう

な保護
ほ ご

をし、最低
さいてい

限度
げ ん ど

の生活
せいかつ

ができるようにするととも

に、一日
いちにち

でも早く
は や く

自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

の力
ちから

で生活
せいかつ

していけるように手
て

助
だす

けを

することを目的
もくてき

とする法律
ほうりつ

です。 

また、生活保護法第
せいかつほごほうだい

２
２

条
じょう

により、すべて国民
こくみん

は、要件
ようけん

を満
み

たす

限
かぎ

り、この法律
ほうりつ

による保護
ほ ご

を、無差別平等
むさべつびょうどう

に受
うけ

けることができる

とされています。 

※日本
に ほ ん

国
こく

憲法
けんぽう

第２５条
だい２５じょう

 

すべて国民
こくみん

は、健康
けんこう

で文化的
ぶんかてき

な最低
さいてい

限度
げ ん ど

の生活
せいかつ

を営
いとな

む権利
け ん り

を有
ゆう

する。 

 

 



P. 2 

国
くに

の定
さだ

める保護
ほ ご

基準
きじゅん

によって算定
さんてい

された世帯
せ た い

の最低
さいてい

生活費
せいかつひ

と、世帯
せ た い

の収入合計額
しゅうにゅうごうけいがく

を比
くら

べて、その収 入
しゅうにゅう

が少
すく

ない場合
ば あ い

に、その不足分
ふそくぶん

だ

け保護費
ほ ご ひ

が支給
しきゅう

されます。 

 

 

 

 

 

 

※収 入
しゅうにゅう

とは 

働いて
はたらいて

得た
え た

収 入
しゅうにゅう

、恩給
おんきゅう

、年金
ねんきん

、手当
て あ て

、仕送り
し お く り

、財産
ざいさん

収 入
しゅうにゅう

、預貯金
よちょきん

、

不動産
ふどうさん

売却
ばいきゃく

収 入
しゅうにゅう

など世帯
せ た い

のすべての収 入
しゅうにゅう

を含
ふく

みます。 

 

 

•にちじょうせいかつ ひつよう いんしょくだい でんきだい・すいどうだい ひよう

•日常生活に必要な飲食代、電気・水道代などの費用
せいかつふじょ

生活扶助
• やちん ちだい かおく ほしゅう・しゅうぜん ひよう

•家賃、地代、家屋の補修・修繕の費用
じゅうたくふじょ

住宅扶助
•しょうちゅうがくせい がくようひん きゅうしょくひ ぎむきょういく ひつよう ひよう

•小中学生の学用品、給食費など義務教育に必要な費用
きょういくふじょ

教育扶助
• びょうき けが ちりょう ひつよう ひよう

•病気や怪我の治療に必要な費用
いりょうふじょ

医療扶助
• かいご りよう ひつよう ひよう

•介護サービスの利用のために必要な費用
かいごふじょ

介護扶助
• さん ひつよう ひよう

•お産に必要な費用
しゅっさんふじょ

出産扶助
•こうとうがっこうしゅうがくひ ぎじゅつしゅうとく しゅうしょく したく ひつよう ひよう

•高等学校就学費、技術修得や就職の支度に必要な費用
せいぎょうふじょ

生業扶助
• そうさい ひつよう ひよう ふようぎむしゃ ばあい

•葬祭に必要な費用（扶養義務者がいない場合）
そうさいふじょ

葬祭扶助

最
さい

 低
てい

 生
せい

 活
かつ

 費
ひ

 

収
しゅう

 入
にゅう

 合
ごう

 計
けい

 額
がく

 

収 入
しゅうにゅう

合
ごう

 計
けい

 額
がく

 

保護
ほ ご

が適用
てきよう

されない 

ケース
け ー す

 

保護
ほ ご

が適用
てきよう

される 

ケース
け ー す

 

不 足 分
ふ そ く ぶ ん

 

支給
しきゅう

される保護費
ほ ご ひ
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相談
そ う だ ん

 
生活
せいかつ

に困 窮
こんきゅう

し、生活
せいかつ

の維持
い じ

・改善
かいぜん

のお手伝
てつだ

いを

希望
きぼう

される方
かた

は、福祉事務所
ふくしじむしょ

へ相談
そうだん

してください。 

申請
し ん せ い

 
生活保護申請書
せいかつほごしんせいしょ

に必要事項
ひつようじこう

を記入
きにゅう

し、福祉事務所
ふくしじむしょ

へ提 出
ていしゅつ

してください。 

調査
ち ょ う さ

 
お住

す

まいの地区
ち く

の担当
たんとう

ケースワーカーがお宅
たく

へお

伺
うかが

いし、生活
せいかつ

の 状 況
じょうきょう

などを調査
ちょうさ

・聞
き

き取
と

りし

ます。また、扶養義務者
ふ よ う ぎ む し ゃ

（三親等以内
さんしんとういない

の親族
しんぞく

）、

官公署
かんこうしょ

、金融機関
きんゆうきかん

、生命保険会社
せいめいほけんがいしゃ

、必要
ひつよう

に応
おう

じて

雇用主等
こようぬしなど

に調査
ちょうさ

をします。 

決定
け っ て い

 
調査
ちょうさ

に基
もと

づき、国
くに

の基準
きじゅん

により保護
ほ ご

の要否
ようひ

を

決定
けってい

します。（P.2『生活保護
せいかつほご

のしくみ』参 照
さんしょう

） 

通知
つ う ち

 
『保護開始決定通知書

ほごかいしけっていつうちしょ

』もしくは、

『保護却下決定通知書
ほごきゃっかけっていつうちしょ

』を送付
そうふ

します。 

※ 原則
げんそく

として、申請後
しんせいご

14日以内
にちいない

、遅
おそ

くとも 30日以内
にちいない

に保護
ほ ご

の開始
か い し

・却下
きゃっか

を決定
けってい

し、通知
つ う ち

します。 
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(1) 保護費
ほ ご ひ

には税金
ぜいきん

がかかりません。（公課
こ う か

禁止
き ん し

） 

(2) 正当
せいとう

な理由
り ゆ う

がなければ、すでに決
き

められた保護費
ほ ご ひ

はあなたの不利
ふ り

になる

ような変更
へんこう

はされません。（不利益
ふ り え き

変更
へんこう

の禁止
き ん し

） 

(3) すでに受
う

けた保護費
ほ ご ひ

、あるいは保護
ほ ご

を受
う

ける権利
けんり

を差
さ

し押
お

さえられるこ

とはありません。（差 押
さしおさえ

禁止
きんし

） 

(4) 生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けると、次
つぎ

の事項
じこう

については手続
てつづき

をすることにより、

減免
げんめん

されることがあります。 

① 国民
こくみん

年金
ねんきん

保険料
ほけんりょう

     ②Ｎ Ｈ Ｋ
えぬえいちけい

放送
ほうそう

受 信 料
じゅしんりょう

 

③ 住 民 税
じゅうみんぜい

、固定
こてい

資産税
しさんぜい

   ④公
こう

立
りつ

保育園
ほいくえん

保育料
ほいくりょう

 

(1) 日常
にちじょう

生活
せいかつ

においては支出
ししゅつ

の節約
せつやく

を図
はか

るとともに、生活
せいかつ

の向上
こうじょう

に努
つと

めな

ければなりません。 

(2) 働
はたら

ける人
ひと

は常
つね

に自分
じ ぶ ん

の能力
のうりょく

に応
おう

じて働
ばたら

き、少し
すこし

でも 収 入
しゅうにゅう

を増
ふ

やす

よう努
つと

めなければなりません。 

(3) 病気
びょうき

の人
ひと

は、医師
い し

の指示
し じ

に 従
したが

い早
はや

く治
なお

すよう努
つと

めなければなりませ

ん。また、治
ち

療
りょう

中
ちゅう

でも、働
はたら

くことができる人
ひと

は、その能 力
のうりょく

に応
おう

じ

て 働
はたら

かなければなりません。 

(4) 車
くるま

の所有
しょゆう

・使用
しよう

は、原則
げんそく

として認
みと

められません。 

(5) 収 入
しゅうにゅう

に変動
へんどう

があったとき、仕事
しごと

を始
はじ

めたり辞
や

めたりしたとき、家族
かぞく

に変動
へんどう

があったとき（出 産
しゅっさん

、転 出
てんしゅつ

・転 入
てんにゅう

、入 退 院
にゅうたいいん

、死亡
しぼう

等
など

）、

家賃
やちん

が変
か

わったとき、相続
そうぞく

などで資産
しさん

に変動
へんどう

があったとき、社会
しゃかい

保険
ほけん

を取得
しゅとく

、喪失
そうしつ

したときなどは速
すみ

やかに福祉
ふくし

事務所
じ む しょ

へ届
とど

けなければなり

ません。 

(6) 収 入
しゅうにゅう

の有無
う む

に関
かか

わらず、定期的
ていきてき

に 収 入
しゅうにゅう

申告書
しんこくしょ

を提 出
ていしゅつ

しなけれ

ばなりません。（パチンコ
ぱ ち ん こ

や競馬
けいば

などのギャンブル
ぎ ゃ ん ぶ る

による 収 入
しゅうにゅう

、宝
たから

くじによる 収 入
しゅうにゅう

等
とう

も申告
しんこく

する必要
ひつよう

があります。） 

(7) 福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

から指導
し ど う

・指示
し じ

を受
う

けた時
とき

は必
かなら

ず守
まも

らなければなりません。 
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生活
せいかつ

保護
ほ ご

は、あなたの家族
か ぞ く

全員
ぜんいん

が生活
せいかつ

を支
ささ

えるために、あらゆる

努力
どりょく

をして、それでもなお生活
せいかつ

できないときにはじめて受
う

けることが

できます。 

そのために、 

□ 世帯
せたい

の中
なか

で 働
はたら

ける能 力
のうりょく

がある人
ひと

は、その能 力
のうりょく

に応
おう

じて 働
はたら

いて

ください。 

□ 利用
りよう

できる資産
しさん

は、すべて最低
さいてい

生活
せいかつ

維持
い じ

のために活用
かつよう

（売 却
ばいきゃく

）し

てください。（例
れい

 預貯金
よちょきん

、生命
せいめい

保険
ほけん

（解約
かいやく

返戻
へんれい

金
きん

）、有価
ゆうか

証 券
しょうけん

、貴金属
ききんぞく

、

固定
こてい

資産
しさん

、自動車
じどうしゃ

など） 

□ 夫婦
ふうふ

、親子
おやこ

（離婚後
り こ んご

の子
こ

の父
ちち

、母
はは

も含
ふく

む）、兄 弟
きょうだい

姉妹
しまい

などとよく相談
そうだん

して、できる限
かぎ

りの援助
えんじょ

を受
う

けるよう努
つと

めてください。 

□ 他
ほか

の制度
せいど

の活用
かつよう

を検討
けんとう

してください。 

 医療
いりょう

保険
ほけん

（高額
こうがく

医療
いりょう

、限度
げんど

額
がく

適用
てきよう

認定
にんてい

など） 

 各種
かくしゅ

年金
ねんきん

（老齢
ろうれい

年金
ねんきん

、厚生
こうせい

年金
ねんきん

、障 害
しょうがい

年金
ねんきん

、企業
きぎょう

年金
ねんきん

など） 

 各種
かくしゅ

手当
てあて

（児童
じどう

扶養
ふよう

手当
てあて

、 傷 病
しょうびょう

手当
てあて

、雇用
こよう

保険
ほけん

など） 

 貸付資金
かしつけしきん

（生活
せいかつ

福祉
ふくし

資金
しきん

など） 

など。 

□ その他
ほか

、生活
せいかつ

のために役
やく

立
だ

つものがあれば、すべて活用
かつよう

して下
くだ

さい。 

 

 

 

【注意
ちゅうい

】 

 不実
ふじつ

の申請
しんせい

や届出
とどけで

をして不正
ふせい

に生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けた

場合
ばあい

は、生活
せいかつ

保護法
ほごほう

第８５条
だい８５じょう

または刑法
けいほう

の規定
きてい

により

処罰
しょばつ

されることがあります。 
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