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スポーツ行事は、主催者の都合・天候等により日時・場所が変更になる場合があります。

19

S母子健康手帳交付
13：20受付・13：30開始

【山健福】

S鹿北町駅伝大会
８：40～【鹿北グラウンド】

S子ども会全国アクティブキッ
ズワールド

10：00～【総合体育館】
S菊鹿一周駅伝大会

８：30～【菊鹿運動広場】

日日 月 火 水 木 金 土土
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14

S菊鹿新春ロードレース大会
９：00～【菊鹿公民館】

Sかずらかごを作ろうツアー
（定員各20人）
q10：00～　w12：00～

【木遊館】

S日本ハンドボールリーグ
山鹿大会

13：00～【総合体育館】

S心配ごと相談（子ども生活）
９：00～12：00 
【ひまわり館・鹿央地福】

S社会保険出張相談
10：00～15：00【市役所】

SＢＣＧ（生後3～6か月未満）
13：30～14：30受付【ひだまり】
S市ビーチ協会大会

19：00～【総合体育館】

S心配ごと相談（子ども生活）
９：00～12：00【山健福】

S健康つくり教室
９：30～【総合体育館】

S消費生活相談
13：30～16：00

【青少年ホーム】

S健康つくり教室
９：30～【総合体育館】

S３歳児健診
（山鹿［米田・川辺・八幡・平小
城・三岳・三玉校区］・鹿北・
鹿央、14年９月生）
13：30～14：00受付【山健福】

S中学生北部地区バドミントン
大会 ９：00～【総合体育館】

S歩け歩け大会
10：00～【鹿央グラウンド】

Sおはなし会
14：00～【鹿本図書館】

S育児相談
９：30～11：00【ひまわり館】

S母子健康手帳交付
13：20受付・13：30開始

【山健福】
S母子健康手帳交付
13：30～15：30【ひまわり館】

S育児相談　９：30～11：00
【鹿北老福・山健福】

S母子健康手帳交付
13：20受付・13：30開始

【山健福】
S母子健康手帳交付
13：30～15：30【鹿北総支】

S心配ごと相談（子ども生活）
９：00～12：00 

【鹿北老福・親和荘】
Sおひざにだっこのおはなし会

11：00～【鹿本図書館】
S乳児健診（菊鹿・鹿本）
( 17年６月・10月生）
13：30～14：30受付【ひだまり】

９

S１歳６か月児健診
（山鹿［山鹿・大道校区］、16年
５月生）
13：30～14：00受付【山健福】

S１歳６か月児健診
（山鹿［米田・川辺・八幡・平小
城・三岳・三玉校区］・鹿北・
鹿央、16年５月生）
13：30～14：00受付【山健福】
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26
S３歳児健診
（菊鹿・鹿本、14年９～10月生）
13：30～14：30受付

【ひだまり】
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25

S心配ごと相談（子ども生活）
９：00～12：00 
【ひまわり館・鹿央地福】

S地域振興公社新春ビーチ大会
18：30～【総合体育館】

18
S小体連ハンドボール大会

９：00～【総合体育館】
S心配ごと相談（子ども生活）
９：00～12：00 

【鹿北老福・親和荘】
Sおひざにだっこのおはなし会

11：00～【鹿本図書館】
S乳児健診（菊鹿・鹿本）
( 17年５月・９月生）
13：30～14：30受付【ひだまり】

17
S育児相談
９：30～11：00
【山健福・鹿北総支・ひだまり】
S母子健康手帳交付
13：20受付・13：30開始

【山健福】
S母子健康手帳交付
13：30～15：30

【ひだまり・鹿北総支】

16

８

１月15日号
NO.22

行事カレンダー

お知らせ版

【心配ごと相談】社会福祉協議会本所
〈148‐4666〉

【消費生活相談】商工振興課〈143‐1413〉
【赤ちゃんの行事・各種健診】
各総合支所の保健師まで
山鹿〈143‐0050〉 鹿北〈132‐3111〉
菊鹿〈148‐3111〉 鹿本〈146‐3112〉
鹿央〈136‐3114〉

【山中公】 山鹿中央公民館〈143‐1101〉
【鹿本図書館】鹿本図書館〈146‐1310〉
【木遊館】 幸の楽衆国・木遊館　　

〈132‐2150〉
【総合体育館】総合体育館〈143‐0090〉
【第１多目的G・第２多目的G・市民球場】

市民球場〈143‐0089〉
【市民球場】 市民球場〈143‐0089〉
【鹿本体】 鹿本体育館〈146‐5457〉
【鹿央公民館】鹿央公民館〈136‐2183〉
【八千代座】 八千代座〈144‐4004〉
【市民S】 市民スポーツセンター

〈143‐1151〉
【あんずの丘】菊鹿総合支所総務振興課

〈148‐3111〉
【ゆ～かむ】 幸の国健康温泉館ゆ～かむ　

〈142‐5100〉

【山健福】 山鹿健康福祉センター
【ひだまり】 鹿本生涯学習・健康センター

ひだまり
【ひまわり館】菊鹿健康福祉センター

ひまわり館
【第１多目的G】カルチャースポーツセンター

第１多目的グラウンド
【第２多目的G】カルチャースポーツセンター

第２多目的グラウンド
【鹿央研セ】 鹿央多目的研修センター
【鹿北老福】 鹿北老人福祉センター
【鹿北総支】 鹿北総合支所
【親和荘】 鹿本高齢者コミュニティ

センター親和荘
【鹿央地福】 鹿央地域福祉センター

問い合わせ先

場所の省略表記

（１月15日～２月14日）

S心配ごと相談（一般）
９：00～12：00 
【ひまわり館・鹿央地福】

S市ビーチ協会大会
19：00～【総合体育館】

S心配ごと相談（司法）
９：00～12：00 【ひまわり館】

S心配ごと相談（法律）
10：00～12：00 【鹿央地福】

S社会保険出張相談
10：00～15：00【市役所】

Sおはなし会
14：30～16：00【山中公】

S地域振興公社新春ビーチ大会
19：00～【総合体育館】

S心配ごと相談（一般）
９：00～12：00 【山健福】

S健康つくり教室
９：30～【総合体育館】

S市長杯卓球大会
９：00～【総合体育館】

S山鹿市近隣ゲートボール大会
９：00～【市民S】

Sバレンタイン・コンサート
（先着50人）13：30～【木遊館】

５

1312

S中学生北部地区バドミントン
大会 ９：00～【総合体育館】

Sおはなし会
14：00～【鹿本図書館】

S鹿央子ども週末活動（お正月
たこつくり）
９：00～15：00

【鹿央くらしの歴史館】

S県協会長旗小学生ハンドボー
ル大会（５日まで）

９：00～【総合体育館】
S鹿央子ども週末活動（牛乳パ
ックでコースター･こま･ぱん
ぱん作り） ９：00～15：00

【鹿央くらしの歴史館】

建国記念の日●

S心配ごと相談（心の悩み）
９：00～12：00 【鹿北老福】

S心配ごと相談（警察）
９：00～12：00 【親和荘】

Sおひざにだっこのおはなし会
11：00～【鹿本図書館】

S７・８か月児健診
（山鹿・鹿北・鹿央、17年５月生）
13：30～14：30受付【山健福】

24

S育児相談 ９：30～11：00
【鹿央研セ・山健福】

S母子健康手帳交付
13：20受付・13：30開始

【山健福】
S母子健康手帳交付
13：30～15：30【鹿央研セ】

【土用】

S心配ごと相談（一般）
９：00～12：00 

【鹿北老福・親和荘】
Sおひざにだっこのおはなし会

11：00～【鹿本図書館】
S３・４か月児健診
（山鹿・鹿北・鹿央 17年９月21日～
10月20日生）
13：30～14：30受付【山健福】

S山鹿市青少年健全育成大会
９：30～【グリーンパルス】

Sひな飾りを作ってひなまつり
を祝おうツアー

（定員20人）14：00～【木遊館】

S中学生室内総合ハンドボール
大会（22日まで）

９：00～【総合体育館】
S県中学生バスケットボール選
手権大会（22日まで）

９：00～【鹿央公民館】
Sおはなし会

14：00～【鹿本図書館】

【節分】

S心配ごと相談（消費生活）
９：00～12：00【山健福】

S健康つくり教室
９：30～【総合体育館】

Sおひざにだっこのおはなし会
10：00～【鹿本図書館】

S３歳児健診
（山鹿［山鹿・大道校区］、14年
９月生）
13：30～14：00受付【山健福】

27
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案内板案内板

＊広報紙に関するご意見・ご要望は、秘書課広聴広報係へ。1４３‐１１１２

身
体
障
害
者
補
装
具
給
付

（
修
理
）
負
担
額
の
改
正

おおおお
知知知知
らららら
せせせせ

電
話
交

換
機
の
切

替
工
事
の

た
め
山
鹿

市
の
一
部

の
電
話
が
10
分
程
度
使
え
な
く
な

り
ま
す
。

日
時u
１
月
25
日
d

午
前
２
時
10
分

（
切
替
開
始
時
間
）

以
降
10
分
程
度

影
響
電
話
番
号u

32
局
　
６
千
番
台

42
局
　
０
千
番
台
・
２
千
番

台
・
３
千
番
台
・
５
千

番
〜
７
千
番
台
・
９
千

番
台

48
局
　
５
千
番
台
・
７
千
番

台
・
８
千
番
台

※
切
替
中
は
、
緊
急
通
報
（
110
・

119
）
も
使
え
な
く
な
り
ま
す
の

で
必
要
な
場
合
は
携
帯
電
話
な

ど
に
よ
り
対
応
願
い
ま
す
。

…
Ｎ
Ｔ
Ｔ
西
日
本
熊
本
支

店
サ
ー
ビ
ス
運
営
担
当

1
０
１
２
０
‐
９
３
９
‐
９
６
１

問
合
せ

特
定
電
話
の
一
時
不
通
の

お
知
ら
せ

不
動
産
や
相
続
・
遺
言
に
関
す

る
こ
と
や
、
登
記
関
係
等
に
関
す

る
こ
と
の
相
談
に
無
料
で
お
答
え

い
た
し
ま
す
。
お
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

日
時u
２
月
６
日
b

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所u

山
鹿
中
央
公
民
館

視
聴
覚
室

…
熊
本
県
司
法
書
士
会

山
鹿
支
部
長
　
松
本
秀
隆

1
43
‐
２
５
４
５

問
合
せ

熊
本
県
司
法
書
士
会
山
鹿

支
部
　
無
料
相
談
所
開
設

身
体
障
害
者
の
方
対
象
に
実
施

さ
れ
て
い
る
補
装
具
給
付
（
修
理
）

に
つ
い
て
、
市
民
税
非
課
税
世
帯

の
方
の
自
己
負
担
額
算
定
が
平
成

18
年
１
月
給
付
決
定
分
か
ら
改
正

に
な
り
ま
し
た
。

対
象
者u

・
身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
で

自
ら
運
転
す
る
場
合

・
第
１
種
身
体
障
害
者
の
移
動
の

た
め
介
護
者
が
運
転
す
る
場
合

・
療
育
手
帳
（
Ａ
１
・
Ａ
２
）
を

所
持
す
る
知
的
障
害
者
の
移
動

の
た
め
介
護
者
が
運
転
す
る
場

合
割
引
額u

50
％

割
引
方
法u

市
福
祉
事
務
所
ま
た
は
市
役
所

で
申
請
手
続
き
を
し
、
手
帳
に

割
引
有
効
期
限
の
押
印
を
受
け
、

料
金
所
に
提
示

…
山
鹿
総
合
支
所
い
き
が

い
推
進
課
1
43
‐
０
０
５
０

各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

鹿
北
1
32
‐
３
１
１
１

菊
鹿
1
48
‐
３
１
１
１

鹿
本
1
46
‐
３
１
１
２

鹿
央
1
36
‐
３
１
１
４

問
合
せ

二
〇
〇
六
年
度
の
ス
ポ
ー
ツ
安

全
保
険
が
３
月
よ
り
加
入
受
付
開

始
さ
れ
ま
す
。
万
一
の
ケ
ガ
や
賠

償
責
任
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

５
人
以
上
の
団
体
で
あ
れ
ば
加

入
で
き
ま
す
。

対
象
団
体u

・
子
ど
も
の

団
体

・
成
人
の
文

化
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア

地
域
活
動
　

団
体

・
老
人
ク
ラ
ブ
の
団
体

・
大
人
の
ス
ポ
ー
ツ
団
体
　
な
ど

※
掛
金
は
対
象
と
な
る
団
体
に
よ

り
異
な
り
ま
す
。

…
ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会
熊

本
県
支
部
1
096
‐
388
‐
１
５
８
１

問
合
せ

内
容u市

民
税
非
課
税
世
帯
の
方
の
補

装
具
給
付
（
修
理
）
時
の
自
己

負
担
額改

正
前
…
０
円

改
正
後
…
１，

１
０
０
円

※
１
月
給
付
決
定
分
か
ら

…
山
鹿
総
合
支
所
い
き
が

い
推
進
課
1
43
‐
０
０
５
０

各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

鹿
北
1
32
‐
３
１
１
１

菊
鹿
1
48
‐
３
１
１
１

鹿
本
1
46
‐
３
１
１
２

鹿
央
1
36
‐
３
１
１
４

問
合
せ

相相相相
　　　　
　　　　
　　　　
談談談談

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
に
加

入
し
ま
し
ょ
う

身
体
障
害
者
手
帳
・
療
育

手
帳
所
有
者
の
方
の
有
料

道
路
通
行
料
金
割
引

k老年者控除（50万円）の廃止

k公的年金等控除の65歳以上の方の上乗せ措置

（70万円）の廃止

ただし、65歳以上の方の公的年金等控除の最低

保障額に50万円加算して、120万円とする特例措置

が講じられています。

…山鹿税務署　　
1４４‐２１８１

区分 公的年金等の収入金額 公的年金等控除額

65歳未満

65歳以上

130万円未満
130万円以上410万円未満
410万円以上770万円未満
770万円以上

70万円
収入金額×25％＋37万5千円
収入金額×15％＋78万5千円
収入金額×5％＋155万5千円

330万円未満
330万円以上410万円未満
410万円以上770万円未満
770万円以上

120万円
収入金額×25％＋37万5千円
収入金額×15％＋78万5千円
収入金額×5％＋155万5千円

年年年年金金金金受受受受給給給給者者者者のののの皆皆皆皆ささささままままへへへへ
税税税税務務務務署署署署かかかかららららおおおお知知知知ららららせせせせ！！！！

平成平成1717年分から年金課税について次の改正が行われました年分から年金課税について次の改正が行われました。。

【公的年金等控除額の算式】

問合せ

親
子
た
こ
づ
く
り
教
室
・

た
こ
あ
げ
大
会

催催催催
　　　　
　　　　
　　　　
しししし

募募募募
　　　　
　　　　
　　　　
集集集集

【
か
ず
ら
か
ご
を
作
ろ
う
ツ
ア
ー
】

山
に
あ
る
か
ず
ら
を
使
っ
て
籠
を

作
り
ま
す
。
自
分
だ
け
の
籠
を
作

っ
て
み
ま
せ
ん
か
！

日
時u

１
月
22
日
a

午
前
10
時
ス
タ
ー
ト
と
正
午
ス

タ
ー
ト
の
２
回

場
所u

木
遊
館

募
集
人
員u

各
20
名
ず
つ

参
加
料u

２，

０
０
０
円

（
弁
当
代
込
み
）

【
ひ
な
飾
り
を
作
っ
て
ひ
な
ま
つ
り

を
祝
お
う
ツ
ア
ー
】

一
足
先
に
ひ
な
飾
り
を
作
り
ま

す
。
お
栗
茶
屋
特
製
饅
頭
と
抹
茶

の
お
や
つ
付
き
で
す
。

日
時u

２
月
５
日
a

午
後
２
時
集
合

場
所u

木
遊
館

募
集
人
員u

20
名

参
加
料u

１，

５
０
０
円

…
木
遊
館1

32
‐
２
１
５
０

問
合
せ

【
た
こ
づ
く
り
教
室
】

日
時u

２
月
５
日
a

午
後
１
時
か
ら

場
所u

青
少
年
ホ
ー
ム

材
料
代u

100
円

【
た
こ
あ
げ
大
会
】

日
時u

２
月
12
日
a

午
後
１
時
か
ら

（
雨
天
中
止
）

場
所u

菊
池
川
河
川
敷

（
大
堰
橋
下
流
右
岸
）

…
山
鹿
地
区
子
ど
も
会

（
山
鹿
中
央
公
民
館
内
）

1
43
‐
１
３
７
２

問
合
せ

木
遊
館
イ
ベ
ン
ト
募
集

土
木
建
設
技
術
者
を
養
成
す
る

県
立
訓
練
機
関
で
す
。

試
験
日
時u

２
月
９
日
e

募
集
人
員u

10
名
程
度

募
集
期
間u

１
月
16
日
b
〜
２
月
３
日
f

そ
の
他u

・
全
寮
制
で
１
年
間

・
経
費
と
し
て
65
万
円
程
度

（
寮
費
含
む
）

・
土
木
建
設
技
術
者
と
し
て
必

要
な
各
種
の
免
許
・
資
格
等

を
取
得
で
き
る
よ
う
に
教
育

し
ま
す

・
県
内
在
住
で
満
18
歳
以
上
25

歳
未
満
の
独
身
者
が
対
象
で

す
・
高
等
学
校
卒
業
程
度
の
学
力

を
有
し
ま
す

…
熊
本
県
産
業
開
発
青
年

隊
訓
練
所

1
０
９
６
４
‐
28
‐
６
６
１
１

問
合
せ

産
業
開
発
青
年
隊
訓
練
所

男
女
隊
員
２
次
募
集

完熟ハウスキンカンが
最盛期を迎えます

現在、山鹿市では3.3haで「夢
小町」ブランドでハウスきんかん
が作付けされ、出荷しています。
ハウス栽培で糖度は18～20度と
高く、果実の大きさも3～4cmの
大玉です。
美容と健康にピッタリの健康フ
ルーツをぜひ味わってみてくださ
い。そのまま食べてもとても甘く
ておいしいです。ここでは、甘露
煮をご紹介しておきます。
【きんかん甘露煮】
（材料）きんかん1kg はちみつ又
は砂糖500g みりん100cc 酢
100cc
（作り方）
1.きんかんに少し穴を開け、熱湯
で1～2分あく抜きし、水を捨て
る。
2.なべに材料を全部入れて、弱火
で20～30分間炊く。（注…その
間冷めるまでふたは取らない）
…鹿央総合支所産業振興課

1３６‐３１１５
問合せ

仕仕仕仕事事事事のののの相相相相談談談談ははははおおおお気気気気軽軽軽軽にににに・山鹿市地域職業相談室

k一　般
q現場監督　1人　20万～30万円　w正・准看護師　5人　12万
6千～24万2千円　e歯科助手　1人　13万2千～15万2千円　r

保育士　1人　14万9千円　t営業管理事務　1人　18万円　y

一般事務　2人　11万～15万5千円　u営業技術　1人　12万～
25万円　i溶接加工　2人　20万～40万円　o機械オペレータ
ー　5人　15万7千円　!0自動車部品組立・検査　3人　15万5千
円　!1冷凍パン生地製造　1人　10万9千円　!2製材工補助　1
人　11万2千～17万円　!3重機運転手　1人　20万～25万円　!4

土木作業員　10人　17万5千～25万円　!5大型運転手　1人　13
万～21万円　!6梱包・検査作業　2人　14万4千～14万9千円
!7清掃業務　1人　12万円　!8培土・培養土の製造工　1人　15
万～20万円

kパート
q研究補助　1人　時給1,030～1,080円　w正・准看護師　1人
時給800～850円　e歯科衛生士・歯科助手　1人　時給800～
1,000円　 r介護職　2人　時給700～800円　t受付係　1人
時給650円　y一般事務　1人　時給650～700円　u医療事務
1人　時給690～750円　i販売　1人　時給670～750円　o給油
指導販売員　3人　時給800～1,200円　!0監視員　1人　時給
1,025円　!1軽食調理　2人　時給700～900円　!2介護送迎者
2人　時給650～700円　!3電子機器製造　5人　時給680円　!4

ハーネス加工　10人　時給700円　!5包装・盛り付け　15人
時給655～700円
＊詳細は、ご来室・ご相談ください。なお、すでに採用済みの
場合もあります。職業相談室は、勤労青少年ホーム１階（市役
所裏中央公民館となり）です。 1４３‐１７２４　


